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ΤΕΧΝΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 

Η παρούσα Τεχνική Περιγραφή αφορά στην ενεργειακή αναβάθμιση του κελύφους και των Η/Μ 

εγκαταστάσεων των Κτιρίων Α, Γ και Δ του Γενικού Νοσοκομείου Αθηνών “Η ΕΛΠΙΣ”, επί της οδού 

Δημητσάνας 7 στην Αθήνα. 

Περιλαμβάνονται επεμβάσεις τόσο στο κέλυφος του Κτιρίου, όσο και στις Η/Μ εγκαταστάσεις του. 

 
Ι. ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ ΚΤΗΡΙΑΚΟΥ ΚΕΛΥΦΟΥΣ – ΟΙΚΟΔΟΜΙΚΕΣ 

ΕΡΓΑΣΙΕΣ 

 
Α. ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
 

Όπως προέκυψε από την διενεργηθείσα Ενεργειακή Επιθεώρηση οι επεμβάσεις ενεργειακής αναβάθμισης 

του κελύφους των Κτιρίων «Α», «Γ» και «Δ», αφορούν στα εξής: 

α) Αντικατάσταση κουφωμάτων 

β) Τοποθέτηση εσωτερικής θερμομόνωσης στους εξωτερικούς τοίχους των Κτιρίων 

γ) Τοποθέτηση εσωτερικής θερμοϋγρομόνωσης στις οροφές κάτω από τις στέγες των Κτιρίων  

δ) Αντικατάσταση των στεγών των Κτιρίων 

 
Β.  ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ 

 

Για όλες τις κατηγορίες εργασιών θα εφαρμοστούν ή θα ληφθούν υπόψη, οι ισχύοντες Νόμοι, Οδηγίες, 

Προεδρικά Διατάγματα, Αποφάσεις και Εγκύκλιοι, όπως: 

 Ν.4782/2021 (ΦΕΚ 36/Α΄/9-3-2021) Εκσυγχρονισμός, απλοποίηση και αναμόρφωση του ρυθμιστικού 

πλαισίου των Δημοσίων Συμβάσεων 

 Ν.4412/2016 (ΦΕΚ Α 147/8.8.2016) Δημόσιες Συμβάσεις Έργων, Προμηθειών και Υπηρεσιών 

(προσαρμογή στις Οδηγίες 2014/24/ΕΕ και 2014/25/ΕΕ) 

 Οι ισχύουσες προδιαγραφές για τις κατηγορίες των εργασιών 

 Η λοιπή ισχύουσα εγχώρια και κοινοτική νομοθεσία που αφορά τον τομέα των κτιριακών έργων εν 

γένει (Ευρωκώδικες, Κανονισμός Ενεργειακής Απόδοσης Κτιρίων (Κ.Εν.Α.Κ.), Oδηγία 2010/31/ΕΕ) 

κλπ. 
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Ειδικά για τις οικοδομικές εργασίες ισχύουν τα εξής: 

 Πρότυπο ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-08-03-00: Κουφώματα αλουμινίου 

 Πρότυπο ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-06-02-01: Θερμομόνωση δώματος 

 Πρότυπο ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-06-02-02: Θερμομόνωση εξωτερικών τοίχων 

 Πρότυπο ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-06-02-04: Συστήματα μόνωσης εξωτερικού κελύφους κτιρίου με 

διογκωμένη πολυστερίνη 

 Πρότυπο ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-06-02-05: Θερμομονώσεις δωμάτων με ελαφροβαρή σκυροδέματα 

διογκωμένης πολυστερίνης 

 Ο Νέος Οικοδομικός Κανονισμός (ΦΕΚ 79/Α/9-4-2012) 

 Ο Ν.4495/2017 (ΦΕΚ 167/Α΄/3-11-2017) 

 Ο Κτιριοδομικός Κανονισμός 

 Ο Κανονισμός Πυροπροστασίας Κτιρίων 

 Ο Κανονισμός Ηχοπροστασίας Κτιρίων 

 «Οδηγίες Σχεδιασμού για Άτομα με Ειδικές Ανάγκες» του ΥΠΕΧΩΔΕ 

 Οι Ευρωπαϊκοί Κανονισμοί και τα Πρότυπα που έχουν καταστεί υποχρεωτικά, καθώς και οι 

αντίστοιχες Ευρωπαϊκές Οδηγίες 

 Ελληνικός Κανονισμός Οπλισμένου Σκυροδέματος 

 Ελληνικός Αντισεισμικός Κανονισμός 

 Κανονισμός Ενεργειακής Απόδοσης Κτιρίων ( Κ.Εν.Α.Κ.) (ΦΕΚ 2367/Β/12-7-2017) 
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Γ. ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ ΚΟΥΦΩΜΑΤΩΝ 

Οι εργασίες αφορούν στην αντικατάσταση των κουφωμάτων των τριών Κτιρίων Α, Γ και Δ (ξύλινο πλαίσιο 

και μονοί υαλοπίνακες) με νέα  «ενεργειακά».  

Οι υφιστάμενοι υαλοπίνακες και τα πλαίσια έχουν υψηλό συντελεστή θερμοπερατότητας με αποτέλεσμα 

τις σημαντικές απώλειες στη θέρμανση και ψύξη των χώρων.  

Η αντικατάσταση των υφισταμένων κουφωμάτων (θυρών και παραθύρων) με πιστοποιημένα ξύλινα 

κουφώματα (αεροστεγή πλαίσια με θερμοδιακοπή) χρώματος λευκού και δίδυμους υαλοπίνακες χαμηλού 

συντελεστή θερμοπερατότητας, αναμένεται να οδηγήσει σε σημαντική μείωση των θερμικών απωλειών 

και των ψυκτικών φορτίων. 

Οι υαλοπίνακες καταλαμβάνουν μεγάλο μέρος του εξωτερικού κελύφους των κτιρίων. Προτείνεται η 

τοποθέτηση πιστοποιημένων κατά ΕΝ14351-1 ξύλινων πλαισίων με μηχανισμούς υψηλής αντοχής και 

ακρίβειας, με θερμοδιακοπή 24mm, με διπλό θερμομονωτικό υαλοπίνακα με ενδιάμεσο κενό 12mm, ο 

οποίος περιλαμβάνει εξωτερικό ενεργειακό υαλοπίνακα πάχους 5mm με εσωτερική επίστρωση χαμηλής 

εκπομπής (Low-e) και εσωτερικό υαλοπίνακα laminated 3+3mm με ενδιάμεση μεμβράνη PVB, με λάστιχα 

σφράγισης αρμών για μείωση της διείσδυσης αέρα. Η μείωση της ενεργειακής κατανάλωσης προκύπτει 

από την μείωση των απωλειών θερμοπερατότητας και την μείωση των απωλειών αερισμού (διείσδυση 

αέρα από τις χαραμάδες). 

O μέγιστος συντελεστής θερμοπερατότητας του ανοίγματος Uw θα είναι Uw≤2,377 W/m2 K, με τον 

αντίστοιχο συντελεστή θερμοπερατότητας των υαλοπινάκων Ug να είναι Ug≤1,8 W/m2 oK. 

Τα νέα κουφώματα θα είναι ανοιγόμενα / ανακλινόμενα (κατά περίπτωση). 

Τα προϊόντα (ξύλινα πλαίσια, υαλοπίνακες) θα είναι κατασκευασμένα σύμφωνα με τον Κανονισμό 

305/2011/ΕΕ για τα Δομικά προϊόντα (Construction Products Regulation – CRP) και θα διαθέτουν Σήμανση 

CE και Δήλωση Επιδόσεων, σύμφωνα με τα Πρότυπα ΕΛΟΤ ΕΝ 14351, ΕΛΟΤ ΕΝ 10 077-2, ΕΛΟΤ ΕΝ 

12 211, ΕΛΟΤ ΕΝ 12207, ΕΛΟΤ ΕΝ 1027, ΕΛΟΤ ΕΝ 1026, ΕΛΟΤ ΕΝ 12412.02 κλπ. Θα διαθέτουν 

Πιστοποίηση βαφής βάσει των Τεχνικών Προδιαγραφών QUALICOAT. Πιστοποίηση CE θα πρέπει να 

διαθέτει και ο προμηθευτής – εγκαταστάτης των κουφωμάτων. 

Προβλέπεται η τοποθέτηση στα παράθυρα σιτών κάθετης κίνησης, με περιμετρικό οδηγό. 

Η κατασκευή θα είναι από κατάλληλα ξύλινα προφίλ, με κατάλληλες διαστάσεις των διατομών και σε σχέση 

με τις απαιτήσεις στις μηχανικές καταπονήσεις που δέχονται όπως π.χ. βάρος υαλοπινάκων, 

ανεμοπιέσεις, καθώς επίσης και με την αρχιτεκτονική του κτιρίου. 
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Τα συστήματα των προφίλ και των εξαρτημάτων θα είναι σύμφωνα με τους ισχύοντες Ελληνικούς 

Κανονισμούς, με όλα τα υπάρχοντα standards, κανόνες και πιστοποιητικά αποδοχής στην Ευρωπαϊκή 

Ένωση, καθώς και τις οδηγίες της Ευρωπαϊκής Ένωσης για τα προϊόντα κτιρίων. 

Όλα τα εξαρτήματα λειτουργίας, όπως πχ μηχανισμοί περιμετρικής στεγανοποίησης και μονής ή διπλής 

ενέργειας, οι χειρολαβές, οι μεντεσέδες, οι σύρτες, οι κλειδαριές (απλές ή ασφαλείας) κλπ θα είναι οι 

απαιτούμενες με τις οδηγίες και τις απαιτήσεις του προμηθευτικού οίκου των κουφωμάτων. Όλα τα 

εξαρτήματα που θα χρησιμοποιηθούν για τη σύνδεση των διατομών μεταξύ τους θα είναι από αλουμίνιο 

κράματος 6005Α F26, ώστε να αποφεύγονται τοπικά γαλβανικά στοιχεία που οδηγούν σε καταστρεπτικές 

διαβρώσεις, αλλά και για να εξασφαλίζονται οι κατάλληλες αντοχές. Όλα τα εξαρτήματα των κουφωμάτων 

θα υποστηρίζουν επαρκώς τον υαλοπίνακα και τα πλαίσια, τόσο κατά τη λειτουργία τους όσο και στην 

ανοικτή θέση, χωρίς να προκαλούνται παραμορφώσεις ή ζημιές κάτω από το καθορισμένο φορτίο ανέμου, 

ή θόρυβοι, όπως επίσης και θα ικανοποιούν όλες τις απαραίτητες απαιτήσεις ασφαλείας. 

Όλα τα κουφώματα θα κατασκευαστούν με τέτοιο τρόπο ώστε να δέχονται τους προβλεπόμενους από τη 

μελέτη υαλοπίνακες και να εξασφαλίζουν το απαιτούμενο ελεύθερο διάκενο προς αποφυγή θραύσης, κάτω 

από την επίδραση των καιρικών μεταβολών.  

Επίσης θα απαιτηθεί αντικατάσταση των μαρμαροποδιών των παραθύρων με νέα μαρμαροποδιά ικανού 

πλάτους, έτσι ώστε αυτή να εξέχει από την  εσωτερική θερμομόνωση και την επένδυση της με γυψοσανίδα. 

Σχετικά με την ενεργειακή αναβάθμιση των κουφωμάτων, οι υφιστάμενοι συντελεστές των υφιστάμενων 

κουφωμάτων που ισχύουν για μονούς υαλοπίνακες με συντελεστές Uw = 3,745 έως 5,181 W/m²Κ , αυτοί 

αναβαθμίζονται σε κουφώματα με συντελεστές, μετά τις παρεμβάσεις Uw = 2,214  έως  2,348W/m²K  

Η συνολική επιφάνεια των κουφωμάτων που αντικαθίστανται είναι:  

 Κτίριο «Α» : 294 m2  

 Κτίριο «Γ» : 408 m2  

 Κτίριο «Δ» : 301m2  
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Δ. ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ ΚΕΛΥΦΟΥΣ - ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΘΕΡΜΟΜΟΝΩΣΗ 

ΤΟΙΧΟΠΟΙΙΑΣ 

Οι εργασίες αφορούν στην κατασκευή Συστήματος Εσωτερικής Θερμομόνωσης των εξωτερικών τοίχων 

των Κτιρίων Α, Γ και Δ.  

Προβλέπεται η εφαρμογή πιστοποιημένου Συστήματος Εσωτερικής Θερμομόνωσης, με σήμανση CE, 

συνολικού πάχους θερμομόνωσης 4 cm, με σκοπό τη μείωση των θερμικών απωλειών και των ψυκτικών 

φορτίων και τη βελτίωση των συνθηκών θερμικής άνεσης. 

Συγκεκριμένα, επί της υπάρχουσας περιμετρικής λιθοδομής εφόσον η εσωτερική επιφάνεια καθαριστεί 

από τις διάφορες προσθήκες (ηλεκτρικά σημεία, υδραυλικά σημεία, air conditions κλπ.) αφού καταστεί 

επίπεδη και ομαλή θα τοποθετηθούν οδηγοί γυψοσανίδας πλάτους 5 cm. Για τη σχετική στήριξη των 

οδηγών, θα επιλεγούν σημεία της φέρουσας ικανότητας της επιφάνειας και όπου αυτή αμφισβητείται θα 

προβλεφθεί μηχανική στήριξη. Το ύψος της θερμομονωτικής  επένδυσης θα ανέλθει μέχρι την οροφή του 

ορόφου όσον αφορά το ισόγειο και μέχρι το επίπεδο της μεταλλικής κατασκευής στήριξης του ΗΜ 

εξοπλισμού όπου και θα τοποθετηθεί η οριζόντια θερμομόνωση. 

Ανάμεσα στους οδηγούς στήριξης, θα τοποθετηθούν θερμομονωτικά πανέλα πετροβάμβακα με 

συντελεστή θερμικής αγωγιμότητας τουλάχιστον λ = 0,037 W/( m2K). 

Ως τελική επίστρωση και προφύλαξη του θερμομονωτικού υλικού θα τοποθετηθεί γυψοσανίδα ανθυγρή 

πάχους 12 mm. 

Στα σημεία επαφής με τα κουφώματα θα γίνει ειδική επεξεργασία προσαρμογής της επένδυσης της 

γυψοσανίδας έτσι ώστε να αντιμετωπιστούν οι θερμογέφυρες. 

Τέλος η επιφάνεια της γυψοσανίδας θα βαφεί με οικολογικά αστάρια γυψοσανίδας και χρώματα. 

Όλες οι εργασίες θα γίνουν από εξειδικευμένο προσωπικό και σύμφωνα με τις προδιαγραφές των υλικών 

και τις οδηγίες του προμηθευτή για το κάθε υλικό. Μετά το πέρας των εργασιών, η κατασκευή 

επανελέγχεται από την Υπηρεσία ή/και τον Ανάδοχο. Οποιαδήποτε κακοτεχνία διαπιστωθεί 

επιδιορθώνεται από τον Ανάδοχο χωρίς συμπληρωματική αμοιβή. 

Επίσης θα απαιτηθεί αντικατάσταση μαρμαροποδιών των κουφωμάτων τόσο λόγω φθοράς όσο και λόγω 

γεωμετρικής προσαρμογής στο νέο πάχος της τοιχοποιίας. 

Προβλέπεται η αποκατάσταση τοπικών βλαβών στοιχείων οπλισμένου σκυροδέματος οφειλομένων στην 

διάβρωση του οπλισμού λόγω ενανθράκωσης του σκυροδέματος σύμφωνα με το πρότυπο ΕλΟΤ ΕΝ 

1504. Θα γίνεται τοπική αποκατάσταση του σκυροδέματος σε βάθος μέχρι 50mm, μέσω ολοκληρωμένου 

συστήματος αναστολέων διάβρωσης. 
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Όπου απαιτηθεί, γίνεται αποξήλωση των στοιχείων που έχουν τοποθετηθεί στην εξωτερική τοιχοποιία που 

θερμομονώνεται, ώστε να μην γίνεται «κόψιμο» της εσωτερικής θερμομόνωσης που τοποθετείται και 

συγκεκριμένα :  

 αποξηλώνονται με προσοχή, τα θερμαντικά σώματα. Πριν την τοποθέτηση της εσωτερικής 

θερμομόνωσης τοποθετούνται κατάλληλα νέα καινούργια στηρίγματα, στο κατάλληλο ύψος, ώστε 

μετά την τοποθέτηση της εσωτερικής θερμομόνωσης και την βαφή της να τοποθετηθεί το 

θερμαντικό σώμα που αποξηλώθηκε. Η ακριβής θέση του σώματος θα αποφασισθεί με τη 

σύμφωνη γνώμη της επίβλεψης. Σε περίπτωση που χρειασθεί να μετακινηθεί σε νέα θέση αλλά 

κοντά στην προυπάρχουσα, η επέκταση των σωληνώσεων θα γίνουν με πλαστική σωλήνα 

πολυστρωματική και ειδικά τεμάχια σύσφιξης και ρακόρ σύνδεσης. Η επέκταση θα γίνει μέσα στο 

κενό της γυψοσανίδας και πριν την τοποθέτησή της. Στην τιμή της αποξήλωσης και 

επανατοποθέτησης κάθε σώματος περιλαμβάνονται όλα τα υλικά και μικρουλικά που χρειάζονται 

για την πλήρη τοποθέτηση του σώματος και την πλήρη και σωστή επαναλειτουργία του. 

 Παρόμοια αντιμετώπιση ισχύει και για την μετακίνηση ρευματοδοτών, διακοπτών ή κουτιών 

διακλάδωσης των ηλεκτρικών εγκαταστάσεων των χώρων του κτιριακού συγκροτήματος του 

Νοσοκομείου, που θα χρειαστεί να αποξηλωθούν και επανατοποθετηθούν. Οι εργασίες 

αποξήλωσης και επανατοποθέτησης θα γίνουν σύμφωνα με τους κανονισμούς και πριν τη 

λειτουργία τους θα εκτελεσθούν οι κατάλληλες δοκιμές ασφαλείας και λειτουργίας του ηλεκτρικού 

δικτύου. Όλες οι ενώσεις και οι επιμηκύνσεις των ηλεκτρικών εγκαταστάσεων θα μονωθούν 

κατάλληλα με μόνιμες τυποποιημένες συνδέσεις. 

 Επίσης, κατά την αποξήλωση των υδραυλικών υποδοχέων (π.χ. νιπτήρες) που βρίσκονται 

τοποθετημένοι στην πλευρά του δομικού στοιχείου που μονώνεται, αυτή θα γίνει με ιδιαίτερη 

προσοχή, ώστε να μπορεί να επανατοποθετηθεί ο υδραυλικός υποδοχέας. Στην τιμή της 

επανατοποθέτησης, περιλαμβάνονται όλα τα τμήματα των σωληνώσεων που απαιτούνται για την 

πλήρη σύνδεσή και λειτουργία του, όλες οι βάνες αποκοπής κρύου και ζεστού νερού, οι οποίες θα 

αντικατασταθούν και θα τοποθετηθούν καινούργιες, τα κατάλληλα στηρίγματα του υδραυλικού 

υποδοχέα, τα οποία επίσης θα είναι νέα από γαλβανισμένη στραντζαριστή λαμαρίνα ικανού 

πάχους για την ανάληψη του βάρους του υποδοχέα. 

Στις υποχρεώσεις του Αναδόχου για την πλήρη και έντεχνη αποπεράτωση της εργασίας, περιλαμβάνονται 

και τα ικριώματα, ανυψωτικά μέσα, εργοδοτικές εισφορές κλπ. 

Τα υλικά και το σύστημα εσωτερικής θερμομόνωσης πρέπει να συνοδεύονται από Πιστοποιητικά CE. 

Η απόχρωση της τελικής επιφάνειας θα είναι της επιλογής της Τεχνικής Υπηρεσίας του Νοσοκομείου. 
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Η συνολική επιφάνεια της θερμομόνωσης στην εσωτερική τοιχοποιία των τριών Κτιρίων είναι :  

 Κτίριο «Α» : 1.650 m2  

 Κτίριο «Γ» : 1.970 m2  

 Κτίριο «Δ» : 1.900 m2  

 

Σχετικά με την ενεργειακή αναβάθμιση των του κελύφους των κτιρίων, οι υφιστάμενοι συντελεστές 

θερμομόνωσης της εξωτερικής τοιχοποιίας από συντελεστές Uw = 1,036 έως 1,381 W/m²Κ , αυτοί 

αναμένεται να αναβαθμιστούν σε συντελεστές, μετά τις παρεμβάσεις Uw = 0,491  έως  0,498 W/m²K. 
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Ε. ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ ΚΕΛΥΦΟΥΣ – ΑΝΤΙΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΤΕΓΩΝ ΚΑΙ 

ΘΕΡΜΟΫΓΡΟΜΟΝΩΣΗ ΟΡΟΦΩΝ ΚΑΤΩ ΑΠΟ ΣΤΕΓΕΣ 

 

Οι εργασίες αφορούν στην αντικατάσταση των κεραμοσκεπών και στην εφαρμογή πλήρους 

θερμομόνωσης και υγρομόνωσης στις οροφές των ορόφων των Κτιρίων Α, Γ και Δ κάτω από τις νέες 

στέγες τους.  

Οι εν λόγω οροφές βρίσκονται σε επαφή με τους ΜΘΧ που σχηματίζονται μεταξύ των κεραμοσκεπών και 

του ξύλινου σκελετού με κατακόρυφα και οριζόντια στοιχεία  (μπαγδατί) που αποτελεί τις οροφές των τριών 

Κτιρίων. Κάτω από την επιφάνεια του «μπαγδατί» υπάρχουν δυο στρώσεις ψευδοροφών όσον αφορά τον 

Α όροφο και μια στρώση στο ισόγειο (πιθανόν και δεύτερη που δεν έχει διαπιστωθεί). 

 

1. ΑΝΤΙΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΤΕΓΩΝ 

Κατ’ αρχήν θα αποξηλωθούν οι υπάρχουσες στέγες και τουλάχιστον οι υπάρχουσες ψευδοροφές στον Α 

όροφο με την χρήση ικριωμάτων τόσο εσωτερικά όσο και εξωτερικά. Οι εργασίες αποξήλωσης και 

απομάκρυνσης των υλικών της στέγης θα γίνουν από εξειδικευμένο συνεργείο κατεδαφίσεων – 

αποξηλώσεων.  

Μετά την απομάκρυνση των άχρηστων υλικών θα γίνει επιθεώρηση στον υπάρχοντα περίδεσμο  

οπλισμένου σκυροδέματος (σενάζ) στην στέψη της λιθοδομής. Στην περίπτωση διαπίστωσης φθορών αυτό 

θα επισκευαστεί ώστε να είναι έτοιμο να δεχτεί την βάση της ξύλινης στέγης. Αυτονόητο είναι ότι θα 

επισκευαστούν τυχόν σαθρά τμήματα των επιχρισμάτων όπως επίσης και τυχόν άλλες φθορές στην 

λιθοδομή. 

Η στέγη θα κατασκευαστεί από δομική ξυλεία C24 με διατομές που περιγράφονται στο τεύχος της στατικής 

μελέτης της στέγης. Αναφορικά τα ζευκτά της στέγης θα αποτελούνται από ράβδους 80Χ140, 80Χ100 και 

80Χ80 όπως αυτές φαίνονται στην μελέτη. Η απόσταση των ζευκτών θα είναι ανά 60 cm. Επί των ζευκτών 

τοποθετούνται τεγίδες ανά 50 cm διατομής 50x50. Όλοι οι σύνδεσμοι των ζευκτών ενισχύονται με μεταλλικά 

ελάσματα για την απόλυτη συνένωση μεταξύ των. 

Η κατασκευή της στέγης και η τοποθέτηση όλων των υλικών αυτής απαιτεί την ύπαρξη ικριωμάτων τόσο 

εξωτερικά όσο και εσωτερικά τα οποία θα παραμείνουν μέχρι το πέρας της κατασκευής. Πιθανόν εξωτερικά 

για την μεταφορά των υλικών να απαιτηθεί και αυτοκινούμενος γερανός. 

Επι των τεγίδων κατασκευάζεται «πέτσωμα» με οικοδομική ξυλεία από τάβλες πάχους 2 cm σε ολόκληρη 

την επιφάνεια της στέγης. Το «πέτσωμα» διαστρώνεται με ειδικές ανακλαστικές μεμβράνες πριν την 

τοποθέτηση των κεραμιδιών. Οι μεμβράνες τοποθετούνται πάνω στο πέτσωμα της στέγης με επικαλύψεις 
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και οδηγούν με ασφάλεια όποια σταγόνα νερού διεισδύσει από τα κεραμίδια στα λούκια απορροής, ενώ 

κρατούν τον χώρο από κάτω στεγνό. 

Πάνω από την ανακλαστική μεμβράνη καρφώνονται τα παχάκια στήριξης των κεραμιδιών σε διάταξη  

κάθετη με την ρύση της στέγης, διατομής 20Χ20 και σε απόσταση μεταξύ των έτσι ώστε να μπορεί το κάθε 

κεραμίδι να καρφώνεται επ’ αυτού και να υπάρχει επικάλυψη με τα άλλα κεραμίδια σύμφωνα με τον 

κατασκευαστή των. Τα κεραμίδια θα είναι ρωμαϊκού τύπου στο φυσικό τους χρώμα. 

Τα συνεργεία που θα κατασκευάσουν την στέγη θα είναι εξειδικευμένα και θα ληφθούν όλα τα απαραίτητα 

μέτρα ασφάλειας των εργαζομένων.    

 

2. ΘΕΡΜΟΫΓΡΟΜΟΝΩΣΗ ΟΡΟΦΩΝ 

Η θερμομόνωση κάτω από τις στέγες δεν κατασκευάζεται επί των ζευκτών προκειμένου να μειωθεί ο 

θερμαινόμενος όγκος σε κάθε κτίριο για την εξοικονόμηση ενέργειας. 

Με το δεδομένο ότι θα χρειαστεί χώρος για την τοποθέτηση των ΗΜ εγκαταστάσεων (κεντρικές 

κλιματιστικές μονάδες, εξοπλισμός δικτύου VRV, κλπ.) κατασκευάζεται, σε όλο τον χώρο των ορόφων και 

σε ύψος που φαίνεται στην τομή του κάθε κτιρίου, εσχάρα βατή και με φέρουσα ικανότητα τέτοια ώστε να 

αναλάβει το βάρος των μηχανημάτων. Επί αυτών, κατασκευάζεται η θερμομόνωση της οροφής η οποία 

θα είναι από πλάκες εξηλασμένης πολυστερίνης (τύπου Dow) πάχους 5 cm με συντελεστή αγωγιμότητας 

λ≤0,033W/m2K τουλάχιστον, τοποθετημένη ανάμεσα στις διαδοκίδες. Προκειμένου να αποφευχθούν οι 

θερμογέφυρες, κάτω από την εσχάρα τοποθετείται ιδίου τύπου μονωτική πλάκα πάχους 3 cm και μετά την 

τοποθέτηση φράγματος υδρατμών επικαλύπτεται με μονή γυψοσανίδα. 

Η συνολική επιφάνεια στα οποία θα κατασκευαστεί πλήρης θερμοϋγρομόνωση είναι :  

 Κτίριο «Α» : 1.075 m2  

 Κτίριο «Γ» : 1.220 m2  

 Κτίριο «Δ» : 1.055 m2  

 

Σχετικά με την ενεργειακή αναβάθμιση των οροφών των κτιρίων, οι υφιστάμενοι συντελεστές 

θερμομόνωσης των οροφών  από συντελεστές Uw = 2,259 W/m²Κ , αυτοί αναμένεται να αναβαθμιστούν 

σε συντελεστές, μετά τις παρεμβάσεις Uw < 0,90 W/m²K. 

 

3. ΜΕΤΑΛΛΙΚΗΣ ΕΣΧΑΡΑ ΣΤΗΡΙΞΗΣ Η/Μ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΨΕΥΔΟΡΟΦΩΝ 

Όπως προαναφέρθηκε, για την κατάλληλη τοποθέτηση της θερμομόνωσης οροφής, τη στήριξη των 
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ψευδοροφών, αλλά και για την έδραση του ΗΜ εξοπλισμού, κατασκευάζεται μεταλλική εσχάρα. Ομοίως 

κατασκευάζεται ίδια μεταλλική εσχάρα στην οροφή του ισογείου σε κάθε κτίριο και σε ύψος που φαίνεται 

στην τομή κάθε κτιρίου. 

Η μεταλλική αυτή εσχάρα κατασκευάζεται από δομικό χάλυβα κοίλων διατομών RHS 120Χ80Χ4 ποιότητας 

S235. Όλες οι ενώσεις θα γίνουν με πλήρη συγκόλληση σε όλο το μήκος των ενώσεων με πάχος 

συγκόλλησης 8 mm. Οι ηλεκτροσυγκολλήσεις θα γίνουν από πιστοποιημένο ηλεκτροσυγκολλητή. 

Η στήριξη της μεταλλικής αυτής εσχάρας γίνεται επί της υφιστάμενης λιθοδομής, αφού προηγουμένως 

έχουν δημιουργηθεί εγκολπώματα σ αυτήν στο ύψος της εσχάρας βάθους 25-30 cm  και αφού έχουν 

πληρωθεί με μη συρρικνωμένο σκυρόδεμα. Μετά με διάτρηση αυτού τοποθετούνται βλήτρα τα οποία 

συγκολλούνται με ειδική ρητινούχα κόλλα. Επί των βλήτρων και επί της λιθοδομής τοποθετείται έλασμα 

μεταλλικό πάχους 8mm και επ’ αυτού συγκολλούνται οι ράβδοι της εσχάρας όπως φαίνονται και στις 

αντίστοιχες λεπτομέρειες της μελέτης. Η συγκόλληση γίνεται σε όλο το μήκος της ράβδου από 

πιστοποιημένο συγκολλητή. Όπου δεν τοποθετείται θερμομόνωση (ισόγειο) δεν γίνεται επικάλυψη στο 

κάτω μέρος αυτής με γυψοσανίδα. Στο άνω μέρος του σχηματισθέντος επιπέδου τοποθετείται και 

στερεώνεται ξυλεία πάχους τουλάχιστον 3 cm (μαδέρια πλανισμένα) ώστε να υπάρξει βατότητα για την 

έδραση του ΗΜ εξοπλισμού αλλά και την ασφαλή διέλευση των συντηρητών αυτού. 

Σε όλα τα κτίρια, για τις εργασίες των ενεργειακών αναβαθμίσεων δηλ. την τοποθέτηση των νέων 

εσωτερικών κλιματιστικών μονάδων VRV  μετά την πλήρη ανακαίνιση αυτών (και με εργασίες που δεν 

περιλαμβάνονται στο αντικείμενο της μελέτης) η επικάλυψη των χώρων γίνεται με ψευδοροφές διάφορων 

τύπων, όπως 

 Πλάκες ορυκτών ινών 

Ο τύπος αυτός της ψευδοροφής τοποθετείται σε όλους τους χώρους, πλην αυτών που εφαρμόζεται η 

ψευδοροφή γυψοσανίδας, των υγρών χώρων και των χώρων υγιεινής. Οι πλάκες των ορυκτών ινών είναι 

διαστάσεων 60x60x2 cm χωρίς πατούρα. Η ανάρτησή τους γίνεται σε σύστημα ΤΑΥ 15 mm & 24 mm, σε 

χρώμα ανάλογο των πλακών και αποτελείται από ένα κύριο οδηγό (3,70m) και δύο δευτερεύοντες (1,20m 

& 0,60 m). Ο κύριος οδηγός (3,70 m) αναρτάται απ’ ευθείας από την οροφή με ντίζα και πεταλούδα 

ανάρτησης. Αφού ο κύριος οδηγός έχει ήδη εγκατασταθεί, στο κέντρο της απόστασης των 1,20m, 

τοποθετείται ο δευτερεύων οδηγός (1,20m) κάθετα στον κύριο οδηγό (3,70m). Τα άγκιστρα του 

δευτερεύοντος οδηγού (1,20m) εισάγονται στις εγκοπές του κύριου οδηγού (3,70m). Με τον ίδιο τρόπο ο 

δευτερεύων οδηγός (0,60m) αναρτάται στο κέντρο της απόστασης 0,60 m παράλληλα με τον κύριο οδηγό 

3,70m) και κάθετα με τον δευτερεύοντα οδηγό (1,20m). Τα άγκιστρα του δευτερεύοντος οδηγού εισάγονται 

στις εγκοπές του δευτερεύοντα οδηγού (1,20m). Περιμετρικά και πάνω στην περιμετρική ψευδοροφή από 

γυψοσανίδα, όπως στην προηγούμενη παράγραφο, τοποθετείται γωνία διαστάσεων 19x24 ή 22x22 για το 
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καλαίσθητο τελείωμα της οροφής. Εφόσον το σύστημα ΤΑΥ ολοκληρωθεί , οι πλάκες απλά τοποθετούνται 

επάνω στον σκελετό. 

 Περιμετρική ψευδοροφή από γυψοσανίδα 

Η περιμετρική ψευδοροφή κατασκευάζεται από γυψοσανίδα περιμετρικά του κάθε χώρου. Σκοπός αυτής 

της επιλογής είναι να υπάρξει ένας καθαρός κάναβος  60x60cm και να μην καταλήγει η ψευδοροφή των 

ορυκτών ινών σε κάναβο τυχαίας διάστασης. Η ψευδοροφή αναρτάται από την οροφή με ντίζα η οποία 

συνδέεται με τον πρωτεύοντα οδηγό. Ο δευτερεύων οδηγός αναρτάται από τον πρωτεύοντα με ειδικά 

κλιπς. Ο δευτερεύων οδηγός τοποθετείται σε αποστάσεις των 60cm έτσι ώστε να παραλαμβάνει ανά 

δεύτερο στοιχείο τους αρμούς της γυψοσανίδας. Η γυψοσανίδα στηρίζεται επί του δευτερεύοντος οδηγού 

με βίδες ξηράς δόμησης. Στην κατάληξη της στους τοίχους στηρίζεται με ειδικές γωνιές. Ειδικές γωνιές έχει 

και στη πλευρά που συνδέεται με την ψευδοροφή του κανάβου ώστε να παραλάβουν την τελευταία σειρά 

του κανάβου. 

 Ψευδοροφή ανθυγρής γυψοσανίδας 

Ο τύπος της ψευδοροφής της ανθυγρής ψυψοσανίδας τοποθετείται στους χώρους υγιεινής και στους 

χώρους των ακαθάρτων. Το σύστημα στήριξης και ανάρτησης είναι όμοιο με το σύστημα της 

προηγούμενης παραγράφου. Ο σκελετός είναι επίπεδος. 

 Ψευδοροφή κοινής γυψοσανίδας 

Η ψευδοροφή αυτή τοποθετείται κάτω από την πλάκα των μεσωρόφων όπου δεν υπάρχει δυνατότητα 

κρέμασης ψευδοροφής ορυκτών ινών. Σε κάθε περίπτωση ο σκελετός με ειδικά στηρίγματα θα 

τοποθετηθεί σε μικρή απόσταση από την οροφή ώστε να διέρχονται οι ΗΜ οδεύσεις. Ο σκελετός κατά 

βάση είναι επίπεδος, χωρίς να αποκλείεται να δοθεί και κάποιο σχήμα σε κατώτερο ή ανώτερο επίπεδο 

για την κάλυψη δομικών ατελειών ή Η/Μ εγκαταστάσεων. 

Στις ψευδοροφές τοποθετούνται φωτιστικά χωνευτά, εντός της ψευδοροφής διαστάσεων 60Χ60cm. Οι 

θέσεις των φωτιστικών σωμάτων φαίνεται στα σχέδια ανάπτυξης των ψευδοροφών σε κάθε χώρο. Στις 

ψευδοροφές με γυψοσανίδα όπου προβλέπεται τοποθετούνται χωνευτά φωτιστικά τύπου spot. 
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IΙ. ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ Η/Μ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ 

 

Α.  ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Τα κτίρια Α, Γ και Δ του νοσοκομείου διαθέτουν ιδιαίτερα, ανεξάρτητα λεβητοστάσια, για την 

εξυπηρέτηση των αναγκών θέρμανσής τους. 

Για την εξυπηρέτηση των αναγκών ψύξης και επικουρικά των επιπρόσθετων αναγκών θέρμανσης των 

χώρων διαθέτουν τοπικές μονάδες κλιματισμού (split – units). 

Οι ανάγκες αερισμού των χώρων γίνονται μέσω φυσικού αερισμού (άνοιγμα παραθύρων), αφού 

εγκατάσταση μηχανικού αερισμού ή/και εξαερισμού των χώρων δεν υφίσταται, το οποίο δεν είναι 

ενεργειακά αποδοτικό και αποδεκτό. 

Ο εξοπλισμός των υφιστάμενων λεβητοστασίων είναι πεπαλαιωμένος και ενεργειακά μη αποδοτικός. 

Ο φωτισμός των κτιρίων γίνεται μέσω φωτιστικών με λαμπτήρες φθορισμού, οι οποίοι έχουν υψηλή 

ενεργειακή κατανάλωση. 

Τα κτίρια δεν διαθέτουν σύστημα κεντρικού ελέγχου των ηλεκτρομηχανολογικών εγκαταστάσεων και 

επομένως δεν μπορούν να διαχειριστούν κεντρικά τις Η/Μ εγκαταστάσεις, οι οποίες αφορούν τις 

ενεργειακές καταναλώσεις κάθε κτιρίου. 

Επιπλέον δεν υπάρχει καταγραφή των ενεργειακών καταναλώσεων, ώστε να υπάρχει πληροφορία της 

ενέργειας και της ισχύος κάθε κτιρίου και κατ’επέκταση τη δυνατότητα επέμβασης στις ενεργοβόρες 

καταναλώσεις για τον έλεγχο και τη μείωσή τους, όπου αυτό απαιτείται. 

Επομένως, λαμβάνοντας υπόψιν και τις προτάσεις των ενεργειακών αναβαθμίσεων που προτάθηκαν 

από τις διενεργηθείσες Ενεργειακές Επιθεωρήσεις των τριών Κτιρίων (Α, Γ και Δ), συνοπτικά, έχουν ως 

εξής: 

1. ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ ΛΕΒΗΤΟΣΤΑΣΙΟΥ με :  

 Αντικατάσταση των πεπαλαιωμένων κυκλοφορητών στα υφιστάμενα λεβητοστάσια. 

 Συντήρηση και καθαρισμό του δικτύου θέρμανσης στα υφιστάμενα λεβητοστάσια. 

 Εκτενή συντήρηση των καυστήρων αερίων των λεβήτων (όπου απαιτείται) και των αντίστοιχων 

καπναγωγών. 

 Θερμομόνωση του υφιστάμενου δικτύου θέρμανσης στα υφιστάμενα λεβητοστάσια και όπου 

αλλού απαιτηθεί. 

 Έλεγχο και αντικατάσταση προβληματικών βαλβίδων του δικτύου θέρμανσης. 

 Εγκατάσταση συστήματος αντιστάθμισης 
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2. ΑΠΟΞΗΛΩΣΗ ΤΩΝ ΥΦΙΣΤΑΜΕΝΩΝ ΚΛΙΜΑΤΙΣΤΙΚΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΔΙΑΙΡΟΥΜΕΝΟΥ ΤΥΠΟΥ 

(SPLIT UNITS) 

3. ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΥ ΜΕΤΑΒΛΗΤΟΥ ΟΓΚΟΥ / ΜΕΤΑΒΛΗΤΗΣ 

ΠΑΡΟΧΗΣ ΨΥΚΤΙΚΟΥ ΥΓΡΟΥ VRV/VRF 

4. ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΑΕΡΙΣΜΟΥ / ΕΞΑΕΡΙΣΜΟΥ 

5. ΑΝΤΙΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΥΦΙΣΤΑΜΕΝΩΝ ΦΩΤΙΣΤΙΚΩΝ ΣΩΜΑΤΩΝ ΜΕ ΦΩΤΙΣΤΙΚΑ ΣΩΜΑΤΑ LED  

6. ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΕΝΤΡΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΑΠΟΘΗΚΕΥΣΗΣ ΖΝΧ 

7. ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΕΝΤΡΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΕΛΕΓΧΟΥ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ (BMS) 

8. ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ ΚΑΙ ΕΠΙΤΗΡΗΣΗΣ ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΕΩΝ 

 

Με  την  υλοποίηση  των  ανωτέρω  επεμβάσεων  τα τρία Κτίρια Α, Γ και Δ του Νοσοκομείου  αναμένεται 

να καταταχτούν στην Ενεργειακή Κατηγορία Β+ (από Δ). Η ενεργειακή κατηγορία θα επιτευχθεί με 

την εφαρμογή και κατασκευή των αναφερόμενων επεμβάσεων και την επαλήθευση με τον έλεγχο και 

την έκδοση του αντίστοιχου πιστοποιητικού ενεργειακής απόδοσης για κάθε κτίριο. 

 

Β. ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ 

Για όλες τις κατηγορίες εργασιών θα εφαρμοστούν ή θα ληφθούν υπ΄ όψιν, οι ισχύοντες Νόμοι, 

Οδηγίες, Προεδρικά Διατάγματα, Αποφάσεις και Εγκύκλιοι, όπως: 

 Ν.4412/2016 (ΦΕΚ Α 147/8.8.2016) Δημόσιες Συμβάσεις Έργων, Προμηθειών και Υπηρεσιών 

(προσαρμογή στις Οδηγίες 2014/24/ΕΕ και 2014/25/ΕΕ) 

 Οι ισχύουσες προδιαγραφές για τις κατηγορίες των εργασιών 

 Η Οδηγία ECODESIGN (2009/125/ΕΚ) 

 Η λοιπή ισχύουσα εγχώρια και κοινοτική νομοθεσία που αφορά τον τομέα των κτιριακών έργων εν 

γένει (Ευρωκώδικες, Κανονισμός Ενεργειακής Απόδοσης Κτιρίων (Κ.Εν.Α.Κ.), Οδηγία 

2010/31/ΕΕ) 

 

Ειδικά για τις Η/Μ εργασίες ισχύουν τα εξής: 

 Κανονισμός Ενεργειακής Απόδοσης Κτιρίων ( Κ.Εν.Α.Κ.) (ΦΕΚ 2367/Β΄/9-4-2010) 

 Τ.Ο.Τ.Ε.Ε. 20701-1/2017 “Αναλυτικές Εθνικές Προδιαγραφές Παραμέτρων για τον 
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Υπολογισμό της Ενεργειακής Απόδοσης Κτιρίων και την Έκδοση του Πιστοποιητικού 

Ενεργειακής Απόδοσης” 

 Τ.Ο.Τ.Ε.Ε. 20701-2/2017 “Θερμοφυσικές Ιδιότητες Δομικών Υλικών και Έλεγχος της 

Θερμομονωτικής Επάρκειας των Κτιρίων” 

 Τ.Ο.Τ.Ε.Ε. 20701-3/2012 “Κλιματικά Δεδομένα Ελληνικών Περιοχών” 

 Τ.Ο.Τ.Ε.Ε. 20701-4/2017 “Οδηγίες και Έντυπα Ενεργειακών Επιθεωρήσεων Κτιρίων, 

Λεβήτων και Εγκαταστάσεων Θέρμανσης και Εγκαταστάσεων Κλιματισμού” 

 Τ.Ο.Τ.Ε.Ε. 2421/86 “Μέρος 1 εγκαταστάσεις σε κτίρια και οικόπεδα – δίκτυα διανομής 

ζεστού νερού για θέρμανση κτιριακών χώρων” 

 Τ.Ο.Τ.Ε.Ε. 2421/86 “Μέρος 2 εγκαταστάσεις σε κτίρια και οικόπεδα – λεβητοστάσια 

παραγωγής ζεστού νερού για θέρμανση κτιριακών χώρων” 

 Π.Δ. 300/86 “Λειτουργία μονάδων παραγωγής θερμότητας κλπ. (ΦΕΚ 134/Α/86) 

 Πρότυπο ΕΛΟΤ EN 60364:2020+Δ1:2023: “Απαιτήσεις για ηλεκτρολογικές εγκαταστάσεις” 
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Γ. ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ ΛΕΒΗΤΟΣΤΑΣΙΟΥ   

 

Στα πλαίσια της Ενεργειακής Αναβάθμισης των Κτιρίων Α, Γ και Δ του Νοσοκομείου, προβλέπεται η 

αναβάθμιση, σε κάθε κτίριο, του υφιστάμενου Λεβητοστασίου και του υφιστάμενου εξοπλισμού του στο 

χώρο του λεβητοστασίου. 

Επειδή στις ενεργειακές επεμβάσεις εντάσσεται και το νέο σύστημα κλιματισμού (ψύξης – θέρμανσης 

νέα εγκατάσταση θέρμανσης, η κεντρική θέρμανση κάθε κτιρίου, θα λειτουργεί επικουρικά του νέου 

συστήματος κλιματισμού (ψύξης-θέρμανσης) VRV/VRF. 

Οι παρεμβάσεις σε κάθε λεβητοστάσιο περιλαμβάνουν τα κάτωθι :  

1. Αντικατάσταση των παλαιών κυκλοφορητών 

2. Συντήρηση και καθαρισμό δικτύου 

3. Εκτενή συντήρηση του καυστήρα λέβητα και καπναγωγού 

4. Θερμομόνωση δικτύου σωληνώσεων και εξοπλισμού στο λεβητοστάσιο και όπου αλλού 

απαιτηθεί 

5. Έλεγχο και αντικατάσταση προβληματικών βανών, βαλβίδων, συλλεκτών και σωληνώσεων του 

δικτύου θέρμανσης κάθε λεβητοστασίου. 

6. Εγκατάσταση συστήματος αντιστάθμισης. 

 

1. Αντικατάσταση παλαιών κυκλοφορητών  

Προβλέπεται η αντικατάσταση των παλαιών κυκλοφορητών, με νέους σύγχρονους κυκλοφορητές, με 

δείκτη ενεργειακής απόδοσης (EEI) σύμφωνα με την Οδηγία ErP (2009/125/ΕΚ) (Οδηγία Οικολογικού 

Σχεδιασμού) και σύμφωνα με τους Κανονισμούς 641/2009/ΕΚ και 622/2012/ΕΕ. Οι νέοι κυκλοφορητές 

θα είναι μεταβλητών στροφών με ενσωματωμένο Αντιστροφέα (Inverter) ή εξωτερικό Πίνακα Inverter 

(ανάλογα με την ισχύ των αντλιών). 

Συγκεκριμένα, αντικαθίστανται οι κάτωθι κυκλοφορητές  :  
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ΚΤΙΡΙΟ Α  
ΑΝΤΛΙΕΣ - ΚΥΚΛΟΦΟΡΗΤΕΣ  

Α/Α ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ TEM 
ΙΣΧΥΣ  
(kW) 

ΥΦΙΣΤΑΜΕΝΟΣ 
ΤΥΠΟΣ  

ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟΣ 
ΤΥΠΟΣ ΝΕΟΥ 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΗΤΗ 

ΠΑΡΟΧ
Η max  
(m3/h) 

ΜΑΝΟΜΕΤΡΙΚΟ 
max (mΥΣ) 

P1 
(min-max) 

(kW) 

Κ1 
ΚΥΚΛΟΦΟΡΗΤΗΣ 

ΛΕΒΗΤΑ  
1 0,42 

WILO MAXO 
40/05-4 

Yonos MAXO 
40/0,5-4 PN 6/10 

12,7 5,5 0,07-0,12 

 
 

ΚΤΙΡΙΟ Γ 
ΑΝΤΛΙΕΣ - ΚΥΚΛΟΦΟΡΗΤΕΣ  

Α/Α ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ TEM 
ΥΦΙΣΤΑΜΕΝΟΣ 

ΤΥΠΟΣ  
ΙΣΧΥΣ 
(kW) 

ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟΣ 
ΤΥΠΟΣ ΝΕΟΥ 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΗΤΗ 

ΠΑΡΟΧΗ 
max 

(m3/h) 

ΜΑΝΟΜΕΤΡΙΚΟ 
max (mΥΣ) 

P1  
(min-max) 

(kW) 

Κ1 
ΚΥΚΛΟΦΟΡΗΤΗΣ 

ΛΕΒΗΤΑ  
2 

WILO TOP/S 
40/10 

0,585 
Yonos MAXO 

40/0,5-12 PN6/10 
24,8 12,6 0,15 - 0,55 

Κ2 
ΚΥΚΛΟΦΟΡΗΤΗΣ 

ΔΙΚΤΥΟΥ 
2 

WILO TOP/S 
40/4 

0,185 
Yonos MAXO 

40/0,5-12 PN6/10 
24,8 12,6 0,15 - 0,55 

 
 

ΚΤΙΡΙΟ Δ  
ΑΝΤΛΙΕΣ - ΚΥΚΛΟΦΟΡΗΤΕΣ  

Α/Α ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ TEM 
ΙΣΧΥΣ  
(kW) 

ΥΦΙΣΤΑΜΕΝΟΣ 
ΤΥΠΟΣ  

ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΟΣ 
ΤΥΠΟΣ ΝΕΟΥ 

ΚΥΚΛΟΦΟΡΗΤΗ 

ΠΑΡΟΧΗ 
max  

(m3/h) 

ΜΑΝΟΜΕΤΡΙΚΟ 
max (mΥΣ) 

P1 (min-max) 
(kW) 

Κ1 
ΚΥΚΛΟΦΟΡΗΤΗΣ 

ΛΕΒΗΤΑ  
1 0,42 

WILO MAXO 
50/0,5-8 

Yonos MAXO 
50/0,5-8 PN 6/10 

18,3 8,5 0,01-0,31 

 

 

Οι νέοι κυκλοφορητές που εγκαθίστανται έχουν τα εξής ελάχιστα τεχνικά χαρακτηριστικά και 

δυνατότητες: 

Θα είναι μονοφασικοί ή τριφασικοί, ανάλογα με την ισχύ τους, με ενσωματωμένο αντιστροφέα για τη 

ρύθμιση των στροφών τους (inverter), με δυνατότητες ρύθμισης στις απαιτήσεις παροχής και πίεσης 

του δικτύου, ρύθμισης της μέγιστης και ελάχιστης παροχής τους, με δυνατότητα ρύθμισης των παροχών 

και μανομετρικού και διατήρηση σταθερής διαφορικής θερμοκρασίας, με χαμηλή ενεργειακή 

κατανάλωση, με ενσωματωμένο μετρητή θερμότητας, κλπ. 
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2. Συντήρηση και καθαρισμός δικτύου  

Θα γίνει έλεγχος των τμημάτων των δικτύων θέρμανσης στα υφιστάμενα λεβητοστάσια. 

Θα γίνει έλεγχος του μαγνητικού φίλτρου / διαχωριστή που είναι τοποθετημένο, στο δίκτυο επιστροφής, 

καθαρισμός του ή /και αντικατάσταση και τοποθέτηση νέου μαγνητικού φίλτρου / διαχωριστή, για την 

κατακράτηση των οξειδίων των μετάλλων και την απομάκρυνσή τους από την ανακυκλοφορία του 

δικτύου.  

 

3. Εκτενής συντήρηση του καυστήρα λέβητα και καπναγωγού 

Θα γίνει εκτενής συντήρηση των υφιστάμενων καυστήρων φυσικού αερίου των λεβητοστασίων των 

τριών Κτιρίων Α, Γ και Δ, η οποία ούτως ή άλλως είναι υποχρεωτική η ετήσια συντήρησή του και από 

τους κανονισμούς της εταιρείας παροχής του φυσικού αερίου, ώστε η λειτουργία του να είναι η βέλτιστη, 

να μεγιστοποιηθεί η απόδοση του συστήματος θέρμανσης, να επιτευχθεί εξοικονόμηση στην 

κατανάλωση καυσίμου και τα καυσαέρια να είναι μέσα στα επιτρεπόμενα πλαίσια των κανονισμών. Η 

συντήρηση θα γίνει από εξειδικευμένους τεχνίτες με άδεια συντήρησης καυστήρων φυσικού αερίου. Οι 

εργασίες που περιλαμβάνονται στην συντήρηση του καυστήρα είναι:  

 Καθαρισμός εξαρτημάτων καυστήρα και πιο συγκεκριμένα του μπεκ καύσεως, των σπινθηριστών, 

των φίλτρων φυσικού αερίου, ακίδας ανάφλεξης, ακίδας ιονισμού, στροβιλιστήρα κλπ 

 έλεγχος και καθαρισμός καπναγωγού και καπνοδόχου 

 έλεγχο στεγανότητας του δικτύου φυσικού αερίου  

 έλεγχο στεγανότητας των βαλβίδων αερίου  

 έλεγχο λειτουργίας του συστήματος ανίχνευσης διαρροής φυσικού αερίου 

 έλεγχο λειτουργίας ασφαλιστικών συστημάτων λέβητα, υδροστατών λειτουργίας καυστήρα-

κυκλοφορητή 

 μέτρηση καυσαερίων με ηλεκτρονικό αναλυτή και ρύθμιση παραμέτρων καύσης του καυστήρα 

 έκδοση φύλλου ελέγχου καλής λειτουργίας 

 

Συγκεκριμένα οι προς συντήρηση καυστήρες είναι οι εξής :  

 

ΚΤΙΡΙΟ Α 

A/A Καυστήρας 
Iσχύς καυστήρα  

(kWe) 

Iσχύς Λέβητα  

(kcal/h) 
Τύπος Λέβητα 

1. RIELLO    0,37 300.000 Chauffe 
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ΚΤΙΡΙΟ Γ 

A/A Καυστήρας 
Iσχύς καυστήρα  

(kWe) 

Iσχύς Λέβητα  

(kcal/h) 
Τύπος Λέβητα 

2. RIELLO    0,37 300.000 De Dietrich 

ΚΤΙΡΙΟ Δ 

A/A Καυστήρας 
Iσχύς καυστήρα  

(kWe) 

Iσχύς Λέβητα  

(kcal/h) 
Τύπος Λέβητα 

3. RIELLO    0,37 220.000 ΠΥΡΚΑΛ 

 

4. Θερμομόνωση δικτύου 

Προβλέπεται η ανακατασκευή όλων των εφθαρμένων θερμομονώσεων των σωλήνων θερμού νερού 

στους χώρους των λεβητοστασίων και όπου αλλού απαιτηθεί, με θερμομονωτικό υλικό ικανού πάχους 

(κατά ΚΕΝΑΚ), ανάλογα με τη διάμετρο του σωλήνα. 

Σε τμήματα, κυρίως εξωτερικά, των σωλήνων του δικτύου θέρμανσης, τα οποία εμφανίζουν εκτεταμένες 

φθορές, προβλέπεται η τοποθέτηση ισχυρής θερμομόνωσης από υλικό τύπου Armaflex ή 

πετροβάμβακα (κατά περίπτωση), με επικάλυψη φύλλου αλουμινίου πάχους 0,3mm. 

Θα μονωθούν όλα τα εξαρτήματα σωλήνων όπως ταυ, σφαιρικοί διακόπτες, βάνες, συλλέκτες, όργανα 

ρυθμίσεων, αντλίες κλπ. Το υλικό μόνωσης θα είναι ίδιο με αυτό που θα χρησιμοποιηθεί για τις 

σωληνώσεις. Η μόνωση θα είναι εύκαμπτη σε μορφή σωλήνα, από συνθετικό ελαστομερές υλικό 

κλειστής κυψελοειδούς δομής. Η συμπεριφορά του μονωτικού υλικού στην φωτιά πρέπει να ικανοποιεί 

όλους τους κανονισμούς της Ελληνικής Πυροσβεστικής Υπηρεσίας. Το μονωτικό υλικό απαιτείται να 

πληρεί αυστηρά τα τεχνικά χαρακτηριστικά και να ανταποκρίνεται στις προδιαγραφές όπως φαίνονται 

στον πίνακα 1. 

 

Πίνακας 1 - χαρακτηριστικά θερμομονωτικού υλικού σε μορφή σωλήνα 

 

Συμπεριφορά στη φωτιά B1 κατά DIN 4102 

Θερμική Αγωγιμότητα (λ) Στους 0°C λ< 0,040 m / m h oC 

Συντελεστής αντίστασης 

υδρατμών (μ) 
μ ≥ 7000 

Θερμοκρασίες λειτουργίας ελαχ. θερμ/σία -40°C  έως μεγ. θερμ/σία +105°C 
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Το πάχος μόνωσης θα είναι κατά ΚΕΝΑΚ. 

 

5. Έλεγχος και αντικατάσταση προβληματικών βαλβίδων του δικτύου θέρμανσης  

Θα γίνει έλεγχος καλής λειτουργίας των βανών αποκοπής στα υδραυλικά τμήματα των λεβητοστασίων. 

Όσες από αυτές παρουσιάζουν προβλήματα διάβρωσης, διαρροών, αδυναμία ή δυσκολία στη 

λειτουργία τους, θα αντικατασταθούν με αντίστοιχες, ίδιας διατομής. Όλες οι βάνες μέχρι 3” που θα 

τοποθετηθούν θα είναι σφαιρικές (ball valve), ορειχάλκινες, ενώ άνω των 3”, θα είναι φλαντζωτές, 

χυτοσιδηρές, τύπου πεταλούδας. 

Θα γίνει αντικατάσταση των συλλεκτών θέρμανσης και των μονώσεών τους με αντίσοτιχους ίδιας 

διατομής και τύπου. Σε κάθε νέο συλλέκτη θα τοποθετηθούν όργανα μέτρησης πίεσης και 

θερμοκρασίας (προσαγωγής και επιστροφής). 

Επίσης, θα τοποθετηθεί σύστημα αντιμετώπισης της ηλεκτρολυτικής διάβρωσης, τύπου καθοδικής 

προστασίας, το οποίο συνδέεται στο δίκτυο του υφιστάμενου δικτύου. 

 

6. Εγκατάσταση συστήματος αντιστάθμισης  

Επειδή το υφιστάμενο δίκτυο παραμένει σε λειτουργία για τμήματα που δεν εξυπηρετούνται από το νέο 

σύστημα κλιματισμού VRV/VRF, στα πλαίσια της ενεργειακής αναβάθμισης του εξοπλισμού των 

υφιστάμενων λεβητοστασίων, προβλέπεται επίσης η αναβάθμιση των αυτοματισμών λειτουργίας όπως: 

 Τοποθέτηση και έλεγχος τετράοδης ηλεκτροβάνας με σερβοκινητήρα, ρυθμίζοντας την 

θερμοκρασία του νερού προς το δίκτυο θέρμανσης, αναμειγνύοντας το νερό που θερμαίνεται στο 

λέβητα με το νερό που επιστρέφει από τα σώματα. Το ποσοστό της ανάμειξης καθορίζει και τη 

θερμοκρασία που θα έχει το νερό που θα πάει στα σώματα. Ένα τέτοιο σύστημα αποτελείται 

από την ηλεκτρονική συσκευή ελέγχου, τα αισθητήρια εσωτερικού και εξωτερικού χώρου, τα 

αισθητήρια του νερού προσαγωγής και το σερβοκινητήρα της τετράοδης βάνας ανάμειξης. Το 

αισθητήριο της εξωτερικής θερμοκρασίας μεταδίδει τις τιμές στην ηλεκτρονική συσκευή ελέγχου, η 

οποία επιλέγει τη θερμοκρασία του νερού προσαγωγής. Κατόπιν η συσκευή δίνει εντολή μέσω του 

σερβοκινητήρα να μεταβληθεί η θέση του περιστρεφόμενου μύλου της βάνας ανάμειξης 

(τετράοδης), για να προκύψει τελικά η επιθυμητή θερμοκρασία του νερού προσαγωγής. Τέλος, το 

αισθητήριο του νερού προσαγωγής αντιλαμβάνεται τις μεταβολές της θερμοκρασίας του νερού στα 

θερμαντικά σώματα και δίνει εντολή στο σερβοκινητήρα μέσω της ηλεκτρονικής συσκευής να 

διορθώσει τη θέση του περιστρεφόμενου μύλου, ώστε να διατηρηθεί σταθερή η θερμοκρασία στους 

θερμαινόμενους χώρους. 

 Αυτόματη υδραυλική προσαρμογή των κυκλοφορητών/αντλιών ανάλογα με το θερμικό/ψυκτικό 
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φορτίο.  

 

Δ. ΑΠΟΞΗΛΩΣΗ ΤΟΠΙΚΩΝ ΑΝΤΛΙΩΝ ΘΕΡΜΟΤΗΤΑΣ ΔΙΑΙΡΟΥΜΕΝΟΥ ΤΥΠΟΥ  

 

Στα τρία Κτίρια του Νοσοκομείου έχουν εγκατασταθεί περίπου εκατόν τρεις (103) πεπαλαιωμένες 

κλιματιστικές συσκευές διαιρουμένου τύπου (Split Units) συνολικής ισχύος 413kWc περίπου, με χαμηλό 

βαθμό απόδοσης. Χρησιμοποιούν ως ψυκτικό μέσον κυρίως το Freon R-22, το οποίο έχει πλέον 

απαγορευτεί.  

Κατά την εφαρμογή των ενεργειακών επεμβάσεων, γίνεται αποξήλωση  των συσκευών αυτών και η 

μεταφορά τους σε κατάλληλο εγκεκριμένο χώρο απόθεσης εκτός του Νοσοκομείου, προς ανακύκλωση 

των συσκευών ή σε χώρο που θα υποδείξει η επίβλεψη του έργου και το Νοσοκομείο. Η συλλογή του 

ψυκτικού υγρού θα γίνει με τις διαδικασίες των ισχυόντων κανονισμών και θα δηλωθούν. 
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Ε. ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΥ VRV / VRF 

 

1. ΓΕΝΙΚΑ 

 

Στα πλαίσια της Ενεργειακής Αναβάθμισης των Κτιρίων Α, Γ και Δ του Νοσοκομείου, προβλέπεται η 

εγκατάσταση πλήρους συστήματος Κλιματισμού VRV/VRF στα εν λόγω κτίρια, σύμφωνα με τις 

απαιτήσεις του ΚΕΝΑΚ και των ισχυόντων προδιαγραφών του Υπουργείου Υγείας.  

Σκοπός της εγκατάστασης κλιματισμού – θέρμανσης – αερισμού είναι η εξασφάλιση υψηλών συνθηκών 

άνεσης όλο το χρόνο, συνδυάζοντας αποδοτικά συστήματα, με ευκολία στη χρήση και συντήρηση, με 

υψηλή ποιότητα κατασκευή, επιλεγμένα με κριτήρια τις ειδικές απαιτήσεις κάθε χώρου, ανάλογα με τη 

χρήση και τις ειδικές ανάγκες του, ώστε να είναι άνετη η διαμονή των ασθενών, του κοινού και η εργασία 

των χρηστών. 

Κριτήρια επιλογής των συστημάτων, αποτελούν επίσης, η δυνατότητα μέγιστης εξοικονόμησης 

ενέργειας, ο βαθμός αυτονομίας και η τεχνική τους υποστήριξη στην Ελληνική αγορά, καθώς και η 

δυνατότητά τους να εναρμονισθούν αισθητικά με το κτίριο. 

Ο κλιματισμός θα εξασφαλίζει τις κατάλληλες συνθήκες θερμοκρασίας υγρασίας και ποιότητας του αέρα 

στους χώρους των Κλινικών. 

Προβλέπεται εγκατάσταση ψύξης - θέρμανσης, ανάλογα με την χρήση του χώρου.  

 

2. ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ 

Οι εγκαταστάσεις κλιματισμού – θέρμανσης - αερισμού θα κατασκευασθούν σύμφωνα με τις διατάξεις 

των παρακάτω κανονισμών: 

1. «ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΗΛΕΚΤΡΟΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΤΩΝ ΚΥΡΙΩΝ ΤΜΗΜΑΤΩΝ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ» Υπουργείου Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης (Απόφ. Εγκρίσεως 
ΔΥ8/Β/οικ.49727/26-04-2010). 

2. «ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΗΛΕΚΤΡΟΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΚΥΡΙΩΝ ΤΜΗΜΑΤΩΝ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ» Υπουργείου Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης  (Α’ Έκδοση Δεκέμβριος 2005). 

3. «ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΗΛΕΚΤΡΟΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ» 
Υπουργείου Υγείας και Πρόνοιας  (Γ’  Έκδοση Ιούλιος 2001- Απόφ. Εγκρίσεως ΔΥ8/Β/οικ.3668). 

4. Τ.Ο.Τ.Ε.Ε. 20701-1/2017 “ΑΝΑΛΥΤΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΠΑΡΑΜΕΤΡΩΝ  ΓΙΑ ΤΟΝ 
ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟ ΤΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ ΑΠΟΔΟΣΗΣ ΚΤΗΡΙΩΝ ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΚΔΟΣΗ ΤΟΥ 
ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟΥ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ ΑΠΟΔΟΣΗΣ”. 

5. Τ.Ο.Τ.Ε.Ε. 20701-2/2017 “ΘΕΡΜΟΦΥΣΙΚΕΣ ΙΔΙΟΤΗΤΕΣ ΔΟΜΙΚΩΝ ΥΛΙΚΩΝ ΚΑΙ ΕΛΕΓΧΟΣ ΤΗΣ 
ΘΕΡΜΟΜΟΝΩΤΙΚΗΣ ΕΠΑΡΚΕΙΑΣ ΤΩΝ ΚΤΙΡΙΩΝ”. 
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6. Τ.Ο.Τ.Ε.Ε. 20701-3/2012 “ΚΛΙΜΑΤΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΟΧΩΝ”. 

7. Τ.Ο.Τ.Ε.Ε. 2421/86-ΜΕΡΟΣ 1/86 «Εγκαταστάσεις σε κτίρια. Δίκτυα διανομής ζεστού νερού για 
θέρμανση κτιριακών χώρων». 

8. Τ.Ο.Τ.Ε.Ε. 2421/86-ΜΕΡΟΣ 2/86 «Εγκατάσταση σε κτίρια. Λεβητοστάσια παραγωγής ζεστού 
νερού για θέρμανση κτιριακών χώρων». 

9. Τ.Ο.Τ.Ε.Ε. 2423/86 «Εγκαταστάσεις σε κτίρια: Κλιματισμός κτιριακών χώρων». 

10. Τ.Ο.Τ.Ε.Ε. 2425/86 «Εγκαταστάσεις σε κτίρια: Στοιχεία υπολογισμού φορτίων κλιματισμού 
κτιριακών χώρων». 

11. Απόφαση Δ6/Β/14826 (ΦΕΚ 1122/2008) « Μέτρα για τη βελτίωση της ενεργειακής απόδοσης και 
την εξοικονόμηση ενέργειας στο δημόσιο και ευρύτερο δημόσιο τομέα». 

12. ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ (ΕΕ) 2024/573 ΤΟΥ ΕΥΡΩΠΑΪΚΟΥ ΚΟΙΝΟΒΟΥΛΙΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ της 
7ης Φεβρουαρίου 2024 για τα φθοριούχα αέρια του θερμοκηπίου, την τροποποίηση της οδηγίας 
(ΕΕ) 2019/1937 και την κατάργηση του κανονισμού (ΕΕ) αριθ. 517/2014 

13. Γενικός Οικοδομικός Κανονισμός (ΓΟΚ)  

14. Ελληνικός Κτιριοδομικός Κανονισμός 

 

3. Παραδοχές συνθηκών κλιματισμού (ψύξης – θέρμανσης - αερισμού 

 Εξωτερική θερμοκρασία Χειμώνα 0 oC 

 Εσωτερική θερμοκρασία Χειμώνα 20 oC 

 Εξωτερική υγρασία Χειμώνα 80 % (-1.1 oC WB) 

 Εσωτερική υγρασία Χειμώνα 50 % (13.9 oC WB) 

 Εξωτερική θερμοκρασία Θέρους 37,6 oC 

 Εσωτερική θερμοκρασία Θέρους 26 oC 

 Εξωτερική υγρασία Θέρους 43 % (26.8 oC WB) 

 Εσωτερική υγρασία Θέρους 50 % (18.8 oC WB) 

 Παροχή νωπού αέρα 25 m3/h ανά άτομο ή 17,5 m3/h.m2 

 Θερμοκρασία προσαγωγής / επιστροφής  

 ψυκτικού μέσου σε θέρμανση 45 / 40 οC 

 Θερμοκρασία προσαγωγής / επιστροφής  

 ψυκτικού μέσου σε ψύξη 7 / 12 οC 
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4. ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ  

Οι εγκαταστάσεις κλιματισμού – θέρμανσης - αερισμού θα κατασκευασθούν σύμφωνα με τις διατάξεις 

των παρακάτω κανονισμών: 

Η εγκατάσταση  έχει σκοπό την επίτευξη και διατήρηση των απαιτούμενων συνθηκών λειτουργίας. 

Έτσι προβλέπονται : 

 Πλήρης κλιματισμός (ψύξη – θέρμανση) μέσω πολυδιαιρούμενου – πολυζωνικού συστήματος 

κλιματισμού, τύπου ανάκτησης θερμότητας, με εξωτερικές κλιματιστικές μονάδες τύπου VRV -

INVERTER με ΑΝΑΚΤΗΣΗ ΘΕΡΜΟΤΗΤΑΣ (HEAT RECOVERY). 

 Πλήρης κλιματισμός (ψύξη – θέρμανση) με τοπικές κλιματιστικές μονάδες κατάλληλες για σύνδεση σε 

πολυδιαιρούμενο – πολυζωνικό σύστημα μεταβλητής ροής (VRV/VRF) ψυκτικού υγρού. 

 Δίκτυο σωληνώσεων κλιματισμού (ψύξης - θέρμανσης), τρισωλήνιο, με δυνατότητα ταυτόχρονης 

ψύξης - θέρμανσης ανά ζώνη εσωτερικών κλιματιστικών μονάδων. 

 Κεντρική Κλιματιστική Μονάδα (ΚΚΜ) προκλιματισμένου 100% νωπού αέρα, με στοιχείο ψύξης 

θέρμανσης, απευθείας εκτόνωσης. 

 Εξωτερική μονάδα αντλίας θερμότητας τύπου VRV-INVERTER, μεταβλητής ροής (VRV/VRF) 

ψυκτικού υγρού, για την σύνδεση των Κεντρικών Κλιματιστικών Μονάδων 

 Ξεχωριστό δίκτυο προσαγωγής 100% προκλιματισμένου αέρα και απαγωγής αέρα για τους χώρους 

νοσηλευτικών μονάδων, ανάπαυσης προσωπικού, και τους κεντρικούς διαδρόμους των Κλινικών. 

 Εξοπλισμός των δικτύων σωληνώσεων κλιματισμού των αναφερόμενων συστημάτων. 

 

4.1 ΚΛΙΜΑΤΙΣΜΟΣ ΠΟΛΥΔΙΑΙΡΟΥΜΕΝΟΥ – ΠΟΛΥΖΩΝΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ VRV / VRF 

Το σύστημα κλιματισμού που τοποθετείται στο κτίριο, είναι πολυζωνικό, πολυδιαιρούμενο, τύπου 

ανάκτησης θερμότητας, τρισωλήνιο με δυνατότητα ταυτόχρονης ψύξης-θέρμανσης ανά εσωτερική 

κλιματιστική μονάδα, με αερόψυκτες εξωτερικές κλιματιστικές μονάδες απευθείας εκτόνωσης, μεταβλητού 

ψυκτικού όγκου ((Variable Refrigerant Volume Inverter Type) και ψυκτικού μέσου R32 ή άλλου ισοδύναμου 

για την εγκατάσταση, σύμφωνα με τους ισχύοντες κανονισμούς F-GAS. 

Οι εξωτερικές μονάδες VRV - INVERTER θα είναι τύπου αντλίας θερμότητας, αερόψυκτες, με ανάκτηση 

θερμότητας. 

Το εύρος λειτουργίας των εξωτερικών μονάδων θα ικανοποιεί τις παρακάτω συνθήκες: 

- Εξωτερική θερμοκρασία περιβάλλοντος (Χειμώνας): –20 ~ 20°C DB 
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- Εξωτερική υγρασία περιβάλλοντος (Χειμώνας): –20 ~ 15.5°C WB 

- Εξωτερική θερμοκρασία περιβάλλοντος (Θέρος): –5 ~ 43°C DB 

- Εξωτερική υγρασία περιβάλλοντος (Θέρος): –20 ~ 15.5°C WB 

- Εσωτερική θερμοκρασία περιβάλλοντος (Χειμώνας): 15 ~ 27°C DB 

- Εσωτερική θερμοκρασία περιβάλλοντος (Θέρος): 21 ~ 32°C DB 

- Εσωτερική υγρασία περιβάλλοντος (Θέρος): 14 ~ 25°C WB 

- Υγρασία εσωτερικών χώρων : ≤ 80% 

 

Οι εξωτερικές μονάδες θα πρέπει να συμμορφώνονται με τον κανονισμό Ecodesign 2281/2016 (Lot 

21/2021(Tier2)). 

Περισσότερες από μία εξωτερικές μονάδες θα μπορούν να συνδεθούν μεταξύ τους έτσι ώστε να έχουν τη 

δυνατότητα πλήρους ψυκτικής και ηλεκτρολογικής διασύνδεσης και να λειτουργούν είτε ανεξάρτητα είτε σε 

συστοιχία. 

Οι εξωτερικές μονάδες VRV που εξυπηρετούν το κτίριο Α είναι : 

A/A 
ΕΞΥΠΗΡΕΤΟΥΜΕΝΟΣ 

ΧΩΡΟΣ 

ΨΥΚΤΙΚΟ 
ΦΟΡΤΙΟ 
ΧΩΡΟΥ 

(kW) 

ΘΕΡΜΑΝΤΙΚΟ 
ΦΟΡΤΙΟ ΧΩΡΟΥ 

(kW) 

ΟΝΟΜΑΣΤΙΚΟ 
ΨΥΚΤΙΚΟ ΦΟΡΤΙΟ 

ΜΟΝΑΔΑΣ 
(kW) 

ΟΝΟΜΑΣΤΙΚΟ 
ΘΕΡΜΙΚΟ ΦΟΡΤΙΟ 

ΜΟΝΑΔΑΣ 
(kW) 

VRV.Α-Α ΟΡΟΦΟΣ 26,8 20,3 45,0 45,0 

VRV.Α-Ι ΙΣΟΓΕΙΟ 31,9 21,2 45,0 45,0 

VRV.Α-Υ ΥΠΟΓΕΙΟ 24,7 13,8 40,0 40,0 

VRV.Α-AIR ΑΕΡΙΣΜΟΣ ΟΡΟΦΟΥ ΚΑΙ 
ΙΣΟΓΕΙΟΥ 

16,9 15,7 28,0 31,5 

 

Οι εξωτερικές μονάδες VRV που εξυπηρετούν το κτίριο Γ είναι : 

A/A 
ΕΞΥΠΗΡΕΤΟΥΜΕΝΟΣ 

ΧΩΡΟΣ 

ΨΥΚΤΙΚΟ 
ΦΟΡΤΙΟ 
ΧΩΡΟΥ 

(kW) 

ΘΕΡΜΑΝΤΙΚΟ 
ΦΟΡΤΙΟ ΧΩΡΟΥ 

(kW) 

ΟΝΟΜΑΣΤΙΚΟ 
ΨΥΚΤΙΚΟ ΦΟΡΤΙΟ 

ΜΟΝΑΔΑΣ 
(kW) 

ΟΝΟΜΑΣΤΙΚΟ 
ΘΕΡΜΙΚΟ ΦΟΡΤΙΟ 

ΜΟΝΑΔΑΣ 
(kW) 

VRV.Γ-Α ΟΡΟΦΟΣ 35,8 25,0 45,0 45,0 

VRV.Γ-Ι ΙΣΟΓΕΙΟ 29,69 15,0 45,0 45,0 
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A/A 
ΕΞΥΠΗΡΕΤΟΥΜΕΝΟΣ 

ΧΩΡΟΣ 

ΨΥΚΤΙΚΟ 
ΦΟΡΤΙΟ 
ΧΩΡΟΥ 

(kW) 

ΘΕΡΜΑΝΤΙΚΟ 
ΦΟΡΤΙΟ ΧΩΡΟΥ 

(kW) 

ΟΝΟΜΑΣΤΙΚΟ 
ΨΥΚΤΙΚΟ ΦΟΡΤΙΟ 

ΜΟΝΑΔΑΣ 
(kW) 

ΟΝΟΜΑΣΤΙΚΟ 
ΘΕΡΜΙΚΟ ΦΟΡΤΙΟ 

ΜΟΝΑΔΑΣ 
(kW) 

VRV.Γ-Υ ΥΠΟΓΕΙΟ 22,5 16,8 45,0 45,0 

VRV.Γ-AIR 
ΑΕΡΙΣΜΟΣ ΟΡΟΦΟΥ ΚΑΙ 

ΙΣΟΓΕΙΟΥ 
16,9 15,7 28,0 31,5 

 

Οι εξωτερικές μονάδες VRV που εξυπηρετούν το κτίριο Δ είναι : 

A/A 
ΕΞΥΠΗΡΕΤΟΥΜΕΝΟΣ 

ΧΩΡΟΣ 

ΨΥΚΤΙΚΟ 
ΦΟΡΤΙΟ 
ΧΩΡΟΥ 

(kW) 

ΘΕΡΜΑΝΤΙΚΟ 
ΦΟΡΤΙΟ ΧΩΡΟΥ 

(kW) 

ΟΝΟΜΑΣΤΙΚΟ 
ΨΥΚΤΙΚΟ ΦΟΡΤΙΟ 

ΜΟΝΑΔΑΣ 
(kW) 

ΟΝΟΜΑΣΤΙΚΟ 
ΘΕΡΜΙΚΟ ΦΟΡΤΙΟ 

ΜΟΝΑΔΑΣ 
(kW) 

VRV.Δ-Α ΟΡΟΦΟΣ 41,1 26,0 56,0 56,0 

VRV.Δ-Ι ΙΣΟΓΕΙΟ 38,1 21,5 56,0 56,0 

VRV.Δ-Υ ΥΠΟΓΕΙΟ 20,5 11,3 40,0 40,0 

VRV.Δ-AIR 
ΑΕΡΙΣΜΟΣ ΟΡΟΦΟΥ ΚΑΙ 

ΙΣΟΓΕΙΟΥ 
16,9 15,7 28,0 31,5 

 

Οι εξωτερικές μονάδες είναι με ανάκτηση θερμότητας για την παροχή ταυτόχρονης ψύξης και θέρμανσης 

σε κάθε κτίριο. 

Οι εξωτερικές μονάδες τοποθετούνται σε κατάλληλο χώρο στον περιβάλλοντα χώρο κάθε κτιρίου, όπως 

σημειώνονται στα σχέδια. Θα δοθεί ιδιαίτερη προσοχή στη στήριξή τους (χρησιμοποίηση ειδικών βάσεων 

με αντικραδασμικά στηρίγματα). 

Σε περίπτωση αλλαγής της θέσης τοποθέτησης, αυτή θα γίνει με τη σύμφωνη γνώμη του επιβλέποντος 

μηχανικού και μετά από κατάλληλο επανυπολογισμό του δικτύου διασύνδεσης των εξωτερικών και 

εσωτερικών κλιματιστικών μονάδων. 

Ο συνολικός συντελεστής συνδεσιμότητας (εσωτερικές μονάδες/ εξωτερική μονάδα) θα μπορεί να φτάσει 

το 130%, χωρίς να επηρεάζεται η συνολική απόδοση του συστήματος και μέχρι 200%, λαμβάνοντας όμως 

υπόψιν, ότι η λειτουργία του συστήματος πάνω από το 130% επηρεάζεται δραστικά. 

Το σύστημα έχει την δυνατότητα ελέγχου και ρύθμισης της θερμοκρασίας και υγρασίας για κάθε χώρο 

ανεξάρτητα, εξασφαλίζοντας έτσι αυτονομία συνθηκών και λειτουργίας. Θα περιλαμβάνει τοπικά 

χειριστήρια φιλικά προς το χρήστη, από όπου θα μπορούν να επιλέγουν το άνοιγμα και κλείσιμο των 

μονάδων, ρύθμιση της θερμοκρασίας, ταχύτητας ανεμιστήρα κλπ. 



ΔΡΑΣΕΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗΣ ΚΑΙ Τεχνική Περιγραφή 
ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ ΤΟΥ  ΓΝΑ “Η ΕΛΠΙΣ”   
 

-28- 

Μελετητής : ΕΥΡΩΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΗ ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ ΜΗΧΑΝΙΚΟΙ ΕΠΕ 

Λόγω του συστήματος ανάκτησης θερμότητας των εξωτερικών μονάδων υπάρχει η δυνατότητα επιλογής 

ψύξης ή/και θέρμανσης σε κάθε χώρο και για κάθε ανεξάρτητη εσωτερική μονάδα. 

Για την ανεξάρτητη – ταυτόχρονη λειτουργία των εσωτερικών μονάδων σε ψύξη και σε θέρμανση απαιτείται 

η τοποθέτηση ειδικών μονάδων / κουτιών (BS BOXES) πριν από κάθε ομάδα ενιαίου τρόπου λειτουργίας. 

Τα κουτιά αυτά είναι προ-συγκροτημένα και εργοστασιακά ελεγμένα, τόσο για την ασφάλεια όσο και για 

την απρόσκοπτη λειτουργία τους. Η εξωτερική μονάδα θα μπορεί να συνεργαστεί είτε με αυτόνομα κουτιά 

μονής εξόδου (ανεξάρτητη λειτουργίας των εσωτερικών μετά τα κουτιά) είτε με κουτιά πολλαπλών εξόδων 

(η κάθε έξοδος θα έχει δυνατότητα ανεξάρτητης λειτουργίας σε ψύξη και θέρμανση). Τα αυτόνομα κουτιά 

θα είναι μονωμένα και δεν θα απαιτείται η σύνδεση αποχέτευσης για την απομάκρυνση συμπυκνωμάτων. 

Τα κουτιά πολλαπλών θέσεων θα μπορούν να έχουν από 4 έως 16 ανεξάρτητες εξόδους και μέγιστη 

σύνδεση ανά έξοδο (16,3 kW). 

Η διανομή και ο καταμερισμός της απαραίτητης ποσότητας ψυκτικού μέσου στους επιμέρους κλάδους, θα 

γίνεται μέσω ψυκτικών εξαρτημάτων / διακλαδωτήρων που θα κατασκευάζει και θα πιστοποιεί ο οίκος 

κατασκευής και των υπολοίπων μερών του συστήματος. 

Κατά την εναλλαγή του τρόπου λειτουργίας από ψύξη σε θέρμανση, ή το αντίστροφο, δεν θα σταματά η 

λειτουργία όλου του συστήματος παρά μόνο της ομάδας των εσωτερικών μονάδων που ανήκουν σε κοινό 

ψυκτικό κύκλωμα μετά από τα «κουτιά». 

Οι εσωτερικές μονάδες είναι ψευδοροφής τύπου κασέτας τεσσάρων κατευθύνσεων, ή επίτοιχες, εμφανούς 

τύπου, σύμφωνα με τα σχέδια. 

Κάθε εσωτερική μονάδα θα ελέγχεται με επιτοίχιο ενσύρματο χειριστήριο. 

Τα τοπικά ενσύρματα χειριστήρια θα είναι κομψού σχεδιασμού με χρώμα επιλογής της επίβλεψης του 

έργου. Το χειριστήριο θα έχει μικρές διαστάσεις, (ενδεικτικά 85x85cm) ώστε να ενσωματώνεται εύκολα στα 

συνήθη ηλεκτρικά κουτιά εγκατάστασης. Ο τελικός χρήστης καθώς και ο εγκαταστάτης θα έχει την 

δυνατότητα να συνδεθεί ασύρματα στα τοπικά χειριστήρια μέσω τεχνολογίας Bluetooth και να 

πραγματοποιήσει όλες τις ρυθμίσεις. 

Θα υπάρχει η δυνατότητα ανεξάρτητου ελέγχου των περσίδων των κλιματιστικών μονάδων. Το χειριστήριο 

θα μπορεί να ελέγχει κάθε λειτουργία ή αισθητήρα εξοικονόμησης ενέργειας ή βελτίωσης των συνθηκών 

άνεσης. 

Ο τοπικός ελεγκτής θα έχει την δυνατότητα αποθήκευσης των τελευταίων κωδικών βλαβών, έτσι ώστε να 

διευκολυνθεί η διάγνωση του προβλήματος που δημιούργησε την βλάβη. 

Θα υπάρχει η δυνατότητα ελέγχου έως 16 εσωτερικές μονάδες από έναν τοπικό ελεγκτή. 
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Σε κάθε σύστημα θα πρέπει να υπάρχει ένδειξη η οποία θα απεικονίζει ποια εσωτερική μονάδα είναι εκείνη 

που καθορίζει την λειτουργία του συστήματος (ψύξη / θέρμανση). Η ρύθμιση και η αλλαγή της λειτουργίας 

θα μπορεί να γίνει οποιαδήποτε στιγμή (ακόμα και μετά την εκκίνηση) από τον χρήστη χωρίς να απαιτείται 

απενεργοποίηση του συστήματος. 

Ο ελεγκτής θα έχει προ-εγκατεστημένο αισθητήρα χώρου και σε συνεργασία με τον αισθητήρα χώρου της 

εσωτερικής μονάδας θα ελέγχουν με ακρίβεια την λειτουργία της μονάδας και επομένως την θερμοκρασία 

του χώρου.  

Όλες οι εσωτερικές μονάδες θα έχουν ενσωματωμένη επαφή η οποία θα μπορεί να λειτουργήσει είτε ως 

παγίδα παραθύρου (Forced OFF) είτε για την απομακρυσμένη ενεργοποίηση των μονάδων (remote 

ON/OFF).  

Κατάλληλος αριθμός τοπικών ελεγκτών θα τοποθετηθούν στο χώρο της προϊσταμένης κάθε ορόφου ώστε 

να υπάρχει η δυνατότητα του ελέγχου όλων των χειριστηρίων των μονάδων του ορόφου (άνοιγμα, 

κλείσιμο, δυνατότητα εύρους λειτουργίας άνω θερμοκρασίας και κάτω θερμοκρασίας της εσωτερικής 

μονάδας, κλπ) 

Επίσης, ανεξάρτητο σύστημα VRV / VRF συνεργάζεται με κεντρικές κλιματιστικές μονάδες επεξεργασίας 

νωπού αέρα (ΚΚΜ), με στοιχείο απευθείας εκτόνωσης. 

Το σύστημα θα διασφαλίζει την αδιάκοπη λειτουργία του για εύρος εξωτερικών θερμοκρασιών από τους – 

5 ºCDB έως + 43 ºCDB κατά τη λειτουργία της ψύξης και από τους – 20 ºCWB έως τους +15,5 ºCWB κατά 

την λειτουργία της θέρμανσης. Το σύστημα θα μπορεί να λειτουργεί και εκτός των παραπάνω ορίων μέχρι 

τη διακοπή της λειτουργίας από τις διατάξεις ασφαλείας του συστήματος. Κατά τη μικτή λειτουργία θα 

επιτρέπεται η λειτουργία των εσωτερικών μονάδων απευθείας εκτόνωσης (ένα μέρος σε ψύξη και 

ταυτόχρονα κάποιες εσωτερικές σε θέρμανση από – 5 ºCDB έως τους +15,5 ºCWB. 

Θα υπάρχει λειτουργία αντιστάθμισης της θερμοκρασίας εξάτμισης ή συμπύκνωσης του ψυκτικού μέσου 

σύμφωνα με την εξωτερική θερμοκρασία περιβάλλοντος, διασφαλίζοντας έτσι την μέγιστη εποχιακή 

απόδοση του συστήματος και την μείωση της κατανάλωσης ενέργειας. Για την εξατομίκευση του 

συστήματος θα υπάρχουν προκαθορισμένα προγράμματα αντιστάθμισης για την σωστή 

παραμετροποίηση του συστήματος, σύμφωνα με τις ανάγκες του κτιρίου. Ο εγκαταστάτης θα έχει την 

δυνατότητα ανεξάρτητης παραμετροποίησης του συστήματος για τη λειτουργία ψύξης και θέρμανσης.  Η 

λειτουργία αντιστάθμισης προβλέπεται από τον Κανονισμό Ενεργειακής Απόδοσης Κτιρίου για τον 

περιορισμό της καταναλισκόμενης ισχύος. 

Θα υπάρχει η δυνατότητα ρύθμισης σταθερής θερμοκρασίας εξάτμισης σε διάφορες τιμές έτσι ώστε το 

σύστημα να λειτουργεί με διαφορετικό συντελεστή αισθητής θερμότητας. Κατ’ αυτό τον τρόπο και ανάλογα 

με το επίπεδο της σχετικής υγρασίας στον εσωτερικό χώρο, η θερμοκρασία του αέρα προσαγωγής 
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μεταβάλλεται (αυξάνεται) αυξάνοντας έτσι τις συνθήκες άνεσης, λόγω της μείωσης των ρευμάτων κρύου 

αέρα στον χώρο.  Την ίδια στιγμή θα πρέπει να διασφαλίζονται τα επίπεδα σχετικής υγρασίας στον χώρο 

σύμφωνα με τις τεχνικές οδηγίες.  

Όλα τα συστήματα θα έχουν την δυνατότητα ενεργοποίησης ή απενεργοποίησης της αυτόματης 

επανεκκίνησης της εσωτερικής μονάδας μετά από διακοπή ρεύματος ή βλάβη μέσω ρύθμισης στο 

χειριστήριο της εσωτερικής μονάδας.  

Το δίκτυο των ψυκτικών σωληνώσεων, θα αποτελείται από τρεις σωλήνες, ανεξάρτητα μονωμένες, για τη 

διαδρομή από την εξωτερική  μονάδα μέχρι τα κουτιά (BS) και από ζεύγος σωλήνων επίσης ανεξάρτητα 

μονωμένων για τη διαδρομή από τα κουτιά μέχρι τις εσωτερικές μονάδες. Έτσι υπάρχει μεγαλύτερη 

ευελιξία στην εγκατάσταση και μεγαλύτερη διαθέσιμη απόδοση στη θέρμανση. 

Τα δίκτυα σωληνώσεων οδεύουν καταρχήν εξωτερικά στον περιβάλλοντα χώρο και στη συνέχεια 

εσωτερικά των ψευδοροφών των εξυπηρετούμενων χώρων. 

Οι σωληνώσεις των κλιματιστικών μηχανημάτων θα γίνουν όλες από χαλκό κατάλληλο για ψυκτικές 

εγκαταστάσεις (κατά ΕΝ-12735-1), σύμφωνα με τις υποδείξεις του προμηθευτή των μονάδων. Όλες οι 

σωληνώσεις θα μονωθούν κατάλληλα με μονωτικό τύπου armaflex πάχους τουλάχιστον 13 mm για την 

εσωτερική εγκατάσταση και 19mm για την εξωτερική εγκατάσταση. Σε περιπτώσεις όπου απαιτείται και 

προστασία από μηχανική καταπόνηση οι σωληνώσεις θα προστατευθούν με φύλλο αλουμινίου. 

Λόγω των κανονισμών (ΕΝ-378-1:2016) απαιτείται ο έλεγχος της ποσότητας του ψυκτικού υγρού, σε 

περίπτωση διαρροής σε χώρο όπου διαμένουν ασθενείς και υπάρχει ολοήμερη παραμονή. Σε περίπτωση 

διαρροής ψυκτικού υγρού, η μέγιστη συγκέντρωση στο χώρο δεν θα πρέπει να ξεπερνά τα 440g/m3 

χώρου. Σε αντίθετη περίπτωση θα πρέπει να λαμβάνονται μέτρα ανίχνευσης της διαρροής με κατάλληλους 

ανιχνευτές διαρροής ψυκτικού αερίου. Ο υπολογισμός θα γίνει με την τελική επιλογή του προμηθευτή του 

συστήματος VRV και την επιλογή του ψυκτικού υγρού (R410a / R32). 

Για λόγους ασφαλείας και κάλυψης σε περίπτωση μελλοντικής αναδιάταξης των χώρων, τοποθετούνται 

ανιχνευτές ψυκτικού αερίου σε όλα τα δωμάτια ασθενών, στα δωμάτια διαμονής των ιατρών, τα γραφεία 

ιατρών, σε όλα τα εργαστήρια. Δεν απαιτείται κάλυψη των διαδρόμων των κτιρίων. 

Τοποθετούνται ανιχνευτές σε κατάλληλες θέσεις, χαμηλά, σε ύψος 0,50m από το δάπεδο και θα δίνει 

ειδοποίηση στο χώρο της νοσηλευτικής υπηρεσίας του ορόφου και του κτιρίου, ώστε να σταματήσει η 

λειτουργία του κλιματισμού του συστήματος VRV και να τίθεται σε λειτουργία η κλιματιστική μονάδα νωπού 

σε λειτουργία αερισμού στη μέγιστη ταχύτητα του ανεμιστήρα.  
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ΣΤ. ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΑΕΡΙΣΜΟΥ/ΕΞΑΕΡΙΣΜΟΥ 

Στα κτίρια δεν υφίσταται σύστημα μηχανικού αερισμού ή/και εξαερισμού των χώρων. 

Επομένως, τοποθετούνται Κεντρικές Κλιματιστικές Μονάδες επεξεργασίας νωπού αέρα (ΚΚΜ) , ώστε να 

εξασφαλιστεί η προσαγωγή προκλιματισμένου νωπού αέρα στους κύριους χώρους των κλινικών και των 

δωματίων των ασθενών, καθώς και στα γραφεία των γιατρών (θερμού το χειμώνα και ψυχρού το 

καλοκαίρι). 

Συγκεκριμένα, τοποθετούνται σε κάθε επίπεδο (ισόγειο και Α’ όροφο) των κτιρίων, αντίστοιχα :  

 Κεντρική Κλιματιστική Μονάδα (ΚΚΜ) παροχής και επεξεργασίας νωπού αέρα 3.000 m3/h και 

2.500 m3/h, που δίνει προκλιματισμένο vωπό αέρα, στους κύριους χώρους των κτιρίων 

σύμφωνα με τις απαιτήσεις των ισχυόντων κανονισμών. Κάθε κλιματιστική θα περιλαμβάνει 

κατάλληλους ανεμιστήρες προσαγωγής και επιστροφής, πλακοειδή εναλλάκτη θερμότητας 

αέρα-αέρα, ξεχωριστό στοιχείο ψύξης και θέρμανσης, απευθείας εκτόνωσης για τη σύνδεση με 

το σύστημα VRV και ηχοπαγίδες προσαγωγής-επιστροφής τύπου αεραγωγού, για μείωση του 

θορύβου τουλάχιστον 13dB.   

Στο κτίριο Α τοποθετούνται : 

α/α ΕΠΙΠΕΔΟ 
ΠΑΡΟΧΗ ΑΕΡΑ 
ΠΡΟΣΑΓΩΓΗΣ 

(m3/h) 

ΕΞΩΤΕΡΙΚΗ 
ΣΤΑΤΙΚΗ 

(Pa) 

ΠΑΡΟΧΗ 
ΑΕΡΑ 

ΕΠΙΣΤΡΟΦΗΣ 
(m3/h) 

ΕΞΩΤΕΡΙΚΗ 
ΣΤΑΤΙΚΗ 

(Pa) 

ΣΤΟΙΧΕΙΟ 
ΨΥΞΗΣ 

ΑΠΕΥΘΕΙΑΣ 
ΕΚΤΟΝΩΣΗΣ 

(kWc) 

ΣΤΟΙΧΕΙΟ 
ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ 
ΑΠΕΥΘΕΙΑΣ 
ΕΚΤΟΝΩΣΗΣ 

(kWh) 

KKM-Α.Ι ΙΣΟΓΕΙΟ 3.000 600 1.850 600 10,00 8,00 

KKM-Α.Α ΟΡΟΦΟΣ 2.500 600 1.530 600 10,00 7,00 

 

Στο κτίριο Γ τοποθετούνται :  

α/α ΕΠΙΠΕΔΟ 
ΠΑΡΟΧΗ ΑΕΡΑ 
ΠΡΟΣΑΓΩΓΗΣ 

(m3/h) 

ΕΞΩΤΕΡΙΚΗ 
ΣΤΑΤΙΚΗ 

(Pa) 

ΠΑΡΟΧΗ 
ΑΕΡΑ 

ΕΠΙΣΤΡΟΦΗΣ 
(m3/h) 

ΕΞΩΤΕΡΙΚΗ 
ΣΤΑΤΙΚΗ 

(Pa) 

ΣΤΟΙΧΕΙΟ 
ΨΥΞΗΣ 

ΑΠΕΥΘΕΙΑΣ 
ΕΚΤΟΝΩΣΗΣ 

(kWc) 

ΣΤΟΙΧΕΙΟ 
ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ 
ΑΠΕΥΘΕΙΑΣ 
ΕΚΤΟΝΩΣΗΣ 

(kWh) 

KKM-Γ.Ι ΙΣΟΓΕΙΟ 3.000 600 1.560 600 10,00 8,00 

KKM-Γ.Α ΟΡΟΦΟΣ 2.500 600 1.200 600 10,00 8,00 
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Στο κτίριο Δ τοποθετούνται : 

 

α/α ΕΠΙΠΕΔΟ 
ΠΑΡΟΧΗ ΑΕΡΑ 
ΠΡΟΣΑΓΩΓΗΣ 

(m3/h) 

ΕΞΩΤΕΡΙΚΗ 
ΣΤΑΤΙΚΗ 

(Pa) 

ΠΑΡΟΧΗ 
ΑΕΡΑ 

ΕΠΙΣΤΡΟΦΗΣ 
(m3/h) 

ΕΞΩΤΕΡΙΚΗ 
ΣΤΑΤΙΚΗ 

(Pa) 

ΣΤΟΙΧΕΙΟ 
ΨΥΞΗΣ 

ΑΠΕΥΘΕΙΑΣ 
ΕΚΤΟΝΩΣΗΣ 

(kWc) 

ΣΤΟΙΧΕΙΟ 
ΘΕΡΜΑΝΣΗΣ 
ΑΠΕΥΘΕΙΑΣ 
ΕΚΤΟΝΩΣΗΣ 

(kWh) 

KKM-Δ.Ι ΙΣΟΓΕΙΟ 2.500 600 1.100 600 10,00 8,00 

KKM-Δ.Α ΟΡΟΦΟΣ 2.500 600 1.460 600 10,00 8,00 

 

Οι κεντρικές κλιματιστικές μονάδες τοποθετούνται στη νέα μεταλλική κατασκευή στήριξης του Η/Μ 

εξοπλισμού. Στη μεταλλική στήριξη τοποθετούνται και στερεώνονται κατάλληλα σε λαστιχένιες βάσεις 

για την απορρόφηση κραδασμών 

H επιλογή κεντρικών κλιματιστικών μονάδων φαίνονται στο ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Α.  

Η προσαγωγή αέρα στους χώρους, η επιστροφή του στις μονάδες, η απαγωγή και η απόρριψή του 

γίνεται μέσω δικτύων αεραγωγών και στομίων 

Τα δίκτυα αεραγωγών τοποθετούνται μεταξύ της ψευδοροφής των κύριων χώρων και της μεταλλικής 

στήριξης των μηχανημάτων του Η/Μ εξοπλισμού. 

Από τις κλιματιστικές μονάδες θα γίνουν κατάλληλες οπές από όπου θα οδηγηθούν οι αεραγωγοί κάτω 

από τη μεταλλική στήριξη και θα οδεύσουν μέχρι τα αντίστοιχα στόμια προσαγωγής και επιστροφής των 

χώρων , αντίστοιχα. 

Τα δίκτυα αυτά είναι από γαλβανισμένη λαμαρίνα. Η στήριξη των αεραγωγών θα γίνει πάνω στη 

μεταλλική κατασκευή. Σε κάθε στόμιο προσαγωγής και επιστροφής τοποθετούνται ντάμπερ ρύθμισης 

αέρα. 

Σε κάθε κλάδο διακλάδωσης τοποθετείται επίσης πολύφυλλο ρυθμιστικό διάγραμμα της ροής του αέρα. 

Οι αεραγωγοί προσαγωγής και επιστροφής θα μονωθούν κατάλληλα με πάπλωμα, πετροβάμβακα, 

πάχους 30mm, σύμφωνα με τους κανονισμούς. 

Σε κάθε τοίχο του κτιρίου που διέρχεται κάθε αεραγωγός αυτό θα γίνεται με σχετική προσοχή και μετά τη 

διέλευση των αεραγωγών η τρύπα θα καλύπτεται με μεταλλικό πλαίσιο και θα πληρώνεται με μη 

συρρικνωμένο σκυρόδεμα. 
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ΑΕΡΑΓΩΓΟΙ ΚΑΙ ΕΞΑΡΤΗΜΑΤΑ 

Σε όλους του κλιματιζόμενους τοποθετούνται ανεξάρτητα δίκτυα αεραγωγών προσαγωγής και 

απαγωγής αέρα από τους χώρους και απόρριψης στο περιβάλλον. Η απόρριψη του αέρα από WC - 

ακάθαρτους χώρους γίνεται με ανεξάρτητο δίκτυο αεραγωγών.  

Τα δίκτυα κυρίων αεραγωγών κατασκευάζονται από γαλβανισμένη λαμαρίνα σύμφωνα με τα ακόλουθα: 

 

Μεγαλύτερη διάσταση 
αεραγωγών 

Πάχος ελάσματος 
λαμαρίνας  

Απόσταση μεταξύ ραφών 

έως 500 mm.  0,60 mm  -  

501 mm έως 990 mm.  0,80 mm  1500 mm  

1000 mm -1490mm.  1,00 mm 1200 mm  

1500 mm - 2000 mm  1,25 mm  1000 mm  

 

Αεραγωγοί που οδεύουν στο ύπαιθρο θα έχουν ελάχιστο πάχος λαμαρίνας 1,25 mm. 

Οι κατά μήκος συνδέσεις των ελασμάτων των αεραγωγών θα κατασκευαστούν με διπλή αναδίπλωση 

(διπλοθυλήκωμα) ενώ οι εγκάρσιες και οι ενισχύσεις των επιπέδων τοιχωμάτων ως ακολούθως: 

 
 

Μεγαλύτερη διάσταση 
αεραγωγών  

Τύπος σύνδεσης  Τρόπος ενίσχυσης 

έως 600 mm  με συρτάρι   Ενίσχυση χιαστί 

601 mm έως 990 mm  Προκατασκευασμένο προφίλ γαλβανισμένο  Ενίσχυση χιαστί 

 20mm (SLIDE ΟΝ FLANGE)    

1000 mm -1490mm  Προκατασκευασμένο  προφίλ γαλβανισμένo  Ενίσχυση χιαστί 

 30mm(SLIDE ΟΝ FLANGE)   

1500 mm - 2000 mm  Προκατασκευασμένο  προφίλ γαλβανισμένo  Ενίσχυση χιαστί 

 40rnm (SLIDE ΟΝ FLANGE)    

 
 
Οι διακλαδώσεις και τα εξαρτήματα θα κατασκευαστούν σύμφωνα με τις Προδιαγραφές SMACNA. Εάν 

οι συνθήκες ταχυτήτων το επιβάλλουν όλα τα εξαρτήματα θα έχουν καμπύλη μορφή.  

Για να υπάρχει δυνατότητα αποσυναρμολόγησης των αεραγωγών, όπου συντρέχουν ειδικοί λόγοι, οι 

αεραγωγοί μικρής διατομής μπορούν να συνδέονται με φλάντζες από γαλβανισμένο προφίλ 20 mm.  

Οι αεραγωγοί θα στεγανοποιηθούν στην κατηγορία Β, δηλαδή στεγανοποίηση όλων των εγκάρσιων 

ραφών και μη στεγανοποίηση μόνο μίας διαμήκους ραφής με υλικό αντοχής σε θερμοκρασία 50oC.  

Τα παρεμβύσματα στεγανότητας των φλαντζών έχουν αντιδιαβρωτικές ιδιότητες. Τα τοιχώματα των 

αεραγωγών πλάτους μεγαλυτέρου των 40cm θα ενισχυθούν με χιαστί νευρώσεις του ελάσματος που 
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θα γίνουν με ελαφριά κάμψη του.  

Τα τμήματα της κατασκευής των αεραγωγών που είναι από μορφοσίδηρο και οι διατάξεις ανάρτησης 

τους θα προστατευθούν από διαβρώσεις με δύο στρώσεις μίνιου.  

Στις θέσεις διακλαδώσεως των αεραγωγών, όπου σημειώνεται στα σχέδια ή καθοριστεί από το 

επιβλέποντα στον τόπο του έργου, τοποθετούνται είτε πολύφυλλα διαφράγματα ρυθμίσεως της 

ποσότητας του αέρα και με τα πτερύγια να κινούνται αντίστροφα μεταξύ τους με ενιαίο μηχανισμό, είτε 

διαχωριστές ροής (splitters).  

Κάθε τμήμα επιστροφής στον κύριο αεραγωγό επιστροφής, καθώς και οι κλάδοι των αεραγωγών 

προσαγωγής με περισσότερα των δύο στομίων θα φέρουν ρυθμιστικό διάφραγμα στο σημείο 

σύνδεσης.  

Τόσο τα διαφράγματα όσο και οι διαχωριστές ροής κατασκευάζονται από γαλβανισμένη λαμαρίνα, 

φέρουν μηχανισμό για εξωτερικό χειρισμό και περιλαμβάνονται στο κατ' αποκοπή τίμημα.  

Αεραγωγοί που οδεύουν στο ύπαιθρο θα συνδέονται υποχρεωτικά με φλάντζες και θα 

στεγανoπoιηθoύν πλήρως σε όλες τις ραφές για αποφυγή εισόδου νερού. Η μόνωση θα τοποθετείται 

μόνο κατόπιν επιθεώρησης από την επίβλεψη. Στα σημεία διέλευσης στο κτίριο θα αποκόπτεται τμήμα 

της μόνωσης στο σημείο της οπής και θα γίνει στεγανοποίηση με ειδική μαστίχα αντοχής σε 

θερμοκρασία 50οC για αποφυγή εισόδου νερού.  

 

Εύκαμπτοι αεραγωγοί  

Για τις συνδέσεις των στομίων θα χρησιμοποιηθούν εύκαμπτοι αεραγωγοί με ακουστική μόνωση και με 

μήκη που δεν υπερβαίνουν τα 2,5m. Οι αεραγωγοί θα είναι ενισχυμένοι με πλέγμα από ατσάλινο σύρμα 

και θα φέρουν ενσωματωμένη μόνωση 30mm όπου απαιτείται.  

 

Μονώσεις αεραγωγών  

Οι αεραγωγοί προσαγωγής και επιστροφής θα μονωθούν με πάπλωμα πετροβάμβακα πάχους 3cm με 

επικάλυψη ενσωματωμένου φύλλο αλουμινίoυ.  

Αεραγωγοί που οδεύουν στο ύπαιθρο θα μονωθούν με μονωτική πλάκα από εξηλασμένο 

πολυαιθυλένιο πάχους 2cm. Στη συνέχεια θα επενδυθούν με πισσόπαvo και θα επικαλυφθούν με 

φύλλο αλουμινίου ή γαλβανισμένη λαμαρίνα 0,6 mm.  

Οι μη μονωμένοι αεραγωγοί απόρριψης θα επιχρισθούν με αντισκωριακό.  

Για αεραγωγούς που από μη κλιματιζόμενους χώρους η μόνωση θα είναι από πλάκες πετροβάμβακα 

3cm με επικάλυψη ενσωματωμένου φύλλο αλουμινίου. Στη συνέχεια θα επενδυθούν με βαμβακερό 

ύφασμα 0,10 kg/m2 εμποτισμένο με στεγανοποιητικό γαλάκτωμα λευκού χρώματος.  

Στις διαβάσεις αεραγωγών προς άλλα πυροδιαμερίσματα ή μέσω δαπέδων με δείκτη πυραντίστασης, 
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θα τοποθετούνται πυρασφαλή διαφράγματα (fire dampers). Για την κατασκευή των φρεατίων διέλευσης 

(shafts) ισχύουν τα αναφερόμενα στο ΠΔ 41/18. Στις διελεύσεις αεραγωγών διατομής έως 300cm2 μέσω 

τοίχων πυροπροστασίας, η προστασία μπορεί να γίνει με πάπλωμα.- πετροβάμβακα σε απόσταση 1m 

εκατέρωθεν της οπής.  

 

Στόμια προσαγωγής - απαγωγής αέρα  

Τα στόμια απαγωγής αέρα θα είναι ορθογωνικού σχήματος εξ ολοκλήρου από αλουμίνιο, με δυνατότητα 

να έχουν μία ή δύο σειρές ευθυγράμμων κινητών πτερυγίων και ρυθμιζόμενο διάφραγμα, θα είναι δε 

κατάλληλα για τοποθέτηση επί κατακόρυφων οικοδομικών στοιχείων ή πάνω στους αεραγωγούς.  

Η στερέωση θα γίνει με επιχρωμιωμένη βίδα, ειδικής μορφής κεφαλής, η δε στεγανοποίηση μέσω 

αφρώδους ελαστικού παρεμβύσματος το οποίο θα διαθέτει το στόμιο. Τα στόμια θα είναι στις 

αποχρώσεις του χρώματος του αλουμινίου ή του καφέ ή θα έχουν υποστεί ειδική επεξεργασία για να 

δεχτούν βαφή φούρνου, όταν υπάρχουν απαιτήσεις για άλλες αποχρώσεις από τις παραπάνω 

αναφερόμενες. Τόσο η ανοδείωση όσο και η βαφή θα περιλαμβάνονται στην τιμή των στομίων. Εάν ο 

αεραγωγός σύνδεσης είναι στρογγυλός τότε θα κατασκευασθεί κουτί από γαλβανισμένη λαμαρίνα με 

κυκλικό λαιμό για την σύνδεση.  

 

Στόμια προσαγωγής αέρα τεσσάρων-τριών-δύο ή μίας κατεύθυνσης  

Τα στόμια αυτού του τύπου τοποθετούνται σε οροφές ή τοίχους και είναι εξ ολοκλήρου κατασκευασμένα 

από αλουμίνιο με μία σειρά καμπύλων κινητών πτερυγίων και δυνατότητα να προσάγουν τον αέρα στο 

χώρο κατά μία ή δύο ή τρεις ή και τέσσερις διευθύνσεις, ενώ μπορούν να εφοδιαστούν με ρυθμιζόμενο 

διάφραγμα. Τα πτερύγια κάθε κατεύθυνσης θα μετακινούνται ταυτόχρονα και όχι μεμονωμένα.  
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Ζ. ΙΣΧΥΡΑ ΡΕΥΜΑΤΑ  

 

1. ΑΝΤΙΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΥΦΙΣΤΑΜΕΝΩΝ ΦΩΤΙΣΤΙΚΩΝ ΣΩΜΑΤΩΝ ΜΕ ΦΩΤΙΣΤΙΚΑ ΣΩΜΑΤΑ LED 

Η υφιστάμενη εγκατάσταση φωτισμού αποτελείται κυρίως από φωτιστικά σώματα με λαμπτήρες 

φθορισμού, που χρησιμοποιούνται στο γενικό φωτισμό των εσωτερικών χώρων των Κτιρίων. 

Η προτεινόμενη επέμβαση αφορά στην αντικατάσταση του 100% των υπαρχόντων φωτιστικών σωμάτων 

φθορισμού με φωτιστικά σώματα LED. 

Τα φωτιστικά σώματα θα είναι κατασκευής αναγνωρισμένου οίκου και κατασκευαστή, θα είναι κατάλληλα 

για τοποθέτηση και συνεχή λειτουργία σε εσωτερικούς χώρους και θα παρέχουν τη δυνατότητα ανάρτησης 

ή τοποθέτησης επί οροφής ή τοίχου ή χωνευτής τοποθέτησης (κατά περίπτωση). 

Αντικαθίστανται φωτιστικά σώματα φθορισμού διαφόρων τύπων και αριθμού λαμπτήρων (τετράγωνα, 

spot, εξωτερικού φωτισμού και ανάδειξης όψεων, κλπ). 

Προβλέπεται η αντικατάσταση φωτιστικών σωμάτων των κυρίων διαδρόμων, γραφείων, εξωτερικών 

ιατρείων, των δωματίων των κλινικών και των χώρων υποδοχής του Νοσοκομείου. 

Τα φωτιστικά σώματα που αντικαθίστανται με τους νέους τύπους είναι :   

 

A/A 
ΥΦΙΣΤΑΜΕΝΟΣ 

ΤΥΠΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΟΥ 
ΣΩΜΑΤΟΣ 

ΙΣΧΥΣ 
A/A ΝΕΟΣ ΤΥΠΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΟΥ 

ΣΩΜΑΤΟΣ 
ΙΣΧΥΣ – ΑΠΟΔΟΣΗ – 

ΧΡΩΜΑΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 

Y1 

Φωτιστικό σώμα 
Φθορισμού με 
περσίδες αλουμινίου 
600mm 

4x18 

N1a 

ΦΩΤΙΣΤΙΚΟ ΣΩΜΑ LED 
ΨΕΥΔΟΡΟΦΗΣ, ΒΑΘΜΟΥ 
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΙΡ-40, ΜΕ ΟΠΑΛ 
ΑΚΡΥΛΙΚΟ PMMA ΚΑΛΥΜΜΑ 

36W - 125lm/W - 4000K 

N1b 

ΦΩΤΙΣΤΙΚΟ ΣΩΜΑ LED 
ΨΕΥΔΟΡΟΦΗΣ, ΒΑΘΜΟΥ 
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΙΡ-40, ΜΕ ΟΠΑΛ 
ΑΚΡΥΛΙΚΟ PMMA ΚΑΛΥΜΜΑ ΚΑΙ 
ΜΕ LED  

22W - 125lm/W - 4000K 

Y2 
Στεγανό Φθορισμού 
μήκους 1570mm  

2x58 

N2 
ΦΩΤΙΣΤΙΚΟ ΣΩΜΑ LED ΟΡΟΦΗΣ, 
ΒΑΘΜΟΥ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΙΡ-66 

36W - 140lm/W - 4000Κ 

N9 
ΦΩΤΙΣΤΙΚΟ ΣΩΜΑ LED ΟΡΟΦΗΣ, 
ΒΑΘΜΟΥ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΙΡ-40 

44W - 140lm/W - 4000K 

Y3 
Στεγανό Σποτ 
Φθορισμού 
διαμέτρου Φ170mm 

2x26 

N3a 
ΦΩΤΙΣΤΙΚΟ ΣΩΜΑ LED 
ΨΕΥΔΟΡΟΦΗΣ ΤΥΠΟΥ SPOT IP-43 

26W - 110lm/W - 4000Κ 

N3b 

ΦΩΤΙΣΤΙΚΟ ΣΩΜΑ LED 
ΨΕΥΔΟΡΟΦΗΣ ΤΥΠΟΥ SPOT IP-43 
ΜΕ ΠΡΙΣΜΑΤΙΚΟ ΕΣΩΤΕΡΙΚΟ 
PMMA ΚΑΛΥΜΜΑ 

19W - 110lm/W - 4000Κ 
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A/A 
ΥΦΙΣΤΑΜΕΝΟΣ 

ΤΥΠΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΟΥ 
ΣΩΜΑΤΟΣ 

ΙΣΧΥΣ 
A/A 

ΝΕΟΣ ΤΥΠΟΣ ΦΩΤΙΣΤΙΚΟΥ 
ΣΩΜΑΤΟΣ 

ΙΣΧΥΣ – ΑΠΟΔΟΣΗ – 
ΧΡΩΜΑΤΙΚΗ ΑΠΟΔΟΣΗ 

Y4 
Στεγανό Φωτιστικό 
σώμα Φθορισμού 1x18 N4 ΦΩΤΙΣΤΙΚΟ ΣΩΜΑ LED 

ΨΕΥΔΟΡΟΦΗΣ, ΣΤΕΓΑΝΟ ΙΡ-54 
14W - 140lm/W - 4000Κ 

Y5 
Στεγανό Φωτιστικό 
σώμα Φθορισμού 
αλουμινίου 600mm 

4x18 N5 
ΦΩΤΙΣΤΙΚΟ ΣΩΜΑ LED ΟΡΟΦΗΣ, 
ΒΑΘΜΟΥ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΙΡ-40, ΜΕ 
ΟΠΑΛ ΑΚΡΥΛΙΚΟ PMMA ΚΑΛΥΜΜΑ 

36W - 125lm/W - 4000K. 

Y6 
Φωτιστικό σώμα  
Φθορισμού μήκους 
1200mm 

2x36 N6 

ΦΩΤΙΣΤΙΚΟ ΣΩΜΑ LED 
ΨΕΥΔΟΡΟΦΗΣ, ΒΑΘΜΟΥ 
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΙΡ-40, ΜΕ ΟΠΑΛ 
ΑΚΡΥΛΙΚΟ PMMA ΚΑΛΥΜΜΑ 

44W - 140lm/W - 4000K 

Y7 
Στεγανό Φθορισμού 
μήκους 600mm  

2x18 N7 
ΦΩΤΙΣΤΙΚΟ ΣΩΜΑ LED, ΟΡΟΦΗΣ, 
ΒΑΘΜΟΥ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΙΡ-66 

15W - 110lm/W - 4000Κ 

Y8 
Φωτιστικό σώμα  
Φθορισμού 
ανάδειξης όψεων 

1x15 N8 
ΦΩΤΙΣΤΙΚΟ ΣΩΜΑ LED, ΑΝΑΔΕΙΞΗΣ 
ΟΨΕΩΝ, ΒΑΘΜΟΥ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ ΙΡ-
65 

4W - 110lm/W - 4000Κ 

 

Τα νέα φωτιστικά σώματα εγκαθίστανται στις θέσεις των υπαρχόντων φωτιστικών σωμάτων .  

Tα L.E.D. CHIP ισχύος της κάθε πλακέτας θα πρέπει να έχει CRI > 80, MacAdam 3, LM70 > 50000 ώρες 

λειτουργίας, 4000Κ, φωτεινή απόδοση τουλάχιστον 132 lm/W. 

Τo τεχνολογίας COB (Chip On Board) LED, θα πρέπει να έχει CRI > 80, MacAdam 3, LM70 > 50000 ώρες 

λειτουργίας, 4000Κ, φωτεινή απόδοση τουλάχιστον 175 lm/W. 

Τα φωτιστικά σώματα θα είναι κατασκευασμένα κατάλληλα ώστε να ικανοποιούν το πρότυπο ΕΝ 12464-

1:2011 Light and Lighting. Lighting of works places. Indoor work places. 

Θα είναι κατάλληλα για τροφοδοσία 230V/50/60 Hz και θα φέρουν εξωτερικό τροφοδοτικό. Θα καλύπτονται 

από 5ετή τουλάχιστον εγγύηση και θα διασφαλίζεται ότι στις 50000 ώρες λειτουργίας θα διατηρούν 

τουλάχιστον το 70% της αρχικής φωτεινής ροής. 

Επειδή γίνεται τοποθέτηση της νέας μεταλλικής στήριξης των κλιματιστικών μονάδων και επειδή η 

υφιστάμενη ψευδοροφή στηρίζεται από τον υφιστάμενο φορέα της λιθοδομής του κτιρίου, για την 

τοποθέτηση των νέων μηχανημάτων των τοπικών κλιματιστικών μονάδων των κύριων χώρων και της 

τοποθέτησης των νέων φωτιστικών σωμάτων LED, κρίθηκε απαραίτητη και η αντικατάσταση της 

υφιστάμενης ψευδοροφής. 

Τα νέα φωτιστικά σώματα εγκαθίστανται στα ίδια σημεία. Η ηλεκτρική τροφοδότηση παροχών των νέων 

φωτιστικών παραμένει ίδια. 

Τα φωτιστικά θα τροφοδοτούνται από την ίδια υφιστάμενη ηλεκτρική παροχή. 
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Σε κάθε κτίριο εγκαθίσταται σύστημα διαχείρισης και ελέγχου του φωτισμού για τον έλεγχο και τη ρύθμιση 

της έντασης του φωτισμού των χώρων, ανάλογα με τις ανάγκες του και τη ρύθμιση εφαρμογών 

εξοικονόμησης ενέργειας στο φωτισμό. 

Το σύστημα διαχείρισης φωτισμού βασίζεται στο σύστημα DALI (Digital Addressable Lighting Interface - 

Ψηφιακός Διευθυνσιοδοτούμενος Φωτισμός) και πιο συγκεκριμένα στο DALI-2, το οποίο αποτελεί την 

επικαιροποιημένη έκδοση του συστήματος το οποίο αποτελεί ένα πρωτόκολλο διασύνδεσης για ψηφιακή 

επικοινωνία μεταξύ ηλεκτρονικού εξοπλισμού φωτισμού (ηλεκτρονικά ballasts, μετασχηματιστές κ.λπ.). 

Το σύστημα διαχείρισης φωτισμού DALI ορίζεται στο πρότυπο IEC 62386, όπου περιγράφεται η τεχνική 

του συστήματος και οι διαφορές μεταξύ των διαφόρων τύπων συσκευών. Ως αποτέλεσμα, η 

μακροπρόθεσμη συμβατότητα μεταξύ των κατασκευαστών είναι εγγυημένη και το πρότυπο DALI 

διασφαλίζει ένα ασφαλές περιβάλλον διαχείρισης συστήματος φωτισμού. Επιπλέον, η συμβατότητα μεταξύ 

προϊόντων διαφορετικών κατασκευαστών εξασφαλίζεται και υποστηρίζεται από μια διαδικασία δοκιμής 

τυποποιημένη από την Ομάδα Δραστηριότητας DALI 

Τα πλεονεκτήματα του συστήματος είναι : 

 Απλοποιημένη εγκατάσταση : Τα κυκλώματα ισχύος και οι γραμμές ελέγχου μπορούν να 
τοποθετηθούν μαζί στο ίδιο καλώδιο. Η καλωδίωση μπορεί να 
είναι σε σειρά, σε διάταξη αστέρα ή σε μικτή μορφή. 

 Πολικότητα : Δεν απαιτείται συγκεκριμένη σύνδεση πολικότητας (+/-) στη 
γραμμή ελέγχου DALI. 

 Σταθερή ρύθμιση φωτεινότητας : Όλα τα φωτιστικά λαμβάνουν το ίδιο ψηφιακό σήμα χωρίς 
παρεμβολές και επομένως την ίδια τιμή ρύθμισης 

 Κατανεμημένη νοημοσύνη : Το σύστημα DALI χρησιμοποιεί ένα σύστημα κατανεμημένης 
νοημοσύνης. Πολλαπλοί ελεγκτές (π.χ. DALI GC) επικοινωνούν 
με ευφυή ballasts. Κάθε ελεγκτής λειτουργεί ως «κύριος» και 
ελέγχει την επικοινωνία στη γραμμή ελέγχου. Τα ballasts 
αντιδρούν μόνο ως «σκλάβοι» κατόπιν αιτήματος του «κύριου». 
Ορισμένες παράμετροι αποθηκεύονται απευθείας στη μονάδα 
DALI (π.χ. τιμές σκηνής, διεύθυνση ομάδας). 

 Ανατροφοδότηση κατάστασης : Οι αναφορές κατάστασης (status reports) μπορούν να 
εκδίδονται από τις μονάδες DALI. Ως εκ τούτου, οι 
πληροφορίες, π.χ. για ελαττωματικούς λαμπτήρες, μπορούν να 
μεταφερθούν απευθείας σε ένα σύστημα υψηλότερης 
κατάταξης, πχ. BMS κτιρίου. 

 Ευελιξία συστήματος : Η ομαδική ρύθμιση γίνεται μέσω του λογισμικού και όχι μέσω 
της καλωδίωσης (π.χ. ρύθμιση τάσης). Οι τιμές παραμέτρων 
σκηνών φωτισμού αποθηκεύονται στη μονάδα DALI. 

 Λογαριθμική καμπύλη ρύθμισης : Η καμπύλης ρύθμισης φωτισμού ταιριάζει με τα χαρακτηριστικά 
της όρασης με αποτέλεσμα την εύκολη προσαρμογή στις 
ρυθμίσεις φωτεινότητας. 

 

Τα χαρακτηριστικά του συστήματος είναι : 
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 Μέγιστος αριθμός ομάδων DALI : 16  

 Μέγιστος αριθμός σκηνών φωτεινότητας DALI : 16  

 Τάση λειτουργίας συστήματος DALI : 9,5 V – 22.5 V, μέση τιμή 16 V 

 Ένταση ρεύματος συστήματος DALI : Μέγιστο ρεύμα 250 mA (εξαρτάται από τον 
αριθμό των εγκατεστημένων τροφοδοτικών 
του συστήματος DALI). 

 Ρυθμός μετάδοσης δεδομένων : 1200 baud 

 Μέγιστο μήκος καλωδίου συστήματος DALI : Το μέγιστο μήκος καλωδίου εξαρτάται από 
τη μέγιστη επιτρεπόμενη πτώση τάσης κατά 
μήκος του καλωδίου DALI. Αυτή ορίζεται στα 
2 V μέγιστο. Αυτό αντιστοιχεί σε μέγιστο 
μήκος καλωδίου 300 m για καλώδιο 
διατομής 1,5mm2. 

 

Το καλώδιο του κυκλώματος ελέγχου DALI αποτελείται από 2 αγωγούς που χρειάζεται να μεταδίδει ένα 

ψηφιακό σήμα από τις συσκευές ελέγχου (π.χ. ένα dimmer ή ένα κεντρικό ελεγκτή) προς τους οδηγούς 

των φωτιστικών σωμάτων. Έτσι κάθε δίαυλος επικοινωνίας είναι ένα σύστημα συνδεδεμένων συσκευών 

που αποτελείται από έναν ελεγκτή που περιλαμβάνει φωτιστικά σώματα σύμφωνα μα τις προδιαγραφές 

του συστήματος όπου κάθε κόμβος αντιστοιχεί σε ένα οδηγό/driver. Στο δίκτυο DALI σε κάθε επαφή μιας 

συσκευής driver εκχωρείται μια μοναδική διεύθυνση στην οποία μπορούν να αποσταλούν εντολές. 

Επομένως σε κάθε ένα από αυτά τα στοιχεία (μεταξύ driver, μονάδα ελέγχου φωτιστικού σώματος και 

κεντρικό ελεγκτή) υπάρχει μια μοναδική διεύθυνση. Όλες οι συσκευές DALI έχουν τη λογική τους 

διεύθυνση, στην οποία μπορεί να έχει πρόσβαση ο κεντρικός ελεγκτής ρύθμισης προκειμένου να μπορεί 

να τις ελέγχει. 

Το σύστημα συνδέεται μέσω το τοπικού δικτύου δεδομένων ή διαδικτυακά με ένα υπολογιστή που φέρει 

κατάλληλο εγκατεστημένο λογισμικό για να επιτρέπει τον έλεγχο του συστήματος από το δίκτυο DALI που 

επιτρέπει τη μετάδοση και τη λήψη δεδομένων. 

Για τη δυνατότητα ελέγχου και ρύθμισης των φωτιστικών και της φωτεινότητάς τους, τοποθετούνται 

αισθητήρες διπλής λειτουργίας (ανίχνευση φωτός και παρουσίας) για τους κύριους χώρους του κτιρίου και 

αισθητήρων ανίχνευσης παρουσίας για τις αποθήκες και τους χώρους υγιεινής, οι οποίοι τοποθετούνται 

σε κατάλληλες θέσεις μέσα στους χώρους και συνδέονται μέσω του πρωτοκόλλου DALI με κεντρική 

μονάδα ελέγχου η οποία λαμβάνει, επεξεργάζεται και αποστέλλει εντολές διαχείρισης φωτισμού, μέσω του 

DALI, στα φωτιστικά των αντίστοιχων χώρων. 

Λόγω της χρησιμοποίησης φωτιστικών σωμάτων τύπου LED, η ρύθμιση φωτεινότητας γίνεται σε όλα τα 

φωτιστικά σώματα, με αποτέλεσμα να επιτυγχάνεται η επιθυμητή στάθμη φωτισμού με τη μέγιστο βαθμό 

ομοιομορφίας. 
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Η επίτευξη εξοικονόμησης ενέργειας από τον έλεγχο της λειτουργίας των φωτιστικών σωμάτων είναι  της 

τάξης του 70% σε σχέση με ένα συμβατικό σύστημα ελέγχου φωτισμού με συμβατικούς λαμπτήρες. 

Τα φωτιστικά μπορούν να ελέγχονται είτε τοπικά από τον τοπικό διακόπτη φωτισμού, είτε κεντρικά από το 

κεντρικό σύστημα διαχείρισης του φωτισμού. Κεντρικό χειριστήριο τοποθετείται στο χώρο της 

προϊσταμένης κάθε ορόφου ή όπου αλλού προταθεί από την επίβλεψη του έργου. Από το κεντρικό 

χειριστήριο γίνεται η ρύθμιση της έντασης του φωτισμού σε κάθε χώρο (dimming) λαμβάνοντας υπόψιν 

τους αισθητήρες φωτισμού ή/και παρουσίας κάθε χώρου.   

Το σύστημα διαχείρισης και ελέγχου του φωτισμού θα έχει τη δυνατότητα: 

 ελέγχου μέχρι 64 ανεξάρτητων διευθύνσεων μεμονωμένων ηλεκτρονικών συστημάτων ελέγχου 

(διευθυνσιοδότηση), 

 ελέγχου μέχρι 16 ομάδων ηλεκτρονικών συστημάτων ελέγχου, ή μέχρι 16 σκηνών φωτισμού 

 ταυτόχρονου ελέγχου όλων των συνδεδεμένων ηλεκτρονικών συσκευών για την κάθε στιγμή και με 

κοινή εντολή 

 αυτόματη ανίχνευση των συσκευών ελέγχου και της κατάστασής τους, 

 η αυτόματη και ταυτόχρονη ρύθμιση φωτεινότητας όλων των μονάδων κατά την επιλογή μιας σκηνής, 

 αναφοράς μηνυμάτων της κατάστασης των συνδεδεμένων ηλεκτρονικών μονάδων ελέγχου, για την 

περίπτωση π.χ. αστοχίας λαμπτήρα, ηλεκτρονικού συστήματος ελέγχου κ.α., 

 ρύθμισης της έντασης φωτισμού (dimming) για να ταιριάζει στην ευαισθησία του ανθρώπινου ματιού, 

 αναγνώρισης του τύπου της κάθε ηλεκτρονικής μονάδας ελέγχου (ECG), 

 επιλογών για φωτισμό έκτακτης ανάγκης (ασφαλείας), ο οποίος υλοποιείται με τρόπο εξαιρετικά 

σύντομο και απλό, 

 μη διακοπής της τάσης τροφοδοσίας, γιατί η ενεργοποίηση / απενεργοποίηση των πραγματοποιείται 

με ηλεκτρονικά εξαρτήματα 

Το σύστημα διαχείρισης και αυτοματισμού του φωτισμού είναι προτιμητέο διότι για τον τρόπο χειρισμού 

της μεταγωγής των φωτιστικών δεν απαιτείται η χρήση τηλεχειριζόμενων διακοπτών (ρελέ). Ο χειρισμός 

της μεταγωγής καθώς και η ρύθμιση του επιπέδου φωτεινότητας γίνονται αποκλειστικά μέσω της γραμμής 

ελέγχου. 

Με τη χρήση του πρωτοκόλλου DALI υπάρχει ευελιξία σε μελλοντικές αλλαγές, αφού οι ομάδες φωτισμού 

δεν δημιουργούνται μέσω της καλωδιακής τροφοδότησης των φωτιστικών σωμάτων. Ο χρήστης 

ομαδοποιεί με απλό τρόπο τα εκάστοτε φωτιστικά ανάλογα με τις ανάγκες του, έχοντας τη δυνατότητα να 

μεταβάλλει αυτές τις ομαδοποιήσεις ανά πάσα στιγμή μελλοντικά.  
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Το σύστημα του φωτισμού θα ενσωματωθεί στο σύστημα BMS του κτιρίου. 

 

2. ΠΑΡΟΧΗ ΙΣΧΥΟΣ ΝΕΟΥ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ 

 

2.1 ΓΕΝΙΚΑ 

Η μελέτη ισχυρών ρευμάτων περιλαμβάνει : 

 την ηλεκτρολογική εγκατάσταση παροχής ισχύος του νέου εξοπλισμού που τοποθετείται 

 την τροποποίηση της υφιστάμενης ηλεκτρολογικής εγκατάστασης όσον αφορά τον εξοπλισμό 

των ηλεκτρικών πινάκων, ο οποίος πρέπει να αντικατασταθεί, ώστε να εξασφαλίζεται η 

ασφάλεια της εγκατάστασης με το νέο εξοπλισμό. 

 

Πιο συγκεκριμένα ο νέος εξοπλισμός που πρέπει να τροφοδοτηθεί σε κάθε κτίριο είναι:  

 ο εξοπλισμός του νέου κεντρικού συστήματος ζεστού νερού χρήσης (εξωτερικοί εναλλάκτες, 

κλπ) και οι νέες αντλίες θερμότητας για την παρασκευή ζεστού νερού χρήσης, 

 οι νέες Κεντρικές Κλιματιστικές Μονάδες (ΚΚΜ) προκλιματισμού με στοιχείο απευθείας 

εκτόνωσης VRV/VRF, 

 οι νέες εξωτερικές μονάδες VRV, 

 οι νέες εσωτερικές μονάδες VRV,   

 η κεντρική μονάδα του νέου συστήματος κεντρικού ελέγχου Η/Μ εγκαταστάσεων (BMS) και των 

τοπικών μονάδων του συστήματος. 

 

2.2 ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ 

Η μελέτη έχει εκπονηθεί σύμφωνα με τους Ελληνικούς Κανονισμούς και συμπληρωματικά όπου αυτοί 

δεν επαρκούν, σύμφωνα με τους Ευρωπαϊκούς ή διεθνείς Κανονισμούς, όπως αναλυτικά φαίνεται 

παρακάτω : 

 Ελληνικό πρότυπο ΕΛΟΤ 60364+Δ1:2023- Απαιτήσεις για ηλεκτρικές εγκαταστάσεις, με τις 

ισχύουσες επικαιροποιήσεις του. 

 «ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΗΛΕΚΤΡΟΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΤΩΝ ΚΥΡΙΩΝ 

ΤΜΗΜΑΤΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ» Υπουργείου Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης (Απόφ.  

Εγκρίσεως ΔΥ8/Β/οικ.49727/26-04-2010). 

 «ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΗΛΕΚΤΡΟΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΚΥΡΙΩΝ ΤΜΗΜΑΤΩΝ 

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ» Υπουργείου Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης  (Α’ Έκδοση Δεκέμβριος 

2005). 
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 «ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΗΛΕΚΤΡΟΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΩΝ» 

Υπουργείου Υγείας και Πρόνοιας  (Γ’  Έκδοση Ιούλιος 2001- Απόφ. Εγκρίσεως ΔΥ8/Β/οικ.3668). 

 Τ.Ο.Τ.Ε.Ε. 20701-1/2017 “ΑΝΑΛΥΤΙΚΕΣ ΠΡΟΔΙΑΓΡΑΦΕΣ ΠΑΡΑΜΕΤΡΩΝ  ΓΙΑ ΤΟΝ 

ΥΠΟΛΟΓΙΣΜΟ ΤΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ ΑΠΟΔΟΣΗΣ ΚΤΗΡΙΩΝ ΚΑΙ ΤΗΝ ΕΚΔΟΣΗ ΤΟΥ 

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟΥ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ ΑΠΟΔΟΣΗΣ” 

 Κοινή Υπουργική Απόφαση Αριθμ.Φ Α΄ 50/1208/642 (ΦΕΚ-1222/Β/5-9-2006) «Θέματα 

Ασφαλείας Εσωτερικών Ηλεκτρικών Εγκαταστάσεων (Ε.Η.Ε). Καθιέρωση υποχρέωσης 

εγκατάστασης διατάξεων διαφορικού ρεύματος και κατασκευής θεμελιακής γείωσης» 

 Πρότυπο ΕΛΟΤ HD-637 S1 με τίτλο «Εγκαταστάσεις ισχύος με ονομαστική τάση πάνω από 1kV 

εναλλασσόμενου ρεύματος » 

 Πρότυπο ΙΕΕΕ Std 81 - 1983 με τίτλο «IEEE Guide for Measuring Earth Resistivity, Ground 

Impedance, and Earth Surface Potentials of a Ground System».  

 Πρότυπο ΙΕΕΕ Std 80 - 2000 με τίτλο «IEEE Guide for Safety in AC Substation Grounding».  

 Απαιτήσεις του ΔΕΔΔΗΕ σχετικά με την παροχή μέσης τάσης.  

 Κοινές προδιαγραφές για Πίνακες Μέσης Τάσης IEC 60694  

 Διακόπτης Φορτίου Μέσης Τάσης IEC 60265  

 Συνδυασμένοι Διακόπτες με Ασφάλεια IEC 60420  

 Ασφάλειες Μέσης Τάσης IEC 60282-1  

 Διαδικασίες Δοκιμών Υψηλής Τάσης IEC 60060  

 Μετασχηματιστές Ισχύος IEC 60076  

 Διακόπτες Ισχύος Μέσης Τάσης IEC 60056  

 Δείκτης προστασίας περιβλημάτων (IP code) IEC 60529  

 Διεθνείς τυποποιήσεις και προτυποποιήσεις DIN, IEC, NEMA κλπ., καθώς και τα Ευρωπαϊκά 

πρότυπα εγκεκριμένων από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή Ηλεκτροτεχνικής Τυποποίησης 

(CENELEC). 
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2.3 ΠΡΟΣΘΗΚΗ ΝΕΩΝ ΠΙΝΑΚΩΝ ΔΙΑΝΟΜΗΣ ΙΣΧΥΟΣ ΧΑΜΗΛΗΣ ΤΑΣΗΣ  

Το κτίριο υπό κανονικές συνθήκες εξυπηρετείται από το δίκτυο Μέσης Τάσης του ΔΕΔΔΗΕ (20 KV) 

μέσω δύο μετασχηματιστών ισχύος 800kVA o καθένας . 

Για την περίπτωση διακοπής της παροχής από ΔΕΔΔΗΕ ή σε περίπτωση μερικής βλάβης της 

εγκατάστασης του Υποσταθμού (αστοχία ενός Μετασχηματιστή ή σφάλμα μιας φάσης ή μείωση της 

τάσης του δικτύου της ΔΕΗ κάτω από την αποδεκτή στάθμη του 10%) προβλέπεται η τροφοδοσία των 

κρίσιμων καταναλώσεων μέσω ηλεκτροπαραγωγού ζεύγους ισχύος 800kVA του υπάρχοντος 

συστήματος ανάγκης. 

 

Σύμφωνα με τη μελέτη που εκπονήθηκε, προκύπτει η ανάγκη για την προσθήκη 3 νέων αναχωρήσεων  

(μία για κάθε κτίριο) από τον Γενικό Πίνακα Χαμηλής Τάσης (ΓΠΧΤ). Για το λόγο αυτό τοποθετείται μέσα 

στον υποσταθμό ένας νέος πίνακας “ΓΠ.Α-Γ Δ” , o οποίος τροφοδοτείται από μία νέα αναχώρηση του 

ΓΠΧΤ.  

Από τον  “ΓΠ.Α-Γ Δ” αναχωρούν τρία τροφοδοτικά καλώδια προς τους πίνακες :  

 “ΓΠ.Α” που βρίσκεται έξω από το κτίριο Α  

 “ΓΠ.Γ” που βρίσκεται έξω από το κτίριο Γ 

 “ΓΠ.Δ” που βρίσκεται έξω από το κτίριο Δ  

 

Καθένας από τους παραπάνω πίνακες τροφοδοτεί το νέο εξοπλισμό του εκάστοτε κτιρίου και 

συγκεκριμένα : 

 Τις 4 εξωτερικές μονάδες κλιματισμού VRV  

 Τις 2 αντλίες θερμότητας ΖΝΧ  

 Τις 2 νέες κλιματιστικές μονάδες προκλιματισμού που τοποθετούνται στη νέα μεταλλική 

κατασκευή στήριξης του Η/Μ εξοπλισμού του ισογείου και του ορόφου 

 Τις εσωτερικές μονάδες κλιματισμού VRV  

 

Πιο συγκεκριμένα,  στο Κτίριο Α τοποθετούνται οι εξής νέοι πίνακες :  

 ο πίνακας Ν-ΥΠ.Α-Υ στο υπόγειο του Κτιρίου. Ο πίνακας αυτός τροφοδοτεί όλες τις 

εσωτερικές μονάδες κλιματισμού του υπογείου 

 ο πίνακας Ν-ΥΠ.Α-Ι στο ισόγειο του Κτιρίου. Ο  πίνακας αυτός τροφοδοτεί όλες τις εσωτερικές 

μονάδες κλιματισμού του ισογείου και την Κεντρική Κλιματιστική Μονάδα ΚΚΜ-Α.Ι.  

 ο πίνακας Ν-ΥΠ.Α-Α στον όροφο του Κτιρίου. Ο  πίνακας αυτός τροφοδοτεί όλες τις 

εσωτερικές μονάδες κλιματισμού του ορόφου και την Κεντρική Κλιματιστική Μονάδα ΚΚΜ-

Α.Α.  

 ο πίνακας ΠΚ-VRV.Α-Y της εξωτερικής μονάδας  VRV του υπογείου. 
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 ο πίνακας ΠΚ-VRV.Α-Ι της εξωτερικής μονάδας  VRV του ισογείου. 

 ο πίνακας ΠΚ-VRV.Α-Α της εξωτερικής μονάδας  VRV του ορόφου. 

 ο πίνακας ΠΚ-VRV.Α-AIR της εξωτερικής μονάδας  VRV που προκλιματίζει το νωπό αέρα 

των κλιματιστικών μονάδων του Κτιρίου. 

 ο πίνακας ΠΚ-ΖΝΧ.Α1 της πρώτης αντλίας θερμότητας παραγωγής ΖΝΧ  

 ο πίνακας ΠΚ-ΖΝΧ.Α2 της δεύτερης αντλίας θερμότητας παραγωγής ΖΝΧ  

Όλοι οι παραπάνω πίνακες τροφοδοτούνται από τον ΓΠ.Α.  

 

Αντίστοιχα,  στο Κτίριο Γ τοποθετούνται οι εξής νέοι πίνακες :  

 ο πίνακας Ν-ΥΠ.Γ-Υ στο υπόγειο του Κτιρίου. Ο  πίνακας αυτός τροφοδοτεί όλες τις 

εσωτερικές μονάδες κλιματισμού του υπογείου. 

 ο πίνακας Ν-ΥΠ.Γ-Ι στο ισόγειο του Κτιρίου. Ο  πίνακας αυτός τροφοδοτεί όλες τις εσωτερικές 

μονάδες κλιματισμού του ισογείου και την Κεντρική Κλιματιστική Μονάδα ΚΚΜ-Γ.Ι.  

 ο πίνακας Ν-ΥΠ.Γ-Α στον όροφο του Κτιρίου. Ο  πίνακας αυτός τροφοδοτεί όλες τις 

εσωτερικές μονάδες κλιματισμού του ορόφου και την Κεντρική Κλιματιστική Μονάδα ΚΚΜ-

Γ.Α.  

 ο πίνακας ΠΚ-VRV.Γ-Y της εξωτερικής μονάδας  VRV του υπογείου. 

 ο πίνακας ΠΚ-VRV.Γ-Ι της εξωτερικής μονάδας  VRV του ισογείου. 

 ο πίνακας ΠΚ-VRV.Γ-Α της εξωτερικής μονάδας  VRV του ορόφου. 

 ο πίνακας ΠΚ-VRV.Γ-AIR της εξωτερικής μονάδας VRV που προκλιματίζει το νωπό αέρα 

των κλιματιστικών μονάδων του Κτιρίου. 

 ο πίνακας ΠΚ-ΖΝΧ.Γ1 της πρώτης αντλίας θερμότητας παραγωγής ΖΝΧ  

 ο πίνακας ΠΚ-ΖΝΧ.Γ2 της δεύτερης αντλίας θερμότητας παραγωγής ΖΝΧ  

Όλοι οι παραπάνω πίνακες τροφοδοτούνται από τον ΓΠ.Γ.  

 

Τέλος,  στο Κτίριο Δ τοποθετούνται οι εξής νέοι πίνακες :  

 ο πίνακας Ν-ΥΠ.Δ-Υ στο υπόγειο του Κτιρίου. Ο πίνακας αυτός τροφοδοτεί όλες τις 

εσωτερικές μονάδες κλιματισμού του υπογείου. 

 ο πίνακας Ν-ΥΠ.Δ-Ι στο ισόγειο του Κτιρίου. Ο  πίνακας αυτός τροφοδοτεί όλες τις εσωτερικές 

μονάδες κλιματισμού του ισογείου και την Κεντρική Κλιματιστική Μονάδα ΚΚΜ-Δ.Ι.  

 ο πίνακας Ν-ΥΠ.Δ-Α στον όροφο του Κτιρίου. Ο πίνακας αυτός τροφοδοτεί όλες τις 

εσωτερικές μονάδες κλιματισμού του ορόφου και την Κεντρική Κλιματιστική Μονάδα ΚΚΜ-

Δ.Α.  

 ο πίνακας ΠΚ-VRV.Δ-Y της εξωτερικής μονάδας  VRV του υπογείου. 
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 ο πίνακας ΠΚ-VRV.Δ-Ι της εξωτερικής μονάδας  VRV του ισογείου. 

 ο πίνακας ΠΚ-VRV.Δ-Α της εξωτερικής μονάδας  VRV του ορόφου. 

 ο πίνακας ΠΚ-VRV.Δ-AIR της εξωτερικής μονάδας  VRV που προκλιματίζει το νωπό αέρα 

των κλιματιστικών μονάδων του Κτιρίου. 

 ο πίνακας ΠΚ-ΖΝΧ.Δ1 της πρώτης αντλίας θερμότητας παραγωγής ΖΝΧ  

 ο πίνακας ΠΚ-ΖΝΧ.Δ2 της δεύτερης αντλίας θερμότητας παραγωγής ΖΝΧ  

Όλοι οι παραπάνω πίνακες τροφοδοτούνται από τον ΓΠ.Δ.  

 

’Όλοι οι νέοι πίνακες θα είναι μεταλλικοί, κατάλληλοι για  επίτοιχη ή επιδαπέδια τοποθέτηση, ανάλογα 

με τον αριθμό των αναχωρήσεων και το διακοπτικό υλικό του εξοπλισμού τους. Η κατηγορία 

στεγανότητάς τους θα είναι τουλάχιστον ΙΡ 54 ή IP67 για τοποθέτηση σε εξωτερικό χώρο εκτεθειμένο 

στις καιρικές συνθήκες. 

Οι πίνακες θα είναι σύμφωνοι με τον κανονισμό IEC 61439, διαμερισματοποίησης Form 2b. Τα υλικά 

κάθε πίνακα θα είναι κατάλληλα για το ρεύμα βραχυκύκλωσης, στη θέση του πίνακα και θα υπάρχει 

εφεδρεία χώρου τουλάχιστον 20%. 

 

Επίσης, τα Απομακρυσμένα Κέντρα Ελέγχου ΑΚΕ του συστήματος BMS (ΑΚΕ-01 έως ΑΚΕ-02) που 

τοποθετούνται ένα στο λεβητοστάσιο και ένα στο ισόγειο του κάθε κτιρίου, τροφοδοτούνται από μία 

εφεδρική παροχή του πίνακα ανάγκης του κάθε ορόφου.   

Ο Κεντρικός Σταθμός Παρακολούθησης και ελέγχου θα τοποθετηθεί στο γραφείο Διευθυντή, στη θέση 

που φαίνεται στα σχέδια, και θα τροφοδοτηθεί από τοπικό UPS. 

 

2.4 ΔΙΚΤΥΟ ΔΙΑΝΟΜΗΣ ΚΑΙ ΠΑΡΟΧΗΣ ΙΣΧΥΟΣ 

Θα εγκατασταθούν νέα παροχικά καλώδια από τον “ΓΠ.Α-Γ Δ”  που θα εγκατασταθεί στον Υποσταθμό 

του Νοσοκομείου μέχρι τους 3 νέους ηλεκτρικούς πίνακες “ΓΠ.Α” , “ΓΠ.Γ” και “ΓΠ.Δ”.     

Οι οδεύσεις των γραμμών θα γίνουν εντός σωληνώσεων σε χαντάκι στο έδαφος, σύμφωνα με τα σχέδια.  

 

Τα νέα τροφοδοτικά καλώδια από τους “ΓΠ.Α” , “ΓΠ.Γ” και “ΓΠ.Δ” προς τους εσωτερικούς πίνακες 

τω Κτιρίων θα γίνουν ορατές, χωνευτές ή πάνω σε εσχάρες καλωδίων, σύμφωνα με τα σχέδια.  

Σε όλες τις θέσεις που τα καλώδια διανομής είναι εκτεθειμένα σε κίνδυνο μηχανικών βλαβών θα 

προστατεύονται από γαλβανισμένους σιδηροσωλήνες. 

Στα άκρα των σωλήνων θα προβλεφθούν ειδικά εξαρτήματα προστασίας των καλωδίων από εκδορές. 

 

Όλες οι αναχωρήσεις από τον “ΓΠ.Α-Γ Δ”  καθώς και οι αφίξεις των νέων πινάκων διανομής θα γίνουν 

με αυτομάτους διακόπτες ισχύος με θερμικά και μαγνητικά στοιχεία ηλεκτρονικού τύπου ρυθμιζόμενα, 
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ελάχιστης αντοχής βραχυκυκλώματος 36 kΑ. 

 

Η προστασία γραμμών τροφοδότησης κινητήρων, δηλ. κυκλοφορητών, ανεμιστήρων κλιματιστικών 

μονάδων και λοιπών συσκευών γίνεται με αυτόματους διακόπτες με θερμικά και  ηλεκτρομαγνητικά 

στοιχεία (Motor Starters) και ο έλεγχος του κινητήρα με αυτομάτους (relays). Τα θερμικά στοιχεία θα 

ρυθμιστούν στο ονομαστικό ρεύμα του κινητήρα, το οποίο θα δοθεί από τον κατασκευαστή του. Τα 

ηλεκτρομαγνητικά στοιχεία θα ρυθμιστούν σύμφωνα με τη στάθμη βραχυκυκλώσεως του κάθε πίνακα 

και το κύκλωμα υπερθερμάνσεως του κινητήρα (Thermistor και το ειδικό ρελέ). Τόσο το κύκλωμα ισχύος 

όσο και τα βοηθητικά κυκλώματα θα προσαρμοστούν  στους κινητήρες που θα αγοραστούν τελικά. 

Οι κινητήρες χαμηλής απόδοσης μέχρι IE3 θα διαθέτουν ρυθμιστή στροφών (INVERTER). Οι κινητήρες 

απόδοσης IE2 και καλύτερης μπορούν να εκκινούν απευθείας για ονομαστική ισχύ μέχρι 7.5 KW, ενώ 

οι κινητήρες μεγαλύτερης ισχύος θα εκκινούν μέσω ομαλού εκκινητή (soft starter) ή ρυθμιστή στροφών 

χωρίς να ξεπερνά το Ιεκ. = 2,5 x Ιον.  Σε περίπτωση μεγάλης διάρκειας του χρόνου εκκίνησης, 

χρησιμοποιούνται ειδικές διατάξεις  ώστε να μην διεγείρονται τα θερμικά κατά την φάση εκκίνησης. 

Η προστασία των γραμμών εσωτερικών κλιματιστικών μονάδων γίνεται με διακόπτες διαρροής με 

στοιχεία μικροαυτομάτου  (RCBO) καμπύλης C. 

Τα καλώδια τροφοδοσίας των φορτίων θα διευθετηθούν κατά τρόπο ώστε να μην τροφοδοτούνται από 

την ίδια φάση και να ισοκατανέμεται το φορτίο και στις τρεις φάσεις. 

Οι διατομές αγωγών φάσεων στα κυκλώματα έχουν διατομή τουλάχιστον ίση με αυτή που αναφέρεται 

στον κανονισμό ΕΛΟΤ 60364+Δ1:2023. 

Ο ουδέτερος αγωγός έχει την ίδια διατομή με τον αγωγό (τους αγωγούς) φάσεων στα μονοφασικά 

κυκλώματα δύο αγωγών, ανεξάρτητα από την τιμή της διατομής και στα πολυφασικά κυκλώματα, καθώς 

και στα μονοφασικά κυκλώματα τριών αγωγών, αν η διατομή των αγωγών των φάσεων είναι μικρότερη 

ή ίση με 16mm2 (ΕΛΟΤ 60364+Δ1:2023). 

Στα τριφασικά κυκλώματα με χάλκινους αγωγούς φάσεων διατομής μεγαλύτερης από 16mm2, για την 

ελάχιστη διατομή του ουδέτερου αγωγού προβλέπονται τα αναφερόμενα στους κανονισμούς (ΕΛΟΤ 

60364+Δ1:2023). 

Όλα τα κυκλώματα τροφοδότησης του εξοπλισμού φέρουν και ανεξάρτητο αγωγό γειώσεως, ακόμη και 

στην περίπτωση που οι καταναλώσεις που τροφοδοτούν δεν έχουν μεταλλικά αντικείμενα. Η ελάχιστη 

διατομή του αγωγού γειώσεως των κυκλωμάτων είναι σύμφωνα με τον ΕΛΟΤ 60364+Δ1:2023. Η 

διατομή δεν πρέπει να είναι μικρότερη από την υπολογισθείσα σύμφωνα με το του ΕΛΟΤ 

60364+Δ1:2023.  

Σύμφωνα με τον ΕΛΟΤ 60364+Δ1:2023 η διατομή του αγωγού προστασίας δεν πρέπει να είναι 

μικρότερη από την διατομή που αναφέρεται στους κανονισμούς ΕΛΟΤ 60364+Δ1:2023. Ο αγωγός 

προστασίας θα είναι κατασκευασμένος από το ίδιο υλικό όπως και οι αγωγοί των φάσεων και του 
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ουδετέρου και τοποθετείται στον ίδιο σωλήνα ή περιλαμβάνεται στο ίδιο καλώδιο μαζί με αυτούς. 

 

2.5 ΚΑΤΑΣΚΕΥΑΣΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

Οι σχάρες των καλωδίων θα είναι μεταλλικές, γαλβανισμένες με ηλεκτρολυτικό γαλβάνισμα για 

τοποθέτηση μέσα στο κτίριο (σε κλιματισμένους χώρους) και εν θερμώ για χρήση σε υπόγειους 

διαδρόμους και εξωτερικούς χώρους και θα συνοδεύονται από όλα τα εξαρτήματά τους (στηρίγματα, 

ταυ, κ.λπ.). Τα καλώδια θα στερεωθούν πάνω σε αυτές και θα είναι ευθυγραμμισμένα. Σε κατακόρυφες 

διαδρομές τα καλώδια θα δεθούν πάνω στις εσχάρες ανά 1,5m. Τα μεγέθη των σχαρών θα είναι τέτοια 

έτσι ώστε το βάρος των καλωδίων που θα τοποθετηθούν αρχικά να μην υπερβαίνει τα 3/4 του 

ονομαστικού φορτίου που μπορεί να μεταφέρει κάθε σχάρα.  Το 3/4 ισχύει και για την κάλυψη του 

χώρου της σχάρας. Τα στηρίγματα θα έχουν την ικανότητα να φέρουν πρόσθετο βάρος 75 kg (ενός 

ατόμου). 

Τα καλώδια που οδεύουν στους τοίχους ή τις οροφές ορατά εντός ψευδοροφής, θα στερεωθούν πάνω 

σε σιδηροτροχιές με στηρίγματα, για παράλληλη όδευση περισσότερων από 2 καλώδια.  Οι 

σιδηροτροχιές θα τοποθετηθούν ανά 30cm περίπου ή και σε μικρότερες αποστάσεις ώστε να 

εξασφαλιστεί η ευθεία πορεία των καλωδίων. Όταν οδεύουν παράλληλα ένα ή δύο καλώδια, θα 

καρφωθούν απευθείας στους τοίχους ή οροφές με στηρίγματα ανά 20 cm το πολύ. Για την περίπτωση 

περισσότερων από 5 καλώδια ανάλογα με την περίπτωση, μπορεί να τοποθετηθεί μικρή σχάρα αντί 

σιδηροτροχιών. Προσοχή πρέπει να δοθεί στα ξετρυπήματα τοίχων, όπου κατά περίπτωση θα 

απαιτηθεί η συνεργασία με την επίβλεψη των οικοδομικών. Στα ξετρυπήματα θα χρησιμοποιούνται 

μικρά κομμάτια πλαστικών σωλήνων (μανσόν). 

Ο τρόπος διανομής των καλωδιώσεων μέσα στις ψευδοροφές θα είναι τέτοιος, ώστε να ακολουθούν 

κατά το δυνατόν τις κατευθύνσεις των τοίχων του αντίστοιχου χώρου και η τροφοδοσία των φωτιστικών 

σωμάτων θα γίνεται από την οροφή. 
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Η. ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΕΝΤΡΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΠΑΡΑΓΩΓΗΣ ΚΑΙ ΔΙΑΝΟΜΗΣ ΖΝΧ 

Τα κτίρια δεν διαθέτουν κεντρικό σύστημα παραγωγής και αποθήκευσης ΖΝΧ. Οι ανάγκες σε ΖΝΧ κάθε 

κτιρίου καλύπτονται από τοπικούς ηλεκτρικούς θερμοσίφωνες τοποθετημένους σε διάφορα σημεία στους 

χώρους των κτιρίων του νοσοκομείου, πάνω από τους χώρους υγιεινής. 

Η χρήση του ηλεκτρικού θερμοσίφωνα γίνεται τοπικά, είναι συνέχεια σε λειτουργία και η θερμοκρασία του 

ζεστού νερού δεν ελέγχεται, με αποτέλεσμα την ενεργοβόρο κατανάλωση τόσο στη χρήση του ζεστού 

νερού όσο και στην ηλεκτρική ενέργεια. 

Από τις εκτιμήσεις των ενεργειακών επιθεωρήσεων των κτιρίων και σύμφωνα με τις απαιτήσεις των 

κανονισμών η κατανάλωση σε ζεστό νερό εκτιμάται περίπου για το κτίριο A με δυναμικότητα 52 κλινών, 

σε 4,160lt ημερησίως ή 1,518 m3 σε ετήσια βάση, σύμφωνα με τον πίνακα 2.5 της ΤΟΤΕΕ, για το κτίριο Γ 

με δυναμικότητα 53 κλινών σε 4,240lt ημερησίως ή 1,547 m3 σε ετήσια βάση και για το κτίριο Δ με 

δυναμικότητα 62 κλινών σε 4,880lt ημερησίως ή 1,781 m3 σε ετήσια βάση. 

Παρότι από τη νομοθεσία, απαιτείται η παραγωγή ζεστού νερού να πραγματοποιείται και με τη 

χρησιμοποίηση της ηλιακής ενέργειας, στο χώρο του νοσοκομείου δεν διατίθεται κατάλληλος χώρος για 

την τοποθέτηση ηλιακών συλλεκτών. Τα κτίρια διαθέτουν κεραμοσκεπή αλλά η πιθανή εγκατάσταση 

ηλιακών συλλεκτών κρίνεται δύσκολη για διάφορους λόγους όπως η δυσκολία στην επίσκεψη και τη 

συντήρηση των ηλιακών συλλεκτών, καθώς και λόγω της πιθανού χαρακτηρισμού των κτιρίων ως 

Διατηρητέων. Επομένως, δεν γίνεται τοποθέτηση των ηλιακών συλλεκτών στις στέγες των κτιρίων. 

 

1. Εγκατάσταση Θερμοδοχείων και Αντλιών Θερμότητας Ζεστού Νερού Χρήσης (ΖΝΧ) 

Για την αποθήκευση του ζεστού νερού χρήσης ΖΝΧ, τοποθετούνται σε κάθε κτίριο Α, Γ και Δ, δύο 

θερμοδοχεία (Boiler), τριπλής ενέργειας (Αντλία θερμότητας – υφιστάμενος λέβητας – Ηλεκτρική 

Αντίσταση) χωρητικότητας 1500 lt, το καθένα. 

Κάθε ζεύγος θερμοδοχείων τοποθετούνται σε εξωτερικό χώρο (Αίθριο) πλησίον των υφισταμένων 

λεβητοστασίων, στις θέσεις που φαίνονται στα σχέδια. Θα διαθέτουν κατάλληλες συνδέσεις για την 

αποθήκευση του ζεστού νερού που θα χρησιμοποιηθεί για την παραγωγή ζεστού νερού χρήσης του 

δικτύου του νοσοκομείου. 

Κάθε θερμοδοχείο συνδέεται με την αντίστοιχη αντλία θερμότητας 45 KW για την θέρμανση του νερού. Σε 

περίπτωση βλάβης, ή ανεπάρκειας της Α/Θ λόγω πολύ χαμηλής εξωτερικής θερμοκρασίας, το 

θερμοδοχείο συνδέεται επικουρικά με το λέβητα φυσικού αερίου, του αντίστοιχου κτιρίου. 
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Τα θερμοδοχεία διαθέτουν ανθρωποθυρίδα διαμέτρου τουλάχιστον 50 cm για εύκολη επιθεώρηση του 

εσωτερικού τους. Η μόνωσή τους είναι πολυουρεθάνη πάχους τουλάχιστον 50mm και πυκνότητας 

40kgr/m3 και το εξωτερικό περίβλημα είναι από γαλβανισμένη λαμαρίνα 1mm, τουλάχιστον. 

Η λειτουργία του συστήματος παραγωγής και διανομής του ΖΝΧ, πληροί τις απαιτήσεις υγιεινής 

λειτουργίας ζεστού νερού χρήσης σε νοσοκομειακές εγκαταστάσεις. Η λειτουργία και η παραγωγή ζεστού 

νερού στηρίζεται στην μονάδα συνεχούς ροής εναλλάκτη και έτσι αποφεύγεται η αποθήκευση έστω και 

μικρής ποσότητας, με αποτέλεσμα την αποφυγή δημιουργίας λεγιονέλλας. Η παραγωγή ζεστού νερού 

χρήσης από τους εναλλάκτες Ζεστού Νερού Χρήσης τροφοδοτεί τον κεντρικό συλλέκτη ζεστού νερού κάθε 

κτιρίου που δημιουργείται και στη συνέχεια διανέμεται στους υδραυλικούς υποδοχείς του κάθε κτιρίου. 

Οι Α/Θ ΖΝΧ εγκαθίστανται στον αύλειο χώρο πλησίον του χώρου των Θερμαντήρων ΖΝΧ κάθε κτιρίου, 

σύμφωνα με τα σχέδια. Η θερμαντική ισχύς των αντλιών θερμότητας, είναι 45kW εκάστη. Οι αντλίες 

θερμότητας έχουν ενσωματωμένο πλήρες υδροστάσιο, δηλ. περιλαμβάνουν όλο τον σχετικό εξοπλισμό 

(κυκλοφορητή, δοχείο διαστολής κλπ). Το ζεστό νερό από τις Αντλίες Θερμότητας οδηγείται απευθείας στο 

θερμοδοχείο ΖΝΧ και στη συνέχεια μέσω ολοκληρωμένου συστήματος πλακοειδών εναλλακτών προς 

τους νέους συλλέκτες ΖΝΧ του κάθε κτιρίου. 

 

2. Εξωτερικός εναλλάκτης ροής ζεστού νερού χρήσης (FRESH WATER) 

Η παραγωγή του ζεστού νερού χρήσης γίνεται μέσω συστήματος εξωτερικών ανοξείδωτων εναλλακτών 

ροής σε παράλληλη σύνδεση (cascading mode) και καταλήγουν στον κεντρικό συλλέκτη ζεστού νερού του 

κάθε κτιρίου. 

Η χρησιμοποίηση εξωτερικών εναλλακτών ροής ΖΝΧ επιβάλλεται για λόγους υγιεινής (hygienic) αφού δεν 

υπάρχει αποθήκευση – στασιμότητα του ζεστού νερού χρήσης που χρησιμοποιείται και μηδενίζεται η 

πιθανότητα εμφάνισης του μικροβίου της λεγιονέλλας. Επιπλέον, μεγιστοποιείται η εξοικονόμηση 

ενέργειας με τη χρήση θέρμανσης μόνο της ποσότητας του ζεστού νερού που ζητείται για χρήση. 

Κάθε εξωτερικός εναλλάκτης ροής ΖΝΧ είναι προσυναρμολογημένος, βιομηχανικού τύπου, με 

ενσωματωμένο κυκλοφορητή για το κύκλωμα της εναλλαγής θερμότητας από το θερμοδοχείο 

αποθήκευσης και του δικτύου ύδρευσης του ΖΝΧ κάθε κτιρίου. Ο εναλλάκτης είναι ανοξείδωτος, 

πλακοειδής με δυνατότητα παροχής τουλάχιστον 20 lit/min (1.200 lt/h), μέχρι 40 lit/h (2400lt/h) στην 

περίπτωση παράλληλης σύνδεσης των δύο εναλλακτών (cascading mode). 

Στη λειτουργία του συστήματος παράλληλης σύνδεσης των εναλλακτών ο ενσωματωμένος λογικός 

ελεγκτής του συστήματος αναλαμβάνει τη ρύθμιση των ροών από κάθε θερμοδοχείο προς το σύστημα 

εναλλακτών ανάλογα με τη θερμοκρασία του ζεστού νερού σε κάθε θερμοδοχείο. Έτσι χρησιμοποείται η 
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μέγιστη δυνατή θερμοκρασία ροής στο δίκτυο διανομής από τα θερμοδοχεία προς το σύστημα 

εναλλακτών. 

Όλος ο υδραυλικός εξοπλισμός των εναλλακτών ροής ικανοποιεί την ευρωπαϊκή οδηγία (EU) 2015/1535 

για τη χρήση πόσιμου νερού. 

 

3. Υδραυλική εγκατάσταση 

Η εγκατάσταση του δικτύου των σωληνώσεων θα εκτελεσθεί σύμφωνα με τις διατάξεις του ισχύοντα 

"Κανονισμού Εσωτερικών Υδραυλικών Εγκαταστάσεων" του ελληνικού κράτους, τις υποδείξεις του 

κατασκευαστή και της επιβλέψεως, καθώς επίσης και τους κανόνες της τεχνικής και της εμπειρίας, με 

τις μικρότερες δυνατές φθορές των δομικών στοιχείων του κτιρίου και με πολύ επιμελημένη δουλειά. Οι 

διατρήσεις πλακών, τοίχων και τυχόν λοιπόν φερόντων στοιχείων του κτιρίου για την διέλευση 

σωληνώσεων θα εκτελούνται μετά από έγκριση της επιβλέψεως. 

Όλα τα υλικά που πρόκειται να χρησιμοποιηθούν για την εκτέλεση του έργου, θα πρέπει να είναι 

καινούργια και τυποποιημένα προϊόντα γνωστών κατασκευαστών που ασχολούνται κανονικά με την 

παραγωγή τέτοιων υλικών, χωρίς ελαττώματα και να έχουν τις διαστάσεις και τα βάρη που 

προβλέπονται από τους κανονισμούς, όταν δεν καθορίζονται από τις προδιαγραφές. 

Τα υλικά θα είναι κατάλληλα για πίεση λειτουργίας τουλάχιστον 10 Atm. 

Η κυκλοφορία του δικτύου του ΖΝΧ από και προς τους εξωτερικούς εναλλάκτες ΖΝΧ (προσαγωγή, 

επιστροφή) γίνεται μέσω πλαστικών πολυστρωματικών σωλήνων πολυπροπυλενίου. Το δίκτυο ξεκινά 

από τους εναλλάκτες και καταλήγει σε νέους συλλέκτες ΖΝΧ που κατασκευάζονται και τοποθετούνται 

σε κάθε λεβητοστάσιο. Ειδικά στο κτίριο Α οι συλλέκτες ζεστού νερού χρήσης (προσαγωγής και 

ανακυκλοφορίας) θα τοποθετηθούν στο επίπεδο του υπογείου, κάτω από το κλιμακοστάσιο, όπου είναι 

τοποθετημένος και ο συλλέκτης του κρύου νερού. 

Στη σύνδεση του συλλέκτη ανακυκλοφορίας με το συλλέκτη ΖΝΧ θα τοποθετηθεί κυκλοφορητής 

ανακυκλοφορίας του δικτύου παροχής 2m3/h και μανομετρικού 5mΥΣ. Ο κυκλοφορητής θα είναι τύπου 

INVERTER και θα ελέγχεται με βάση τη θερμοκρασία επιστροφής του κλάδου της ανακυκλοφορίας. 

Από τους συλλέκτες ζεστού νερού θα αναχωρήσουν οι τρεις κλάδοι ΖΝΧ, ένας για κάθε επίπεδο του 

κτιρίου που εξυπηρετούν και θα καταλήγουν στα σημεία που βρίσκονται τοποθετημένοι οι ηλεκτρικοί 

θερμοσίφωνες. 

Οι ηλεκτρικοί θερμοσίφωνες, θα αποσυνδεθούν και θα απομακρυνθούν κατάλληλα, σύμφωνα με τις 

οδηγίες της επίβλεψης. 

Στα σημεία των τοπικών συνδέσεων των θερμοσιφώνων με τους υδραυλικούς υποδοχείς που 

εξυπηρετούν, θα γίνουν οι νέες συνδέσεις με το νέο δίκτυο ΖΝΧ και την ανακυκλοφορία. 
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Το νέο δίκτυο ΖΝΧ των κτιρίων τοποθετείται μεταξύ της νέας ψευδοροφής και της νέας οροφής της 

μεταλλικής στήριξης του εξοπλισμού των Η/Μ εγκαταστάσεων. 

Όλοι οι σωλήνες επιστροφής και ανακυκλοφορίας θα μονωθούν σε όλο το μήκος τους, με μονωτικό 

υλικό τύπου Armaflex πάχους τουλάχιστον 9 mm για τη διέλευση σε εσωτερικούς χώρους και πάχους 

τουλάχιστον 13 mm για τη διέλευση σε εξωτερικούς χώρους. Στους εξωτερικούς χώρους, για την 

προστασία τους από τις καιρικές συνθήκες και από την υπεριώδη ακτινοβολία (σε περιπτώσεις 

απευθείας έκθεσης των σωληνώσεων στον ήλιο) οι μονώσεις θα επενδυθούν με βαμβακερό ύφασμα 

0.10 kg/m2 εμποτισμένο σε στεγανοποιητικό γαλάκτωμα λευκού χρώματος ή θα προστατευθούν με 

φύλλο αλουμινίου πάχους τουλάχιστον 0.3 mm. 

Για διαμέτρους μέχρι 3“ οι βάνες είναι σφαιρικές κοχλιωτές και για μεγαλύτερες διαμέτρους τύπου 

πεταλούδας φλαντζωτές. 

Στις στήλες των σωληνώσεων καθώς και στα υψηλότερα σημεία θα υπάρχουν αυτόματες εξαεριστικές 

βαλβίδες. 

 

  



ΔΡΑΣΕΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗΣ ΚΑΙ Τεχνική Περιγραφή 
ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ ΤΟΥ  ΓΝΑ “Η ΕΛΠΙΣ”   
 

-52- 

Μελετητής : ΕΥΡΩΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΗ ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ ΜΗΧΑΝΙΚΟΙ ΕΠΕ 

Ι. ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΕΝΤΡΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΕΛΕΓΧΟΥ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ (BMS) 

Στα κτίρια δεν υπάρχει εγκατεστημένο σύστημα κεντρικού ελέγχου και διαχείρισης των 

Ηλεκτρομηχανολογικών εγκαταστάσεων (BEMS), ώστε να υπάρχει δυνατότητα πλήρους ελέγχου, 

γνώσης και αναγνώρισης της κατάστασης και λειτουργίας τους (θέρμανση, ψύξη, αερισμός, φωτισμός, 

εσωτερική και εξωτερική θερμοκρασία κάθε χώρου, βλάβες και κατάσταση μηχανημάτων, 

κυκλοφορητών, αντλιών, λεβήτων, Α/Θ, κλπ). 

Έτσι, προβλέπεται η τοποθέτηση νέου Κεντρικού Συστήματος Ελέγχου και Διαχείρισης των Η/Μ 

εγκαταστάσεων που υπάρχουν σε κάθε κτίριο. 

 

1. Βασικές αρχές του συστήματος 

Η εγκατάσταση του νέου BEMS θα έχει τη δυνατότητα πλήρους ελέγχου των περιφερειακών 

εγκαταστάσεων (λειτουργία, On-off, ενδείξεις, set-points κλπ): 

 Συστήματα κλιματισμού - θέρμανσης 

 Καταγραφή εσωτερικών/εξωτερικών θερμοκρασιών και ποιότητας εσωτερικού αέρα 

(υγρασία/CO2) 

 Λειτουργία φωτισμού 

 Λειτουργία συστήματος ΖΝΧ 

 Καταγραφή των καταναλώσεων ηλεκτρικής ενέργειας πινάκων ΓΠΧΤ 

Για την σωστή λειτουργία του συνόλου των εγκαταστάσεων του κτιρίου, το σύστημα BEMS είναι 

επεκτάσιμο ώστε μελλοντικά να έχει τη δυνατότητα να συμπεριλάβει και νέες λειτουργίες οι οποίες δεν 

αποσκοπούν σε εξοικονόμηση ενέργειας αλλά στην ορθή λειτουργία του κτιρίου π.χ συστήματα 

ασφαλείας, ενδείξεις από τον υποσταθμό, βλάβες λοιπού εξοπλισμού, κλπ 

Το νέο Κεντρικό Σύστημα Ελέγχου Εγκαταστάσεων θα πρέπει να ακολουθεί πλήρως τα πρότυπα 

ανοικτής αρχιτεκτονικής ANSI/ASHRAE Standard 135-2001 BACnet™, LonWorks™, MODBUS ™, 

OPC, έτσι ώστε να έχει την δυνατότητα διασύνδεσης με οποιοδήποτε συμβατό με τα παραπάνω 

σύστημα ανεξαρτήτως κατασκευαστή. 

Το νέο σύστημα αναμένεται να βοηθήσει σε μεγάλο βαθμό στην εξοικονόμηση ενέργειας των κτιρίων 

Α, Γ και Δ του Νοσοκομείου, προσφέροντας σωστό και αξιόπιστο έλεγχο των εγκαταστάσεων του. 

Θα καλύπτει τις απαιτήσεις ελέγχου και διαχείρισης των λειτουργιών κάθε κτιρίου, όπως: 
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 Αυτόματο ανεξάρτητο έλεγχο της λειτουργίας των τερματικών μονάδων ανά λειτουργικό χώρο. Η 

συγκεκριμένη λειτουργία γίνεται από το σύστημα κλιματισμού VRV / VRF που θα εγκατασταθεί 

και θα συνδεθεί με το σύστημα BEMS για την ανάγνωση της καλής κατάστασης και λειτουργίας 

του. 

 Αυτόματη θερμοκρασιακή προσαρμογή του δικτύου διανομής των θερμικών φορτίων μέσω του 

ελέγχου του συστήματος θερμοκρασιακής αντιστάθμισης που τοποθετείται σε κάθε λεβητοστάσιο 

των κτιρίων Α, Γ και Δ, ανάλογα με τη θερμοκρασία επιστροφής του θερμού νερού και την 

εξωτερική θερμοκρασία. 

 Στις κεντρικές κλιματιστικές μονάδες εφαρμόζεται αυτόματος έλεγχος της προσαγωγής αέρα μέσα 

στο χώρο βάσει ποιότητας εσωτερικού αέρα (έλεγχος συγκέντρωσης CO2) 

 Έλεγχος της θερμοκρασίας προσαγωγής αέρα (θερμοκρασία ανάλογα με την επιθυμητή και την 

εξωτερική θερμοκρασία). 

Το κεντρικό σύστημα ελέγχου θα είναι σύμφωνο με τους ακόλουθους κανονισμούς: 

 Ευρωπαϊκοί Κανονισμοί Ε.Ν. 

 Αμερικανικοί Κανονισμοί και οδηγίες της ASRAE και ειδικότερα τα πρότυπα: 

o ASHRAE 114: Energy Management Control Systems Instrumentation. 

o ASHRAE 135: BACNET - A Data Communication Protocol for Building Automation and 

Control Networks. 

 Οι διεθνείς κανονισμοί ISO κ.λ.π. 

 

2. Δομή του συστήματος 

Κάθε σύγχρονο Κεντρικό Σύστημα Ελέγχου αποτελείται από τα ακόλουθα στοιχεία : 

 Αισθητήρες/Όργανα Πεδίου. Είναι οι συσκευές που μετρούν τα διάφορα φυσικά μεγέθη ή 

πληροφορούν για τις καταστάσεις αυτών. 

 Απομακρυσμένα Κέντρα Ελέγχου (ΑΚΕ). Είναι οι σταθμοί συλλογής και επεξεργασίας των σημάτων 

των αισθητήρων και οργάνων ελέγχου. 

 Κεντρικός Σταθμός Παρακολούθησης και Ελέγχου. Είναι το σημείο παρακολούθησης και ελέγχου των 

εγκαταστάσεων από τον χειριστή του συστήματος. 

Η διασύνδεση του συνόλου των αισθητήρων/οργάνων γίνεται ακτινικά προς το αντίστοιχο 

Απομακρυσμένο Κέντρο Ελέγχου, ενώ το τελευταίο συνδέεται με τα όμοια του και με την κεντρική 
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μονάδα ελέγχου σε δίκτυο ψηφιακής επικοινωνίας υψηλής ταχύτητας. 

Το νέο κεντρικό σύστημα ελέγχου (BMS) θα είναι ένα ολοκληρωμένο ψηφιακό σύστημα ελέγχου και 

ενεργειακής διαχείρισης τελευταίας τεχνολογίας κατάλληλο για επιτήρηση και έλεγχο 

ηλεκτρομηχανολογικών εγκαταστάσεων βασισμένο στα σύγχρονα ανοικτά πρωτόκολλα ψηφιακής 

επικοινωνίας συστημάτων. 

Το ίδιο σύστημα θα χρησιμοποιηθεί τόσο για την αναβάθμιση/αντικατάσταση του βασικού υφιστάμενου 

συστήματος ελέγχου του Νοσοκομείου, όσο και για την διασύνδεση και ενιαία παρακολούθηση και 

χειρισμό των νεότερων συστημάτων ελέγχου του Νοσοκομείου. 

Η σύγχρονη σχεδίαση του, βασισμένη σε ανοικτής αρχιτεκτονικής πρωτόκολλα επικοινωνίας, θα 

επιτρέπει την μελλοντική του επέκταση ή/και διασύνδεση με αντίστοιχα συστήματα ακόμα και 

διαφορετικών κατασκευαστών. Για τον λόγο αυτό θα πρέπει να ακολουθεί πλήρως τα πρότυπα ανοικτής 

αρχιτεκτονικής ANSI/ASHRAE Standard 135-2001 BACnet™, LonWorks™, MODBUS ™, OPC. 

Το σύστημα BMS βασίζεται στην αποκεντρωμένη επεξεργασία και νοημοσύνη των Απομακρυσμένων 

κέντρων ελέγχου (Α.Κ.Ε.), το καθένα από τα οποία έχει κεντρική μονάδα επεξεργασίας και πλήρη 

προγράμματα παρακολούθησης και ελέγχου των συνδεόμενων εγκαταστάσεων.  

Όλα τα ΑΚΕ συνδέονται σε ένα δίκτυο LAN με κεντρική πρόσβαση από δύο μικροϋπολογιστές που 

"φιλοξενούν" τα δεδομένα του δικτύου των ΑΚΕ.  

Το σύστημα BMS έχει την ικανότητα να παρουσιάσει στην οθόνη διαγράμματα λειτουργίας όλων των 

εξερχόμενων εγκαταστάσεων και μηχανημάτων, με δυνατότητα επέμβασης σε κάθε μηχάνημα με 

ηλεκτρονικό μολύβι ή πληκτρολόγιο.  

Στο σύστημα περιλαμβάνεται η προμήθεια, τοποθέτηση, σύνδεση, δοκιμές, ρυθμίσεις, 

προγραμματισμό και παράδοση σε λειτουργία των απαιτούμενων : 

 Κεντρικού Σταθμού Ελέγχου (BMS) – Υπολογιστή, Οθόνες, Εκτυπωτή 

 Απομακρυσμένων Κέντρων Ελέγχου (ΑΚΕ) 

 Κατάλληλων αισθητηρίων μέτρησης 

 Κατάλληλων Οργάνων με επαφή 2 θέσεων 

 Βαλβίδων και διαφραγμάτων ελέγχου 

 Κεντρικών - περιφερειακών συσκευών 
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 Ειδικών καλωδίων 

 Ειδικών προγραμμάτων 

Ακόμη περιλαμβάνονται η εισαγωγή δεδομένων και παραμέτρων, η εκπαίδευση προσωπικού, τα 

εγχειρίδια εγκατάστασης και λειτουργίας και τέλος η σύμβαση προληπτικής συντήρησης για ένα έτος 

μετά την παράδοση/ παραλαβή. 

 

3. Νέο Κεντρικό Σύστημα Ελέγχου 

Τοποθετείται από ένα ανεξάρτητο σε λειτουργία, σύστημα BMS, σε κάθε κτίριο, το οποίο  αποτελείται 

από τα πιο κάτω μέρη:  

* Το νέο Κεντρικό Σταθμό Παρακολούθησης και ελέγχου (Η/Υ με κατάλληλο λογισμικό) 

Τοποθετούνται τρεις νέοι σταθμοί παρακολούθησης, ένας σε κάθε κτίριο,, σύμφωνα με τα σχέδια, 

o ένα ΚΣΕ σε κάθε κτίριο, στο δωμάτιο διευθυντή   

Κτίριο Α : ΚΣΕ.Α   

 Κτίριο Γ : ΚΣΕ.Γ   

Κτίριο Α : ΚΣΕ.Δ   

 

* Τα νέα Απομακρυσμένα Κέντρα Ελέγχου (ΑΚΕ):  

Τοποθετούνται δύο νέα δύο (2) ΑΚΕ, σε κάθε κτίριο Α, Γ και Δ, σύμφωνα με τα σχέδια. 

o ένα ΑΚΕ στο υφιστάμενο λεβητοστάσιο κάθε κτιρίου,  

Κτίριο Α : ΑΚΕ.Α-01   

 Κτίριο Γ : ΑΚΕ.Γ-01   

Κτίριο Α : ΑΚΕ.Δ-01   

  

o ένα ΑΚΕ σε κάθε κτίριο, στο δωμάτιο της νοσηλευτικής υπηρεσίας   

Κτίριο Α : ΑΚΕ.Α-02   

 Κτίριο Γ : ΑΚΕ.Γ-02   

Κτίριο Α : ΑΚΕ.Δ-02   

 

* Ειδικά καλώδια:  

o Καλώδιο επικοινωνίας LAN των ΑΚΕ, μέσω θύρας RJ-45 τύπου UTP 4’’  Cat 5e 

o Καλώδιο επικοινωνίας των ΑΚΕ με τις ομάδες περιφερειακών μονάδων ελέγχου (ΠΜΕ) 

τύπου LIYCY (TP) 5x1,5 mm2. 

o Καλώδιο σύνδεσης ενεργών σημάτων (ωθητήρες κλπ.) τύπου LIYCY (TP) 3x1,5 mm2. 
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o Καλώδιο σύνδεσης παθητικών σημάτων (επαφές, αισθ. θερμοκρασίες) τύπου NYLHY 2x1 

mm2.  

* Διάφορα όργανα μέτρησης και εντολών.  

* Συσκευές ρύθμισης και ελέγχου. Περιλαμβάνουν τις απαιτούμενες συσκευές όπως τετράοδες 

βάνες ανάμιξης, τρίοδες βαλβίδες, δίοδες βαλβίδες, διαφράγματα αεραγωγού ηλεκτροκίνητα, 

που καθορίζονται πιο κάτω αναλυτικά για κάθε εγκατάσταση. 

* Διάφορα: Θα υπάρχει πρόβλεψη σε όλους τους ηλεκτρικούς πίνακες κίνησης. 

o Βοηθητικές επαφές ελέγχου σφαλμάτων ή ενεργοποίησης μεταφέρονται σε 2 κλέμμες για 

σύνδεση με το BMS 

o Όλοι οι τοπικοί πίνακες κίνησης των εγκαταστάσεων που δεν ξεκινούν από το BMS 

φέρουν βοηθητικές επαφές χωρίς τάση σε κλέμμες για σύνδεση με το BMS για απλή 

ενημέρωση της θέσης ΕΝΤΟΣ- ΕΚΤΟΣ και της βλάβης γενικώς, εκτός εάν άλλως 

καθορίζεται.  

 

4. Επιτηρούμενες και ελεγχόμενες εγκαταστάσεις 

 

* Κλιματισμός - Θέρμανση - Αερισμός  

o Κεντρικές Κλιματιστικές Μονάδες Προκλιματισμένου Αέρα  

 Έναρξη/ παύση ανεμιστήρων προσαγωγής - επιστροφής 

 Ένδειξη κατάστασης (ΕΝΤΟΣ / ΕΚΤΟΣ, AUTO / MANUAL, EΤΟΙΜΟ / ΣΕ ΕΠΙΣΚΕΥΗ) 

 Ένδειξη Βλάβης (υπερφόρτωση, φίλτρα (πρόφιλτρο, φίλτρο 2ας βαθμίδας),  όρια 

θερμοκρασίας, υγρασίας, πίεσης, έλλειψη ροής) 

 Ένδειξη κατάστασης φίλτρων 

 Μέτρηση θερμοκρασίας προσαγωγής / επιστροφής.  

 Μέτρηση υγρασίας προσαγωγής / επιστροφής.  

 

o Αντλίες Θερμότητας VRV / VRF ( η διαχείριση και ο έλεγχος γίνεται από τη μονάδα 

επικοινωνίας της μονάδας VRV) 

 Έναρξη / παύση 

 Ένδειξη κατάστασης λειτουργίας (ΕΝΤΟΣ/ΕΚΤΟΣ, AUTO/MANUAL).  

 Έλεγχος διαρροής του ψυκτικού υγρού. 

 Έλεγχος όλων των συνδέσεων, βανών, αισθητήρων, κατάσταση εσωτερικών 

μονάδων συστήματος    

 Ένδειξη κατάστασης (βλάβη)  
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o Αντλίες – κυκλοφορητές θερμού νερού  

 Έναρξη/παύση.  

 Κατάσταση ΕΝΤΟΣ/ΕΚΤΟΣ, AUTO/MANUAL.  

 Βλάβη από υπερφόρτωση, έλλειψη ροής.  

o Αντλίες θερμότητας ΖΝΧ ( η διαχείριση και ο έλεγχος γίνεται από τη μονάδα επικοινωνίας 

κάθε αντλίας θερμότητας) 

 Έναρξη / παύση  

 Ένδειξη κατάστασης λειτουργίας (ΕΝΤΟΣ/ΕΚΤΟΣ, AUTO/MANUAL).  

 Μέτρηση θερμοκρασίας νερού ΕΙΣΟΔΟΥ/ΕΞΟΔΟΥ.  

 Ένδειξη κατάστασης (βλάβη) 

 Ένδειξη ροής 

 

o Εναλλάκτης ΖΝΧ 

 Μέτρηση θερμοκρασίας εξόδου ΖΝΧ 

 Ένδειξη κατάστασης 

 Ένδειξη Βλάβης 

 

5. Εξοπλισμός συστήματος 

Στην γενική του μορφή το σύστημα αποτελείται από : 

 Αισθητήρια/Όργανα Πεδίου 

 Απομακρυσμένα Κέντρα Ελέγχου (ΑΚΕ) 

 Κεντρική Μονάδα Παρακολούθησης & Ελέγχου 

 Τοπικές Μονάδες Παρακολούθησης & Ελέγχου 

Ανάλογα με τον τύπο των εγκατεστημένων συστημάτων ελέγχου χρησιμοποιείται διαφορετικός 

εξοπλισμός. 

 

Αισθητήρες/Όργανα Πεδίου 

Οι αισθητήρες είναι οι συσκευές που αναλαμβάνουν τις μετρήσεις των διαφόρων φυσικών μεγεθών 

(θερμοκρασία, σχ. υγρασία, πίεση, κ.α.) ή δείχνουν την κατάσταση λειτουργίας των αντίστοιχων 

εγκαταστάσεων. Οι μετρήσεις και ενδείξεις τους μεταφέρονται προς τα ΑΚΕ, όπου γίνεται η επεξεργασία 
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των στοιχείων και διαβιβάζονται οι εντολές προς τα αντίστοιχα όργανα πεδίου (κινητήρες, βαλβίδες, 

πηνία, κ.α.). 

Στο δώμα του κτηρίου Β’ θα τοποθετηθούν και αισθητήρες μέτρησης συνθηκών αέρα περιβάλλοντος 

για να συλλέγονται οι πληροφορίες για το σύστημα αντιστάθμισης. Επίσης στους κεντρικούς 

διαδρόμους των κτηρίων του Νοσοκομείου θα εγκατασταθούν αισθητήρες θερμοκρασίας. 

Για το σύνολο των εγκατεστημένων συστημάτων προβλέπεται η διατήρηση των υφιστάμενων 

αισθητήρων/οργάνων πεδίου. Οι αισθητήρες/όργανα πεδίου θα ελεγχθούν και όσα βρεθούν εκτός 

λειτουργίας θα αντικατασταθούν με αντίστοιχης τεχνολογίας νέα τα οποία τοποθετούνται στην ίδια θέση 

με αυτά που αντικαθιστούν αξιοποιώντας την υφιστάμενη καλωδίωση. 

Στην περίπτωση κατά την οποία οι νέοι αισθητήρες/όργανα απαιτούν διαφορετική θέση τοποθέτησης 

ή/και διαφορετικού τύπου καλωδίωση από την υφιστάμενη αυτή θα πρέπει να υπολογιστεί και το κόστος 

να συμπεριληφθεί στην τιμή του προσφερόμενου αισθητήρα/ οργάνου. 

 

Απομακρυσμένα Κέντρα Ελέγχου (ΑΚΕ) 

Είναι οι σταθμοί συλλογής και επεξεργασίας σημάτων και διαβίβασης εντολών. Κάθε ΑΚΕ περιλαμβάνει 

τον απαραίτητο ηλεκτρονικό εξοπλισμό για : 

• την επεξεργασία των πληροφοριών των αισθητήρων 

• την δημιουργία όλης της απαιτούμενης λογικής λειτουργίας της εγκατάστασης και 

• την διαβίβαση των απαιτούμενων εντολών προς τον ελεγχόμενο εξοπλισμό (όργανα 

πεδίου, εγκαταστάσεις). 

Ο ηλεκτρονικός εξοπλισμός περιλαμβάνει : 

• Αυτόνομους προγραμματιζόμενους ελεγκτές ψηφιακής τεχνολογίας που υποστηρίζουν κατ’ 

ελάχιστον τα παρακάτω: 

- Διαδικασίες ελέγχου. 

- Εφαρμογές διαχείρισης ενέργειας. 

- Διαχείριση σφαλμάτων. 

- Καταγραφή ιστορικών δεδομένων. 

- Εφαρμογές συντήρησης. 

• Μονάδες Εισόδων/Εξόδων ψηφιακής τεχνολογίας, οι οποίες συνδεόμενες με τους ελεγκτές 
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επιτρέπουν την μεταφορά σημάτων από τους αισθητήρες και την διαβίβαση σημάτων προς τις 

εγκαταστάσεις και τα όργανα πεδίου. Υποστηρίζονται τέσσερεις τύποι σημάτων ως ακολούθως : 

- Αναλογική Είσοδος (AI) 

- Αναλογική Εξοδος (AO) 

- Ψηφιακή Είσοδος (DI) 

- Ψηφιακή Εξοδος (DO) 

Τα υποστηριζόμενα ανά τύπο σήματα φαίνονται στον πίνακα που ακολουθεί : 

 

Τύπος Σήματος Υποστηριζόμενα Σήματα Ελέγχου 

ΑΙ 0/4-20mA, 0-10VDC, Σήμα Θερμοκρασίας από αντιστάσεις PTC, NTC 

ΑΟ 0-10VDC 

DI Επαφές ελεύθερης τάσης 

DO Έξοδοι τύπου ψυχρών επαφών 

Για το σύστημα BMS κάθε κτιρίου θα εγκατασταθούν νέα ΑΚΕ ή αυτόνομοι προγραμματιζόμενοι 

ελεγκτές (controller) που θα συνδέονται σε αυτούς, όλα οι αισθητήρες και τα όργανα πεδίου. Τα νέα 

ΑΚΕ και οι τοπικοί controller συνδέονται με την κεντρική μονάδα μέσω του δικτύου ethernet του κτιρίου.  

Σε κάθε ΑΚΕ προβλέπεται εφεδρεία σημείων ελέγχου 20%, για την κάλυψη μελλοντικών αναγκών. 

Κατάλογος με τα σημεία ελέγχου ανά ΑΚΕ επισυνάπτεται στο Παράρτημα του τεύχους αυτού. 

 

Κεντρική Μονάδα Παρακολούθησης & Ελέγχου 

Ο κεντρικός σταθμός παρακολούθησης και ελέγχου αποτελείται από ηλεκτρονικό υπολογιστή και 

κατάλληλο λογισμικό το οποίο επιτρέπει την παρακολούθηση και χειρισμό των συστημάτων σε γραφικό 

περιβάλλον επεξεργασίας και σε πραγματικό χρόνο. 

Στον κεντρικό σταθμό παρακολούθησης (με νέο Web-Server) και ελέγχου θα συνδεθούν και οι 

απομακρυσμένες μονάδες ελέγχου. Η νέα μονάδα θα πρέπει να έχει αυτή την δυνατότητα ώστε ως 

τελικό αποτέλεσμα να έχουμε τον κεντρικό έλεγχο όλων των εγκαταστάσεων από μία Μονάδα, τον Νέο 

Η/Υ. 

Ο ηλεκτρονικός υπολογιστής τελευταίας τεχνολογίας εφοδιασμένος με σύγχρονο λειτουργικό σύστημα 

χρησιμοποιείται αποκλειστικά για την εκτέλεση του λογισμικού παρακολούθησης και ελέγχου της 
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εγκατάστασης. Περιλαμβάνει οθόνη 24" υψηλής ανάλυσης και μονάδα εκτύπωσης συναγερμών ή 

άλλων αναφορών του συστήματος. 

Το λογισμικό παρακολούθησης και ελέγχου είναι ένα εξειδικευμένο λογισμικό, το οποίο επιτρέπει την 

επικοινωνία του υπολογιστή με τους ελεγκτές σημάτων που βρίσκονται τοποθετημένοι εντός των 

διαφόρων ΑΚΕ. 

Το πρόγραμμα θα έχει κλιμακούμενη αρχιτεκτονική προκειμένου να μπορεί στο μέλλον με μικρό κόστος 

να αναβαθμίζεται σε μεγαλύτερο για να υποστηρίξει πρόσθετες εγκαταστάσεις. 

 

Παρακολούθηση Εγκαταστάσεων: 

 Απεικόνιση του συνόλου των εγκαταστάσεων σε γραφική και κειμενική μορφή. 

 Απεικόνιση επιλεγμένων εγκαταστάσεων σε ομαδοποιημένη μορφή. 

 Απεριόριστο αριθμό γραφικών παραστάσεων 

 Υποστήριξη κινούμενων συμβόλων (graphics animation) 

 Υποστήριξη γραφικών παραστάσεων τύπου bitmap 

 Φίλτρα αναζήτησης πληροφοριών 

 

Διαχείριση Συναγερμών: 

 Καταγραφή σφαλμάτων με ημερομηνία, ώρα δημιουργίας και κατηγορία (κρίσιμος, μη κρίσιμος). 

 Καταγραφή αναγνώρισης σφαλμάτων από χειριστή με ημερομηνία και ώρα. 

 Φίλτρα αναζήτησης συναγερμών, με βάση την ημερομηνία και ώρα, την κατηγορία, κ.λ.π. 

 Διαγνωστικό πρόγραμμα του δικτύου επικοινωνίας με αναφορά των συνδεδεμένων περιφερειακών 

μονάδων ελέγχου. 

 

Ασφάλεια/Ανάκτηση Στοιχείων: 

 Απεριόριστους κωδικούς χειριστών με πολλαπλά επίπεδα ελέγχου. 

 Ενσωματωμένη δυνατότητα δημιουργίας και επαναφοράς αντιγράφων ασφαλείας. 

 

Επικοινωνίες: 

 Πολλαπλούς σταθμούς εργασίας είτε μέσω του δικτύου με τις περιφερειακές μονάδες ελέγχου, είτε μέσω 
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τοπικού δικτύου. 

 Δυνατότητα απομακρυσμένης παρακολούθησης της εγκατάστασης. 

Περιλαμβάνεται η προμήθεια – εγκατάσταση του εξοπλισμού (όργανα, αισθητήρες, βαλβίδες, κλπ.) 

και η προμήθεια – εγκατάσταση των καλωδιώσεων ισχύος και αυτοματισμού. 

 

Στο Παράρτημα Β ακολουθεί αναλυτικός κατάλογος σημάτων του BMS κάθε κτιρίου. 
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Κ. ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ ΚΑΙ ΕΠΙΤΗΡΗΣΗΣ ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΕΩΝ  

Στα πλαίσια της Ενεργειακής Αναβάθμισης των κτιρίων Α, Γ και Δ του Νοσοκομείου, εγκαθίσταται ένα 

αποτελεσματικό σύστημα διαχείρισης της ενέργειας, λαμβάνοντας υπόψη το βασικό εξοπλισμό, 

λογισμικό και υπηρεσίες, σύμφωνα με το Πρωτόκολλο IPMVP (International Performance 

Measurement and Verification Protocol). 

Το σύστημα θα αποτελεί μία εφαρμογή Cloud, με δυνατότητα καταγραφών σε πραγματικό χρόνο, και 

θα αποτελείται από συνδυασμό κατάλληλων υλικών, τοπολογίας και υπηρεσιών συνδεσιμότητας, χωρίς 

να απαιτείται κάποιο ειδικό λογισμικό. 

Το σύστημα καταγραφής και επιτήρησης ενεργειακών (θερμικών και ηλεκτρικών) καταναλώσεων 

(EnMS) έχει σκοπό την παρακολούθηση της ροής ενέργειας στο Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών “Η ΕΛΠΙΣ”. 

Οι παρεχόμενες ενεργειακές πληροφορίες του συστήματος EnMS θα καθοδηγήσουν την Τεχνική 

Υπηρεσία του Νοσοκομείου στην λήψη αποφάσεων για εφαρμογή μέτρων και τεχνικών εξοικονόμησης 

ενέργειας, για την μείωση του ενεργειακού κόστους και την μείωση των  εκπομπών διοξειδίου του 

άνθρακα κλπ 

Στόχοι του συστήματος EnMS είναι: 

 Απεικόνιση και καταγραφή καταναλώσεων ηλεκτρικής ενεργείας 

 Δημιουργία ιστορικού καταναλώσεων 

 Απεικόνιση δεικτών εξοικονόμησης. 

 Στοχοθέτηση και επιτήρηση ενεργειακών καταναλώσεων 

 Έλεγχος της κατανάλωσης μέσω ειδικευμένων ειδοποιήσεων 

 Παραγωγή ενεργειακών αναφορών 

 

Οι περιλαμβανόμενες εργασίες για κάθε κτίριο, είναι: 

 Κατασκευή του λογισμικού προγράμματος (διαγράμματα - δείκτες - αναφορές - alarms) για την 

ενεργειακή εποπτεία. 

 Προμήθεια ελεγκτή συλλογής ενεργειακών δεδομένων ενέργειας. 

 Τοποθέτηση Μ/Σ έντασης 

 Προγραμματισμός controller ενδ.τύπου COMX από πιστοποιημένο συνεργείο. 

 Παραμετροποίηση των αναλυτών ενέργειας. 

 Εγκατάσταση του ηλεκτρολογικού εξοπλισμού από πιστοποιημένο συνεργείο. 



ΔΡΑΣΕΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗΣ ΚΑΙ Τεχνική Περιγραφή 
ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ ΤΟΥ  ΓΝΑ “Η ΕΛΠΙΣ”   
 

-63- 

Μελετητής : ΕΥΡΩΜΗΧΑΝΟΛΟΓΙΚΗ ΣΥΜΒΟΥΛΟΙ ΜΗΧΑΝΙΚΟΙ ΕΠΕ 

 Project Management 

 

Το μετρητικό σύστημα υποστηρίζει τα ακόλουθα: 

 Οπτικοποιεί την πληροφορία της ενέργειας και της ισχύος του κτηρίου 

 Υπολογίζει το χρόνο απόσβεσης της επένδυσης ενός ενεργειακού έργου ROI (Return On 

Investment). 

 Δημιουργεί το ενεργειακό αποτύπωμα CO2 του κτιρίου. 

 Εντοπίζονται αφανείς καταναλώσεις ενέργειας σε ώρες μη λειτουργίας του κτηρίου. 

 Δημιουργεί αναφορές κόστους προκειμένου να γνωρίζουμε το τελικό κόστος ενέργειας και ισχύος. 

 Δίδεται η δυνατότητα δημιουργίας ενεργειακών δεικτών KPI’s οι οποίοι βοηθάνε στην καλύτερη 

αξιολόγηση της ενεργειακής απόδοσης της εγκατάστασης. 

 Ενημερώνει τους παραλήπτες για μέγιστες τιμές ισχύος και σύνολα ενέργειας. 

 Δίδεται η δυνατότητα για Benchmarking ανάμεσα σε ιδίου τύπου εγκαταστάσεις. 

 Δίδεται η δυνατότητα εις βάθος ανάλυση των ενεργειακών δεδομένων για κάθε μετρητή με βάση 

τις ώρες λειτουργίας της εγκατάστασης. 

 Δίδεται η δυνατότητα για εισαγωγή χειροκίνητων στοιχείων όπως είναι οι ενεργειακοί στόχοι κάθε 

μήνα. 

 Δίδεται η δυνατότητα για εισαγωγή χειροκίνητων στοιχείων όπως είναι οι ενεργειακές καταναλώσεις 

προηγούμενων χρόνων (Baseline). 

 Το μετρητικό σύστημα μπορεί να δεχθεί οποιαδήποτε πληροφορία και να την οπτικοποιήσει (πχ 

υγρασία, θερμοκρασία, παραγωγή). 

 Το Σύστημα πρέπει να είναι πιστοποιημένο κατά ISO 50001 

 Το Σύστημα να υποστηριίζει τεχνολογία HTML5 και το Active Directory Microsoft 

 

Για κάθε κτίριο, το Σύστημα περιλαμβάνει: 

 Κατασκευή λογισμικού προγράμματος ενεργειακής εποπτείας 

 Εγκατάσταση μετρητικού εξοπλισμού (4 σημεία ελέγχου ) και παραμετροποίηση καταγραφικών. 

 Ο μετρητικός εξοπλισμός περιλαμβάνει αναλυτές ηλεκτρικής ενέργειας, μετασχηματιστές εντάσεως 

και Μετατροπέα σήματος RTU σε TCP. 

 Υλικά commissioning και start up του συστήματος (Εγκατάσταση μετασχηματιστών εντάσεως, 

παραμετροποίηση μετρητών, προγραμματισμός ΡΜΕ και παραμετροποίηση Power Monitoring Expert, 

άδειες προγραμματισμού και modules γραφικών). 



ΔΡΑΣΕΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗΣ ΚΑΙ Τεχνική Περιγραφή 
ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ ΤΟΥ  ΓΝΑ “Η ΕΛΠΙΣ”    
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ASTRAWEB 10.1.20.1

17/04/2024  -  3674

ADN03TCD1

Αναφ. 1787485/Έκδ. 01

Τεχνική αναφορά

Όνομα υλικού

ERP 2018Σύμφωνα με τη νομοθεσία ERP

2878 W/(m³/s)SFPe (μεσαία φίλτρα)

2694 W/(m³/s)SFPv (καθαρά φιλτρα)

Σχέση ισχύς-απόδοσης ανεμιστήρα

54 % • 64 % • 82 %Total Supply Filters Eff. ePM1•ePM2.5•ePM10

1,2 Kg/m³ • 0 m  Α.Ε.ΘΠυκνότητα αέρα • Υψόμετρο

600 PaΕξωτερική πτώση πίεσης

2000 m3/hΠαροχή αέρα επιστροφής

600 PaΕξωτερική πτώση πίεσης

3000 m3/hΠαροχή προσαγωγής

Δεξιά • ΔεξιάΠλευρά συνδέσεων • Door

666 KgΒάρος

3170 mmΣυνολικό Μήκος

700 mm • 920 mmΒάθος επιστροφής • Ύψος

890 mm • 920 mmΒάθος • Ύψος παροχής

NoRoof

100mm  ΓαλβανιζέΒάση ΚΚΜ

Aluminium AnodizedΠροφίλ

SS430Λεκάνη συμπυκνωμάτων (if present)

AluzincInternal Parts (if present)

Προβαμμένος χάλυβας 0.7 mm RAL
9002

Πανέλο εξωτερική πλευρά

Aluzinc 0.5 mmΠανέλο εσωτερική πλευρά

Energy F2Model Box Ref.

42 mm • ΑφρόςΠανέλο • Μόνωση

920 X 890Μοντέλο

D-AHU PROFESSIONALΣειρά

ATHINAI ELEFTHERIOS VENIZELOS

Greece

Έργο

Μονάδα

ELPIS

KKM_SbS_3000

Δεδομένα μονάδας
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160 PaΠτώση Πίεσης με βρόμικα φίλτρα

110 PaΜεσαία πτώση πίεσης

60 PaΠτώση πίεσης καθαρισμού

54 % • 64 % • 82 %Απόδοση ePM1 • ePM2.5 • ePM10

1x(592x592x292)Διαστάσεις

17,8 m²Area

ΥαλονήματαΥλικό

VariCEL VXL-EΌνομα φίλτρου

AΕνεργειακή κατηγοριοποίηση φίλτρων

ePM1 50%(F7)Κλάση φίλτρων

115 PaΠτώση Πίεσης με βρόμικα φίλτρα

90 PaΜεσαία πτώση πίεσης

65 PaΠτώση πίεσης καθαρισμού

1x(592x592x48)Διαστάσεις

0,7 m²Area

ΣυνθετικόΥλικό

ChevronetΌνομα φίλτρου

DΕνεργειακή κατηγοριοποίηση φίλτρων

ISO Coarse 70%(G4)Κλάση φίλτρων

ΜεσαίοΠτώση πίεσης σχεδιασμού

2,38 m/sΤαχύτητα Αέρα

SlideΣυναρμολόγηση

Φίλτρο Παροχή2)

4 NmΡοπή

820x790 mmΔιαστάσεις (ΥχΒ)

Εξωτερική • LeftΣυναρμολόγηση

ΓαλβανιζέΥλικό

5 PaΠτώση Πίεσης

Κλαπέ Παροχή1)

H1V1P1V1P1

Κλάση
ανάκτησης
θερμότητας
(ΕΝ13053)

Κλάση Ταχύτητας
Επιστροφής
(EN13053)

Κλάση Ισχύος
Επιστροφής
(EN13053)

Κλάση Ταχύτητας
(EN13053)

Κλάση Παροχής
(EN13053)

EN 13053

TB4(M)T3(M)L1(M)/L1(M)D1(M)

ΘερμογέφυραΘερμική
μετάδοση

Διαρροή αέρα
από σκελετό

Ισχύς Σκελετού

Μηχανικά Χαρακτηριστικά (EN1886]

4/12



Τεχνική αναφορά • 17/04/2024 • ASTRAWEB 10.1.20.1 • Όνομα υλικού:ADN03TCD1 • Αναφ. 1787485/Έκδ. 01

 Στοιχείο ψύξης/θέρμανσης DX -
Απευθείας εκτόνωσης Παροχή

4)

Assumed that the system effect was considered in the design.

17,9 °C • 20,8 °CΘερμοκρσία υγρού βολβού Προσαγωγής • Εξόδου

50 % • 30 %Σχετική υγρασία Προσαγωγής • Εξαγωγής

25 °C • 34,1 °CΘερμοκρασία ξηρού βολβού Προσαγωγής •
Εξαγωγής

161 Pa • 166 PaΒασική • Actual Pressure Drop

2000 m3/hΣχέση Παροχής

Επιστροφή ανεμιστήρα

24,3 °C • 22,6 °CΘερμοκρσία υγρού βολβού Εξωτερική • Προσαγωγή

39 % • 55 %Σχετική υγρασία εξωτερική • Παροχής

35,7 °C • 29,7 °CΘερμοκρασία ξηρού βολβού Εξωτερική •
Προσαγωγής

300 Pa • 329 PaΒασική • Actual Pressure Drop

3000 m3/hΣχέση Παροχής

Παροχή

56,4 %Dry Efficiency (Eurovent)

56,2 %Temperature Efficiency

6,1 kWΙσχύς

Καλοκαίρι

13,1 °C • 4,3 °CΘερμοκρσία υγρού βολβού Προσαγωγής • Εξόδου

35 % • 99 %Σχετική υγρασία Προσαγωγής • Εξαγωγής

22 °C • 4,4 °CΘερμοκρασία ξηρού βολβού Προσαγωγής •
Εξαγωγής

161 Pa • 162 PaΒασική • Actual Pressure Drop

2000 m3/hΣχέση Παροχής

Επιστροφή ανεμιστήρα

-0,2 °C • 6,8 °CΘερμοκρσία υγρού βολβού Εξωτερική • Προσαγωγή

80 % • 33 %Σχετική υγρασία εξωτερική • Παροχής

1 °C • 13,8 °CΘερμοκρασία ξηρού βολβού Εξωτερική •
Προσαγωγής

300 Pa • 271 PaΒασική • Actual Pressure Drop

3000 m3/hΣχέση Παροχής

Παροχή

73,9 %Dry Efficiency (Eurovent)

61 %Temperature Efficiency

12,9 kWΙσχύς

Χειμώνας

ΕξωτερικήΛεκάνη συμπυκνωμάτων

Τυπική παράκαμψη (ByPass) • 4 N/mΠαράκαμψη (ByPass)

H1 • 69,76 %Ενεργειακή κλάση (EN13053)

73,9 %Dry Efficiency (EN308)

348 mmΠλευρά

ΑλουμίνιοΥλικό

PCF-I-3-62-680-BR-150-C-CMΑριθμός μέρους

Εναλλάκτης θερμότητας Counter Flow
Παροχή

3)
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IE4Κλάση αποδοτικότητας

Δεδομένα κινητήρα

SFP3 • 1762 W/(m³/s)SFPv Class • SFPv (EN13053)

P1 • 2,17 kWΚλάση Ισχύος • PMREF  (EN13053)

1,57 kWΑπορροφούμενη ηλεκτρική ισχύς

60,5 %Απόδοση

67,4 %Απόδοση (Reg327/2011)

3207 RPM • 3410 RPMΤαχύτητα περιστροφής • Μέγιστη

116K Factor

3000 m3/hΣχεδιασμός Παροχής

40 PaΔυναμική Πίεση

1143 PaΣύνολο στατικής πίεσης

543 PaΕσωτερική στατική πίεση

600 PaΕξωτερική στατική πίεση

1x(Μονός ανεμιστήρας)Ποσότητα

ΑλουμίνιοΥλικό

ECΤύπος

K3G310PH5807_SΜοντέλο

Ανεμιστήρας Παροχή5)

Calculated in Wet Condition

45 °CCondensing Temperature

15,6 °C • 22 °CΘερμοκρασία ξηρού βολβού Είσοδος • Έξοδος

6,6 kWΣυνολική ισχύς

Heating

6 °CΘερμοκρασία εξάτμισης

7 Pa • 9 PaΠτώση Πίεσης Ξηρός • Υγρό

58 % • 66 %Σχετική υγρασία Εσωτερική • Εξωτερική

22,4 °C • 20,4 °CΘερμοκρσία υγρού βολβού Είσοδος • Έξοδος

28,7 °C • 25 °CΘερμοκρασία ξηρού βολβού Είσοδος • Έξοδος

7 kWΣυνολική ισχύς

3,9 kWΑισθητό φορτίο

Cooling

1,7 dm³Όγκος ρευστού

R410AΡευστό

ΕξωτερικήΛεκάνη συμπυκνωμάτων

3000 m3/h • 1,95 m/sΠαροχή αέρα • Ταχύτητα

1Αριθμός κυκλωμάτων

16 mm • Συγκολλητό • RightΔιάγραμμα συνδέσεων • Τύπος • Πλευρά

ΧαλκόςHeader Material

Al 0,1 mm • 2,5 mmΥλικό πτερυγίου • Απόσταση

Χαλκός • 0,35 mmΥλικό σωλήνων • thickness

ΓαλβανιζέΠλαίσιο

P22 • 1Γεωμετρία • Σειρές

1025A2901059025EO102Μοντέλο

Γεωμετρία

6/12



Τεχνική αναφορά • 17/04/2024 • ASTRAWEB 10.1.20.1 • Όνομα υλικού:ADN03TCD1 • Αναφ. 1787485/Έκδ. 01

5 PaΠτώση Πίεσης

Κλαπέ Επιστροφή ανεμιστήρα8)

Fan system effect is taken into account in the fan performances

3Ph-380-480VΗλεκτρική σύνδεση

1,05 kW • 1,6 AΙσχύς • Ονομαστικό ρεύμα

IE4Κλάση αποδοτικότητας

Δεδομένα κινητήρα

SFP3 • 1398 W/(m³/s)SFPv Class • SFPv (EN13053)

P1 • 1,21 kWΚλάση Ισχύος • PMREF  (EN13053)

0,82 kWΑπορροφούμενη ηλεκτρική ισχύς

59,3 %Απόδοση

67,1 %Απόδοση (Reg327/2011)

3074 RPM • 3400 RPMΤαχύτητα περιστροφής • Μέγιστη

77K Factor

2000 m3/hΣχεδιασμός Παροχής

35 PaΔυναμική Πίεση

879 PaΣύνολο στατικής πίεσης

279 PaΕσωτερική στατική πίεση

600 PaΕξωτερική στατική πίεση

1x(Μονός ανεμιστήρας)Ποσότητα

CompositeΥλικό

EC - Φυγοκεντρικός ανεμιστήρας Including Electrical
Panel & Main Switch

Τύπος

K3G280PS10J5_SΜοντέλο

Ανεμιστήρας Επιστροφή ανεμιστήρα7)

158 PaΠτώση Πίεσης με βρόμικα φίλτρα

108 PaΜεσαία πτώση πίεσης

58 PaΠτώση πίεσης καθαρισμού

6 % • 20 % • 51 %Απόδοση ePM1 • ePM2.5 • ePM10

1x(490x592x48)Διαστάσεις

0,3 m²Area

ΣυνθετικόΥλικό

ChevronetΌνομα φίλτρου

EΕνεργειακή κατηγοριοποίηση φίλτρων

ePM10 50%(M5)Κλάση φίλτρων

ΜεσαίοΠτώση πίεσης σχεδιασμού

1,92 m/sΤαχύτητα Αέρα

SlideΣυναρμολόγηση

Φίλτρο Επιστροφή ανεμιστήρα6)

Fan system effect is taken into account in the fan performances

3Ph-380-480VΗλεκτρική σύνδεση

1,8 kW • 2,8 AΙσχύς • Ονομαστικό ρεύμα
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* Center Of Gravity position, along the flow direction (x-axis), starting from the inlet side. Tolerance of +/- 5%.
In width direction (y-axis), Center Of Gravity is located in the middle of the section. Tolerance of +/- 5%.

Num. Height (mm) Width (mm) Length (mm) COG (mm) * Weight (Kg) Transportable

1 1020 890 800 326 109 Container or Truck

2 1020 1590 1120 540 212 Container or Truck

3 1020 890 1120 509 165 Container or Truck

4 1020 700 640 294 77 Container or Truck

5 1020 700 790 431 102 Container or Truck

Section List

4 NmΡοπή

820x600 mmΔιαστάσεις (ΥχΒ)

Εξωτερική • ΔεξίΣυναρμολόγηση

ΓαλβανιζέΥλικό
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Κινητήρας 24V

8)  Κλαπέ Επιστροφή ανεμιστήρα

Κινητήρας 24V

3)  Εναλλάκτης θερμότητας Counter Flow Παροχή

Κινητήρας 24V

1)  Κλαπέ Παροχή

Stretch Film (Internal Storage)

Πρόσθετος εξοπλισμός μονάδας

Λίστα πρόσθετου εξοπλισμού
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* Simple source in free field, spherical propagation

522339444650525254Pressure (1m) *

633450545761636365Εξωτερική

816870747579797274Έξοδος μονάδας

736264656670746666Είσοδος μονάδας

816870747579797274Έξοδος ανεμιστήρα

756466686872756867Είσοδος ανεμιστήρα

AVG dB
(A)

8kHz4kHz2kHz1kHz500Hz250Hz125Hz63HzΗχητική ισχύς (dB)

Επιστροφή
ανεμιστήρα

* Simple source in free field, spherical propagation

573050505251575555Pressure (1m) *

684161616362686666Εξωτερική

877581818180847575Έξοδος μονάδας

776469696873807269Είσοδος μονάδας

877581818180847575Έξοδος ανεμιστήρα

826975757378847471Είσοδος ανεμιστήρα

AVG dB
(A)

8kHz4kHz2kHz1kHz500Hz250Hz125Hz63HzΗχητική ισχύς (dB)

Παροχή

Ηχητική αναφορά
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** Καθαρίστε / αντικαταστήστε το φίλτρο/α όταν φθάνουμε στη μέγιστη πτώση πίεσης ή όταν εμφανίζεται
προειδοποίηση στον ελεγκτή HMI

* Σύμφωνα με τον κανονισμό (ΕΕ) αριθ 1253/2014 της Επιτροπής Ιούλιο 2014

https://www.daikinapplied.eu/ahu-instructions-for-pre-
disassembly/

Οδηγίες Συναρμολόγησης /
Αποσυναρμολόγησης

69Επίπεδο ηχητικής ισχύος (LWA)

Ορατό στο χειριστήριο HMIΠροειδοποίηση συντήρησης φίλτρων

A|EΕνεργειακή κατηγοριοποίηση φίλτρων

1 °C • 80 %Εξωτερικές συνθήκες - Χειμώνας

35,7 °C • 39 %Εξωτερικές συνθήκες Καλοκαιριού

1,5 %Μέγιστη εσωτερική διαρροή

1,23 % • 0,61 %εξωτερική διαρροή (RU) +400Pa • -
400Pa

67 %Επιστροφή ανεμιστήρα

67 %Παροχή

Απόδοση (Reg327/2011)

600 PaΕπιστροφή ανεμιστήρα

600 PaΠαροχή

Ονομαστική εξωτερική πτώση πίεσης

220 PaΕπιστροφή ανεμιστήρα

331 PaΠαροχή

Ονομαστική εσωτερική πτώση πίεσης

1,07 m/sΕπιστροφή ανεμιστήρα

1,22 m/sΠαροχή

Μετωπική ταχύτητα στη παροχή
σχεδιασμού

914 W/(m³/s)SFP Εσωτερική

2,41 kWΠαροχή

Πραγματική απορροφούμενη ισχύς

0,56 m³/sΕπιστροφή ανεμιστήρα

0,83 m³/sΠαροχή

Ονομαστική σχέση παροχής NRVU

73,9 %HRS Θερμική απόδοση (EN308)

OtherHRS Τύπος

Inverter (included on the electronic fan )Τύπος οδηγού

NRVU BVUΤυπολογία (NRVU, UVU or BVU)*

1787485Σειριακός αριθμός

Daikin Applied Europe S.p.a.Όνομα κατασκευαστή

NRVU - Νομοθεσία (EU) No 1253/2014
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For supplied loose components or items provided by Others, please refer to their specific datasheets.

Component Ηλεκτρική σύνδεση
Absorbed Power - Absorbed Current

(rated data)

Παροχή ανεμιστήρα 400V/3Ph/50Hz + PE 1,8kW - 2,8A

Επιστροφή
ανεμιστήρα

400V/3Ph/50Hz + PE 1,0kW - 1,6A

Electrical Power Inputs Data
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ASTRAWEB 10.1.20.1

17/04/2024  -  3674

ADN02TCD1

Αναφ. 1787513/Έκδ. 01

Τεχνική αναφορά

Όνομα υλικού

ERP 2018Σύμφωνα με τη νομοθεσία ERP

2675 W/(m³/s)SFPe (μεσαία φίλτρα)

2493 W/(m³/s)SFPv (καθαρά φιλτρα)

Σχέση ισχύς-απόδοσης ανεμιστήρα

54 % • 64 % • 82 %Total Supply Filters Eff. ePM1•ePM2.5•ePM10

1,2 Kg/m³ • 0 m  Α.Ε.ΘΠυκνότητα αέρα • Υψόμετρο

600 PaΕξωτερική πτώση πίεσης

1500 m3/hΠαροχή αέρα επιστροφής

600 PaΕξωτερική πτώση πίεσης

2500 m3/hΠαροχή προσαγωγής

Δεξιά • ΔεξιάΠλευρά συνδέσεων • Door

622 KgΒάρος

3150 mmΣυνολικό Μήκος

630 mm • 860 mmΒάθος επιστροφής • Ύψος

840 mm • 860 mmΒάθος • Ύψος παροχής

NoRoof

100mm  ΓαλβανιζέΒάση ΚΚΜ

Aluminium AnodizedΠροφίλ

SS430Λεκάνη συμπυκνωμάτων (if present)

AluzincInternal Parts (if present)

Προβαμμένος χάλυβας 0.7 mm RAL
9002

Πανέλο εξωτερική πλευρά

Aluzinc 0.5 mmΠανέλο εσωτερική πλευρά

Energy F2Model Box Ref.

42 mm • ΑφρόςΠανέλο • Μόνωση

860 X 840Μοντέλο

D-AHU PROFESSIONALΣειρά

ATHINAI ELEFTHERIOS VENIZELOS

Greece

Έργο

Μονάδα

ELPIS

KKM_SbS_2500

Δεδομένα μονάδας
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150 PaΠτώση Πίεσης με βρόμικα φίλτρα

100 PaΜεσαία πτώση πίεσης

50 PaΠτώση πίεσης καθαρισμού

54 % • 64 % • 82 %Απόδοση ePM1 • ePM2.5 • ePM10

1x(592x592x292)Διαστάσεις

17,8 m²Area

ΥαλονήματαΥλικό

VariCEL VXL-EΌνομα φίλτρου

AΕνεργειακή κατηγοριοποίηση φίλτρων

ePM1 50%(F7)Κλάση φίλτρων

104 PaΠτώση Πίεσης με βρόμικα φίλτρα

79 PaΜεσαία πτώση πίεσης

54 PaΠτώση πίεσης καθαρισμού

1x(592x592x48)Διαστάσεις

0,7 m²Area

ΣυνθετικόΥλικό

ChevronetΌνομα φίλτρου

DΕνεργειακή κατηγοριοποίηση φίλτρων

ISO Coarse 70%(G4)Κλάση φίλτρων

ΜεσαίοΠτώση πίεσης σχεδιασμού

1,98 m/sΤαχύτητα Αέρα

SlideΣυναρμολόγηση

Φίλτρο Παροχή2)

4 NmΡοπή

760x740 mmΔιαστάσεις (ΥχΒ)

Εξωτερική • LeftΣυναρμολόγηση

ΓαλβανιζέΥλικό

5 PaΠτώση Πίεσης

Κλαπέ Παροχή1)

H1V1P1V1P1

Κλάση
ανάκτησης
θερμότητας
(ΕΝ13053)

Κλάση Ταχύτητας
Επιστροφής
(EN13053)

Κλάση Ισχύος
Επιστροφής
(EN13053)

Κλάση Ταχύτητας
(EN13053)

Κλάση Παροχής
(EN13053)

EN 13053

TB4(M)T3(M)L1(M)/L1(M)D1(M)

ΘερμογέφυραΘερμική
μετάδοση

Διαρροή αέρα
από σκελετό

Ισχύς Σκελετού

Μηχανικά Χαρακτηριστικά (EN1886]
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 Στοιχείο ψύξης/θέρμανσης DX -
Απευθείας εκτόνωσης Παροχή

4)

Assumed that the system effect was considered in the design.

17,9 °C • 20,9 °CΘερμοκρσία υγρού βολβού Προσαγωγής • Εξόδου

50 % • 29 %Σχετική υγρασία Προσαγωγής • Εξαγωγής

25 °C • 34,3 °CΘερμοκρασία ξηρού βολβού Προσαγωγής •
Εξαγωγής

114 Pa • 118 PaΒασική • Actual Pressure Drop

1500 m3/hΣχέση Παροχής

Επιστροφή ανεμιστήρα

24,3 °C • 22,8 °CΘερμοκρσία υγρού βολβού Εξωτερική • Προσαγωγή

39 % • 53 %Σχετική υγρασία εξωτερική • Παροχής

35,7 °C • 30,1 °CΘερμοκρασία ξηρού βολβού Εξωτερική •
Προσαγωγής

254 Pa • 276 PaΒασική • Actual Pressure Drop

2500 m3/hΣχέση Παροχής

Παροχή

52,3 %Dry Efficiency (Eurovent)

52,1 %Temperature Efficiency

4,7 kWΙσχύς

Καλοκαίρι

13,1 °C • 4 °CΘερμοκρσία υγρού βολβού Προσαγωγής • Εξόδου

35 % • 99 %Σχετική υγρασία Προσαγωγής • Εξαγωγής

22 °C • 4 °CΘερμοκρασία ξηρού βολβού Προσαγωγής •
Εξαγωγής

114 Pa • 115 PaΒασική • Actual Pressure Drop

1500 m3/hΣχέση Παροχής

Επιστροφή ανεμιστήρα

-0,2 °C • 6,4 °CΘερμοκρσία υγρού βολβού Εξωτερική • Προσαγωγή

80 % • 35 %Σχετική υγρασία εξωτερική • Παροχής

1 °C • 12,9 °CΘερμοκρασία ξηρού βολβού Εξωτερική •
Προσαγωγής

254 Pa • 229 PaΒασική • Actual Pressure Drop

2500 m3/hΣχέση Παροχής

Παροχή

74,4 %Dry Efficiency (Eurovent)

56,8 %Temperature Efficiency

10 kWΙσχύς

Χειμώνας

ΕξωτερικήΛεκάνη συμπυκνωμάτων

Τυπική παράκαμψη (ByPass) • 4 N/mΠαράκαμψη (ByPass)

H1 • 70,9 %Ενεργειακή κλάση (EN13053)

74,4 %Dry Efficiency (EN308)

348 mmΠλευρά

ΑλουμίνιοΥλικό

PCF-I-3-62-634-BR-136-C-CMΑριθμός μέρους

Εναλλάκτης θερμότητας Counter Flow
Παροχή

3)
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IE5Κλάση αποδοτικότητας

Δεδομένα κινητήρα

SFP3 • 1648 W/(m³/s)SFPv Class • SFPv (EN13053)

P1 • 1,75 kWΚλάση Ισχύος • PMREF  (EN13053)

1,23 kWΑπορροφούμενη ηλεκτρική ισχύς

60,2 %Απόδοση

71,6 %Απόδοση (Reg327/2011)

3461 RPM • 3800 RPMΤαχύτητα περιστροφής • Μέγιστη

116K Factor

2500 m3/hΣχεδιασμός Παροχής

35 PaΔυναμική Πίεση

1070 PaΣύνολο στατικής πίεσης

470 PaΕσωτερική στατική πίεση

600 PaΕξωτερική στατική πίεση

1x(Μονός ανεμιστήρας)Ποσότητα

CompositeΥλικό

ECΤύπος

VBH0310CTPMSΜοντέλο

Ανεμιστήρας Παροχή5)

Calculated in Wet Condition

45 °CCondensing Temperature

15,6 °C • 22 °CΘερμοκρασία ξηρού βολβού Είσοδος • Έξοδος

5,5 kWΣυνολική ισχύς

Heating

6 °CΘερμοκρασία εξάτμισης

7 Pa • 10 PaΠτώση Πίεσης Ξηρός • Υγρό

58 % • 66 %Σχετική υγρασία Εσωτερική • Εξωτερική

22,4 °C • 20,4 °CΘερμοκρσία υγρού βολβού Είσοδος • Έξοδος

28,7 °C • 25 °CΘερμοκρασία ξηρού βολβού Είσοδος • Έξοδος

5,8 kWΣυνολική ισχύς

3,2 kWΑισθητό φορτίο

Cooling

1,5 dm³Όγκος ρευστού

R410AΡευστό

ΕξωτερικήΛεκάνη συμπυκνωμάτων

2500 m3/h • 1,98 m/sΠαροχή αέρα • Ταχύτητα

1Αριθμός κυκλωμάτων

16 mm • Συγκολλητό • RightΔιάγραμμα συνδέσεων • Τύπος • Πλευρά

ΧαλκόςHeader Material

Al 0,1 mm • 2,5 mmΥλικό πτερυγίου • Απόσταση

Χαλκός • 0,35 mmΥλικό σωλήνων • thickness

ΓαλβανιζέΠλαίσιο

P22 • 1Γεωμετρία • Σειρές

1025A2601054025EO102Μοντέλο

Γεωμετρία
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5 PaΠτώση Πίεσης

Κλαπέ Επιστροφή ανεμιστήρα8)

Fan system effect is taken into account in the fan performances

1Ph-200-277VΗλεκτρική σύνδεση

0,75 kW • 3,3 AΙσχύς • Ονομαστικό ρεύμα

IE4Κλάση αποδοτικότητας

Δεδομένα κινητήρα

SFP3 • 1408 W/(m³/s)SFPv Class • SFPv (EN13053)

P1 • 0,92 kWΚλάση Ισχύος • PMREF  (EN13053)

0,62 kWΑπορροφούμενη ηλεκτρική ισχύς

56,6 %Απόδοση

67 %Απόδοση (Reg327/2011)

3213 RPM • 3450 RPMΤαχύτητα περιστροφής • Μέγιστη

76K Factor

1500 m3/hΣχεδιασμός Παροχής

27 PaΔυναμική Πίεση

847 PaΣύνολο στατικής πίεσης

247 PaΕσωτερική στατική πίεση

600 PaΕξωτερική στατική πίεση

1x(Μονός ανεμιστήρας)Ποσότητα

CompositeΥλικό

EC - Φυγοκεντρικός ανεμιστήρας Including Electrical
Panel & Main Switch

Τύπος

K3G250PR17I5_SΜοντέλο

Ανεμιστήρας Επιστροφή ανεμιστήρα7)

174 PaΠτώση Πίεσης με βρόμικα φίλτρα

124 PaΜεσαία πτώση πίεσης

74 PaΠτώση πίεσης καθαρισμού

6 % • 20 % • 51 %Απόδοση ePM1 • ePM2.5 • ePM10

1x(287x592x48)Διαστάσεις

0,4 m²Area

ΣυνθετικόΥλικό

ChevronetΌνομα φίλτρου

EΕνεργειακή κατηγοριοποίηση φίλτρων

ePM10 50%(M5)Κλάση φίλτρων

ΜεσαίοΠτώση πίεσης σχεδιασμού

2,45 m/sΤαχύτητα Αέρα

SlideΣυναρμολόγηση

Φίλτρο Επιστροφή ανεμιστήρα6)

Fan system effect is taken into account in the fan performances

3Ph-380-480VΗλεκτρική σύνδεση

1,5 kW • 2,4 AΙσχύς • Ονομαστικό ρεύμα
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* Center Of Gravity position, along the flow direction (x-axis), starting from the inlet side. Tolerance of +/- 5%.
In width direction (y-axis), Center Of Gravity is located in the middle of the section. Tolerance of +/- 5%.

Num. Height (mm) Width (mm) Length (mm) COG (mm) * Weight (Kg) Transportable

1 960 840 800 329 103 Container or Truck

2 960 1470 1120 540 198 Container or Truck

3 960 840 1100 504 156 Container or Truck

4 960 630 640 295 72 Container or Truck

5 960 630 770 418 93 Container or Truck

Section List

4 NmΡοπή

760x530 mmΔιαστάσεις (ΥχΒ)

Εξωτερική • ΔεξίΣυναρμολόγηση

ΓαλβανιζέΥλικό
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Κινητήρας 24V

8)  Κλαπέ Επιστροφή ανεμιστήρα

Κινητήρας 24V

3)  Εναλλάκτης θερμότητας Counter Flow Παροχή

Κινητήρας 24V

1)  Κλαπέ Παροχή

Stretch Film (Internal Storage)

Πρόσθετος εξοπλισμός μονάδας

Λίστα πρόσθετου εξοπλισμού
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* Simple source in free field, spherical propagation

522239444749545554Pressure (1m) *

633350555860656665Εξωτερική

826770757678817574Έξοδος μονάδας

766070656873757675Είσοδος μονάδας

826770757678817574Έξοδος ανεμιστήρα

786172687175777775Είσοδος ανεμιστήρα

AVG dB
(A)

8kHz4kHz2kHz1kHz500Hz250Hz125Hz63HzΗχητική ισχύς (dB)

Επιστροφή
ανεμιστήρα

* Simple source in free field, spherical propagation

562445475047614950Pressure (1m) *

673556586158726061Εξωτερική

856976787976886970Έξοδος μονάδας

766166696769806567Είσοδος μονάδας

856976787976886970Έξοδος ανεμιστήρα

816672757374846868Είσοδος ανεμιστήρα

AVG dB
(A)

8kHz4kHz2kHz1kHz500Hz250Hz125Hz63HzΗχητική ισχύς (dB)

Παροχή

Ηχητική αναφορά
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** Καθαρίστε / αντικαταστήστε το φίλτρο/α όταν φθάνουμε στη μέγιστη πτώση πίεσης ή όταν εμφανίζεται
προειδοποίηση στον ελεγκτή HMI

* Σύμφωνα με τον κανονισμό (ΕΕ) αριθ 1253/2014 της Επιτροπής Ιούλιο 2014

https://www.daikinapplied.eu/ahu-instructions-for-pre-
disassembly/

Οδηγίες Συναρμολόγησης /
Αποσυναρμολόγησης

68Επίπεδο ηχητικής ισχύος (LWA)

Ορατό στο χειριστήριο HMIΠροειδοποίηση συντήρησης φίλτρων

A|EΕνεργειακή κατηγοριοποίηση φίλτρων

1 °C • 80 %Εξωτερικές συνθήκες - Χειμώνας

35,7 °C • 39 %Εξωτερικές συνθήκες Καλοκαιριού

1,5 %Μέγιστη εσωτερική διαρροή

1,36 % • 0,68 %εξωτερική διαρροή (RU) +400Pa • -
400Pa

67 %Επιστροφή ανεμιστήρα

72 %Παροχή

Απόδοση (Reg327/2011)

600 PaΕπιστροφή ανεμιστήρα

600 PaΠαροχή

Ονομαστική εξωτερική πτώση πίεσης

189 PaΕπιστροφή ανεμιστήρα

279 PaΠαροχή

Ονομαστική εσωτερική πτώση πίεσης

0,97 m/sΕπιστροφή ανεμιστήρα

1,17 m/sΠαροχή

Μετωπική ταχύτητα στη παροχή
σχεδιασμού

794 W/(m³/s)SFP Εσωτερική

1,87 kWΠαροχή

Πραγματική απορροφούμενη ισχύς

0,69 m³/sΠαροχή

Ονομαστική σχέση παροχής NRVU

74,4 %HRS Θερμική απόδοση (EN308)

OtherHRS Τύπος

Inverter (included on the electronic fan )Τύπος οδηγού

NRVU BVUΤυπολογία (NRVU, UVU or BVU)*

1787513Σειριακός αριθμός

Daikin Applied Europe S.p.a.Όνομα κατασκευαστή

NRVU - Νομοθεσία (EU) No 1253/2014

11/12



Τεχνική αναφορά • 17/04/2024 • ASTRAWEB 10.1.20.1 • Όνομα υλικού:ADN02TCD1 • Αναφ. 1787513/Έκδ. 01

For supplied loose components or items provided by Others, please refer to their specific datasheets.

Component Ηλεκτρική σύνδεση
Absorbed Power - Absorbed Current

(rated data)

Παροχή ανεμιστήρα 400V/3Ph/50Hz + PE 1,5kW - 2,4A

Επιστροφή
ανεμιστήρα

230V/1Ph/50Hz + PE 0,8kW - 3,3A

Electrical Power Inputs Data

12/12



ΔΡΑΣΕΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗΣ ΚΑΙ Τεχνική Περιγραφή 
ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ ΤΟΥ  ΓΝΑ “Η ΕΛΠΙΣ”    
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ΔΡΑΣΕΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗΣ ΚΑΙ ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ ΤΟΥ ΓΝΑ "Η ΕΛΠΙΣ"

ΑΚΕ ΜΗΧΑΝΗΜΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ / ΕΛΕΓΧΟΣ ΟΡΓΑΝΟ AI AO DI DO ΤΕΜ
1 Λέβητας - Καυστήρας Εκκίνηση/Στάση Καυστήρα ΡΕΛΕ 1 1

1 Ένδειξη κατάστασης λειτουργίας

Επαφή 
Καυστήρα 1 1

1 Ένδειξη βλάβης Καυστήρα

Επαφή 
Καυστήρα 1 1

1 Σφάλμα διακόπτη παροχής Β.Ε. 1 1
1 Ενδειξη Ροής JSF-1E 1 1 1
1 Τετράοδη βάνα ανάμιξης 1 1

1

Συλλέκτες-Διανομείς Θερμού

Νερού Θερμοκρασία Συλλ. Προσαγωγής Θ.N. QAE22A 1 1
1 Ένδειξη πίεσης Συλλ. Προσαγωγής Θ.Ν. 1 1
1 Ένδειξη πίεσης Συλλ. Επιστροφής Θ.Ν. 1 1
1 Ένδειξη πίεσης Συλλ. Επιστροφής Θ.Ν. 1 1

1 Κυκλοφορητές Θερμού Εκκίνηση/Στάση ΡΕΛΕ 3 3
1 3 τεμ Θερμικό Β.Ε. 3 3
1 Ενδειξη Διακόπτη Η-Ο-Α Β.Ε. 3 3
1 Κύκλωμα Θέρμανσης Ενδειξη Ροής JSF-1E 1 1
1 Κύκλωμα ΖΝΧ Ενδειξη Ροής JSF-1E 1 1

2 Αντλίες Θερμότητας VRV Εκκίνηση/Στάση INTERFACE 4

2

VRV.Α-Υ, VRV.Α-Ι, VRV.Α-Α,
 VRV.Α-AIR Ένδειξη κατάστασης λειτουργίας INTERFACE 4

2 Ένδειξη βλάβης VRV INTERFACE 4
2 Σφάλμα διακόπτη πίνακα Β.Ε. 4
2 Ενδειξη Ροής JSF-1E 4

1 Αντλίες θερμότητας ΖΝΧ Εκκίνηση/Στάση ΡΕΛΕ 2
1 ΑΘ-01, ΑΘ-02 Ένδειξη κατάστασης λειτουργίας INTERFACE 2
1 Ένδειξη βλάβης INTERFACE 2
1 Σφάλμα διακόπτη ισχύος Α/Θ Β.Ε. 2

ΚΤΙΡΙΟ Α

ΑΝΑΛΥΤΙΚΟΣ ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΣΗΜΑΤΩΝ

1 από 4



ΔΡΑΣΕΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗΣ ΚΑΙ ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ ΤΟΥ ΓΝΑ "Η ΕΛΠΙΣ"

ΑΚΕ ΜΗΧΑΝΗΜΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ / ΕΛΕΓΧΟΣ ΟΡΓΑΝΟ AI AO DI DO ΤΕΜ
1 Ενδειξη Ροής JSF-1E 2
1 Θερμοκρασία Προσαγωγής 2
1 Θερμοκρασία Επιστροφής 2
1 Ενδειξη Ροής JSF-1E 2

1 Εναλλάκτης ΖΝΧ 1, 2 Θερμοκρασία εξόδου εναλλάκτη 1,2 QAE22A 2 2
1 Ένδειξη κατάστασης εναλλακτη 1,2 Β.Ε. 2 2
1 Βλάβη εναλλάκτη 1,2 Β.Ε. 2 2

1 Θερμιδομέτρηση ενέργειας ΖΝΧ

Θερμιδομετητ
ής BUS 2 2

2 ΚΚΜ - Προκλιματισμού 100% νωπού Εκκίνηση/Στάση Ανεμιστήρων Προσ. / Επιστρ. INTERFACE 4 4
2 ΚΚΜ.Α -I, ΚΚΜ.Α-A Ένδειξη Λειτουργίας Ανεμιστήρων Προσ. / Επιστρ. INTERFACE 4 4
2 Οδήγηση Ανεμιστήρων Προσ. / Επιστρ. 4 2
2 Λειτουργία Ανεμιστήρα Επιστροφής QBM81.3 2 2
2 Ενδειξη βλάβης Ανεμιστήρων Προσ. / Επιστρ. Β.Ε. 4 4
2 Ενδειξη Διακόπτη Η-Ο-Α Ανεμιστήρα Προσαγωγής Β.Ε. 2 2
2 Ενδειξη Διακόπτη Η-Ο-Α Ανεμιστήρα Επιστροφής Β.Ε. 2 2
2 Κατάσταση Φίλτρων Προσαγωγής QBM81.5 2 2
2 Κατάσταση Φίλτρων Επιστροφής QBM81.5 2 2
2 Θερμοκρασία Προσαγωγής QAM22 2 2
2 Ποιότητα αέρα Αισθητήριο CO2 2 2

2 Κεντρικό Χειριστήριο VRV Εκκίνηση/Στάση όλων των τοπικών μονάδων VRV INTERFACE 1 1
2 Εσωτερικές μονάδες VRV (36 τεμ) Έλεγχος ορίων θερμοκρασίας INTERFACE 49 49
2 Κατάσταση μονάδας INTERFACE 49
2 Βλάβη INTERFACE 49

2 Φωτισμός DALI Άνοιγμα - κλείσιμο ζωνών DALI 10 10
2 ρύθμιση φωτισμού ζωνών DALI 10 10
2 Κατάσταση φωτιστικών ζωνών - βλάβη DALI 10 10

2 από 4



ΔΡΑΣΕΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗΣ ΚΑΙ ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ ΤΟΥ ΓΝΑ "Η ΕΛΠΙΣ"

ΑΚΕ ΜΗΧΑΝΗΜΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ / ΕΛΕΓΧΟΣ ΟΡΓΑΝΟ AI AO DI DO ΤΕΜ

1 Περιβάλλον Μέτρηση θερμοκρασίας QFA65 1 1

1 Ένδειξη στάθμης φωτεινότητας 

Αισθητήριο 
φωτισμού 1 1

99 (ΕΦΕΔΡΕΙΕΣ) Ενδειξη Λειτουργίας Β.Ε. 8 16 12 7

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ ΣΗΜΑΤΩΝ: 32 138 117 32 319

3 από 4



ΔΡΑΣΕΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗΣ ΚΑΙ ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ ΤΟΥ ΓΝΑ "Η ΕΛΠΙΣ"

ΑΚΕ ΜΗΧΑΝΗΜΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ / ΕΛΕΓΧΟΣ ΟΡΓΑΝΟ AI AO DI DO ΤΕΜ

ΣΗΜΑΤΑ ΑΝΑ ΑΚΕ: ΑΚΕ ΑΙ AO DI DO ΣΥΝ.

ΑΚΕ-1 1 16 0 26 6 48

ΑΚΕ-2 2 8 122 79 19 228

ΕΦΕΔΡΙΚΑ ΣΗΜΑΤΑ 99 8 16 12 7 43

32 138 117 32 319

4 από 4



ΔΡΑΣΕΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗΣ ΚΑΙ ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ ΤΟΥ ΓΝΑ "Η ΕΛΠΙΣ"

ΑΚΕ ΜΗΧΑΝΗΜΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ / ΕΛΕΓΧΟΣ ΟΡΓΑΝΟ AI AO DI DO ΤΕΜ
1 Λέβητας - Καυστήρας Εκκίνηση/Στάση Καυστήρα ΡΕΛΕ 1 1

1 Ένδειξη κατάστασης λειτουργίας
Επαφή 
Καυστήρα 1 1

1 Ένδειξη βλάβης Καυστήρα
Επαφή 
Καυστήρα 1 1

1 Σφάλμα διακόπτη παροχής Β.Ε. 1 1
1 Ενδειξη Ροής JSF-1E 1 1 1
1 Τετράοδη βάνα ανάμιξης 1 1

1
Συλλέκτες-Διανομείς Θερμού
Νερού Θερμοκρασία Συλλ. Προσαγωγής Θ.N. QAE22A 1 1

1 Ένδειξη πίεσης Συλλ. Προσαγωγής Θ.Ν. 1 1
1 Ένδειξη πίεσης Συλλ. Επιστροφής Θ.Ν. 1 1
1 Ένδειξη πίεσης Συλλ. Επιστροφής Θ.Ν. 1 1

1 Κυκλοφορητές Θερμού Εκκίνηση/Στάση ΡΕΛΕ 3 3
1 3 τεμ Θερμικό Β.Ε. 3 3
1 Ενδειξη Διακόπτη Η-Ο-Α Β.Ε. 3 3
1 Κύκλωμα Θέρμανσης Ενδειξη Ροής JSF-1E 1 1
1 Κύκλωμα ΖΝΧ Ενδειξη Ροής JSF-1E 1 1

2 Αντλίες Θερμότητας VRV Εκκίνηση/Στάση INTERFACE 4

2
VRV.Γ-Υ, VRV.Γ-Ι, VRV.Γ-Α,
 VRV.Γ-AIR Ένδειξη κατάστασης λειτουργίας INTERFACE 4

2 Ένδειξη βλάβης VRV INTERFACE 4
2 Σφάλμα διακόπτη πίνακα Β.Ε. 4
2 Ενδειξη Ροής JSF-1E 4

1 Αντλίες θερμότητας ΖΝΧ Εκκίνηση/Στάση ΡΕΛΕ 2
1 ΑΘ-01, ΑΘ-02 Ένδειξη κατάστασης λειτουργίας INTERFACE 2
1 Ένδειξη βλάβης INTERFACE 2
1 Σφάλμα διακόπτη ισχύος Α/Θ Β.Ε. 2

ΚΤΙΡΙΟ Γ
ΑΝΑΛΥΤΙΚΟΣ ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΣΗΜΑΤΩΝ

1 από 4



ΔΡΑΣΕΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗΣ ΚΑΙ ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ ΤΟΥ ΓΝΑ "Η ΕΛΠΙΣ"

ΑΚΕ ΜΗΧΑΝΗΜΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ / ΕΛΕΓΧΟΣ ΟΡΓΑΝΟ AI AO DI DO ΤΕΜ
1 Ενδειξη Ροής JSF-1E 2
1 Θερμοκρασία Προσαγωγής 2
1 Θερμοκρασία Επιστροφής 2
1 Ενδειξη Ροής JSF-1E 2

1 Εναλλάκτης ΖΝΧ 1, 2 Θερμοκρασία εξόδου εναλλάκτη 1,2 QAE22A 2 2
1 Ένδειξη κατάστασης εναλλακτη 1,2 Β.Ε. 2 2
1 Βλάβη εναλλάκτη 1,2 Β.Ε. 2 2

1 Θερμιδομέτρηση ενέργειας ΖΝΧ
Θερμιδομετητ
ής BUS 2 2

2 ΚΚΜ - Προκλιματισμού 100% νωπού Εκκίνηση/Στάση Ανεμιστήρων Προσ. / Επιστρ. INTERFACE 4 4
2 ΚΚΜ.Γ -I, ΚΚΜ.Γ-A Ένδειξη Λειτουργίας Ανεμιστήρων Προσ. / Επιστρ. INTERFACE 4 4
2 Οδήγηση Ανεμιστήρων Προσ. / Επιστρ. 4 2
2 Λειτουργία Ανεμιστήρα Επιστροφής QBM81.3 2 2
2 Ενδειξη βλάβης Ανεμιστήρων Προσ. / Επιστρ. Β.Ε. 4 4
2 Ενδειξη Διακόπτη Η-Ο-Α Ανεμιστήρα Προσαγωγής Β.Ε. 2 2
2 Ενδειξη Διακόπτη Η-Ο-Α Ανεμιστήρα Επιστροφής Β.Ε. 2 2
2 Κατάσταση Φίλτρων Προσαγωγής QBM81.5 2 2
2 Κατάσταση Φίλτρων Επιστροφής QBM81.5 2 2
2 Θερμοκρασία Προσαγωγής QAM22 2 2
2 Ποιότητα αέρα Αισθητήριο CO2 2 2

2 Κεντρικό Χειριστήριο VRV Εκκίνηση/Στάση όλων των τοπικών μονάδων VRV INTERFACE 1 1
2 Εσωτερικές μονάδες VRV (61 τεμ) Έλεγχος ορίων θερμοκρασίας INTERFACE 61 61
2 Κατάσταση μονάδας INTERFACE 61 61
2 Βλάβη INTERFACE 61 61

2 Φωτισμός DALI Άνοιγμα - κλείσιμο ζωνών DALI 10 10
2 ρύθμιση φωτισμού ζωνών DALI 10 10
2 Κατάσταση φωτιστικών ζωνών - βλάβη DALI 10 10

2 από 4



ΔΡΑΣΕΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗΣ ΚΑΙ ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ ΤΟΥ ΓΝΑ "Η ΕΛΠΙΣ"

ΑΚΕ ΜΗΧΑΝΗΜΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ / ΕΛΕΓΧΟΣ ΟΡΓΑΝΟ AI AO DI DO ΤΕΜ

1 Περιβάλλον Μέτρηση θερμοκρασίας QFA65 1 1

1 Ένδειξη στάθμης φωτεινότητας 
Αισθητήριο 
φωτισμού 1 1

99 (ΕΦΕΔΡΕΙΕΣ) Ενδειξη Λειτουργίας Β.Ε. 8 9 37 14
ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ ΣΗΜΑΤΩΝ: 32 155 154 39 380

3 από 4



ΔΡΑΣΕΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗΣ ΚΑΙ ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ ΤΟΥ ΓΝΑ "Η ΕΛΠΙΣ"

ΑΚΕ ΜΗΧΑΝΗΜΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ / ΕΛΕΓΧΟΣ ΟΡΓΑΝΟ AI AO DI DO ΤΕΜ

ΣΗΜΑΤΑ ΑΝΑ ΑΚΕ: ΑΚΕ ΑΙ AO DI DO ΣΥΝ.

ΑΚΕ-1 1 16 0 26 6 48

ΑΚΕ-2 2 8 146 91 19 264

ΕΦΕΔΡΙΚΑ ΣΗΜΑΤΑ 99 8 9 37 14 68

32 155 154 39 380

4 από 4



ΔΡΑΣΕΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗΣ ΚΑΙ ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ ΤΟΥ ΓΝΑ "Η ΕΛΠΙΣ"

ΑΚΕ ΜΗΧΑΝΗΜΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ / ΕΛΕΓΧΟΣ ΟΡΓΑΝΟ AI AO DI DO ΤΕΜ
1 Λέβητας - Καυστήρας Εκκίνηση/Στάση Καυστήρα ΡΕΛΕ 1 1

1 Ένδειξη κατάστασης λειτουργίας
Επαφή 
Καυστήρα 1 1

1 Ένδειξη βλάβης Καυστήρα
Επαφή 
Καυστήρα 1 1

1 Σφάλμα διακόπτη παροχής Β.Ε. 1 1
1 Ενδειξη Ροής JSF-1E 1 1 1
1 Τετράοδη βάνα ανάμιξης 1 1

1
Συλλέκτες-Διανομείς Θερμού
Νερού Θερμοκρασία Συλλ. Προσαγωγής Θ.N. QAE22A 1 1

1 Ένδειξη πίεσης Συλλ. Προσαγωγής Θ.Ν. 1 1
1 Ένδειξη πίεσης Συλλ. Επιστροφής Θ.Ν. 1 1
1 Ένδειξη πίεσης Συλλ. Επιστροφής Θ.Ν. 1 1

1 Κυκλοφορητές Θερμού Εκκίνηση/Στάση ΡΕΛΕ 3 3
1 3 τεμ Θερμικό Β.Ε. 3 3
1 Ενδειξη Διακόπτη Η-Ο-Α Β.Ε. 3 3
1 Κύκλωμα Θέρμανσης Ενδειξη Ροής JSF-1E 1 1
1 Κύκλωμα ΖΝΧ Ενδειξη Ροής JSF-1E 1 1

2 Αντλίες Θερμότητας VRV Εκκίνηση/Στάση INTERFACE 4

2
VRV.Δ-Υ, VRV.Δ-Ι, VRV.Δ-Α,
 VRV.Δ-AIR Ένδειξη κατάστασης λειτουργίας INTERFACE 4

2 Ένδειξη βλάβης VRV INTERFACE 4
2 Σφάλμα διακόπτη πίνακα Β.Ε. 4
2 Ενδειξη Ροής JSF-1E 4

1 Αντλίες θερμότητας ΖΝΧ Εκκίνηση/Στάση ΡΕΛΕ 2
1 ΑΘ-01, ΑΘ-02 Ένδειξη κατάστασης λειτουργίας INTERFACE 2
1 Ένδειξη βλάβης INTERFACE 2
1 Σφάλμα διακόπτη ισχύος Α/Θ Β.Ε. 2

ΚΤΙΡΙΟ Δ
ΑΝΑΛΥΤΙΚΟΣ ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΣΗΜΑΤΩΝ

1 από 4



ΔΡΑΣΕΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗΣ ΚΑΙ ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ ΤΟΥ ΓΝΑ "Η ΕΛΠΙΣ"

ΑΚΕ ΜΗΧΑΝΗΜΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ / ΕΛΕΓΧΟΣ ΟΡΓΑΝΟ AI AO DI DO ΤΕΜ
1 Ενδειξη Ροής JSF-1E 2
1 Θερμοκρασία Προσαγωγής 2
1 Θερμοκρασία Επιστροφής 2
1 Ενδειξη Ροής JSF-1E 2

1 Εναλλάκτης ΖΝΧ 1, 2 Θερμοκρασία εξόδου εναλλάκτη 1,2 QAE22A 2 2
1 Ένδειξη κατάστασης εναλλακτη 1,2 Β.Ε. 2 2
1 Βλάβη εναλλάκτη 1,2 Β.Ε. 2 2

1 Θερμιδομέτρηση ενέργειας ΖΝΧ
Θερμιδομετητ
ής BUS 2 2

2 ΚΚΜ - Προκλιματισμού 100% νωπού Εκκίνηση/Στάση Ανεμιστήρων Προσ. / Επιστρ. INTERFACE 4 4
2 ΚΚΜ.Δ -I, ΚΚΜ.Δ-A Ένδειξη Λειτουργίας Ανεμιστήρων Προσ. / Επιστρ. INTERFACE 4 4
2 Οδήγηση Ανεμιστήρων Προσ. / Επιστρ. 4 2
2 Λειτουργία Ανεμιστήρα Επιστροφής QBM81.3 2 2
2 Ενδειξη βλάβης Ανεμιστήρων Προσ. / Επιστρ. Β.Ε. 4 4
2 Ενδειξη Διακόπτη Η-Ο-Α Ανεμιστήρα Προσαγωγής Β.Ε. 2 2
2 Ενδειξη Διακόπτη Η-Ο-Α Ανεμιστήρα Επιστροφής Β.Ε. 2 2
2 Κατάσταση Φίλτρων Προσαγωγής QBM81.5 2 2
2 Κατάσταση Φίλτρων Επιστροφής QBM81.5 2 2
2 Θερμοκρασία Προσαγωγής QAM22 2 2
2 Ποιότητα αέρα Αισθητήριο CO2 2 2

2 Κεντρικό Χειριστήριο VRV Εκκίνηση/Στάση όλων των τοπικών μονάδων VRV INTERFACE 1 1
2 Εσωτερικές μονάδες VRV (61 τεμ) Έλεγχος ορίων θερμοκρασίας INTERFACE 56 56
2 Κατάσταση μονάδας INTERFACE 56 56
2 Βλάβη INTERFACE 56 56

2 Φωτισμός DALI Άνοιγμα - κλείσιμο ζωνών DALI 10 10
2 ρύθμιση φωτισμού ζωνών DALI 10 10
2 Κατάσταση φωτιστικών ζωνών - βλάβη DALI 10 10

2 από 4



ΔΡΑΣΕΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗΣ ΚΑΙ ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ ΤΟΥ ΓΝΑ "Η ΕΛΠΙΣ"

ΑΚΕ ΜΗΧΑΝΗΜΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ / ΕΛΕΓΧΟΣ ΟΡΓΑΝΟ AI AO DI DO ΤΕΜ

1 Περιβάλλον Μέτρηση θερμοκρασίας QFA65 1 1

1 Ένδειξη στάθμης φωτεινότητας 
Αισθητήριο 
φωτισμού 1 1

99 (ΕΦΕΔΡΕΙΕΣ) Ενδειξη Λειτουργίας Β.Ε. 8 16 16 7
ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ ΣΗΜΑΤΩΝ: 32 152 128 32 344

3 από 4



ΔΡΑΣΕΙΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗΣ ΚΑΙ ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ ΤΟΥ ΓΝΑ "Η ΕΛΠΙΣ"

ΑΚΕ ΜΗΧΑΝΗΜΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ / ΕΛΕΓΧΟΣ ΟΡΓΑΝΟ AI AO DI DO ΤΕΜ

ΣΗΜΑΤΑ ΑΝΑ ΑΚΕ: ΑΚΕ ΑΙ AO DI DO ΣΥΝ.

ΑΚΕ-1 1 16 0 26 6 48

ΑΚΕ-2 2 8 136 86 19 249

ΕΦΕΔΡΙΚΑ ΣΗΜΑΤΑ 99 8 16 16 7 47

32 152 128 32 344

4 από 4

USER
Placed Image


