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ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 
 
Το οικόπεδο επί του οποίου προβλέπεται να υλοποιηθεί το έργο της αποπεράτωσης του 3ου 
∆ηµοτικού σχολείου και 3ου Νηπιαγωγείου Αγ. Ιωάννη Ρέντη  βρίσκεται επί των οδών Αντ. 
Σαµαράκη, Β. Κορνάρου, Γ. Σεφέρη και Ανώνυµου Πεζόδροµου, στο Ο.Τ. της Π.Ε. .Γ200, και έχει 

επιφάνεια Ε= 6.316,94  τ.µ. m².  

Τα στοιχεία δόµησης του οικοπέδου είναι: 

Επιτρεπόµενη Κάλυψη:   4.421,858 τ.µ. (70%)   

Πραγµατοποιούµενη Κάλυψη:  2.044,55 τ.µ.     

Επιτρεπόµενη ∆όµηση     5.053,552 τ.µ. (Σ.∆.: 0,8)                  

Πραγµατοποιούµενη ∆όµηση:    3.344,25 τ.µ.      

Το κτιριακό συγκρότηµα αποτελείται από το Νηπιαγωγείο και το ∆ηµοτικό Σχολείο. 

Το Νηπιαγωγείο αποτελείται από υπόγειο και ισόγειο και το ∆ηµοτικό Σχολείο από      

υπόγειο, ισόγειο και όροφο. 

� ΥΠΟΓΕΙΟ ΝΓ: περιλαµβάνει αντλιοστάσιο, λεβητοστάσιο και αποθήκες 

� ΙΣΟΓΕΙΟ ΝΓ: περιλαµβάνει 2 αίθουσες, χώρο ύπνου, Πολυδύναµο χώρο, τραπεζαρία, 

κουζίνα, γραφεία και χώρους υγιεινής 

� ΥΠΟΓΕΙΟ ∆Σ: περιλαµβάνει υπόγειο χώρο στάθµευσης, λεβητοστάσιο, αποθήκη 

καυσίµων, δεξαµενή νερού, αντλιοστάσιο, µηχανοστάσιο ανελκυστήρα, αρχείο και αποθήκες 

� ΙΣΟΓΕΙΟ ∆Σ: περιλαµβάνει την Αίθουσα Πολλαπλών Χρήσεων µε αποδυτήρια και 

αποθήκη, Αναγνωστήριο-Βιβλιοθήκη, χώρους διοίκησης, γραφείο δασκάλων, 2 αίθουσες 

διδασκαλίας, κουζίνα και χώρο φαγητού, κυλικείο, ιατρείο-αναρρωτήριο, χώρους υγιεινής.  

� OΡΟΦΟΣ ∆Σ: περιλαµβάνει 10 αίθουσες διδασκαλίας, 4 εργαστήρια (φυσικών επιστηµών, 

πληροφορικής, ξένων γλωσσών, αισθητικής αγωγής), γραφείο συλλόγου/µαθητικών 

κοινοτήτων και χώρους υγιεινής ορόφου. 

Η επικοινωνία µεταξύ των ορόφων του ∆.Σ. γίνεται µε δύο κλιµακοστάσια καθώς και µε 

ανελκυστήρα για ΑΜΕΑ. 

Έχουν ολοκληρωθεί ο φέρων οργανισµός των κτιρίων (Νηπιαγωγείου, ∆ηµοτικού Σχολείου, και του 

ανοιχτού γυµναστήριου) και οι επιχώσεις αυτών, καθώς επίσης έχουν εκτελεστεί ελάχιστες  

εργασίες διαµόρφωσης του αύλειου χώρου. Το έργο αφορά στην αποπεράτωση του φέροντος 

οργανισµού µε τη κατασκευή του µικρού κτιρίου φύλαξης ποδηλάτων και του κτιρίου του φύλακα 

καθώς και του συνόλου των υπολειπόµενων εργασιών (κτιρίων και περιβάλλοντος χώρου). 

 

ΓΕΝΙΚΑ 

 
Για την κατασκευή των έργων της ΚΤΥΠ Α.Ε. ήτοι υποδοµών Παιδείας, Υγείας, ∆ικαιοσύνης κ.α., 

έχουν επιλεγεί υλικά, οι προδιαγραφές των οποίων εξασφαλίζουν την υψηλή ποιότητα, αντοχή, 

ασφάλεια, είναι οικολογικά και διαθέτουν τα ανάλογα πιστοποιητικά. 

Στην µελέτη κάθε έργου καθορίζονται µονοσήµαντα τα επιλεγέντα υλικά και ο ακριβής χώρος 

τοποθέτησης τους. 

Το τεύχος αυτό περιλαµβάνει: 

• Τον τρόπο εκτέλεσης όλων των οικοδοµικών εργασιών που απαιτούνται, σύµφωνα µε την 
εξέλιξη της τεχνολογίας και της επιστήµης. 
• Τις προδιαγραφές όλων των υλικών που έχουν επιλεγεί σύµφωνα µε τη µελέτη. 
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Απαραίτητη προϋπόθεση για την χρήση των οποιοδήποτε υλικών και την ενσωµάτωση τους στην 

κατασκευή των έργων της ΚΤΥΠ Α.Ε., είναι η τήρηση της οδηγίας 89/106/21-12-08 της 

Ευρωπαϊκής Κοινότητας και το Εσωτερικό ∆ίκαιο Π.∆. 334-94. 

Συνεπώς µόνο µε τις κατάλληλες πιστοποιήσεις ENISO µπορούν να χρησιµοποιηθούν. 

 

Ο Ανάδοχος µπορεί να προτείνει εναλλακτικά ισοδύναµα υλικά και εργασίες που πρέπει όµως να 

ανταποκρίνονται σε προδιαγραφές και πρότυπα χωρών µελών της Ευρωπαϊκής Ένωσης και να 

είναι εφάµιλλες ή ανώτερες των ζητούµενων αυτά ενώ συγχρόνως να εκπληρώνουν και τους πιο 

κάτω όρους:  

 

• ∆εν διαφοροποιούν τη µορφολογία του έργου. 

• ∆εν υποβαθµίζουν γενικά το έργο. 

• ∆εν αυξάνουν τον χρόνο κατασκευής του έργου. 

• ∆εν αυξάνουν το κατ’ αποκοπή τίµηµα 

• Εναρµονίζονται µε τις απαιτήσεις της Παθητικής και Ενεργειακής Πυροπροστασίας  

• Εναρµονίζονται µε τις απαιτήσεις των Τεχνικών Προδιαγραφών 
 

Επισηµαίνεται ότι το παρόν Τεύχος µαζί µε τα υπόλοιπα Τεύχη και Σχέδια της  Αρχιτεκτονικής 

Μελέτης, αποτελούν ενιαίο σύνολο και αλληλοσυµπληρώνονται προκειµένου για την αρτιότερη 

και πληρέστερη κατασκευή του έργου. 

 
ΡΥΘΜΙΣΕΙΣ 
 
Για την κατασκευή του έργου έχουν γενική εφαρµογή οι ακόλουθες ρυθµίσεις σχετικά µε την 

επιλογή κάθε φύσης υλικού, την επεξεργασία του και την ενσωµάτωσή του στο έργο. 

 
1. ΠΡΟΤΥΠΑ ΚΑΙ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ 
 

1.1 Ισχύουν οι προδιαγραφές της Ευρωπαϊκής Ένωσης (Ε.Ε.) όπως αυτές προσδιορίζονται από τις 

Ευρωπαϊκές οργανώσεις τυποποίησης CEN ή CENELEC κλπ. στο πλαίσιο της Οδηγίας δοµικών 

προτύπων 89/106/ΕΟΚ. 

Οι προδιαγραφές αυτές θα πρέπει να πληρούν τις απαιτήσεις του Π.∆. 23/ 5.02.1993 «Περί 

προσαρµογής της Ελληνικής Νοµοθεσίας για τα ∆ηµόσια 'Έργα προς τις διατάξεις των οδηγιών 

71/304, 78/669, 89/440 και 89/665 της ΕΟΚ». 

1.2 Η ιεράρχηση ισχύος εφαρµογής προτύπων ή τεχνικών προδιαγραφών (εκτός αν γίνεται 

αναφορά στα συµβατικά τεύχη σε συγκεκριµένες υψηλότερες απαιτήσεις) είναι η ακόλουθη: 

α. Πρότυπα χωρών Ευρωπαϊκής Ένωσης 

β. Κοινές τεχνικές προδιαγραφές που αναφέρονται στην επίσηµη εφηµερίδα της Ευρωπαϊκής  

Ένωσης. 

γ. Πρότυπα εθνικά σύµφωνα µε τις βασικές απαιτήσεις και οδηγίες 89/106. 

δ. Εθνικά πρότυπα που είναι σύµφωνα µε τα διεθνή ISO. 

ε. Υπόλοιπα εθνικά πρότυπα. 

στ.Οτιδήποτε άλλο πρότυπο. 

Η έννοια της ανωτέρω ιεράρχησης είναι ότι θα χρησιµοποιείται το επόµενο εφ’ όσον 

αποδεδειγµένα δεν υφίσταται το προηγούµενο και πάντα µετά από έγκριση της Υπηρεσίας.  

1.3 Όλα τα υλικά θα είναι βιοµηχανοποιηµένα. 

1.4 Οπουδήποτε γίνεται αναφορά σε "σήµα", εµπορική ονοµασία, "τύπου" ή "ενδεικτικού   
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τύπου", εξυπακούεται ότι αναφέρεται σε αυτό το συγκεκριµένο ή οποιοδήποτε άλλο έχει 

τουλάχιστον τις προδιαγραφές και τα χαρακτηριστικά αυτού του συγκεκριµένου.  

 

2. ΥΛΙΚΑ 
 

Με τον όρο υλικά νοείται κάθε αυτοτελές υλικό ή κάθε σύστηµα υλικών που διατίθεται έτοιµο στο 

εµπόριο και µπορεί να ενσωµατωθεί στο έργο αυτούσιο ή ύστερα από επεξεργασία. 

Ότι προδιαγράφεται σχετικά µε υλικό και χρησιµοποιείται ενικός, ισχύουν τα ίδια και για τον 

πληθυντικό.  

2.1 Κανένα υλικό δεν παραγγέλλεται, αγοράζεται ή χρησιµοποιείται χωρίς να έxει εγκριθεί 

εγγράφως η xρήση του από τον Εργοδότη σύµφωνα µε τα προβλεπόµενα στα συµβατικά τεύχη 

του έργου. Για την έγκρισή του θα υποβληθούν όλα τα στοιχεία που είναι απαραίτητα για µια 

πλήρη εικόνα των χαρακτηριστικών του υλικού, δηλ. τεύχος τεχνικών προδιαγραφών, 

φωτογραφία, δείγµα κλπ.  

2.2 Όλα τα προσκοµιζόµενα υλικά θα είναι συσκευασµένα µε τη συσκευασία του εργοστασίου 

παραγωγής, θα είναι καινούργια, άριστης ποιότητας και σύµφωνα µε τις προδιαγραφές και τα 

εγκεκριµένα πρότυπα. Θα ανταποκρίνονται στα εγκεκριµένα δείγµατα και θα συνοδεύονται από τα 

προβλεπόµενα πιστοποιητικά ελέγχου των ιδιοτήτων τους και της ποιότητάς τους και θα 

περιέχονται στο επίσηµο Τεχνικό Φυλλάδιο της εταιρείας που τα παράγει. 

Όλα τα εισαγόµενα υλικά που θα υποβληθούν για έγκριση στην Υπηρεσία θα πρέπει να 

συνοδεύονται απαραίτητα από το πρωτότυπο Τεχνικό Φυλλάδιο της xώρας παραγωγής και το 

αντίστοιχο ελληνικό Τεχνικό Φυλλάδιο. Σε περίπτωση µη ύπαρξης ελληνικού επίσηµου φυλλαδίου, 

ο Ανάδοχος είναι υποχρεωµένος να παράσχει οποιοδήποτε απόσπασµα ή και το σύνολο του 

φυλλαδίου σε µετάφραση στα ελληνικά, εφόσον του ζητηθεί από τη Υπηρεσία.  

2.3 Όπου στο τεύχος αναφέρεται ‘τύπου’ ή ‘ενδεικτικού τύπου’, τότε τα υλικά ή οι κατασκευές 

που θα χρησιµοποιηθούν στο Έργο, θα είναι ή αυτά που περιγράφονται στο κείµενο ή άλλα τα 

οποία όσον αφορά την ποιότητα και τα χαρακτηριστικά τους θα είναι τα ίδια ή καλύτερα από τα 

περιγραφόµενα.  

2.4 Όλα τα προσκοµιζόµενα υλικά θα αποθηκεύονται, θα διακινούνται, θα χρησιµοποιούνται και 

θα ενσωµατώνονται στο έργο σύµφωνα µε τις προδιαγραφές αυτές και τις οδηγίες των 

παραγωγών ή κατασκευαστών τους. 

2.5 Οι ποσότητες των προσκοµιζόµενων και αποθηκευµένων υλικών θα είναι τόσες ώστε να µην 

διακόπτεται ο ρυθµός των εργασιών από τις συνήθεις διακυµάνσεις της αγοράς και των 

µεταφορών και θα ανταποκρίνονται στις προβλέψεις για το συγκεκριµένο έργο. 

2.6 Η αποθήκευση των υλικών στο εργοτάξιο θα γίνεται σε κατάλληλους χώρους µε φροντίδα 

και δαπάνη του ανάδοχου. Για λόγους ασφάλειας ο Εργοδότης µπορεί να ζητήσει τη λήψη ειδικών 

µέτρων κατά την αποθήκευση υλικών. 

2.7 Η αποθήκευση των προσκοµιζόµενων υλικών θα γίνεται κατά τέτοιο τρόπο και χρονικό 

διάστηµα, ώστε να αποφεύγεται και η παραµικρή αλλοίωση σ' αυτά (σύσταση, φυσική και χηµική, 

αντοχές και λοιπές χαρακτηριστικές φυσικές και χηµικές ιδιότητες, εµφάνιση, κλπ.) και θα 

ακολουθούνται οι υποδείξεις του παραγωγού ή κατασκευαστή τους. 

2.8 Η αποθήκευση των υλικών (η οποία θα είναι εντός του εργοταξίου) θα γίνεται έτσι ώστε να 

είναι δυνατός κάθε στιγµή οποιοσδήποτε έλεγχος από τον εργοδότη και να διευκολύνεται η 

κατανάλωσή τους αντίστοιχα µε τη σειρά προσκόµισής τους. 

2.9 Η προσκόµιση και διακίνηση των υλικών στο εργοτάξιο θα γίνεται µε φροντίδα και δαπάνες 

του ανάδοχου κατά τους ενδεδειγµένους τρόπους ώστε αυτά να µην υφίστανται ζηµιές ή άλλες 

αλλοιώσεις. 
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2.10 Υλικά που δεν ανταποκρίνονται στα εγκεκριµένα δείγµατα και τις προδιαγραφές αυτές ή 

αλλοιώθηκαν κατά τη µεταφορά, αποθήκευση, η λόγω λήξης προθεσµίας xρήσης, κλπ., ή έχουν 

χρησιµοποιηθεί κατά άστοxο τρόπο στο έργο θα αποµακρύνονται αµέσως από το εργοτάξιο και 

θα αντικαθίστανται µε φροντίδα και δαπάνη του ανάδοχου από κατάλληλα νέα. 

2.11 Όλα τα υλικά που θα υποβληθούν για έγκριση θα πρέπει να διασφαλίζουν σταθερή 

ποιότητα και να έχουν πιστοποιητικό διασφάλισης ποιότητας κατά ISO 9002. 

Στην περίπτωση που η εταιρεία παραγωγής δεν διαθέτει πιστοποιητικό θα πρέπει οι σταθερές 

συνθήκες παραγωγής να διαπιστώνονται από την Υπηρεσία, διαφορετικά απαγορεύεται η 

ενσωµάτωση των υλικών αυτών στο έργο. 

2.12 Για να εγκριθούν τα υλικά θα πρέπει να συνοδεύονται από πιστοποιητικά δοκιµών που 

πληρούν όλες τις επί µέρους απαιτήσεις ενός και του αυτού κανονισµού και από δύο δείγµατα του 

κάθε υλικού. 

2.13 Η τοποθέτηση των υλικών στο έργο θα γίνεται από εκπαιδευµένα ή εξουσιοδοτηµένα 

συνεργεία από τις εταιρείες παραγωγής ή τους νόµιµους αντιπροσώπους τους και σύµφωνα µε τις 

ιδιαίτερες λεπτοµέρειες που αναφέρουν. 

2.14 Όλα τα υλικά ή συστήµατα υλικών θα είναι: 

α.  τυποποιηµένα (π.χ. δεν θα είναι ιδιοκατασκευές) 

β.  ολοκληρωµένα (π.χ. θα παρέχουν τα βασικά υλικά και τα εξαρτήµατά τους ως ενιαίο και 

ολοκληρωµένο σύνολο (σύστηµα) από τον ίδιο κατασκευαστή ή/και προµηθευτή). 

γ.  δοκιµασµένα (θα έχουν ήδη εφαρµοστεί σε άλλες κατασκευές και θα υπάρχει 

αναµφισβήτητη εµπειρία από τη χρήση τους).  

Στις υποχρεώσεις του Αναδόχου περιλαµβάνεται και η υποχρέωση να µεριµνήσει σε περίπτωση 

που ζητηθεί από την Υπηρεσία να είναι διαθέσιµος, υπεύθυνος τεχνικός εξουσιοδοτηµένος από 

πλευράς προµηθευτού ή κατασκευαστού υλικού για την παροχή οποιασδήποτε πληροφορίας 

σχετικής µε τα χαρακτηριστικά ή προδιαγραφές υλικού ή την εφαρµογή του στην κατασκευή.  

 

3. ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ 
 
Με τον όρο προσωπικό νοούνται όλοι όσοι ασχολούνται µε εντολή του ανάδοχου κατά οποιο-

δήποτε τρόπο στην κατασκευή του έργου. 

3.1 Το απασχολούµενο προσωπικό στο έργο θα είναι έµπειρο και εξειδικευµένο (τουλάχιστον 

πενταετής απασχόληση στο τοµέα του) και θα διαθέτει όλα τα απαιτούµενα από τις ισχύουσες 

διατάξεις και ρυθµίσεις της σύµβασης αυτής τυπικά και ουσιαστικά προσόντα για τον χειρισµό 

των διαφόρων µηχανηµάτων ή την εκτέλεση της ανατιθέµενης σε αυτό εργασίας (π.x. 

ηλεκτροσυγκολλητές, χειριστές µηχανηµάτων, κλπ.). 

3.2 Το προσωπικό θα είναι κατανεµηµένο σε συνεργεία µε πλήρη οργάνωση και θα καλύπτει 

όλες τις βαθµίδες της οργάνωσης αυτής. Π.x. µηχανικοί, εργοδηγοί ή αρχιτεχνίτες, τεχνίτες 

εξειδικευµένοι, βοηθοί, εργάτες, κλπ. που θα υπόκεινται στην έγκριση του Εργοδότη. 

3.3  Η Υπηρεσία µετά από εισήγηση του γραφείου επίβλεψης µπορεί να ζητήσει την αντι-

κατάσταση προσωπικού που δεν ανταποκρίνεται στην ποιότητα της απαιτούµενης εργασίας ή δεν 

διαθέτει τα απαιτούµενα προσόντα ή δεν συµµορφώνεται στις διδόµενες εντολές οποτεδήποτε 

αυτό κριθεί αναγκαίο. 

 

4. ΕΡΓΑΣΙΑ 
 
Με τον όρο Εργασία νοείται οποιαδήποτε ενέργεια έxει σχέση µε την κατεργασία των υλικών είτε 

στο χώρο του εργοταξίου είτε αλλού και την ενσωµάτωσή τους στο έργο. 

4.1 Καµιά εργασία δεν θα εκτελείται χωρίς προηγουµένως να έxει δοθεί έγκριση από τον ερ-
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γοδότη για τις µελέτες και τα υλικά σύµφωνα µε τις οποίες θα εκτελεσθεί αυτή. Σε εξαιρετικές 

περιπτώσεις είναι δυνατόν να επιτραπεί στον ανάδοχο η εκτέλεση εργασιών σύµφωνα µε µελέτες, 

σχέδια, προδιαγραφές, δείγµατα κλπ. που έχουν ήδη υποβληθεί αλλά δεν έχουν ακόµη εγκριθεί, 

εφόσον ο ανάδοχος δηλώσει ρητά ότι αναλαµβάνει στο ακέραιο την ευθύνη και τον κίνδυνο των 

εργασιών αυτών. 

4.2 Καµιά εργασία δεν θα εκτελείται χωρίς να έχουν ελεγχθεί οι προηγούµενες εργασίες πριν 

καταστούν αφανείς. Για τον έλεγχο ο ανάδοχος έxει την υποχρέωση να ειδοποιεί έγκαιρα την 

επίβλεψη και να παρέχει όλα τα απαιτούµενα στοιχεία, µέσα και προσωπικό. 

4.3 Πριν από την έναρξη οποιασδήποτε εργασίας ο ανάδοχος υποχρεούται να κατασκευάζει 

δείγµατα και να ειδοποιεί τον επιβλέποντα για τον έλεγχο και την έγκρισή τους. 

4.4 Εργασίες που αποκλίνουν από τις προδιαγραφές αυτές ως προς τις αντοχές, την ποιότητα, 

τα υλικά, το δείγµα και λοιπά στοιχεία δεν θα γίνονται αποδεκτές. 

4.5 Εργασίες που δεν έχουν γίνει αποδεκτές θα αποκαθίστανται είτε µε πρόσθετες εργασίες και 

επισκευές, εφόσον συµφωνεί ο εργοδότης, είτε µε καθαίρεση και ανακατασκευή µε έξοδα και 

φροντίδα του ανάδοχου. 

4.6 Μετά την αποπεράτωση κάθε εργασίας θα αποµακρύνονται τα πλεονάζοντα, τα άχρηστα, 

και θα καθαρίζονται οι χώροι µε προσοχή ώστε να µην προξενούνται ζηµιές, φθορές, κλπ. στις 

τελειωµένες εργασίες. Επίσης θα λαµβάνονται όλα τα απαραίτητα µέτρα ασφαλείας για αποφυγή 

ζηµιών, ατυχηµάτων κλπ. και το έργο θα παραµένει καθαρό, καθ’ όλη τη διάρκεια εκτέλεσης των 

εργασιών, µε εβδοµαδιαίο τακτικό καθάρισµα των χώρων, µέχρι την οριστική παράδοσή του. 

4.7  Τελειωµένες εργασίες θα προστατεύονται κατά τον ενδεδειγµένο τρόπο από οποιεσδήποτε  

φθορές και θα παραδίδονται σε άριστη κατάσταση. ∆ιαφορετικά δεν θα γίνονται δεκτές και θα 

ακολουθείται η διαδικασία της παραγράφου 4.5. 

 
5. ΜΕΛΕΤΕΣ ΚΑΙ ΣΧΕ∆ΙΑ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ 

5.1 Όπου αναφέρονται οι όροι "µελέτη, σχέδια, τεύχη λεπτοµερειών" νοείται η µελέτη δηµο-

πράτησης, µαζί µε τα τεύχη και λοιπά στοιχεία του έργου στα οποία έχει πρόσβαση ο ανάδοχος 

και σύµφωνα µε τα οποία διαµόρφωσε την προσφορά του. 

5.2    Όπου αναφέρονται οι όροι "εγκεκριµένη µελέτη, εγκεκριµένα σχέδια, κλπ." νοούνται η 

µελέτη και τα σχέδια που έχουν από τους αρµόδιους δηµόσιους φορείς. Π.x. η ακτινοπροστασία 

από την ΕΕΑΕ, η ενεργητική πυροπροστασία από την Πυροσβεστική Υπηρεσία κοκ.  

 

6. ΧΑΡΑΞΕΙΣ 

6.1 Όλες οι xαράξεις θα εκτελούνται µε ευθύνη και κίνδυνο του ανάδοχου σύµφωνα µε την 

µελέτη και τα σχέδια. 

6.2 Καµιά εργασία δεν θα εκτελείται πριν γίνει έλεγχος των χαράξεων από τον επιβλέποντα. Για 

τον έλεγχο ο ανάδοχος έxει την υποχρέωση να ειδοποιεί έγκαιρα και γραπτά τον επιβλέπονται και 

να του διαθέτει όλες τις πληροφορίες, το προσωπικό και τα µέσα που απαιτούνται για τον έλεγχο. 

6.3 Καµιά απόκλιση από τις ευθυγραµµίες, τις γωνίες, τις κατακόρυφες και τις προβλεπόµενες 

στην µελέτη διαστάσεις δεν θα γίνεται δεκτή. Σφάλµατα και αποκλίσεις θα διορθώνονται αµέσως 

από τον ανάδοχο χωρίς ιδιαίτερη αµοιβή. 
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7. ΠΡΟΦΥΛΑΞΕΙΣ – ΜΕΤΡΑ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑΣ – ΣΥΝΤΟΝΙΣΜΟΣ 

 
Επισηµαίνεται ότι όλες οι εργασίες (π.χ. αποξηλώσεις, µονώσεις, αντικατάσταση κουφωµάτων, 

τοποθετήσεις θερµοπροσόψεων, Η/Μ εργασίες κλπ.) θα γίνονται σε συνεργασία και κατόπιν 

συνεννόησης µε τη ∆ιεύθυνση του Σχολείου. 

Επειδή κατά τη διάρκεια των εργασιών, το σχολείο πιθανόν να λειτουργεί, θα πρέπει η 

οργάνωση του εργοταξίου και των εργασιών να γίνεται σε συνεργασία µε τους υπεύθυνους 

του σχολείου και της Επίβλεψης µε τρόπο που να προστατεύονται µαθητές και εκπαιδευτικοί 

από οχλήσεις. 

Ειδικότερα όσον αφορά τις καθαιρέσεις και τις  αποξηλώσεις θα πρέπει να εκτελούνται από 

έµπειρα και ειδικευµένα συνεργεία εξοπλισµένα µε όλα τα απαραίτητα µηχανικά µέσα, εργαλεία 

και λοιπό βοηθητικό εξοπλισµό.  

Πριν από την έναρξη των εργασιών θα πρέπει να ληφθούν υπόψη όλες οι παράµετροι των 

τοπικών συνθηκών (π.χ. η κατάσταση των κατασκευών, η έκταση, το µέγεθος, τα 

ενσωµατωµένα στις κατασκευές και την περιοχή δίκτυα και οι λοιπές εγκαταστάσεις κλπ. ). Ο 

ανάδοχος θα πρέπει να λάβει όλα τα απαραίτητα µέτρα για την προστασία δικτύων και αγωγών 

κοινής ωφελείας (ηλεκτρικοί, αποχετευτικοί, υδρεύσεως, τηλεφωνικοί αγωγοί κ.λπ.) που τυχόν 

εµπλέκονται µε τις εργασίες. 

• οι τρόποι µεταφοράς πρέπει να ακολουθούν την κείµενη νοµοθεσία, όπως  και οι τυχόν 
προσωρινοί χώροι αποθήκευσης των προϊόντων καθαιρέσεων και κατεδαφίσεων, οι αποθήκες 
χρήσιµων υλικών και κυρίως των υλικών που ενδεχοµένως να απαιτηθεί να 
επανατοποθετηθούν. 
• Θα πρέπει να επιδιώκεται οι εργασίες καθαιρέσεων, αποξηλώσεων κλπ. να αρχίζουν και 
να ολοκληρώνονται σε χρονική περίοδο µε ευνοϊκές καιρικές συνθήκες, ανεξάρτητα µε την 
µέθοδο που θα επιλεγεί. 
• Σε περίπτωση που για οποιοδήποτε λόγο διακοπούν οι εργασίες αποξηλώσεων (π.χ. 
κεραµιδιών, κουφωµάτων κλπ.) τα «εκτεθειµένα» τµήµατα του έργου θα εξασφαλίζονται 
επιπρόσθετα από οποιοδήποτε κίνδυνο και τις καιρικές συνθήκες. 
• Θα λαµβάνονται όλα τα προβλεπόµενα από την κείµενη Νοµοθεσία µέτρα αποτροπής 
κινδύνων, κατάρρευσης, διατάραξης και υπερφόρτωσης κατασκευών από τα προϊόντα 
καθαιρέσεων. 
• Θα µελετώνται και θα κατασκευάζονται ύστερα από την έγκριση της Επίβλεψης οι 
απαιτούµενες βοηθητικές κατασκευές, ικριώµατα, αντιστηρίξεις, υποστηρίξεις και οι 
περιφράξεις για όσο διάστηµα χρειασθεί. 
• Οι µέθοδοι αποξηλώσεων κλπ.  θα επιλέγονται από τον Ανάδοχο µε κριτήριο την 
ασφάλεια και τα αναφερόµενα πιο πάνω και θα εγκρίνονται από την Επίβλεψη ύστερα από 
τεκµηριωµένη εισήγηση. Η έγκριση αυτή δεν απαλλάσσει τον Ανάδοχο από την ολοκληρωτική 
ευθύνη για τις εργασίες και τα τυχόν αποτελέσµατά τους. 
• Ο Ανάδοχος θα παίρνει όλα τα απαιτούµενα µέτρα ασφαλείας για την ζωή των 
εργαζοµένων στο έργο και τρίτων, όπως και των περιοίκων από πλευράς ενόχλησης από την 
δηµιουργούµενη σκόνη. 
• Ο Ανάδοχος θα παίρνει όλα τα απαιτούµενα µέτρα για την προστασία γειτονικών 
κατασκευών, της περιουσίας του Εργοδότη και τρίτων. 
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Στους χώρους του σχολείου που γειτνιάζουν µε τον εκάστοτε χώρο εκτέλεσης εργασιών πρέπει 
να ληφθούν υπ’ όψη οι παρακάτω οδηγίες: 

- Εφαρµογή µεθόδων που περιορίζουν τη διασπορά σκόνης 
- Ελάττωση όσο το δυνατόν της έκθεσης των µαθητών στις περιοχές που διενεργούνται 
εργασίες. 
- Σφράγιση µε ταινία των θυρών που δεν χρησιµοποιούνται. 
- Αφαίρεση των προστατευτικών µέτρων µε προσοχή έτσι ώστε να αποφευχθεί δηµιουργία   
δευτερογενούς διασποράς. 
 
 
8. ΑΠΟΜΑΚΡΥΝΣΗ ΤΩΝ ΑΠΟΞΗΛΩΘΕΝΤΩΝ ΥΛΙΚΩΝ 

 
Επισηµαίνεται ότι τα προϊόντα των καθαιρέσεων και αποξηλώσεων θα συγκεντρωθούν και θα 

αποτεθούν σε χώρο προβλεπόµενο από την κείµενη Νοµοθεσία. Ενδεικτικά και όχι 

περιοριστικά, αναφέρονται τα παρακάτω: 

- Κ.Υ.Α. 36259/1757/E103/2010 Μέτρα, όροι και πρόγραµµα για την εναλλακτική 
διαχείριση των αποβλήτων από εκσκαφές, κατασκευές και κατεδαφίσεις (ΑΕΚΚ). 
- Ν. 4042/2012 Ποινική προστασία του περιβάλλοντος − Εναρµόνιση µε την Οδηγία 
2008/99/ΕΚ − Πλαίσιο παραγωγής και διαχείρισης αποβλήτων − Εναρµόνιση µε την Οδηγία 
2008/98/ΕΚ − Ρύθµιση θεµάτων Υπουργείου Περιβάλλοντος, Ενέργειας και Κλιµατικής Αλλαγής 
- Ευρωπαϊκός Κατάλογος Αποβλήτων (Ε.Κ.Α.) 
Κατάλογος Αποβλήτων σύµφωνα µε το Παράρτηµα της απόφασης 2000/532/ΕΚ, όπως έχει 

τροποποιηθεί µε τις Αποφάσεις 2001/118/ΕΚ και 2001/573/ΕΚ της Επιτροπής Ε.Κ. 

- Κ.Υ.Α. 50910/2727/2003 Μέτρα και όροι για τη ∆ιαχείριση Στερεών Αποβλήτων. Εθνικός 
και Περιφερειακός Σχεδιασµός ∆ιαχείρισης 
- Εγκύκλιος Αρ. Πρ. Οικ. 129043/4345/8-7-2011 Εφαρµογή νοµοθεσίας για τη διαχείριση 
µη επικίνδυνων στερεών αποβλήτων 
- Εγκύκλιος Αρ. Πρ. 4834/25-1-2013 ∆ιαχείριση περίσσειας υλικών εκσκαφών που 
προέρχονται από δηµόσια έργα - ∆ιευκρινίσεις επί των απαιτήσεων της ΚΥΑ 
36259/1757/Ε103/2010  
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1 ΠΡΟΕΡΓΑΣΙΕΣ 
 

1.1 Περιφράξεις εργοταξίου 
(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-15-04-01-00) 

Κατασκευάζονται από αδιαφανή πανέλα ύψους 2m από γαλβανισµένη λαµαρίνα, χωρίς επικίνδυνες 
ακµές ή εξέχοντα στοιχεία, προκειµένου να εξασφαλίζεται η ασφάλεια των διερχοµένων. 
Παράλληλα µε την κατασκευή της περίφραξης, πρότυπη πινακίδα µε τα στοιχεία του έργου και 
πινακίδες σήµανσης εργοταξίου τοποθετούνται σε εµφανή θέση. 
Οι παραπάνω εργασίες εκτελούνται άµεσα µετά την υπογραφή σύµβασης του έργου. Σε περίπτωση 
κατάληψης πεζοδροµίου ή οδού οι εργασίες ξεκινούν µετά την έκδοση της κατάλληλης άδειας από 
τον αρµόδιο ∆ήµο ή την Τροχαία. 
 
 
 

2 ΧΩΜΑΤΟΥΡΓΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ 
 

2.1 Εκσκαφές - επιχώσεις 
• Γενικές εκσκαφές σε πάσης φύσεως έδαφος µε οποιοδήποτε µέσο και σε οποιοδήποτε βάθος 

για τη µόρφωση των επιπέδων εφαρµογής των κτιρίων και των αυλείων χώρων και για την 
µόρφωση υπογείων χώρων µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-02-03-00-00. Τυχόν επιφανειακές 
φυτικές γαίες θα αφαιρούνται σε βάθος µέχρι 30cm και θα αποµακρύνονται από το εργοτάξιο 
µε βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-02-01-01-00, 1501- 02-01-02-00. 

• Εκσκαφές τάφρων και θεµελίων σε πάσης φύσεως έδαφος µε οποιοδήποτε µέσο και σε 
οποιοδήποτε βάθος για την κατασκευή των ορυγµάτων των θεµελίων µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 
1501-02-04-00-00. Φορτοεκφορτώσεις και µεταφορές οπουδήποτε και µε οποιοδήποτε µέσο 
και σε οποιαδήποτε απόσταση πλεοναζόντων προϊόντων εκσκαφών, κατεδαφίσεων και 
καθαιρέσεων , σύµφωνα µε τη νοµοθεσία περί ΑΕΚΚ. 
 Ν.4030/2011 (ΦΕΚ 249/Α/25.11.2011), εγκύκλιος ΥΠΟΜΕ∆Ι 12/27.03.2013, εγκύκλιος ΥΠΕΚΑ 
4834/25.01.2013 

• Συµπύκνωση µε οποιαδήποτε µέσα (οδοστρωτήρας, δονητικές πλάκες κ.λπ.) ήδη 
διαστρωµένων καταλλήλων και υγειών προϊόντων χωρίς οργανικά υλικά σε θέσεις επιχωµάτων 
αυλείου χώρου, µε τη βέλτιστη υγρασία σε ποσοστό τουλάχιστον ίσο µε το 95% της µέγιστης 
ξερής πυκνότητας που λαµβάνεται εργαστηριακά µε την πρότυπη µέθοδο προσδιορισµού της 
σχετικής υγρασίας-πυκνότητας, AASHO:T180/D (τροποποιηµένη µέθοδο AASHO), αφού η 
εργαστηριακή µέγιστη πυκνότητα διορθωθεί για το επί % ποσοστό χονδροκόκκου υλικού που 
συγκρατείται από κόσκινο ¾ µε βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-11-03-01-00 και 1501-11-03-02-00. 

• Επιχώσεις (περιλαµβάνουν την εναπόθεση, διάστρωση κατά στρώσεις 30cm, κατάβρεγµα και 
συµπύκνωση) µε οποιαδήποτε µέσα και µε κατάλληλα και υγιή προϊόντα, χωρίς οργανικά υλικά: 
α) ∆ιαµορφωµένων χώρων µέσα στην περίµετρο των κτιρίων και στεγασµένων χώρων, για τη 

διαµόρφωση της στάθµης εφαρµογής της υπόβασης των δαπέδων Ισογείου και Υπογείου 
µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-02-07-01-00. 

β) Των κενών των ορυγµάτων µετά της κατασκευής των θεµελίων και λοιπών οικοδοµικών 
στοιχείων που κατασκευάζονται µέσα στα ορύγµατα. Και στις δύο παραπάνω περιπτώσεις 
οι επιχώσεις θα συµπυκνωθούν µε την βέλτιστη υγρασία, σε ποσοστό τουλάχιστον ίσο µε 
το 95% της µέγιστης ξερής πυκνότητας που λαµβάνεται εργαστηριακά µε την πρότυπη 
µέθοδο προσδιορισµού της σχετικής υγρασίας-πυκνότητας AASHO:T180/D (τροποποιηµένη 
µέθοδο AASHO), αφού η εργαστηριακή µεγίστη πυκνότητα διορθωθεί για το επί % 
ποσοστό του χονδρόκοκκου υλικού που συγκρατείται από κόσκινο ¾ (19,1mm) µε βάση 
τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-02-07-02-00. 

• ∆ιαµόρφωση µε µικροεκσκαφές ή µικροεπιχώσεις της επιφάνειας των σκαφών του αυλείου 
χώρου που έχουν ήδη σκαφτεί ή επιχωµατωθεί για την απόκτηση του επιθυµητού γεωµετρικού 
σχήµατος και των απαιτούµενων κλίσεων και συµπύκνωση µε οποιαδήποτε κατάλληλα µέσα, µε 
την βέλτιστη υγρασία, σε ποσοστό τουλάχιστον ίσο µε το 95% της µέγιστης ξερής πυκνότητας 
που λαµβάνεται εργαστηριακά µε την πρότυπη µέθοδο προσδιορισµού της σχετικής υγρασίας-
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πυκνότητας AASHO:T180/D (τροποποιηµένη µέθοδο AASHO) αφού η εργαστηριακή µεγίστη 
πυκνότητα διορθωθεί για το επί % ποσοστό του χονδρόκοκκου υλικού, που συγκρατείται µε 
κόσκινο ¾ (19,1mm) µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-02-07-01-00. 

• Προµήθεια µε οποιαδήποτε µέσα από δανειοθαλάµους που βρίσκονται εκτός του οικοπέδου και 
σε οποιεσδήποτε αποστάσεις από αυτό (το οικόπεδο) και φορτοεκφορτώσεις και µεταφορές 
οσεσδήποτε και µε οποιαδήποτε µέσα, δανείων χωµάτων καταλλήλων για επιχώσεις, σε θέσεις 
επιχωµάτων αυλείου χώρου όπου θα διαστρωθούν ή σε θέσεις επιχώσεων που θα εναποτεθούν 
καταλλήλως µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-02-05-00-00. 

• Κατεδαφίσεις πάσης φύσεως παλαιών θεµελίων, σε όποιες θέσεις και σε όποιο βάθος απαιτείται 
για την απρόσκοπτη εκτέλεση των εργασιών του έργου, σύµφωνα µε την µελέτη εφαρµογής 
του (κατασκευή κτιρίων, στεγασµένων χώρων, περίφραξη οικοπέδου, κατασκευές για την 
διαµόρφωση του αυλείου χώρου κ.λπ.) µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-15-01-03-00. 

 
 

2.2 Εξυγιάνσεις 
(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-02-09-01-00, 1501-08-03-02-00) 

Σύµφωνα µε την Εδαφοτεχνική Μελέτη του έργου, θα λαµβάνονται, ενδεικτικά αλλά όχι 
περιοριστικά, τα παρακάτω µέτρα:  
• Εξυγιάνσεις εδαφικών στρώσεων κάτω από τη θεµελίωση. 
• Εξυγιάνσεις εδαφικών στρώσεων κάτω από θεµέλια τοίχων αυλείου χώρου. 
• Εξυγιάνσεις σε όλη την αυλή του κτιρίου (εκτός των φυτεµένων τµηµάτων) σε περιπτώσεις 

που υπάρχει κίνδυνος ρευστοποίησης, σύµφωνα µε την εδαφοτεχνική µελέτη. 
Σε όλες τις παραπάνω περιπτώσεις, η διάστρωση του, από τη µελέτη, κατάλληλου αδρανούς, θα 
γίνεται σε στρώσεις των 30cm, µε συµπύκνωση από οδοστρωτήρα ή δονητικές πλάκες. 
 
 
 
 

3 ΚΟΝΙΟ∆ΕΜΑΤΑ - ΟΠΛΙΣΜΕΝΑ ΣΚΥΡΟ∆ΕΜΑΤΑ 
 
Γενικά 
Σε όλα τα έργα οπλισµένου σκυροδέµατος ισχύουν και λαµβάνονται υπ’ όψιν οι παρακάτω 
κανονισµοί και παρατηρήσεις: 
• Προδιαγραφές στατικών µελετών (κτιριακών έργων) Π.∆. 696/8-10-1974 
• Ελληνικός Αντισεισµικός Κανονισµός Ε.Α.Κ. 2000 (Υ.Α. ∆17α/141/3/ΦΝ 275,Φ.Ε.Κ. 2184/Β/20-

12-1999) µε τις τροποποιήσεις του (Φ.Ε.Κ. 1154 / Β/12-08-2003, Φ.Ε.Κ. 781/Β/18-06-2006) 
• Ελληνικός Κανονισµός Οπλισµένου Σκυροδέµατος ΕΚΟΣ 2000,(Υ.Α.∆17α/116/4/ΦΝ 429 Φ.Ε.Κ. 

1329/Β/6-11-2000) µε τις τροποποιήσεις του Φ.Ε.Κ. 1153/Β/12-08-2003, Φ.Ε.Κ. 447/Β/5-
03/2004, Φ.Ε.Κ. 576/Β/28-042005) 

• Κανονισµός Τεχνολογίας Σκυροδέµατος ΚΤΣ 97 (Υ.Α. ∆14/19164, Φ.Ε.Κ.315Β’/17-04-1997) και 
τις τροποποιήσεις του (Απόφαση ∆14/50504 Φ.Ε.Κ.537/Β/01-05-2002) 

• Κανονισµός Τεχνολογίας Χαλύβων Οπλισµένου Σκυροδέµατος ΚΤΧ 2000,(Φ.Ε.Κ. 381/Β’/24-03-
2000) 

• Έλεγχος τεχνικών χαρακτηριστικών χαλύβων οπλισµού (Απόφαση 9529/645,Φ.Ε.Κ. 649/Β/24-
05-2006) πρότυπα ΕΛΟΤ ΕΝ 10080, ΕΛΟΤ 1421-2, ΕΛΟΤ1421-3 

• Νέος Κανονισµός Τεχνολογίας χαλύβων οπλισµένου Σκυροδέµατος ΚΤΧ 2008 
• Ελληνικός Κανονισµός Φορτίσεως ∆οµικών Έργων (Φ.Ε.Κ. 325Α/1945) 
• Ευρωκώδικες ΕΝ 1991 - ΕΝ 1998 
• Νέος Οικοδοµικός Κανονισµός ΝΟΚ Ν. 4047 (ΦΕΚ 79Α/09-04-2012) σε αντικατάσταση του 

Γενικού Οικοδοµικού Κανονισµού ΓΟΚ Ν. 1577 (Φ.Ε.Κ. 210Α/18-12-1985) µε τις τροποποιήσεις 
του (ΓΟΚ Ν.1772-Φ.Ε.Κ. 91Α/13-05-1988, ΓΟΚ Ν.2831 Φ.Ε.Κ. 140Α/13-06-2000) 

• Κτιριοδοµικός Κανονισµός (Απόφαση 3046/304/30-01-1989-ΦΕΚ 59∆) µε τις τροποποιήσεις του 
(Απόφαση 49977/3068/27/30-06-1989-Φ.Ε.Κ. 535Β, Απόφαση 10256/1926/26.3/21-04-1997, 
Απόφαση 59283/2/4-07-2002 -Φ.Ε.Κ. 558∆, Απόφαση 12472/21.3/05-04-2005-Φ.Ε.Κ. 366∆) 
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• Κανονισµός Πυροπροστασίας Κτιρίου Π.∆. 71/17-02-1988 (Υ.Α. 81813/5428/1993 Φ.Ε.Κ. 
6475/Α) 

• Θα χρησιµοποιούνται, απαραίτητα, αποστάτες σιδηρού οπλισµού, από καλής ποιότητας 
πλαστικό, για την επίτευξη της επιθυµητής επικάλυψης οπλισµού που προβλέπεται από τον 
κανονισµό. 

• Οι θεµελιώσεις τοιχίων υπογείου και φέρουσας πλάκας δαπέδου υπογείου, καθώς και ο 
ξυλότυπος οροφής τελευταίου ορόφου, θα κατασκευάζονται από σκυρόδεµα ποιότητας C20/25 
ή ανωτέρας ποιότητας, σύµφωνα µε την Στατική Μελέτη, µε λόγο νερού προς τσιµέντο Ν/Τ ≤ 
0,58 (µειωµένης υδατοπερατότητας). 

• Στις περιοχές µεγάλης επιχωµάτωσης στον αύλειο χώρο, γίνεται όπλιση του δαπέδου 
πλακόστρωσης, το οποίο να στηρίζεται σε γειτονικά φέροντα στοιχεία. 

 
 

3.1 Σκυρόδεµα κατηγορίας C16/20 
(µε βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-01-01-02-00, 1501-01-01-03-00, 1501-01-01-05-00) 

Προβλέπεται σύµφωνα µε τη µελέτη εφαρµογής: 
• Στην κατασκευή πεζοδροµίων και γενικά πατωµάτων αυλής, σε πάχος 12 έως 20 cm. Στα 

πατώµατα-δάπεδα προβλέπονται αρµοί εργασίας, πλάτους 2cm και βάθους όσο το πάχος του 
δαπέδου, ούτως ώστε η όλη επιφάνεια να χωρίζεται σε τµήµατα επιφάνειας 20-25m2. Το 
διάκενο των αρµών θα πληρωθεί µε φύλλο διογκωµένης πολυστερίνης (10kg/m3) που θα έχει 
ύψος όσο το πάχος του δαπέδου, µειωµένο κατά 2cm. Οι αρµοί αυτοί θα σφραγιστούν τελικά 
µε ειδική ασφαλτική µαστίχη πολυουρεθανικής βάσεως, σε βάθος από την επιφάνεια 2cm. 
Επίσης συνήθως προβλέπονται διακοσµητικές εγκοπές (ψευδαρµοί), πλάτους 1,5-2cm και 
βάθους 1cm που κατασκευάζονται µε συµπίεση στραντζαριστής ή ξύλινης λαδωµένης τάβλας, 
επάνω στο νωπό ακόµα σκυρόδεµα, µετά από επίπαση µε κατάλληλο κόσκινο άχνης τσιµέντου, 
σε αναλογία 0,5 kg/m2. Η επιφάνεια του δαπέδου σκουπίζεται µε πλατιά σκούπα νάιλον, µε 
κινήσεις παράλληλες µεταξύ τους και κάθετες προς τον άξονα µήκους της επιφάνειας, σε 
κατάλληλο χρόνο, αφού τραβήξει το σκυρόδεµα. Περιµετρικά του κτιρίου να προβλέπονται 
αναµονές οπλισµού Φ10/20 για να γίνονται οπλισµένα τα πεζοδρόµια. 

• Στην κατασκευή των δαπέδων των στεγασµένων χώρων, των δαπέδων εξωστών ή βεραντών 
κατ’ επέκταση ισογείων και των δαπέδων των COURS ANGLAISES σε πάχος 15cm. 

• Στην επί τόπου κατασκευή πεζουλιών (κρασπέδων) και κρασπεδόρειθρων που η µελέτη 
προβλέπει την κατασκευή τους από σκυρόδεµα C16/20. Επί τόπου κράσπεδα και 
κρασπεδόρειθρα κατασκευάζονται κατά κανόνα σαν διαχωριστικά επιφανειών αύλειου χώρου µε 
διαφορά στάθµης µεγαλύτερη των 20cm ή σαν διαχωριστικά συνεπίπεδων επιφανειών από 
διαφορετικά υλικά. Εφόσον προβλέπεται από τη µελέτη ή κριθεί απαραίτητο από την Υπηρεσία, 
θα τοποθετηθεί ελαφρός σιδηροπλισµός. 

• Στον εγκιβωτισµό προκατασκευασµένων κρασπέδων, για την κατασκευή πεζουλιών και 
κρασπεδορείθρων. 

• Σε οποιαδήποτε άλλη κατασκευή που η µελέτη προβλέπει να γίνει από σκυρόδεµα C16/20. 
 
 
3.2 Σκυρόδεµα κατηγορίας C20/25 ή ανώτερης ποιότητας σύµφωνα µε τη 

συµβατική µελέτη 
(µε βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-01-01-02-00, 1501-01-01-03-00, 1501-01-01-05-00) 

Προβλέπεται σύµφωνα µε τη µελέτη: 
• Στην κατασκευή των τοίχων αντιστήριξης, της θεµελίωσής τους και των τυχόν στηθαίων, όπου 

η µελέτη προβλέπει την κατασκευή τους. 
• Στην κατασκευή ζαρντινιερών δια λευκού ή κοινού τσιµέντου. 
• Στην κατασκευή πάγκων καθιστικών δια λευκού ή κοινού τσιµέντου. 
• Στην κατασκευή πρεκιών, σενάζ, ποδιών, στέψεων πλινθοδοµών, λεπτών κολωνών µη 

φερουσών κ.λπ. που η επιφάνεια τους ή και τµήµα τους παραµένει ανεπίχριστη. Επίσης στην 
κατασκευή όλων των παραπάνω, έστω και αν επιχρίονται σ’ όλη την επιφάνεια τους,  
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• Στην κατασκευή των κλιµάκων, πλατυσκάλων και ραµπών ανόδου ή καθόδου, από αύλειο χώρο 
σε οποιαδήποτε στάθµη κτιρίου ή στεγασµένου χώρου που η µελέτη προβλέπει την κατασκευή 
τους. 

• Στην κατασκευή των θεµελίων, τοιχωµάτων και τυχόν στηθαίων των COURS ANGLAISES που η 
κατασκευή τους προβλέπεται από τη µελέτη. 

• Στην κατασκευή κλιµάκων επικοινωνίας τµηµάτων αυλείου χώρου µε διαφορετική στάθµη και 
τη θεµελίωση τους, που η µελέτη προβλέπει να κατασκευαστούν από σκυρόδεµα C16/20. 

• Στην κατασκευή των κερκίδων του αύλειου χώρου και της θεµελίωσής τους, όπου η µελέτη 
προβλέπει την κατασκευή τους. 

• Στην κατασκευή της βάσης της περίφραξης και της θεµελίωσής της καθώς και των από 
σκυρόδεµα στοιχείων της περίφραξης (τοιχία, κολώνες, σαµάρια κ.λπ.)  

• Σε οποιαδήποτε άλλη κατασκευή ή τµήµα της που η µελέτη προβλέπει να γίνει µε σκυρόδεµα  
C20/25 ή ανωτέρας ποιότητας, σύµφωνα µε τη συµβατική µελέτη. 

 
3.3 Σκυρόδεµα κατηγορίας C30/37 σύµφωνα µε τη συµβατική µελέτη 

(µε βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-01-01-02-00, 1501-01-01-03-00, 1501-01-01-05-00) 
Προβλέπεται σύµφωνα µε τη µελέτη: 
• Στην κατασκευή του συνόλου του φέροντος οργανισµού (περιλαµβάνονται στηθαία, πέργκολες, 

στέγαστρα, σκίαστρα κ.λπ.) των κτιρίων και των στεγασµένων χώρων (θεµελίωση και 
ανωδοµή). Η σκυροδέτηση ανεστραµµένων δοκών και στηθαίων θα γίνεται, ταυτόχρονα µε τη 
διάστρωση της πλάκας. 

 
 
3.4 Βιοµηχανικά προκατασκευασµένα κράσπεδα 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-05-02-01-00) 
Προβλέπονται σύµφωνα µε τη µελέτη: 
• Για την κατασκευή των πεζουλιών µε οπλισµένα προκατασκευασµένα κράσπεδα σκυροδέµατος 

κατηγορίας C20/25 διαστάσεων 100x15x30cm. 
• Για την κατασκευή κρασπεδορείθρων µε οπλισµένα προκατασκευασµένα κράσπεδα 

σκυροδέµατος κατηγορίας C20/25 διαστάσεων 100x15x30cm. 
• Από προκατασκευασµένα κράσπεδα κατασκευάζονται κατά κανόνα πεζούλια και 

κρασπεδόρειθρα, διαχωριστικά επιφανειών αυλείου χώρου µε διαφορά στάθµης έως 20cm. 
 
 
3.5 Ξυλότυποι 

(µε βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-01-04-00-00,1501-01-05-00-00) 
Προβλέπονται στη µορφή και τις διατάξεις που καθορίζονται στην στατική και αρχιτεκτονική µελέτη 
εφαρµογής για τον εγκιβωτισµό των πάσης φύσεως διαστρωνοµένων σκυροδεµάτων. Θα 
κατασκευαστούν έτσι ώστε να φέρουν ασφαλώς το βάρος του σκυροδέµατος, µετά του όποιου 
σιδηρού οπλισµού του, καθώς και των κυκλοφορούντων φορτίων, των δονήσεων κ.λπ., κατά τη 
διάρκεια της διάστρωσης. 
Απαγορεύεται απόκλιση από την κατακόρυφο και την οριζόντια µεγαλύτερη από ένα τοις χιλίοις. Σε 
αντίθετη περίπτωση θα γίνεται ανακατασκευή του ξυλοτύπου ή και κατεδάφιση του αντίστοιχου 
στοιχείου σκυροδέµατος, εφόσον η κακοτεχνία έγινε αντιληπτή µετά τη διάστρωση. Σε όλες τις 
ακµές προβλέπονται φαλτσογωνιές, εκτός των θέσεων που σαφώς καθορίζονται από τη µελέτη. 
Στις θέσεις επαφής φερόντων κατακόρυφων στοιχείων µε µη φέροντα τοιχώµατα θα τοποθετηθεί 
υλικό, π.χ. φύλλο πλαστικό, για να αποφεύγεται η συνεργασία τους, όταν αυτό επιβάλλεται για 
λόγους αντισεισµικής συµπεριφοράς. Σε περίπτωση ανεπίχριστων επιφανειών, στη θέση επαφής θα 
διαµορφώνεται σκοτία.  
Θα δοθεί ιδιαίτερη προσοχή στον ξυλότυπο, ώστε µε ευθύνη του Αναδόχου να προβλεφθούν όλες 
οι διελεύσεις των Η/Μ εργασιών ή άλλων οικοδοµικών εργασιών, έτσι που να εξασφαλίζεται το 
επιθυµητό αποτέλεσµα, και να αποφεύγονται διατρήσεις κε των υστέρων (ΑΠΑΓΟΡΕΥΕΤΑΙ Η 
ΧΡΗΣΗ ΚΑΡΟΤΙΕΡΑΣ). 
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3.6 Ξυλότυποι ανεπίχριστων επιφανειών σκυροδέµατος 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-01-05-00-00) 
Προβλέπονται στις θέσεις που οι επιφάνειες σκυροδέµατος θα παραµείνουν ανεπίχριστες, σύµφωνα 
µε τη µελέτη. Υποχρεωτικά παραµένουν ανεπίχριστες οι οροφές και τα τοιχία του υπογείου. 
Θα κατασκευαστούν µε όλως ιδιαίτερη επιµέλεια, και µετά από σχέδιο διάταξης του ξυλοτύπου της 
µελέτης, είτε από ξυλόπλακες άριστης κατάστασης, τύπου BETOFORM, πάχους 19mm τουλάχιστον, 
είτε από ισοπαχείς πλανισµένες σανίδες, αρίστης κατάστασης (το πολύ δύο χρήσεων), πάχους 
2,5cm και πλάτους συνήθως 10-12cm, αναλόγως µε το τι προβλέπει η µελέτη. Χρήση µη 
πλανισµένων ισοπαχών σανίδων, µόνο εφόσον και όπου ορίζεται σαφώς από τη µελέτη. Οι 
επιφάνειες των παραπάνω ξυλοτύπων θα επαλειφθούν µε κατάλληλο αποκολλητικό υλικό, µέχρι 
κορεσµού. 
Τοποθέτηση επί των ξυλοτύπων ξύλινων πηχίσκων, τριγωνικής (ορθογωνίου τριγώνου) ή 
τραπεζοειδούς διατοµής ή ειδικών πλαστικών - µεταλλικών σκοτιών σχήµατος Π, προβλέπεται για 
την κατασκευή των διαφόρων σκοτιών και ποταµών που προβλέπονται από τη µελέτη. Κατασκευή 
σκοτιών µη προβλεποµένων από τη µελέτη, αλλά απαραίτητων για ειδικούς κατασκευαστικούς 
λόγους, είναι υποχρεωτική για τον εργολάβο (π.χ. µη δυνατότης από αντικειµενικούς λόγους 
κατασκευής στηθαίων µαζί µε πλάκα, οπότε στη θέση επαφής δηµιουργείται σκοτία). 
Στους ξυλότυπους των τοιχίων δεν θα τοποθετηθούν τρυπόξυλα αλλά σιδηροί σύνδεσµοι χωρίς 
παρεµβολή σωλήνων. Οι επιφάνειες των σκυροδεµάτων µετά την αφαίρεση των ξυλοτύπων πρέπει 
να είναι εµφανισιακά άψογες. 
Σε περίπτωση που κατά την απόλυτη κρίση της Υπηρεσίας οι ανεπίχριστες εµφανείς επιφάνειες 
σκυροδεµάτων δεν είναι εµφανισιακά άψογες, ο ανάδοχος υποχρεούται στην επίχριση τους µε 
τσιµεντοκονίαµα 450kg τσιµέντου µε προσθήκη οποιωνδήποτε ειδικών συγκολλητικών ρητινών 
τύπου π.χ. REVINEX και σε όποια έκταση απαιτείται, προκειµένου να αποδοθεί άψογη αισθητικά 
συνολική επιφάνεια. 
 
 
3.7 Μεταλλότυποι ή πλαστικότυποι 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-01-05-00-00) 
Χρήση µεταλλοτύπων αντί ξυλοτύπων ή πλαστικοτύπων στην κατασκευή ανεπίχριστων 
σκυροδεµάτων είναι υποχρεωτική για τον ανάδοχο, στην περίπτωση που ο ξυλότυπος δεν 
εξασφαλίζει ακρίβεια και καθαρότητα της κατασκευής. 
 
 
3.8 Βιοµηχανικοί χαρτότυποι 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-01-05-00-00) 
Χρήση βιοµηχανοποιηµένων χαρτοτύπων (χάρτινα καλούπια) από αδιαβροχοποιηµένο χαρτόνι µιας 
χρήσεως, µε τελικά ενισχυµένη στρώση, σε µορφή σπιράλ, χρησιµοποιούνται σε υποστυλώµατα 
κυκλικής διατοµής. Πριν την τοποθέτηση του σιδηροπλισµού θα γίνεται οπωσδήποτε παραλαβή 
των ξυλοτύπων που θα µνηµονεύεται στο ηµερολόγιο του έργου. 
 
 
3.9 Σιδηροί οπλισµοί 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-01-02-01-00) 
Οι σιδηροπλισµοί θα είναι σύµφωνα µε το Φ.Ε.Κ. 649/Β/24-05-2006. (Έλεγχος τεχνικών 
χαρακτηριστικών χαλύβων οπλισµένου σκυροδέµατος) 
Όλοι οι σιδηροπλισµοί θα καλύπτονται µε σκυρόδεµα προβλεπόµενου πάχους από τον ΕΚΩΣ 2000. 
 
 
3.10 Οπλισµένα δάπεδα 

(µε βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-01-01-00, 1501-01-01-02-00, 1501-01-01-03-00, 1501-
01-01-05-00, 1501-01-02-01-00) 

Βλέπε 5.1.1. ∆άπεδο επί εδάφους και 4.1.1. Κατασκευή περιµετρικών πεζοδροµίων 
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4 ΥΓΡΟΜΟΝΩΣΕΙΣ 
 
 
4.1.1 ∆ιαµόρφωση δαπέδου εργασίας 
• Κατάλληλη συµπύκνωση εδάφους (όπως περιγράφεται στο κεφάλαιο 2) και διάστρωση 

γεωυφάσµατος από πολυεστερικές ίνες βάρους 200 gr/m2.  
• ∆ηµιουργία αποστραγγιστικής στρώσης µε σκύρα, καλώς κυλινδρωµένη. 
• ∆ιάστρωση τεντωµένων φύλλων πολυαιθυλενίου πλάτους 5m, βάρους 200 gr/m2 (νάιλον 

θερµοκηπίων 20 γραµµών). Τα φύλλα αλληλεπικαλύπτονται κατά 10 εκ. τουλάχιστον και 
συγκολλώνται σε όλο το µήκος τους µε ειδική αυτοκόλλητη ταινία συσκευασίας, πλάτους 5 εκ. 
τουλάχιστον. Εναλλακτικά διάστρωση αποστραγγιστικής µεµβράνης από HDPE, 500 gr/m2.  

• Κατασκευή δαπέδου εργασίας µε GROSS-BETON πάχους 10 εκ., οπλισµένου µε οικοδοµικό 
πλέγµα. 

 
 
4.1.2 Στεγανοποίηση δαπέδου εργασίας µε δύο ασφαλτικές µεµβράνες 
• Μετά τον καλό καθαρισµό του δαπέδου εργασίας από σκόνες και σαθρά υλικά, ακολουθεί 

επάλειψη της επιφάνειας αυτού µε ελαστοµερή ασφαλτική κόλλα ψυχρής εφαρµογής, η οποία 
πρέπει να παρουσιάζει ελάχιστη ελαστικότητα 1000%, µε κατανάλωση 0,500 kg/m2. 

• Επικόλληση της πρώτης ελαστοµερούς ασφαλτικής στεγανωτικής µεµβράνης, µε πολυεστέρα 
υψηλής σταθερότητας, βάρους 4,0 kg/m2, τύπου ESHADIEN POLYESTER P-P, ή BORNER, ή 
παροµοίου. 

• Η επικόλληση των στεγανωτικών φύλλων της ασφαλτικής στεγανωτικής µεµβράνης 
(ασφαλτόπανο) επιτυγχάνεται πάντοτε µε χρήση φλόγιστρου προπανίου. Οι κατά µήκος 
αλληλοεπικαλύψεις των φύλλων είναι κατά 8-10εκ. και οι κατά πλάτος επικαλύψεις ~15εκ. Οι 
κατά πλάτος επικαλύψεις δεν πρέπει να συµπίπτουν έτσι ώστε να εµφανίζονται τέσσερις γωνίες 
στο ίδιο σηµείο. Για το λόγο αυτό, η κάθε σειρά ξεκινά µε εναλλαγή διαφορετικού µήκους 
ασφαλτοπάνου (π.χ. µισό, ολόκληρο, µισό, κ.λπ.). Η επικόλληση επιτυγχάνεται στα σηµεία 
αυτά µε θερµοκόλληση - σύντηξη του ιδίου υλικού, αφού έχει προηγηθεί η συγκόλληση του 
υπολοίπου σώµατος της µεµβράνης µε το υπόστρωµα. Η θερµοκρασία συγκόλλησης είναι 
τέτοια, ώστε στο άκρο της αλληλοεπικάλυψης της µεµβράνης να εµφανίζεται πάντοτε 
συντηγµένο υλικό. 

• Ακολουθεί διάστρωση και πλήρης επικόλληση της δεύτερης ελαστοµερούς, ασφαλτικής 
στεγανωτικής µεµβράνης, µε πολυεστέρα υψηλών αντοχών, πάχους 4 mm, κατά DIN 52123, 
τύπου ESHADIEN PYE PV 200 S4 ή BORNER ή παροµοίου.  

• Η επικόλληση της δεύτερης µεµβράνης επάνω στα φύλλα της πρώτης γίνεται µε παράλληλη 
µετατόπιση της δεύτερης κατά 50 cm, έτσι ώστε τα φύλλα της δεύτερης στεγανωτικής 
στρώσης κάθε φορά να καλύπτουν τις αλληλοεπικαλύψεις των φύλλων της πρώτης 
στεγανωτικής στρώσης. 

• Ιδιαίτερη προσοχή θα ληφθεί ώστε να παραµείνει περίσσεια στεγανωτικής στρώσης και από τις 
δύο ασφαλτικές στεγανωτικές µεµβράνες, η οποία θα συγκολληθεί µε τις µεµβράνες των 
τοιχίων. Η περίσσεια αυτή θα πρέπει να προστατευθεί κατάλληλα από πιθανές βλάβες άλλων 
εργασιών έως τη χρονική στιγµή της στεγάνωσης των τοιχίων. 

• Η περίσσεια των στεγανωτικών στρώσεων µπορεί να προστατευθεί ως εξής: 
α. Με Card Board ή 
β. Με διογκωµένη πολυστερίνη καλυµµένη µε φύλλο HDPE, που καρφώνεται προσωρινά 

εκατέρωθεν των πλευρών του ή 
γ. Άλλος τρόπος είναι να διαστρωθεί επάνω από την περίσσεια των στεγανωτικών στρώσεων 

(αναµονές) νάιλον και τσιµεντοκονία, η οποία θα αποµακρυνθεί όταν ξεκινήσουν οι εργασίες 
συγκόλλησης των στεγανωτικών στρώσεων του δαπέδου µε αυτές των τοιχίων. 

 
 



Κτιριακές Υποδοµές Α.Ε. 

∆ιεύθυνση Μελετών Έργων Τηλ.: 210 5272339-353 • Φαξ: 210-5272342 20 

4.1.3 Προστασία στεγάνωσης & φραγές υγρασίας προ της σκυροδέτησης της 
πλάκας θεµελίωσης 

• Επάνω στη δεύτερη στεγανωτική µεµβράνη διαστρώνεται πολυεστερικό γεωύφασµα από µη 
υφαντές ίνες, βάρους 500 gr/m2. 

• Ακολουθεί κατασκευή δαπέδου προστασίας µε GROSS-BETON, πάχους 10 εκ., οπλισµένου µε 
οικοδοµικό πλέγµα, το οποίο προστατεύει την υποκείµενη στεγάνωση από τις εργασίες 
σκυροδέτησης της πλάκας θεµελίωσης.  

• Τοποθέτηση υδροδιαστελλόµενου ΜΠΕΤΟΝΙΤΙΚΟΥ ΚΟΡ∆ΟΝΙΟ, διαστάσεων 20mm x 25mm, 
τύπου R 101, επί του δαπέδου προστασίας, 7 εκ. πριν το πέρας του, για φραγή της υγρασίας 
που µπορεί να εισχωρήσει από τον αρµό µεταξύ δαπέδου προστασίας και πλάκας θεµελίωσης. 
Το κορδόνι συγκρατείται µε ειδικό µεταλλικό πλέγµα και καρφώνεται µε µπετόκαρφα επάνω 
στο δάπεδο προστασίας περιµετρικά αυτού. 

• Μετά τις παραπάνω εργασίες µπορεί να γίνει σκυροδέτηση της πλάκας θεµελίωσης. 
 
 
4.1.4 Κατασκευή βιοµηχανικού δαπέδου υπογείου 
• Γίνεται επάλειψη της επιφάνειας της πλάκας θεµελίωσης µε ελαστοµερές ασφαλτικό 

γαλάκτωµα, το οποίο ανακόπτει την τυχούσα ανερχόµενη υγρασία προς τους εσωτερικούς 
τοίχους του υπογείου. Εφαρµόζεται σε τρείς σταυρωτές στρώσεις, µε συνολική κατανάλωση 1 
kg/m2. Καλύπτει την οριζόντια επιφάνεια της πλάκας και εφαρµόζεται και σε ύψος 10 εκ. επάνω 
στην κατακόρυφη εσωτερική επιφάνεια του τοιχίου. 

• Τέλος, κατασκευάζεται βιοµηχανικό δάπεδο από γαρµπιλόδεµα, πάχους 10 εκ. στο οποίο πρέπει 
να κοπούν αρµοί πλάτους 1 εκ. σε κάναβο 4 m x 4 m. Η σφράγισή τους γίνεται µε 
πολυουρεθανική αυτοεπιπεδούµενη µαστίχα. Για την προστασία του βιοµηχανικού δαπέδου 
προτείνεται βαφή αυτού µε κάποιο εποξειδικό χρώµα. 

 
 
4.1.5 Θερµοµόνωση οροφής υπογείου 
Προτείνεται τοποθέτηση σύνθετης θερµοµονωτικής πλάκας µε γυψοσανίδα, τύπου KNAUF, 
MARGYPS. Η θερµοµονωτική πλάκα τοποθετείται απευθείας στον ξυλότυπο κατά τη σκυροδέτηση 
της οροφής του υπογείου και χρειάζεται µόνο σπατουλάρισµα στην τελική φάση. 
 
 
4.1.6 Θερµοµόνωση κλιµακοστασίων υπογείου 
Στις µελέτες ΚΕΝΑΚ προβλέπονται µη θερµοµονωµένα Υπόγεια αλλά θερµοµονωµένα 
κλιµακοστάσια καθόδου. Συνεπώς, στα εξωτερικά τοιχία των κλιµακοστασίων προς το Υπόγειο, θα 
τοποθετηθούν σε επαφή µε το υγροµονωµένο τοιχίο, πλάκες διογκωµένης πολυεστερίνης ή 
εξηλασµένης πολυεστερόλης, πάχους σύµφωνα µε τη µελέτη θερµοµόνωσης εξωτερικού 
περιβλήµατος των στοιχείων από σκυρόδεµα.  
 
Σηµείωση: Όλα τα παραπάνω υλικά πρέπει να ανταποκρίνονται στις προδιαγραφές που τίθενται 
στην παράγραφο 4.2.4., οι οποίες να αποδεικνύονται από πιστοποιητικά ανεξαρτήτων 
εργαστηρίων, και να συνοδεύονται CE, όπου αυτό είναι σχετικό. 
 
 
4.2 Υγροµόνωση - θερµοµόνωση δωµάτων 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-06-01-01) 
 
4.2.1 Μη βατό (επισκέψιµο) δώµα 
Οι τεχνικές λεπτοµέρειες που αντιστοιχούν στην παρακάτω περιγραφή είναι οι εξής: 
• ΛΕ.ΚΕΝΑΚ. Λ.02.01 Ανεστραµµένη θερµο-υγροµόνωση επισκέψιµου δώµατος - 

Λεπτοµέρεια στηθαίου χωρίς σοβά 
• ΛΕ.ΚΕΝΑΚ. Λ.02.02 Ανεστραµµένη θερµο-υγροµόνωση επισκέψιµου δώµατος -

Λεπτοµέρεια κατακόρυφης υδρορροής 
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• ΛΕ.ΚΕΝΑΚ. Λ.02.03 Ανεστραµµένη θερµο-υγροµόνωση επισκέψιµου δώµατος - 
Λεπτοµέρεια πλάγιας υδρορροής 

Μη βατά (επισκέψιµα) δώµατα είναι οι κοινές ταράτσες των σχολείων που δεν είναι προσπελάσιµες 
από τους µαθητές, αλλά προσπελάσιµες λίγες φορές το χρόνο από το ειδικευµένο προσωπικό 
(συντηρητή, φύλακα, καθηγητή), για τον καθαρισµό και τη συντήρηση τους. 
Στα δώµατα αυτά εφαρµόζεται η ανεστραµµένη θερµοϋγροµόνωση, δηλαδή το θερµοµονωτικό 
υλικό υπέρκειται της µεµβράνης στεγανότητας (ΜΣ). Η σειρά εργασιών είναι η ακόλουθη και 
προδιαγράφει ενδεικτικά τα κατ’ ελάχιστον υλικά που θα χρησιµοποιηθούν: 
1. Καθαρισµός της επιφανείας πλάκας του δώµατος και εξοµάλυνση της (απόξεση προεξεχόντων 

σκύρων, γέµισµα µε τσιµεντοκονίαµα µικροκοιλοτήτων κ.λπ.). 
2. Επάλειψη µε δύο στρώσεις ελαστοµερούς γαλακτώµατος. Η πρώτη στρώση αραιωµένη 3/1 

(αστάρωµα). Η δεύτερη στρώση σε αναλογία 10/1 µέρη νερού, µετά παρέλευση 24 ωρών. Η 
τελική ποσότητα 1 kg/m2. 

3. ∆ιάστρωση στρώµατος ρύσεων (Σ.Ρ.), ελάχιστου πάχους µεγαλυτέρου ή ίσου µε 5cm από 
γαρµπιλόδεµα σε δύο (2) στρώσεις. Η πρώτη στρώση των 350kg τσιµέντου ανά m3 µίγµατος 
διαστρώνεται στα δύο τρίτα (2/3) του συνολικού ύψους µε κλίση 2%-1,5% Η δεύτερη στρώση 
του γαρµπιλοδέµατος ρύσεων των 450 kg/m3, διαστρώνεται στο υπόλοιπο 1/3 του συνολικού 
ύψους του στρώµατος ρύσεων. Το στρώµα αυτό εισχωρεί στη λεκάνη των ταρατσοµόλυβων 
από τις ελεύθερες πλευρές τους, κατά 2-3cm (σ’ αυτή τη θέση έχει πάχος τουλάχιστον 5cm). 
Τα υψόµετρα που αναγράφουν τα σχέδια αναφέρονται στο πάχος µόνο του στρώµατος ρύσεων 
(Σ.Ρ.) 
Η δεύτερη στρώση ρύσεων διαστρώνεται µετά παρέλευση τουλάχιστον 48 ωρών από την 
πρώτη στρώση και αφού διαβραχεί κανονικά η επιφάνεια του, αφήνεται να στεγνώσει καλά. 
Για την αποφυγή ρηγµατώσεων της επιφάνειάς του γαρµπιλοσκυροδέµατος είναι καλό µετά την 
εφαρµογή του να διαβρέχεται τακτικά, όπως γίνεται και στα κλασσικά σκυροδέµατα. Ιδανικό 
είναι να γίνει αρµολόγηση της επιφάνειάς του σε κάναβο 3 m x 4 m και σφράγιση των αρµών 
µε πλαστοµερή ασφαλτική µαστίχη. 
Στις υδρορροές το συνολικό πάχος του υλικού των ρύσεων πρέπει να είναι κατά 2-3 cm 
χαµηλότερο από την υπόλοιπη επιφάνεια, προκειµένου να φιλοξενήσει ειδικά τεµάχια 
υδρορροών, τύπου ITALPROFILI ή παρόµοιου (βλ. παρακάτω), που απαιτούνται για τη 
στεγανοποίηση στα ιδιαίτερα απαιτητικά αυτά σηµεία. Ειδικά σε αυτά τα σηµεία, για τις ρύσεις 
αντί του ελαφροσκυροδέµατος πρέπει να γίνει τοπικά τσιµεντοκονία, σε µια περίµετρο 20 εκ. 
από την υδρορροή, προκειµένου να µπορέσουν να «στερεωθούν» επάνω της τα ειδικά τεµάχια. 
Για την άµβλυνση της γωνίας ανόδου της στεγανωτικής στρώσης στα στηθαία 
πραγµατοποιείται η κατασκευή περιµετρικού περιθωρίου (λούκι) από πολυµερική κονία, µη 
συρρικνούµενη. Τα λούκια κατασκευάζονται περιµετρικά και κατά µήκος όλων των 
κατακόρυφων στοιχείων του δώµατος. Πλάτος και ύψος λουκιών τουλάχιστον 5cm και ακτίνα 
καµπυλότητας, περίπου 2,5cm.Τα λούκια διακόπτονται ανά δύο σχεδιαστικούς κανάβους 
(7,20m) µήκους µε αρµό, πάχους 2mm που κλίνει µε ειδική ελαστική ρητίνη αρµών 
πολυουρεθανικής βάσης. 

4. Μετά την πλήρη ξήρανση του γαρµπιλοσκυροδέµατος γίνεται επάλειψη της επιφανείας µε 
ελαστοµερή ασφαλτική κόλλα ψυχρής εφαρµογής, µε ελάχιστη ελαστικότητα 1000%, και 
κατανάλωση περίπου 0,40-0,50 kg/m2. Τα στηθαία ασταρώνονται µε ασφαλτικό βερνίκι 
(προδιαγραφής ASTM D-41). 

5. Ακολουθεί διάστρωση και πλήρης επικόλληση της πρώτης ελαστοµερούς ασφαλτικής 
στεγανωτικής µεµβράνης µε πολυεστέρα υψηλής σταθερότητας, βάρους 4 kg/m2. Η µεµβράνη 
πρέπει να ανταποκρίνεται στις προδιαγραφές που τίθενται στην παράγραφο 4.2.4., οι οποίες να 
αποδεικνύονται από πιστοποιητικά ανεξαρτήτων εργαστηρίων και να συνοδεύεται CE. Η 
διάστρωση των φύλλων της µεµβράνης πραγµατοποιείται πάντοτε από το κατώτερο σηµείο 
των ρύσεων µε την κατά µήκος διάσταση κάθετη προς τις ρύσεις. Η επικόλληση των 
στεγανωτικών φύλλων επιτυγχάνεται πάντοτε µε χρήση φλόγιστρου προπανίου. Οι κατά µήκος 
αλληλοεπικαλύψεις των φύλλων της ασφαλτικής στεγανωτικής µεµβράνης είναι κατά 8-10εκ. 
και οι κατά πλάτος του ρολού επικαλύψεις ~15εκ. Η επικόλληση επιτυγχάνεται στα σηµεία αυτά 
µε θερµοκόλληση - σύντηξη του ιδίου υλικού, αφού έχει προηγηθεί η συγκόλληση του 
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υπολοίπου σώµατος της µεµβράνης µε το υπόστρωµα. Η θερµοκρασία συγκόλλησης είναι 
τέτοια, ώστε στο άκρο της αλληλοεπικάλυψης της µεµβράνης να εµφανίζεται πάντοτε 
συντηγµένο υλικό. 

6. Ακολουθεί διάστρωση και πλήρης επικόλληση της δεύτερης ελαστοµερούς, ασφαλτικής 
στεγανωτικής µεµβράνης, µε πολυεστέρα υψηλών αντοχών, πάχους 4 mm, κατά DIN 52123. Η 
επικόλληση της δεύτερης ασφαλτικής µεµβράνης επάνω στα φύλλα της πρώτης µεµβράνης 
γίνεται µε παράλληλη µετατόπιση της δεύτερης κατά 50 cm, έτσι ώστε τα φύλλα της δεύτερης 
στεγανωτικής στρώσης κάθε φορά να καλύπτουν τις αλληλοεπικαλύψεις των φύλλων της 
πρώτης στεγανωτικής στρώσης. Η µεµβράνη πρέπει να ανταποκρίνεται στις προδιαγραφές που 
τίθενται στην παράγραφο 4.2.4., οι οποίες να αποδεικνύονται από πιστοποιητικά ανεξαρτήτων 
εργαστηρίων και να συνοδεύεται CE. 
� Σηµεία προσοχής στα στηθαία και λοιπές κατακόρυφες επιφάνειες απολήξεων: 

Πρώτη µεµβράνη: Ανέρχεται σε ύψος 15 cm τουλάχιστον, πλήρως επικολληµένη.  
∆εύτερη µεµβράνη: Ειδική ανεξάρτητη λωρίδα της δεύτερης στεγανωτικής µεµβράνης, µε 
πολυεστέρα υψηλών αντοχών, πάχους 4 mm, κατά DIN 52123, µε επικάλυψη ψηφίδας, 
ανέρχεται σε ύψος 25 cm τουλάχιστον, δηλαδή επικαλύπτει την πρώτη στεγανωτική 
στρώση κατά 10 εκ. τουλάχιστον και στερεώνεται µηχανικά µε γαλβανισµένη λάµα 
ανοικτού Γ πλάτους 3εκ. (1,25mm πάχους), βίδες και βύσµατα.  
Στη συνέχεια η λάµα σφραγίζεται µε ελαστοµερή µαστίχα πολυουρεθανικής βάσεως, αφού 
προηγουµένως η επιφάνεια της έχει ασταρωθεί (primer) µε κατάλληλο πολυουρεθανικό 
βερνίκι. Εδώ θα πρέπει να δοθεί προσοχή έτσι ώστε η λάµα να µην έχει λερωθεί 
προηγουµένως µε ασφαλτικό υλικό.  
Εάν δεν ακολουθεί σοβάς, τότε πρέπει για µεγαλύτερη αντοχή στο χρόνο η ψηφίδα να 
επαλείφεται µε ακρυλικό στεγανωτικό ή πολυουρεθανικό στεγανωτικό. 

� Στα στόµια των υδρορροών, τοποθετούνται ειδικές κεφαλές από ειδικό πολυµερές υλικό, 
τύπου ITALPROFILI ή παρόµοιου, εσωτερικά και σε επαφή µε τις υπάρχουσες σωλήνες 
υδρορροών. Η στερέωση των ειδικών κεφαλών επί των υδρορροών θα γίνει µε τον 
καταλληλότερο τρόπο (µε µηχανική στήριξη, βίδες, βύσµατα, ή µε θερµή άσφαλτο ASTM D-
312). Η εσωτερική περίµετρος του σωλήνα της υδρορροής, στα σηµεία όπου εφάπτεται µε 
τις ειδικές κεφαλές, χρειάζεται να στεγανοποιηθεί µε πλαστοµερή ασφαλτική µαστίχα. Οι 
ειδικές αυτές κεφαλές είναι κατασκευασµένες εξ' ολοκλήρου από υλικό συµβατό για επαφή 
µε τις ασφαλτικές µεµβράνες. Προσοχή πρέπει να δοθεί ώστε το πέλµα των υδρορροών να 
κολληθεί ανάµεσα στις δύο στρώσεις ασφαλτικών µεµβρανών. Μετά την πλήρη σύνδεση 
των κεφαλών υδρορροών µε τις ασφαλτικές µεµβράνες, τοποθετούνται σήτες για την 
µελλοντική αποφυγή φραγής τους από φερτά υλικά, φύλλα, κ.λπ. 

7. ∆ιάστρωση νάιλον ή γεωυφάσµατος min 150 gr/m2 επί της στεγανωτικής επιφάνειας προ της 
τοποθέτησης των θερµοµονωτικών πλακιδίων για τη δηµιουργία διαχωριστικής επιφάνειας 
µεταξύ των δύο υλικών. 

8. ∆ιάστρωση της τελικής επιφάνειας από πλάκες θερµοµονωτικού πλακιδίου τύπου DOW, 
Marsipus TL, ή παροµοίου, αδιαπέραστου από την υγρασία, µε πάχος 5 έως 10cm, ανάλογα µε 
την µελέτη και επικάλυψη ειδική βιοµηχανική τσιµεντοκονία βατότητας, αδιαπέραστη από το 
νερό, πάχους 1-2cm πρεσαρισµένη στην θερµοµονωτική πλάκα. Οι πλάκες τελικής επιφάνειας 
έχουν πατούρα περιµετρικά που επιτρέπει στην σύνδεση τους και σφραγίζονται στους αρµούς 
µε ειδική µαστίχη πολυουρεθάνης. Το βάρος τους είναι από 25 kg/m2 και άνω, και οι διαστάσεις 
τους 30Χ30 ή 30Χ60. Οι πλάκες συνοδεύονται από πιστοποιητικό ENISO. 

9. Όταν κατά την επιβλέπουσα αρχή υπάρχει µεγάλο πρόβληµα ανεµοπίεσης και 
ανεµοαναρρόφησης των πλακών, θα κατασκευάζεται περιµετρικό λούκι τσιµεντοκονίας, 
διαστάσεων 15x15 περίπου, µεταξύ των στηθαίων και της πρώτης θερµοµονωτικής πλάκας, 
µόνο εκατέρωθεν των γωνιών του δώµατος και σε απόσταση ενός κανάβου (3,60m). Το λούκι 
τσιµεντοκονίας είναι των 400kg τσιµέντου µε προσθήκη ρυζάκι και επαλείφεται µε ελαστική 
ακρυλική µεµβράνη, σε ποσότητα 1kg/m2 αφού 24 ώρες πριν έχει εφαρµοστεί αστάρι PRIMER. 
Εναλλακτικά γίνεται µηχανική στήριξη των θερµοµονωτικών πλακιδίων περιµετρικά στο δώµα 
µε λαµαρίνα σχήµατος L. 
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• Οι υδρορροές µη βατών (επισκέψιµων) δωµάτων καταλήγουν σε κλειστό σύστηµα απορροής 
οµβρίων, που οδηγεί σε δεξαµενή συλλογής οµβρίων. Στην κορυφή κάθε στήλης υδρορροής θα 
υπάρχει διάταξη υπερχείλισης του αντίστοιχου τµήµατος του δώµατος που απορρέει προς την 
υδρορροή. Οι υδρορροές θα είναι εξωτερικές και µεταλλικές. Η µορφή, οι ακριβείς θέσεις τους 
καθώς και η περιγραφή υλικών και της συναρµογής τους θα περιλαµβάνονται στη µελέτη. 

 
Επίσης απαιτούνται τα παρακάτω: 
• Πιστοποιητικό CE, ISO 9001:200 της Εταιρείας παραγωγής των στεγανωτικών υλικών από 

αναγνωρισµένους φορείς. 
• ∆είγµατα των προς εφαρµογή υλικών µε τα αντίστοιχα τεχνικά τους φυλλάδια. 
• Πιστοποιητικά από εγκεκριµένα εργαστήρια των υλικών που να αποδεικνύουν ότι πληρούν τις 

αναφερόµενες την τεχνική περιγραφή, προδιαγραφές. 
 
 
 
4.2.2 Βατό δώµα 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-06-01-01) 
Οι τεχνικές λεπτοµέρειες που αντιστοιχούν στην παρακάτω περιγραφή είναι οι εξής: 
• ΛΕ. ΚΕΝΑΚ.Λ.02.04 Κλασσική θερµο-υγροµόνωση βατού δώµατος - Λεπτοµέρεια 

στηθαίου µε σοβά 
• ΛΕ. ΚΕΝΑΚ. Λ.02.05 Κλασσική θερµο-υγροµόνωση βατού δώµατος - Λεπτοµέρεια 

στηθαίου χωρίς σοβά 
• ΛΕ. ΚΕΝΑΚ Λ.02.06 Κλασσική θερµο-υγροµόνωση βατού δώµατος - Λεπτοµέρεια πλάγιας 

υδρορροής 
• ΛΕ. ΚΕΝΑΚ Λ.02.07 Κλασσική θερµο-υγροµόνωση βατού δώµατος - Λεπτοµέρεια 

εξαεριστήρα 
Βατό δώµα χαρακτηρίζεται το δώµα όπου µπορεί να γίνει χρήση αυλισµού µαθητών. Επειδή 
συνήθως τα δώµατα αυτά αποτελούν λειτουργικές προεκτάσεις διαδρόµων ή αιθουσών, 
χρησιµοποιούµε το ίδιο υλικό σαν τελική επιφάνεια, π.χ. γρανιτοπλακίδια µε δείκτη 
αντιολισθηρότητας R=10 κατ’ ελάχιστον (µε πιστοποιητικό) και ειδικές κόλλες εξωτερικών χώρων ή 
αντιολισθητικές πλάκες πάχους 3cm µε λευκό τσιµέντο ή αντιολισθηρό σταµπωτό δάπεδο (όχι 
ριγωτές πλάκες).  
H σειρά εργασιών είναι η ακόλουθη: 
1. Καθαρισµός της επιφάνειας της πλάκας του δώµατος και εξοµάλυνση της. 
2. Επάλειψη µε δύο στρώσεις ελαστοµερούς γαλακτώµατος. Η πρώτη στρώση αραιωµένη 3/1 

(αστάρωµα). Η δεύτερη στρώση σε αναλογία 10/1 µέρη νερού, µετά παρέλευση 24 ωρών. 
3. Στρώση θερµοµονωτικού υλικού από αδιάβροχες πλάκες µη υδρόφιλου µονωτικού υλικού, 

π.χ. εξηλασµένη πολυστερίνη, τύπου MARSIPUS ή DOW, θερµοπερατότητας ανάλογα µε τη 
µελέτη θερµοµόνωσης και µηχανικών αντοχών / αντοχή στην συµπίεση τουλάχιστον 300kPa 
(ΕΛΟΤ ΕΝ 826) 

4. ∆ιάστρωση στρώµατος ρύσεων (Σ.Ρ.), ελάχιστου πάχους µεγαλυτέρου ή ίσου µε 5cm από 
κυψελωτό κονιόδεµα (περλιτοµπετόν ή αφροµπετόν) σε δύο (2) στρώσεις. Η πρώτη στρώση 
των 350kg τσιµέντου ανά m3 µίγµατος διαστρώνεται στα δύο τρίτα (2/3) του συνολικού 
ύψους µε κλίση 2%-1,5% Η δεύτερη στρώση του κυψελωτού κονιοδέµατος ρύσεων των 450 
kg/m3, διαστρώνεται στο υπόλοιπο 1/3 του συνολικού ύψους του στρώµατος ρύσεων. Τα 
υψόµετρα που αναγράφουν τα σχέδια αναφέρονται στο πάχος µόνο του στρώµατος ρύσεων 
(Σ.Ρ.) Η δεύτερη στρώση του περλιτοµπετόν ή αφροµπετόν ρύσεων διαστρώνεται µετά 
παρέλευση τουλάχιστον 48 ωρών από την πρώτη στρώση και αφού διαβραχεί κανονικά η 
επιφάνεια του, αφήνεται να στεγνώσει καλά. 
Για την αποφυγή ρηγµατώσεων της επιφάνειάς του ελαφροσκυροδέµατος είναι καλό µετά 
την εφαρµογή του να διαβρέχεται τακτικά, όπως γίνεται και στα κλασσικά σκυροδέµατα. 
Ιδανικό είναι να γίνει αρµολόγηση της επιφάνειάς του σε κάναβο 3m X4m και σφράγιση των 
αρµών µε ασφαλτική µαστίχη. 
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Στις υδρορροές το συνολικό πάχος του υλικού των ρύσεων πρέπει να είναι κατά 2-3 cm 
χαµηλότερο από την υπόλοιπη επιφάνεια, προκειµένου να φιλοξενήσει ειδικά τεµάχια 
υδρορροών, τύπου ITALPROFILI ή παρόµοιου (βλ. παρακάτω), που απαιτούνται για τη 
στεγανοποίηση στα ιδιαίτερα απαιτητικά αυτά σηµεία. Ειδικά σε αυτά τα σηµεία για τις ρύσεις 
αντί του ελαφροσκυροδέµατος πρέπει να γίνει τοπικά τσιµεντοκονία, σε µια περίµετρο 20 εκ. 
από την υδρορροή, προκειµένου να µπορέσουν να «στερεωθούν» επάνω της τα ειδικά 
τεµάχια. 
Για την άµβλυνση της γωνίας ανόδου της στεγανωτικής στρώσης στα στηθαία 
πραγµατοποιείται η κατασκευή περιµετρικού περιθωρίου (λούκι) από πολυµερική κονία, µη 
συρρικνούµενη. Τα λούκια κατασκευάζονται περιµετρικά και κατά µήκος όλων των 
κατακόρυφων στοιχείων του δώµατος. Πλάτος και ύψος λουκιών τουλάχιστον 5cm και ακτίνα 
καµπυλότητας, περίπου 2,5cm.Τα λούκια διακόπτονται ανά δύο σχεδιαστικούς κανάβους 
(7,20m) µήκους µε αρµό, πάχους 2mm που κλίνει µε ειδική ελαστική ρητίνη αρµών 
πολυουρεθανικής βάσης. 

5. Μετά την πλήρη ξήρανση του ελαφροσκυροδέµατος γίνεται επάλειψη της επιφανείας µε 
ελαστοµερή ασφαλτική κόλλα ψυχρής εφαρµογής, µε ελάχιστη ελαστικότητα 1000%, και 
κατανάλωση περίπου 0,400-0,500 kg/m2. Τα στηθαία ασταρώνονται µε ασφαλτικό βερνίκι 
(προδιαγραφής ASTM D-41). 

6. ∆ιάστρωση και επικόλληση εν ψυχρώ δι’ απλής συµπιέσεως στις πρώτης ασφαλτικής 
στεγανωτικής και συγχρόνως εξαεριστικής στρώσης, πάχους 1,5-2,0 mm. Η εξαεριστική & 
στεγανωτική µεµβράνη είναι αυτοκόλλητη και να έχει ιδιαίτερη κατασκευή ώστε να 
συγκολλείται µε το υπόστρωµα µόνο στην επιφάνεια των οπών, ενώ οι τυχόν υδρατµοί που 
εγκλωβίζονται κυκλοφορούν στην κάτω επιφάνειά στις και οδηγούνται µε επιτυχία στις 
εξαεριστήρες, οι οποίοι τοποθετούνται στη συνέχεια. Τα στεγανωτικά φύλλα στις µεµβράνης 
αλληλεπικαλύπτονται µεταξύ στις κατά 10cm. Η στεγανωτική-εξαεριστική µεµβράνη καλύπτει 
µόνο την οριζόντια επιφάνεια και µέχρι απόσταση 30cm από στις κατακόρυφες επιφάνειες. Η 
µεµβράνη πρέπει να ανταποκρίνεται στις προδιαγραφές που τίθενται στην παράγραφο 4.2.4., 
οι οποίες να αποδεικνύονται από πιστοποιητικά ανεξαρτήτων εργαστηρίων και να 
συνοδεύεται CE. 

7. Ακολουθεί επικόλληση της δεύτερης ελαστοµερούς ασφαλτικής στεγανωτικής µεµβράνης, µε 
πολυεστέρα υψηλών αντοχών, πάχους 4 mm τύπου, η οποία πληροί την προδιαγραφή DIN 
52123. H κόλληση αυτής γίνεται όπως σε µη βατά (επισκέψιµα) δώµατα (βλ. παραπάνω).  
Στα στηθαία η µεµβράνη ανέρχεται σε ύψος 15 εκ. επάνω από το οριζόντιο επίπεδο. Η 
µεµβράνη πρέπει να ανταποκρίνεται στις προδιαγραφές που τίθενται στην παράγραφο 4.2.4., 
οι οποίες να αποδεικνύονται από πιστοποιητικά ανεξαρτήτων εργαστηρίων και να 
συνοδεύεται CE. Σηµεία προσοχής στα στηθαία και λοιπές κατακόρυφες επιφάνειες 
απολήξεων: 
Ειδική ασφαλτική στεγανωτική λωρίδα, µε πολυεστέρα υψηλής σταθερότητας, βάρους 4 
kg/m2, ανέρχεται σε ύψος 15 εκ από το οριζόντιο επίπεδο, επικαλύπτοντας την πρώτη 
ασφαλτική µεµβράνη κατά 10 εκ. στο οριζόντιο επίπεδο.  
Στη συνέχεια ακολουθεί επικόλληση δεύτερης ασφαλτικής λωρίδας µε επικάλυψη ψηφίδας, 
µε πολυεστέρα υψηλών αντοχών, πάχους 4 mm, κατά DIN 52123. Η λωρίδα αυτή ανέρχεται 
σε ύψος 25 cm τουλάχιστον από το οριζόντιο επίπεδο, δηλαδή επικαλύπτει την πρώτη 
ασφαλτική λωρίδα στα στηθαία κατά 10 εκ. τουλάχιστον. Η δεύτερη ασφαλτική λωρίδα 
στερεώνεται µηχανικά µε γαλβανισµένη λάµα ανοικτού Γ πλάτους 3εκ. (1,25mm πάχους), 
βίδες και βύσµατα. 
Στη συνέχεια η λάµα σφραγίζεται µε ελαστοµερή µαστίχα πολυουρεθανικής βάσεως, αφού 
προηγουµένως η επιφάνεια της έχει ασταρωθεί (primer) µε κατάλληλο πολυουρεθανικό 
βερνίκι. Εδώ θα πρέπει να δοθεί προσοχή έτσι ώστε η λάµα να µην έχει λερωθεί 
προηγουµένως µε ασφαλτικό υλικό. Εάν δεν ακολουθεί σοβάς τότε πρέπει για µεγαλύτερη 
αντοχή στο χρόνο η ψηφίδα να επαλείφεται µε ακρυλικό στεγανωτικό ή πολυουρεθανικό 
στεγανωτικό. 
Στα στόµια των υδρορροών, τοποθετούνται ειδικές κεφαλές από ειδικό πολυµερές υλικό, 
τύπου ITALPROFILI ή παρόµοιου, εσωτερικά και σε επαφή µε τις υπάρχουσες σωλήνες 
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υδρορροών. Η στερέωση των ειδικών κεφαλών επί των υδρορροών θα γίνει µε τον 
καταλληλότερο τρόπο (µε µηχανική στήριξη, βίδες, βύσµατα, ή µε θερµή άσφαλτο ASTM D-
312). Η εσωτερική περίµετρος του σωλήνα της υδρορροής, στα σηµεία όπου εφάπτεται µε 
τις ειδικές κεφαλές, χρειάζεται να στεγανοποιηθεί µε πλαστοµερή ασφαλτική µαστίχα. Οι 
ειδικές αυτές κεφαλές είναι κατασκευασµένες εξ’ ολοκλήρου από υλικό συµβατό για επαφή µε 
τις ασφαλτικές µεµβράνες. Προσοχή πρέπει να δοθεί ώστε το πέλµα των υδρορροών να 
κολληθεί ανάµεσα στις δύο στρώσεις ασφαλτικών µεµβρανών. Μετά την πλήρη σύνδεση των 
κεφαλών υδρορροών µε τις ασφαλτικές µεµβράνες, τοποθετούνται σήτες για την µελλοντική 
αποφυγή φραγής τους από φερτά υλικά, φύλλα, κ.λπ. 

8. Για την παραλαβή συστολοδιαστολών µεταξύ των υλικών της διαστρωµάτωσης γίνεται 
τοποθέτηση γεωυφάσµατος πολυπροπυλενίου ή τεντωµένων φύλλων πλαστικού 
(πολυαιθυλενίου) βάρους 200 gr/m2 (νάιλον θερµοκηπίων 20 γραµµών), µε αλληλοεπικάλυψη 
10cm τουλάχιστον και συγκόλληση σε όλο το µήκος της µε ειδική αυτοκόλλητη ταινία 
συσκευασίας, πλάτους 5cm τουλάχιστον. Στη συνέχεια κατασκευάζεται τσιµεντοκονία των 
450kg/m3 τσιµέντου, οπλισµένη µε ίνες προπυλενίου πάχους 2,5-3cm. Η τσιµεντοκονία 
αρµολογείται ανά σχεδιαστικό κάναβο (3,60x3,60) που αρχίζει σε απόσταση 50cm από 
κατακόρυφα στοιχεία του δώµατος (στηθαία), µε πλάτος αρµού 2cm που πληρούται 
προσωρινά µε διογκωµένη πολυστερίνη και γίνεται η διάστρωσή του νταµωτά. Όταν 
στεγνώσει η τσιµεντοκονία, αφαιρείται η διογκωµένη πολυστερίνη από της αρµούς και ο 
αρµός γεµίζει µε πολυουρεθανική µαστίχα σε βάθος από την επιφάνεια 2cm. (Για τη σωστή 
διαµόρφωση και λειτουργία του αρµού συνιστάται προ της τοποθέτησης της µαστίχα η 
τοποθέτηση ελαστικού κορδονιού κλειστών κυψελών, το οποίο τοποθετείται στο 0,7 του 
βάθους του αρµού και όχι λιγότερο από 7 mm. Της για καλύτερη πρόσφυση της 
σφραγιστικής µαστίχας συνιστάται η προεπάλειψη των παρειών του αρµού µε 
πολυουρεθανικό αστάρι. 

9. Ακολουθεί η κατασκευή εγχρώµου βαρέως τύπου βιοµηχανικού δαπέδου, αποτελούµενου 
από οπλισµένο σκυρόδεµα ελαχίστου πάχους 8 cm, µε επεξεργασία της επιφάνειάς του, 
σύµφωνα µε την παρ.11.11.2. 

 
10. Σε περιπτώσεις τοποθέτησης αντιολισθητικών πλακών 40x40 πάχους 3cm, αυτές 

τοποθετούνται απ’ ευθείας επί του γεωυφάσµατος µε το κατάλληλο κονίαµα. 
Οι υδρορροές βατών δωµάτων καταλήγουν σε κλειστό σύστηµα απορροής οµβρίων που 
οδηγεί σε δεξαµενή συλλογής οµβρίων. Στην κορυφή κάθε στήλης υδρορροής θα υπάρχει 
διάταξη υπερχείλισης του αντίστοιχου τµήµατος του δώµατος που απορρέει προς την 
υδρορροή. Οι υδρορροές θα είναι εξωτερικές και µεταλλικές. Η µορφή, οι ακριβείς θέσεις 
τους καθώς και η περιγραφή υλικών και της συναρµογής τους θα περιλαµβάνονται στη 
µελέτη. 

 
Επίσης απαιτούνται τα παρακάτω: 
• Πιστοποιητικό CE, ISO 9001:200 της Εταιρείας παραγωγής των στεγανωτικών υλικών από 

αναγνωρισµένους φορείς. 
• ∆είγµατα των προς εφαρµογή υλικών µε τα αντίστοιχα τεχνικά τους φυλλάδια. 
• Πιστοποιητικά από εγκεκριµένα εργαστήρια των υλικά που να αποδεικνύουν ότι πληρούν τις 

αναφερόµενες την τεχνική περιγραφή, προδιαγραφές. 
 
 
4.2.3 Φυτεµένο δώµα εκτατικού τύπου 
Οι τεχνικές λεπτοµέρειες που αντιστοιχούν στην παρακάτω περιγραφή είναι οι εξής: 
• ΛΕ. ΚΕΝΑΚ. Λ.02.08 Θερµο-υγροµόνωση φυτεµένου δώµατος / Λεπτοµέρεια στηθαίου µε 

σοβά 
• ΛΕ. ΚΕΝΑΚ. Λ.02.09 Θερµο-υγροµόνωση φυτεµένου δώµατος / Λεπτοµέρεια στηθαίου 

χωρίς σοβά 
• ΛΕ. ΚΕΝΑΚ. Λ.02.10 Θερµο-υγροµόνωση φυτεµένου δώµατος / Λεπτοµέρεια κατακόρυφης 

υδρορροής 
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• ΛΕ. ΚΕΝΑΚ. Λ.02.11 Θερµο-υγροµόνωση φυτεµένου δώµατος / Λεπτοµέρεια πλάγιας 
υδρορροής  

• ΛΕ. ΚΕΝΑΚ. Λ.02.12 Λεπτοµέρεια αντιριζικής & στεγανωτικής προστασίας ζαρντινιέρας  
 
Η σειρά εργασιών είναι η ακόλουθη: 
1. Η επιφάνεια του δώµατος θα καθαριστεί καλά (δηλαδή θα απαλλαγεί από υπολείµµατα 

προϊόντων καθαίρεσης (π.χ. σκόνες, σαθρά και γενικά ξένα µε το υπόστρωµα υλικά).  
2. Επάλειψη της επιφάνειας σε δύο στρώσεις, κατ' ελάχιστον, µε ελαστοµερές ασφαλτικό 

γαλάκτωµα, ελάχιστης ελαστικότητας 1000% (κατά ASTM D-412) για δηµιουργία φράγµατος 
υδρατµών, µε συνολική κατανάλωση 1 kg/m2, σε δύο στρώσεις (αραίωση 30% στην πρώτη 
στρώση και 10% στη δεύτερη).  

3. Ακολουθεί τοποθέτηση αδιάβροχων θερµοµονωτικών πλακών, π.χ. από εξηλασµένη 
πολυστερίνη, πάχους όσο καθορίζει η µελέτη θερµοµόνωσης. 

4. Επί των θερµοµονωτικών πλακών πρέπει να διαστρώνεται λεπτό φύλλο πολυαιθυλενίου έτσι 
ώστε να αποφευχθεί τυχόν άνοδος των πλακών κατά την επερχόµενη διάστρωση του υλικού 
των ρύσεων.  

5. ∆ηµιουργία στρώσης ρύσεων µε χρήση κυψελωτού κονιοδέµατος (ελαφροσκυρόδεµα ή 
περλιτόδεµα) σε δύο στρώσεις. Η πρώτη στρώση (γέµισµα) πρέπει να είναι βάρους 350 kg 
τσιµέντου/m3, ενώ η τελική στρώση (πυχάρισµα), η οποία διαστρώνεται µετά την παρέλευση 
48 ωρών από την πρώτη, πρέπει να είναι των 450 kg τσιµέντου/m3, για επίτευξη στιβαρής 
τελικής επιφάνειας. 
Το ελάχιστο επιτρεπόµενο πάχος πρέπει να είναι 5 cm (εκτός από τις υδρορροές) ενώ οι τελικές 
κλίσεις 2%.  
Στις υδρορροές το συνολικό πάχος του υλικού των ρύσεων πρέπει να είναι κατά 2-3 cm 
χαµηλότερο από την υπόλοιπη επιφάνεια, προκειµένου να φιλοξενήσει ειδικά τεµάχια 
υδρορροών, τύπου ITALPROFILI ή παρόµοιου (βλ. παρακάτω), που απαιτούνται για τη 
στεγανοποίηση στα ιδιαίτερα απαιτητικά αυτά σηµεία. Ειδικά σε αυτά τα σηµεία για τις ρύσεις 
αντί του ελαφροσκυροδέµατος πρέπει να γίνει τοπικά τσιµεντοκονία, σε µια περίµετρο 20 εκ. 
από την υδρορροή, προκειµένου να µπορέσει να προσαρµοστεί σωστά το ειδικό τεµάχιο.  
Για την άµβλυνση της γωνίας ανόδου της στεγανωτικής στρώσης στα στηθαία 
πραγµατοποιείται η κατασκευή περιµετρικού περιθωρίου (λούκι) διαστάσεων 5cm x 5cm από 
πολυµερική κονία, µη συρρικνούµενη. Τα λούκια κατασκευάζονται περιµετρικά και κατά µήκος 
όλων των κατακόρυφων στοιχείων του δώµατος. Πλάτος και ύψος λουκιών τουλάχιστον 5cm 
και ακτίνα καµπυλότητας, περίπου 2,5cm. Τα λούκια διακόπτονται ανά δύο σχεδιαστικούς 
κανάβους (7,20m) µήκους µε αρµό, πάχους 2mm που κλίνει µε ειδική ελαστική ρητίνη αρµών 
πολυουρεθανικής βάσης. 

6. Επάλειψη της επιφανείας των ρύσεων µε υγρή ελαστοµερή ασφαλτική κόλλα, ψυχρής 
εφαρµογής, ελάχιστης ελαστικότητας 1000% (κατά ASTM D-412) και µέσης κατανάλωσης 
0,400kg/m2. Επάλειψη των στηθαίων µε ασφαλτικό αστάρι. 

7. ∆ιάστρωση και πλήρης επικόλληση της πρώτης αντιριζικής πλαστοµερούς ασφαλτικής 
στεγανωτικής µεµβράνης, η οποία εµπεριέχει στη µάζα της ειδικό αντιριζικό πρόσθετο για 
προστασία από την διάτρηση των ριζικών συστηµάτων και καλύπτει την προδιαγραφή 
αντιριζικότητας EN 13948:2007 (όπως πρέπει να αποδεικνύεται από σχετικό πιστοποιητικό 
ανεξάρτητου πιστοποιηµένου εργαστήριου). Η διάστρωση των φύλλων της µεµβράνης 
πραγµατοποιείται πάντοτε από το κατώτερο σηµείο των ρύσεων µε την κατά µήκος διάσταση 
κάθετη προς τις ρύσεις. Η επικόλληση των στεγανωτικών φύλλων επιτυγχάνεται πάντοτε µε 
χρήση φλόγιστρου προπανίου. Οι κατά µήκος αλληλοεπικαλύψεις των φύλλων της ασφαλτικής 
στεγανωτικής µεµβράνης είναι κατά 8-10εκ. και οι κατά πλάτος του ρολού επικαλύψεις ~15εκ. 
Η µεµβράνη πρέπει να ανταποκρίνεται στις προδιαγραφές που τίθενται στην παράγραφο 4.2.4., 
οι οποίες να αποδεικνύονται από πιστοποιητικά ανεξαρτήτων εργαστηρίων και να συνοδεύεται 
CE. 

8. Ακολουθεί διάστρωση και πλήρης επικόλληση της δεύτερης αντιριζικής ασφαλτικής 
στεγανωτικής µεµβράνης. Η επικόλληση της δεύτερης αντιριζικής ασφαλτικής µεµβράνης 
επάνω στα φύλλα της πρώτης µεµβράνης γίνεται µε παράλληλη µετατόπιση της δεύτερης 
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µεµβράνης κατά 50 cm, έτσι ώστε τα φύλλα της δεύτερης στεγανωτικής στρώσης κάθε φορά 
να καλύπτουν τις αλληλοεπικαλύψεις των φύλλων της πρώτης στεγανωτικής στρώσης. Η 
µεµβράνη πρέπει να ανταποκρίνεται στις προδιαγραφές που τίθενται στην παράγραφο 4.2.4., οι 
οποίες να αποδεικνύονται από πιστοποιητικά ανεξαρτήτων εργαστηρίων και να συνοδεύεται CE. 
� Σηµεία προσοχής στα στηθαία και λοιπές κατακόρυφες επιφάνειες απολήξεων: 

Πρώτη µεµβράνη: Ανέρχεται σε ύψος 15 cm τουλάχιστον, πλήρως επικολληµένη.  
∆εύτερη µεµβράνη: Ειδική λωρίδα της δεύτερης στεγανωτικής µεµβράνης, µε επικάλυψη 
ψηφίδας, ανέρχεται σε ύψος 25 cm τουλάχιστον, δηλαδή επικαλύπτει την πρώτη 
στεγανωτική στρώση κατά 10 εκ. τουλάχιστον και στερεώνεται µηχανικά µε λάµα 
γαλβανισµένης λαµαρίνας ανοικτού Γ πλάτους 3εκ. (1,25mm πάχους), βίδες και βύσµατα. Η 
λάµα σφραγίζεται µε ελαστοµερή µαστίχη πολυουρεθανικής βάσεως, αφού προηγουµένως η 
επιφάνεια της έχει ασταρωθεί (primer) µε κατάλληλο πολυουρεθανικό βερνίκι. Εδώ θα 
πρέπει να δοθεί προσοχή έτσι ώστε η λάµα να µην έχει λερωθεί προηγουµένως µε 
ασφαλτικό υλικό. 
Εάν δεν ακολουθεί σοβάς τότε, για µεγαλύτερη προστασία του εκτεθειµένου τµήµατος της 
µεµβράνης µε ψηφίδα στα στηθαία, πρέπει να γίνεται επάλειψη µε ακρυλικό ή 
πολυουρεθανικό επαλειπτικό στεγανωτικό υλικό. 

� Στα στόµια των υδρορροών, τοποθετούνται ειδικές κεφαλές τύπου ITALPROFILI ή 
παρόµοιου, εσωτερικά και σε επαφή µε τις υπάρχουσες σωλήνες υδρορροών. Η στερέωση 
των ειδικών κεφαλών επί των υδρορροών θα γίνει µε τον καταλληλότερο τρόπο (µε 
µηχανική στήριξη, βίδες, βύσµατα ή µε θερµή άσφαλτο ASTM D-312). Η εσωτερική 
περίµετρος του σωλήνα της υδρορροής, στα σηµεία όπου εφάπτεται µε τις ειδικές κεφαλές, 
χρειάζεται να στεγανοποιηθεί µε πλαστοµερή ασφαλτική µαστίχα. Οι ειδικές κεφαλές είναι 
κατασκευασµένες εξ' ολοκλήρου από υλικό συµβατό για επαφή µε τις αντιριζικές 
ασφαλτικές µεµβράνες. Προσοχή πρέπει να δοθεί ώστε το πέλµα των υδρορροών να 
κολληθεί ανάµεσα στις δύο στρώσεις ασφαλτικών µεµβρανών. Μετά την πλήρη σύνδεση 
των κεφαλών υδρορροών µε τις αντιριζικές ασφαλτικές µεµβράνες, τοποθετούνται σίτες για 
την µελλοντική αποφυγή φραγής τους από φερτά υλικά, φύλλα, κ.λπ. 

9. Ακολουθεί προστατευτική στρώση από υψηλής πυκνότητας φύλλο πολυαιθυλενίου ελαχίστου 
πάχους 1,0 mm, επάνω από τη στεγανωτική στρώση. Αυτό γίνεται για να αποφευχθεί πιθανός 
«τραυµατισµός» της στεγανωτικής µεµβράνης κατά τις εργασίες που ακολουθούν, καθώς και 
από την πίεση που εξασκούν οι υπερκείµενες στρώσεις στη στεγανωτική µεµβράνη. 

10. Ακολουθεί τοποθέτηση της σύνθετης αποστραγγιστικής µεµβράνης, από ανακυκλωµένο 
θερµοδιαµορφωµένο πολυστυρένιο µε υψηλή µηχανική αντοχή συµπίεσης. Το αποστραγγιστικό 
φύλλο πολυστερίνης έχει διάτρητο κωνοειδή πυρήνα έτσι ώστε, αφ’ ενός µεν να αποστραγγίζει 
τα πλεονάζοντα νερά του ποτίσµατος και να διευκολύνει τον αερισµό του ριζικού συστήµατος, 
αφ’ ετέρου να συγκρατεί εντός των κώνων ποσότητα νερού για την απαιτούµενη υγρασία του 
κηπευτικού χώµατος. Τα τεχνικά χαρακτηριστικά σύνθετου αποστραγγιστικού φύλλου πρέπει 
να καλύπτουν την προδιαγραφή DIN 4095 για φυτεµένα δώµατα. Οι αποστραγγιστικές 
µεµβράνες διαστρώνονται µε αλληλοεπικάλυψη τουλάχιστον 10cm. Σε όλες τις κατακόρυφες 
επιφάνειες η αποστραγγιστική µεµβράνη απολήγει έτσι ώστε το γεωύφασµα της επάνω 
πλευράς να αναστραφεί προς το γεωύφασµα της πίσω πλευράς και να το επικαλύψει κατά 
10cm. Μετά την τοποθέτησή τους, οι αποστραγγιστικές µεµβράνες πρέπει να καλύπτονται µε 
το υπόστρωµα φύτευσης (κηπόχωµα) γιατί δεν επιτρέπεται να εκτίθενται για µεγάλο χρονικό 
διάστηµα στον ήλιο. 

11. Εάν ακολουθήσει φύτευση του δώµατος, για αισθητικούς κυρίως λόγους, τότε πρέπει 
απαραίτητα να τοποθετηθεί σύστηµα άρδευσης. Εάν δεν προβλέπεται φύτευση τότε είναι 
απαραίτητη η τοποθέτηση επάνω από τις αποστραγγιστικές µεµβράνες ειδικών πλακών 
υδρόφιλου ορυκτοβάµβακα, τύπου KNAUF ή NOPHADRAIN WSM 50, ή GRODAN για φυτεµένα 
δώµατα, για να λειτουργήσουν ως δεξαµενή αποθήκευσης νερού για τα φυτά που θα 
ευδοκιµήσουν τυχαία επάνω στο δώµα. Τεχνικά χαρακτηριστικά: Πάχος 2,5-5 cm, Πυκνότητα: 
80-120 kg/m3, Ικανότητα συγκράτησης νερού: 17-40 lt/m2, για πάχος 2,5 και 5 cm αντίστοιχα.  

12. Επάνω από τις πλάκες ορυκτοβάµβακα διαστρώνεται το ειδικό υπόστρωµα φύτευσης σε πάχος 
20 cm. Το υπόστρωµα φύτευσης είναι µείγµα ανόργανων και οργανικών ουσιών κατάλληλο για 
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τις κλιµατολογικές συνθήκες της χώρας µας, το οποίο πρέπει πιστοποιηµένα να πληροί τις 
προδιαγραφές φορέων όπως το ΓΕΩΤΕΕ (ΓΕΩΤΕΧΝΙΚΟ ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΡΙΟ ΕΛΛΑ∆ΟΣ) ή ΠΕΕΓΕΠ 
(Πανελλήνια Ένωση Εργοληπτών Γεωπόνων Έργων Πρασίνου, www.peegep.gr). Το βάρος του 
κορεσµένο και συµπιεσµένο δεν πρέπει να ξεπερνάει τα 1200 kg/m2. 

 
• Όταν η υδρορροή είναι τοποθετηµένη µέσα στη φυτεµένη έκταση, τότε είναι απαραίτητη η 

εγκατάσταση ενός φρεατίου επίσκεψης που επιτρέπει την πρόσβαση και τον έλεγχο στις 
υδρορροές. Το φρεάτιο πρέπει να περιβάλλεται από µια στρώση µε χαλίκια σε απόσταση 30 εκ. 
τουλάχιστον περιµετρικά της υδρορροής για την αποφυγή ανάπτυξης φυτών κοντά στο 
φρεάτιο και τη διευκόλυνση του νερού. 

• Είναι σηµαντικό να διατηρείται µια ελάχιστη απόσταση 30 εκ µεταξύ στηθαίου ή κατακόρυφης 
επιφάνειας και κηποχώµατος, η οποία πληρώνεται µε βότσαλο, κοκκοµετρίας 16-32 mm. Για να 
αποφεύγεται η ανάµειξη του κηποχώµατος µε το βότσαλο τοποθετείται κατακόρυφα µεταξύ 
τους διαχωριστικό στοιχείο από πλαστικό (PVC) ή µεταλλικό (γαλβανισµένος 
σίδηρος/οξειδωµένος σίδηρος) υλικό.  

• Στον εκτατικό τύπο τα φυτά που επιλέγονται είναι φυτά εδαφοκάλυψης και ποώδη, έχουν 
ελάχιστες ή µικρές απαιτήσεις σε νερό, είναι ανθεκτικά σε µεγάλη έκθεση στον ήλιο, τον άνεµο 
και στο ψύχος, έχουν πολύ µικρό βάρος και χρειάζονται ελάχιστη συντήρηση. Είναι απαραίτητη 
η εγκατάσταση αυτόµατου αρδευτικού δικτύου για την παροχή νερού κατά τα 2 πρώτα χρόνια 
ζωής του φυτεµένου δώµατος και ιδιαίτερα τους θερινούς µήνες. 

 
Επίσης απαιτούνται τα παρακάτω: 
• Πιστοποιητικό CE, ISO 9001:200 της Εταιρείας παραγωγής των στεγανωτικών υλικών από 

αναγνωρισµένους φορείς. 
• ∆είγµατα των προς εφαρµογή υλικών µε τα αντίστοιχα τεχνικά τους φυλλάδια. 
• Πιστοποιητικά από εγκεκριµένα εργαστήρια των υλικά που να αποδεικνύουν ότι πληρούν τις 

αναφερόµενες την τεχνική περιγραφή, προδιαγραφές. 
 
 
4.2.4 Προδιαγραφές υλικών 
Για τη στεγάνωση των δωµάτων µε ασφαλτικές µεµβράνες ισχύει ως ελάχιστος ο Κώδικας 
Εφαρµογής ΕΤΕΠ ΤΠ 15-01-03-06-01-01:2009, µε τα παραρτήµατά του, καθώς και τα παρακάτω: 
 
 
4.2.4.1 Ελαστοµερή ασφαλτόπανα 
Τα ελαστοµερή ασφαλτόπανα κατασκευάζονται από ειδικό ελαστοµερές ασφαλτικό µίγµα 
τροποποιηµένο µε συµπολυµερές υλικό SBS (STYRENE - BUTADIENE - STYRENE) και 
συµµορφώνονται βάσει των προτύπων EN 13707 και ΕΝ 13969. 
Σε σύστηµα δύο στεγανωτικών µεµβρανών προτείνονται ως πρώτη στρώση ελαστοµερείς 
ασφαλτικές µεµβράνες οι οποίες καλύπτουν τις ακόλουθες απαιτήσεις: 
• Το ειδικό ελαστοµερές ασφαλτικό µίγµα θα πρέπει βάσει σχετικών πιστοποιητικών 

αναγνωρισµένου εργαστηρίου της ηµεδαπής ή αλλοδαπής, να παρουσιάζει τα παρακάτω φυσικά 
χαρακτηριστικά: 
� Σηµείο Μάλθωσης (EN 1427): 125°C 
� Σηµείο ∆ιείσδυσης (ΕΝ 1426): 35 dmm 

• Η ασφαλτική µεµβράνη (ασφαλτικό µίγµα + οπλισµός + επικάλυψη) θα πρέπει να παρουσιάζει 
τα παρακάτω φυσικά και τεχνικά χαρακτηριστικά: 
� ΒΑΡΟΣ (EN 1849-1): 4 ± 0,2 kg/m2 
� ΠΑΧΟΣ (EN 1849-1): 3,5 ± 0,2 mm 
� Τάση θραύσης κατά µήκος / πλάτος (ΕΝ 12311-1): ≥ 450/ 300 N/50 mm 
� Επιµήκυνση κατά µήκος / πλάτος (ΕΝ 12311-1): 40% / 30%  
� Αντοχή σε σχίσιµο κατά µήκος / πλάτος (ASTM D-4073-94): 150 Ν / 290 Ν 
� ∆ιάτρηση στατική (EN 12730, UEAtc MOAT 27): L3 (15-25 kg) 
� ∆ιάτρηση δυναµική (EN 12691, UEAtc MOAT 27): Ι3 (8 mm) 
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� Ευκαµψία σε χαµηλές θερµοκρασίες, film 3mm (EN 1109): -20°C 
� Αντοχή σε υψηλές θερµοκρασίες (EN 1110): 110°C 
� ∆ιαστασιολογική σταθερότητα (EN 1107-1): -0,2/+0,1 L/T%  

 
Σε σύστηµα δύο στεγανωτικών µεµβρανών προτείνονται ως δεύτερη και τελική στρώση 
ελαστοµερείς ασφαλτικές µεµβράνες που καλύπτουν την προδιαγραφή DIN 52132. 
• Το ειδικό ελαστοµερές ασφαλτικό µίγµα θα πρέπει βάσει σχετικών πιστοποιητικών 

αναγνωρισµένου εργαστηρίου της ηµεδαπής ή αλλοδαπής, να παρουσιάζει τα παρακάτω φυσικά 
χαρακτηριστικά: 
� Σηµείο Μάλθωσης (EN 1427): 125°C 
� Σηµείο ∆ιείσδυσης (ΕΝ 1426): 35 dmm 

• Η ασφαλτική µεµβράνη (ασφαλτικό µίγµα + οπλισµός + επικάλυψη) θα πρέπει να παρουσιάζει 
τα παρακάτω φυσικά και τεχνικά χαρακτηριστικά: 
� ΒΑΡΟΣ (EN 1849-1): 5 ± 0,5 kg/m2 
� ΠΑΧΟΣ (EN 1849-1): 4 ± 0,2 mm 
� Τάση θραύσης κατά µήκος / πλάτος/ διαγωνίως (ΕΝ 12311-1): ≥ 800 / 800 /800 N/50 mm 
� Επιµήκυνση κατά µήκος / πλάτος/ διαγωνίως (ΕΝ 12311-1): ≥ 35% / 35% / 35% 
� Αντοχή σε σχίσιµο κατά µήκος / πλάτος (ASTM D-4073-94): 300 Ν / 500 Ν 
� ∆ιάτρηση στατική (EN 12730, UEAtc MOAT 27): L3 (15-25 kg) 
� ∆ιάτρηση δυναµική (EN 12691, UEAtc MOAT 27): Ι3 (8 mm) 
� Ευκαµψία σε χαµηλές θερµοκρασίες, film 3mm (EN 1109): -25°C 
� Αντοχή σε υψηλές θερµοκρασίες (EN 1110): 110°C 
� ∆ιαστασιολογική σταθερότητα (EN 1107-1): -0,4/+0,3 L/T%  

 
 
4.2.4.2 Στεγανωτικές & ταυτόχρονα εξαεριστικές µεµβράνες 
Οι ασφαλτικές µεµβράνες που έχουν ταυτόχρονα στεγανοποιητικό και εξαεριστικό ρόλο, είναι 
κατασκευασµένες από αυτοκόλλητο ελαστοµερές ασφαλτικό µείγµα και έχουν κάτω επικάλυψη 
πλήρως επικολληµένο διάτρητο φύλλο αλουµινίου ή διάτρητο υαλοπίληµα, το οποίο επιτρέπει στο 
αυτοκόλλητο ασφαλτικό µείγµα να κολλήσει σηµειακά στο υπόστρωµα. Η ιδιαίτερη αυτή 
κατασκευή καθιστά τις µεµβράνες κατά πρώτον, εξαεριστικές στρώσεις, γιατί επιτρέπει την 
κυκλοφορία των υδρατµών κάτω από το τµήµα της επιφάνειάς τους που δεν είναι επικολληµένο 
στο υπόστρωµα, και κατά δεύτερον, στεγανωτικές στρώσεις. 
Οι µεµβράνες συµµορφώνονται βάσει των προτύπων EN 13707 και ΕΝ 13969 και τα τεχνικά τους 
χαρακτηριστικά φαίνονται ακολούθως: 

� ΒΑΡΟΣ (EN 1849-1): 1,9 ± 0,2 kg/m2 
� ΠΑΧΟΣ (EN 1849-1): 2 ± 0,5 mm 
� Τάση θραύσης κατά µήκος / πλάτος (EN 12311-1): 280 / 300 Ν/50 mm 
� Επιµήκυνση κατά µήκος / πλάτος (EN 12311-1): 1,5% / 1,5% 
� Ευκαµψία σε χαµηλές θερµοκρασίες (EN 1109), film 3mm: -15°C 
� Σηµείο µάλθωσης (EN 1427): 125°C 
� Σηµείο διείσδυσης στους 25°C (EN 1426): 35 dmm 
� Ποσοστό καλυµµένης επιφάνειας από διάτρητη κάτω επικάλυψη: 70% 

 
 
4.2.4.3 Αντιριζικές ασφαλτικές µεµβράνες (ασφαλτόπανα) 
Οι αντιριζικές ασφαλτικές µεµβράνες, οι οποίες προτείνονται ως αντιριζική προστασία 
και ως στρώση στεγανοποίησης εµπεριέχουν στη µάζα τους ειδικό αντιριζικό πρόσθετο για 
προστασία από την διάτρηση των ριζικών συστηµάτων, καλύπτουν την προδιαγραφή 
αντιριζικότητας ΕN 13948:2007 και συµµορφώνονται βάσει των προτύπων EN 13707 και ΕΝ 
13969. 
Τα τεχνικά τους χαρακτηριστικά αποτυπώνονται παρακάτω: 

� Σηµείο Μάλθωσης (EN 1427): 150°C 
� Σηµείο ∆ιείσδυσης (ΕΝ 1426): 22-28 dmm 
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� ΒΑΡΟΣ (EN 1849-1): 4,2 ± 0,2 kg/m2 
� ΠΑΧΟΣ (EN 1849-1): 3,6 ± 0,2 mm 
� Τάση θραύσης κατά µήκος / πλάτος (ΕΝ 12311-1): 450/ 350 N/50 mm 
� Επιµήκυνση κατά µήκος / πλάτος (ΕΝ 12311-1): 40% / 40% 
� Αντοχή σε σχίσιµο κατά µήκος / πλάτος (ASTM D-4073-94): 200 Ν / 350 Ν 
� ∆ιάτρηση στατική (EN 12730, UEAtc MOAT 27): L3 (15-25 kg) 
� ∆ιάτρηση δυναµική (EN 12691, UEAtc MOAT 27): Ι3 (8 mm) 
� Ευκαµψία σε χαµηλές θερµοκρασίες, film 3mm (EN 1109): -10°C 
� Αντοχή σε υψηλές θερµοκρασίες (EN 1110): 130°C 
� ∆ιαστασιολογική σταθερότητα (EN 1107-1): -0,15/+0,1 L/T% 

 
 
4.2.4.4 Αυτοκόλλητες ελαστοµερείς µεµβράνες για στεγάνωση υπογείων τοιχίων 

� ΠΑΧΟΣ (EN 1849-1): 1,5 mm 
� Τάση θραύσης κατά µήκος / πλάτος (EN 12311-1): 215 / 220 Ν/50 mm 
� Επιµήκυνση κατά µήκος / πλάτος (EN 12311-1): 324% / 238% 
� Αντοχή σε διάτρηση (ΕΝ 12691): Met.A 500mm / Met.B 1000mm 
� Αντοχή σε στατικό φορτίο (EN 12730): MetA 10 kg / Met. B 15 kg 
� Αντοχή σε σχίσιµο (ΕΝ 12310-1): 125 N / 65 N 
� Αδιαπερατότητα σε νερό (EN 1928): Pass (≥ 60 Kpa) 
� Συντελεστής διάχυσης υδρατµών (ΕΝ 1931): 90.000 µ 
� Απορρόφηση νερού (ASTM D 570): 0,09% 
� Αντοχή σε υδροστατική πίεση (DIN 52123 / DIN 16935): 

− 6 bar (24hs) /  
− Καµία διαρροή σε 3 bar για 1 hr 

� ∆ιαπερατότητα στο Ραδόνιο αέριο (SP Swedish Nat. Testing & Research Institute): 5,7 x 
10-12 m2/s 

� ∆ιαπερατότητα στο Μεθάνιο αέριο (CSI Method): < 5 cc/m2 x 24 h x atm 
� Συντελεστής µετάδοσης φλόγας (DIN 4102): Β2 
� Αντίδραση στη φωτιά (EN 11925 - 2, EN 13501-1): E 

 
 
4.2.4.5 Ελαστοµερές γαλάκτωµα (για χρήση ως φράγµα υδρατµών) 
Το ελαστοµερές γαλάκτωµα θα πρέπει βάσει σχετικών πιστοποιητικών αναγνωρισµένου 
εργαστηρίου της ηµεδαπής ή αλλοδαπής να παρουσιάζει τα παρακάτω φυσικά χαρακτηριστικά: 

� Ειδικό βάρος (ASTM D-1475): 0,95 ± 0,1 g/cm3 
� Στερεό υπόλειµµα µε εξάτµιση: > 50% 
� Σηµείο µάλθωσης ξηρού υµένα (ASTM D-36): > 90°C 
� Αντοχή σε υψηλή θερµοκρασία (ASTM D-2939): > 160°C 
� Ανηγµένη επιµήκυνση (ASTM D-412) 

− Προ γηράνσεως: > 180% 
− Μετά τη γήρανση: > 150% 

� Χρόνος επιφανειακής ξήρανσης (ASTM D-2377): < 4 h 
� Ευκαµψία σε χαµηλές θερµοκρασίες (DIN 52123): ≤ -5°C 
� Αντοχή σε γήρανση, 24 h (ASTM G-23): Ουδεµία µεταβολή 
� Ικανότητα γεφύρωσης ρηγµατώσεων υπό πίεση (0,5 bar, 8h, 3 mm thick) AIB 1.997 An. III 

Col. 5: Ουδεµία διαρροή 
� ∆είκτης PH: 8 

 
 
 



Κτιριακές Υποδοµές Α.Ε. 

∆ιεύθυνση Μελετών Έργων Τηλ.: 210 5272339-353 • Φαξ: 210-5272342 31 

4.2.4.6 Υπερ-ελαστοµερές γαλάκτωµα 
(για χρήση ως ιδιαίτερα ενισχυµένο φράγµα υδρατµών, όπου αυτό απαιτείται). 

Το γαλάκτωµα θα πρέπει βάσει σχετικών πιστοποιητικών αναγνωρισµένου εργαστηρίου της 
ηµεδαπής ή αλλοδαπής να παρουσιάζει τα παρακάτω φυσικά χαρακτηριστικά: 

� Ειδικό βάρος (ASTM D-1475): 0,95 ± 0,05 g/cm3 
� Στερεό υπόλειµµα µε εξάτµιση: 40% 
� Σηµείο µάλθωσης ξηρού υµένα (ASTM D-36): > 85°C 
� Σηµείο ανάφλεξης ξηρού υµένα (ASTM D-92): ≥ 200°C 
� Ανηγµένη επιµήκυνση (ASTM D-412): > 1000% 
� Υδαταπορροφητικότητα (AASHTO T-238): ≤ 0,05% 
� Αντοχή σε υδροστατική πίεση (DIN 16726): ≥ 0,15 Mpa 
� Χρόνος επιφανειακής ξήρανσης (ASTM D-2377): < 4 h 
� ∆οκιµή ροής σε 100°C (DIN 52123): ≤ 1 mm 
� Ευκαµψία σε χαµηλές θερµοκρασίες (DIN 52123): ≤ -15°C 
� ∆οκιµή φυσικής γήρανσης (Εξωτερική παραµονή 1500 h):  

− Αρχική επιµήκυνση: ≥ 1280% 
− Μεταβολή ελαστικότητας: ≤ 2,5% 

� ∆οκιµή πρόσκρουσης (ISO 6272): Ουδεµία ρωγµή 
− Ύψος πτώσης 300mm, 0°C 
− Ύψος πτώσης 200mm, 20°C 

� Ικανότητα γεφύρωσης ρηγµατώσεων υπό πίεση (0,5 bar, 8h, 3mm thick) AIB 1.997 An. III 
Col. 5: Ουδεµία διαρροή 
− Ρηγµάτωση 3mm, 0°C 
− Ρηγµάτωση 3mm, 20°C 

� Πρόσφυση σε σκυρόδεµα (ASTM D-429) 
− Ωρίµανση 1 ηµέρα στους 70°C: > 0,15 N/mm2 
− Ωρίµανση 7 ηµέρες στους 70°C: > 0,20 N/mm2 
− Ωρίµανση 28 ηµέρες στους 70°C: > 0,25 N/mm2 

 
 
4.2.4.7 Ελαστοµερής ασφαλτική κόλλα ψυχρής εφαρµογής 

(αστάρωµα οριζοντίων επιφανειών προς στεγάνωση) 
� Ειδικό βάρος (ASTM D-1475): 0,95 ± 0,05 g/cm3 
� % ∆ιαλυτών µε εξάτµιση: 40% 
� Σηµείο ανάφλεξης ∆ιαλυτών (ASTM D-92): ≤ 21°C 
� Σηµείο ανάφλεξης ξηρού υµένα (ASTM D-92): ≥ 200°C 
� Σηµείο µάλθωσης ξηρού υµένα (ASTM D-36): > 110°C 
� Ανηγµένη επιµήκυνση (ASTM D-412): > 1000% 
� Υδαταπορροφητικότητα (AASHTO T-238): ≤ 0,05% 
� Αντοχή σε υδροστατική πίεση (DIN 16726): ≥ 0,15 Mpa 
� Χρόνος επιφανειακής ξήρανσης (ASTM D-2377): < 4 h 
� ∆οκιµή πρόσκρουσης (ISO 6272): Ουδεµία ρωγµή 

− Ύψος πτώσης 300mm, 0°C 
− Ύψος πτώσης 200mm, 20°C 

� Ικανότητα γεφύρωσης ρηγµατώσεων υπό πίεση (0,5 bar, 8h, 3mm thick) AIB 1.997 An. III 
Col. 5: Ουδεµία διαρροή 
− Ρηγµάτωση 3mm, 0°C 
− Ρηγµάτωση 3mm, 20°C 

� Πρόσφυση σε σκυρόδεµα (ASTM D-429) 
− Ωρίµανση 1 ηµέρα στους 70°C: > 0,15 N/mm2 
− Ωρίµανση 7 ηµέρες στους 70°C: > 0,20 N/mm2 
− Ωρίµανση 28 ηµέρες στους 70°C: > 0,40 N/mm2 
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4.2.4.8 Ασφαλτικό βερνίκι (για αστάρωµα στηθαίων) 
Να είναι λεπτόρρευστο και να συµφωνεί µε απαιτήσεις της προδιαγραφής ASTM D-41 
 
 
4.2.4.9 Πολυουρεθανικό υλικό σφραγίσεως αρµών 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ Τ.Π. 1501-08-05-02-05) 
α) Για αρµούς µε πλάτος < 2 εκ. συνιστάται ελαστοµερής πολυουρεθανική µαστίχα ενός 

συστατικού. 
Προδιαγραφές πολυµερισµένου υλικού: 
• Σκληρότητα SΗΟRΕ Α: 30±3 
• Ικανότητα επαναφοράς (100% έκταση για 24h): > 90% 
• Σχετική λειτουργική παραµορφωσιµότητα: 25% 
• Τάση στο όριο θραύσης (1SΟ 8339): 0,84 N/mm2 
• Τάση σε 100% επιµήκυνση (ΙSΟ 8339): 0,34 N/mm2 
• Επιµήκυνση στο όριο αποκοπής του δοκιµίου (ΙSΟ 8339): 420% 

β) Για αρµούς µε πλάτος > 2 εκ. συνιστάται πολυουρεθανικό υλικό σφραγίσεως αρµών δύο 
συστατικών. Για το υλικό δύο συστατικών θα πρέπει βάσει σχετικών πιστοποιητικών 
αναγνωρισµένου κρατικού εργαστηρίου (ΚΕ∆Ε), να πληρούται η προδιαγραφή FEDERAL 
SPECIFICATION SS-S-200D (µόνο για οριζόντιους αρµούς), όσον αφορά στην αυτοεπιπέδωση, 
τη µεταβολή βάρους, τη µεταβολή όγκου, τον έλεγχο διείσδυσης και επαναφοράς, τον έλεγχο 
πρόσφυσης σε σκυρόδεµα, την αντίσταση στη φλόγα και τον έλεγχο ροής.  

Προ της εφαρµογής των µαστιχών ασταρώνονται οι παρειές του αρµού µε primer πολυουρεθανικής 
βάσης και τοποθετείται κορδόνι πληρώσεως αρµών από αφρώδες υλικό κλειστών κυψελών από 
πολυαιθυλένιο ή πολυουρεθάνη.  
 
 
4.2.4.10 Πολυσουλφιδικό υλικό σφραγίσεως αρµών 
Για κατακόρυφους αρµούς και για αρµούς διαστολής µεγάλου πάχους (όχι µεγαλύτερο από 5 εκ.) 
συνιστάται η χρήση πολυσουλφιδικών σφραγιστικών δύο συστατικών υλικών τα οποία πληρούν 
την προδιαγραφή DIN 18540. Ενδεικτικά αναφέρονται τα ακόλουθα τεχνικά χαρακτηριστικά: 

� Τάση επιµήκυνσης 100%: 3 kg/cm2 
� Αποκόλληση ή ρηγµάτωση σε επιµήκυνση 150%: Καµία 
� Επαναφορά µετά από έκταση 100% διάρκειας 24 ωρών: 90% ελαχ. 
� Μείωση όγκου: 0,5% µεγ. 

 
 
4.2.4.11 Ασφαλτική µαστίχα σφραγίσεως αρµών 
Πρέπει να συµµορφώνεται µε τις απαιτήσεις της προδιαγραφής ASTM D-1851-61 χωρίς να 
παρουσιάζει ρηγµάτωση, παραµόρφωση, αποκόλληση, ροή ή συρρίκνωση κάτω από τις συνθήκες 
της δοκιµής. 
 
 
4.2.4.12 Ασφαλτο-πολυουρεθανική µαστίχα σφραγίσεως αρµών 
Πρέπει να συµµορφώνεται µε τις απαιτήσεις των προδιαγραφών ASTM D1850-DIN 18540 & ASTM 
C-920. 
 
 
4.2.4.13 Πολυµερές επαλειπτικό υλικό που δηµιουργεί ελαστικό υµένα 
(Επαλείψιµη υγρή πλαστική µάζα που µετά την επάλειψή της δηµιουργεί ελαστικό υµένα). 
∆οκιµασία 5219/911 του ΚΕ∆Ε. 
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4.2.4.14 Θερµοµονωτικές πλάκες µε βιοµηχανική επικάλυψη επισκεψιµότητας 
Οι θερµοµονωτικές πλάκες µε βιοµηχανική επικάλυψη βατότητας είναι σύνθετες πλάκες που 
αποτελούνται από θερµοµονωτική στρώση αδιαπέραστη από το νερό, πάχους συνήθως 50mm. και 
επικάλυψη είτε κονίαµα, είτε τσιµεντόπλακα 
κολληµένη επ’ αυτής. 
Οι σύνθετες αυτές πλάκες χρησιµοποιούνται µόνο για επισκέψιµα δώµατα και όχι για βατά δώµατα. 
Οι προδιαγραφές για τις σύνθετες αυτές πλάκες είναι οι παρακάτω: 

� Το θερµοµονωτικό υλικό να έχει ελεγχθεί για χρήση σε σύστηµα ανεστραµµένης µόνωσης 
και να έχει εφοδιαστεί µε σχετική έγκριση από διεθνείς κανονισµούς π.χ. SIA 279 Ελβετίας ή 
οποιουδήποτε άλλου. 

� Να υπάρχουν ειδικές περιµετρικές διαµορφώσεις ώστε οι πλάκες να ταιριάζουν σφιχτά κατά 
την τοποθέτηση (πατούρες αρσενικού - θηλυκού) και να αποφευχθεί ο κίνδυνος 
µετατόπισής τους από τις καιρικές συνθήκες. 

� Το συνολικό βάρος να είναι πάνω από 25 kg/m2. 
� Όσον αφορά στην επικάλυψη, να πληροί τον Ελληνικό Κανονισµό Τεχνολογίας 

Σκυροδέµατος ΦΕΚ 266 της 9/5/85 και το σχέδιο ΕΛΟΤ 703. 
� Η ενδεχόµενη κόλλα επικόλλησης της επένδυσης στο θερµοµονωτικό υλικό πρέπει να µην 

περιέχει διαλυτικά ή άλλα χηµικά που θα µπορούσαν να βλάψουν το θερµοµονωτικό υλικό, 
ενώ ταυτόχρονα να συγκολλά επαρκώς τα δύο στοιχεία. 

� Η σύνθετη πλάκα θα τοποθετηθεί σύµφωνα µε τις οδηγίες του κατασκευαστή σε ό, τι 
αφορά την υφαρπαγή από τον άνεµο σε συνάρτηση µε το µέγιστο ύψος χρήσης της και τις 
τοπικές συνθήκες ανέµου. ∆ιαπερατότητα από το νερό του µονωτικού υλικού κατά DIN 
53434. 

� Η τελική επιφάνεια της πλάκας να έχει αντιολισθητικές ραβδώσεις για προστασία του 
προσωπικού εφαρµογής και συντήρησης. 

 
 
4.2.4.15 Αποστραγγιστικές µεµβράνες 

� Για κατακόρυφα τοιχία ή για αποστράγγιση σε θεµελιώσεις:  
Υλικό: Σύνθετο υλικό από υψηλής αντοχής πολυστυρένιο επικαλυµµένο µε γεωύφασµα 
πολυπροπυλενίου, Ύψος κώνων: 11 mm, Αντοχή σε συµπίεση: 700 kN/m2, Μέγιστη 
αποστραγγιστική ικανότητα βάσει DIN 4095 για κάθετη αποστράγγιση: 4,70 l/(s*m) 

� Για φυτεµένα δώµατα 
Υλικό: Σύνθετο υλικό από υψηλής αντοχής πολυστυρένιο επικαλυµµένο µε γεωυφάσµατα 
πολυπροπυλενίου άνω και κάτω, Ύψος κώνων: 11 mm, Αντοχή σε συµπίεση: 700 kN/m2, 
Μέγιστη αποστραγγιστική ικανότητα βάσει DIN 4095 για οριζόντια δώµατα: 0,60 l/(s*m) 

 
 
4.2.4.16 Τσιµεντοειδή διεισδυτικά υλικά 
Χρησιµοποιούνται πολύ αποτελεσµατικά σε εσωτερικές στεγανοποιήσεις υπογείων τοιχίων όπου 
υπάρχει αρνητική υδροστατική πίεση. Πρέπει να αντέχουν (πιστοποιηµένα από ανεξάρτητο 
πιστοποιηµένο εργαστήριο) σε αρνητική πίεση 14 bar και να διεισδύουν τουλάχιστον 15 cm εντός 
του σκυροδέµατος. 
 
 
4.3 Υγροµόνωση ζαρντινιερών 

Μόνωση και πλήρωση ζαρντινιερών του έργου σύµφωνα µε την λεπτοµέρεια Λ.02.12.                          
Πλήρης κατασκευή και στρώµατος ρύσεων, υγροµόνωσης και αντιριζικής προστασίας,  
λοιπών στρώσεων και τελικής επίστρωσης µε ειδικό υπόστρωµα φύτευσης για φυτεµένες 
ζαρντινιέρες (µε προδιαγραφές ΠΕΕΓΕΠ), των φυτεµένων ζαρντινιερών του έργου,                      
σύµφωνα µε τα σχέδια της µελέτης εφαρµογής, την Τεχνική Περιγραφή και τα σχέδια                 
λεπτοµερειών των ΚΕΝΑΚ για τις ζαρντινιέρες (ΛΕ.ΚΕΝΑΚ – Λ.02.12) 
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∆ηλαδή περιλαµβάνονται το σύνολο των υλικών επί τόπου του έργου και στη θέση των               
φυτεµένων ζαρντινιερών και εργασία πλήρους κατασκευής των στρωµάτων ρύσεων, της 
υγροµόνωσης, της αντιριζικής προστασίας και φύτευσης των ζαρντινιερών, µε τα λούκια, τις διπλές 
ασφαλτικές στεγανωτικές και ταυτόχρονα αντιριζικές µεµβράνες οπλισµένες µε  πολυεστέρα 
υψηλής σταθερότητας, την προστατευτική στρώση από HDPE, την σύνθετη αποστραγγιστική 
µεµβράνη από υψηλής αντοχής ανακυκλωµένo πολυστυρένιο µε άνω και κάτω επικάλυψη 
γεωύφασµα πολυπροπυλενίου, η οποία εκτός από αποστράγγιση έχει την ιδιότητα να αποθηκεύει 
νερό για την οικονοµία ποτίσµατος στην ζαρντινιέρα, τις όποιες σφραγίσεις απαιτούνται, την 
αντιριζική ασφαλτική στεγανωτική µεµβράνη µε επικάλυψη ψηφίδας των στηθαίων, την 
περιµετρική γαλβανισµένη λάµα στερέωσης των µεµβρανών, τον σωλήνα υδρορροής και τους 
διάτρητους πλαστικούς σωλήνες Φ20 εκ., την προµήθεια και διάστρωση του ειδικού υποστρώµατος 
φύτευσης για φυτεµένες ζαρντινιέρες, (µε προδιαγραφές ΠΕΕΓΕΠ), την διάστρωση θραυστού 
υλικού 16-32 mm (πλυµένο καλά) µετά του διαχωριστικού στοιχείου από PVC ή µέταλλο, των 
γεωυφασµάτων από πολυεστέρα, τον ειδικό υδρόφιλο πετροβάµβακα, την φύτευση, κλπ, 
σύµφωνα µε τα σχέδια της µελέτης εφαρµογής, την τεχνική περιγραφή, τα σχέδια λεπτοµερειών 
των ΚΕΝΑΚ για τις ζαρντινιέρες καθώς τις οδηγίες της Υπηρεσίας.  
 

4.4 Υγροµόνωση στεγών 
(µε βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-06-01-01, 1501-03-06-01-02) 

Η µεταλλική ή ξύλινη στέγη που θα κατασκευασθεί θα έχει την στεγάνωση έξω από τα ξύλινα ή 
µεταλλικά φέροντα στοιχεία και την µόνωση της εξωτερικά από αυτά. Η µόνωση της θα 
περιλαµβάνει εκτός των υλικών για την υδατοστεγανότητα και υλικά για την υδρατµοπερατότητα 
από µέσα προς τα έξω. Θα αερίζεται µε τρόπο ώστε να παραµένει υδατοστεγανή και να µην 
εισέρχονται σε αυτήν παντός είδους παράσιτα. Η κλίση της στέγης θα είναι η ενδεδειγµένη για τις 
επικρατούσες κλιµατολογικές συνθήκες της περιοχής και για το υλικό τελικής επικάλυψης. Για την 
στεγάνωση τοποθετείται κατάλληλη στεγανωτική στρώση σύµφωνα µε τις οδηγίες του 
κατασκευαστή. 
(Βλέπε επιπλέον Παράγραφο 5.5 και Παράγραφο 17.1) 
 

5 ΘΕΡΜΟΜΟΝΩΣΕΙΣ 
 

5.1 Υγροµόνωση - θερµοµόνωση δαπέδων 
 
5.1.1 ∆άπεδο επί εδάφους 
Τεχνικού Σχεδίου Αναφοράς. 
• ΛΕ.ΚΕΝΑΚ. Λ.03.01. Υπόβαση Υπογείων χώρων - στεγανοποίηση υπογείου εξωτερικά µε 

µια ασφαλτική µεµβράνη (περίπτωση χαµηλού υδροφόρου). 
• ΛΕ.ΚΕΝΑΚ. Λ.03.02. Υπόβαση Υπογείων χώρων - στεγανολεκάνη (περίπτωση υψηλού 

υδροφόρου). 
• ΛΕ.ΚΕΝΑΚ. Λ.03.03. Υπόβαση Ισογείων χώρων χωρίς Υπόγειο και Υπογείων 

Κλιµακοστασίων. 
 
Οι στάθµες του εδάφους (είτε µε εκσκαφή, είτε µε επίχωση, είτε µε συνδυασµό τους)µέσα στην 
περίµετρο των Υπόγειων θερµοµονωµένων κλιµακοστασίων θα διαµορφωθούν περίπου 50cm 
(ανάλογα µε το πάχος των θερµοµονωτικών πλακών του κλιµακοστασίου και το πάχος της στατικής 
µελέτης πλακός-εδάφους) χαµηλότερα από την αντίστοιχη στάθµη της επάνω επιφάνειας του από 
οπλισµένο σκυρόδεµα C20/25 πατώµατος, ή 43cm στην περίπτωση των µη θερµοµονωµένων 
Υπογείων χώρων, ακάλυπτων εξωστών ή βεραντών ισογείων, πλατύσκαλων ακάλυπτων κλιµάκων 
εισόδων κτιρίων και πατωµάτων COURS ANGLAISES. Η επιφάνεια του εδάφους που θα προκύψει, 
είτε από επίχωση, είτε από εκσκαφή, είτε από συνδυασµό τους, θα κυλινδρωθεί καταλλήλως, 
ούτως ώστε να επιτευχθεί η συµπύκνωση της. 
Το κενό ύψος θα πληρωθεί από κάτω προς τα πάνω ανάλογα της περίπτωσης µε: 
α) ∆ιαχωριστική στρώση από µη υφαντό πολυεστερικό γεωύφασµα 150 gr/m2. 
β) Στρώση σκύρων σκυροδέµατος, πάχους 20cm καλώς κυλινδρωµένη 
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γ) ∆ιαχωριστική στρώση από µη υφαντό πολυεστερικό γεωύφασµα 150 gr/m2. 
δ) Ισοπεδωτική στρώση άµµου λατοµείου, λεπτόκοκκη καλώς κυλινδρωµένη για την εξοµάλυνση 

της επιφάνειας του σκυροστρώστου που θα υπερκαλύπτει κατά 2cm.  
ε) Στρώση νταµωτών πλακών θερµοµονωτικού υλικού ελαχίστου πάχους 5cm έως 10cm. Το είδος 

των µονωτικών πλακών καθορίζεται επακριβώς στην µελέτη θερµοµόνωσης και τοποθετείται 
µόνο σε δάπεδα κλιµακοστασίων. 

ζ) ∆ιάστρωση τεντωµένων φύλλων πλαστικού (πολυαιθυλενίου) πλάτους 5cm βάρους 200 gr/m2 
(νάιλον θερµοκηπίων 20 γραµµών). Τα φύλλα αλληλεπικαλύπτονται κατά 10cm τουλάχιστον 
και συγκολλώνται σε όλο το µήκος τους µε ειδική αυτοκόλλητη ταινία συσκευασίας, πλάτους 
5cm τουλάχιστον. Τα περιµετρικά άκρα του πλαστικού σε κάθε φάτνωµα των συνδετήριων 
δοκών εξέχουν 30cm έως 40cm του αντίστοιχου ανοίγµατος του φατνώµατος. Τα εξέχοντα 
άκρα θα αναδιπλωθούν. 

η) Στρώση φέρουσας πλάκας δαπέδου από σκυρόδεµα πάχους 20cm, ή όσο προβλέπεται από τη 
στατική µελέτη, µε λόγο νερού προς τσιµέντο Ν/Τ ≤ 0,58 (Μειωµένη υδατοπερατότητα). 

 
 
5.1.2 ∆άπεδο οροφής υπογείου ή pilotis 
Τοποθετούνται πλάκες θερµοµονωτικού υλικού, πάχους σύµφωνα µε τη µελέτη θερµοµόνωσης, 
5cm έως 10cm κατ’ ελάχιστον, µε τις κατάλληλες εγκοπές αγκύρωσης στον ξυλότυπο του εκάστοτε 
Υπογείου ή Pilotis. 
Συµπληρωµατικά η παράγραφος που αναφέρεται στην οροφή του υπογείου, στο κεφάλαιο 4.1.1  
 
 
5.2 Θερµοµόνωση εξωτερικού Φ.Ο. 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-06-02-02) 
Κατά κανόνα στα έργα της ΚΤΥΠ Α.Ε. εφαρµόζεται σύστηµα εξωτερικής θερµοπρόσοψης που 
καλύπτει και θερµοµονώνει το σύνολο του κελύφους. Αν η µελέτη προβλέπει αλλιώς, η 
θερµοµόνωση τοποθετείται εξωτερικά των στοιχείων του φέροντος οργανισµού (τοιχία, 
υποστυλώµατα, δοκοί κ.λπ.) βάσει της µελέτης ΚΕΝΑΚ. Τοποθετούνται θερµοµονωτικές πλάκες, 
σύµφωνα µε τη µελέτη για επαρκή θερµική αντίσταση και σύµφωνα µε τους αντίστοιχους 
συντελεστές αγωγιµότητας λ των υλικών. Σε όλες τις επιφάνειες γίνεται µηχανική στερέωση των 
θερµοµονωτικών πλακών µε ειδικά βύσµατα, 1 ΤΕΜ/0,50m ή 1TEM/ΤΜΗΜΑ ΠΛΑΚΑΣ, µετά το 
ξεκαλούπωµα και πριν το επίχρισµα. Επάνω στις θερµοµονωτικές πλάκες κατασκευάζονται τα 
εξωτερικά επιχρίσµατα της παραγράφου 9.2. Εντός της µάζας του επιχρίσµατος τοποθετείται 
υαλόπλεγµα (κατά DIN EN ISO 13934-1), βάρος τουλάχιστον 155g/m2, µε επικάλυψη 10cm, στο 
σηµείο συνάντησης των λωρίδων. Το υαλόπλεγµα τοποθετείται στο επίχρισµα όσο αυτό είναι 
ακόµη υγρό µε ταυτόχρονη πίεση, ώστε να επιτευχθεί τέλειος εµβαπτισµός. 
 
5.3 Θερµοµόνωση εξωτερικών τοίχων 
Τοποθετούνται ειδικές πλάκες θερµοµονωτικού υλικού µε σήµανση CE, σύµφωνα µε τη µελέτη 
ΚΕΝΑΚ και κατ’ ελάχιστον από πάχους 7cm έως 10cm µε συντελεστή θερµικής αγωγιµότητας 
λ=0,031 W/mK. Όπου απαιτείται χρήση πετροβάµβακα σαν θερµοµονωτικό υλικό, το πάχος 
καθορίζεται στη µελέτη του εκάστοτε έργου. 
Όσον αφορά την εξωτερική θερµοµόνωση µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-06-02-04 σηµειώνουµε 
ότι: Οι περιγραφόµενες παρακάτω εργασίες αφορούν πιστοποιηµένο σύστηµα εξωτερικής 
θερµοµόνωσης που πρέπει σαν σύνολο να διαθέτει Ευρωπαϊκή Τεχνική Αξιολόγηση (ΕΤΑ), 
σύµφωνα µε τις εναρµονισµένες τεχνικές προδιαγραφές ETAG-004 ή EAD 040083-00-0404. Επίσης, 
να χορηγείται εγγύηση πενταετούς διάρκειας για την κατασκευή της εξωτερικής θερµοµόνωσης. 
Θερµοµονωτικές πλάκες εφαρµοσµένες σε επίπεδη και καθαρή επιφάνεια απαλλαγµένη από σκόνες, 
βρωµιές και λίπη τοποθετηµένες σταυρωτά (όπως η τουβλοδοµή) εφαρµοσµένες στα δοµικά 
στοιχεία µε κόλλα υψηλής συγκολλητικής ικανότητας, κατάλληλη για ανόργανα υποστρώµατα 
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σύµφωνα µε τις προδιαγραφές του συστήµατος. Τυχόν κενά στις ενώσεις των πλακών θα 
πληρούνται µε θερµοµονωτικό αφρό πολυουρεθάνης, χαµηλής διόγκωσης και περιορισµένης 
αναφλεξιµότητας (κλάσης B1 κατά DIN 4102). Σε όλη την επιφάνεια γίνεται µηχανική στερέωση 
των θερµοµονωτικών πλακών µε ειδικά βύσµατα σε αποστάσεις περίπου 60cm. 
Σε κάθε περίπτωση θα πρέπει να εξετάζεται ανάλογα µε την κατάσταση του υποστρώµατος, η 
χρήση βυσµάτων πιστοποιηµένων κατά ETAG-014, που φέρουν CE και είναι κατάλληλα για το 
υφιστάµενο υπόστρωµα, για την µηχανική στερέωση των θερµοµονωτικών πλακών, η οποία θα 
πρέπει να γίνεται βάσει των υποδείξεων του πιστοποιητικού ΕΤΑ του συστήµατος και των 
προδιαγραφών των πιστοποιηµένων βυσµάτων. Επίσης είναι απαραίτητο σε όλες τις εξωτερικές 
ακµές να τοποθετούνται ειδικά γωνιόκρανα PVC µε ενσωµατωµένο υαλόπλεγµα, ενώ στα πρέκια 
των ανοιγµάτων αλλά και σε όποιες άλλες οριζόντιες κάτω ακµές απαιτείται, να τοποθετούνται 
ειδικά τεµάχια νεροσταλάκτη. 
Επί των θερµοµονωτικών πλακών εφαρµόζεται οργανικός έτοιµος προς χρήση σοβάς σε µορφή 
πάστας, µε πιστοποίηση CE σύµφωνα µε το πρότυπο ΕΝ 15824, υψηλής ελαστικότητας, χωρίς 
τσιµέντο και κατηγορίας αντίδρασης στη φωτιά Α2 κατά ΕΝ 13501-1, που επιτρέπει τον εµποτισµό 
υαλοπλέγµατος για την πλήρη αντιρρηγµατική προστασία του συστήµατος. Ο σοβάς απλώνεται 
οµοιόµορφα στο σύνολο της επιφάνειας των θερµοµονωτικών πλακών µε κατανάλωση ~3,0 kg/m2 
και εντός της µάζας του, όσο είναι ακόµα υγρός εµβαπτίζεται υαλόπλεγµα, ανθεκτικό στα αλκάλια, 
σταθερών διαστάσεων, µε µεγάλη ικανότητα απορρόφησης τάσεων (1700Ν/50mm) βάρους 165 gr, 
µε επικάλυψη 10εκ. στο σηµείο συνάντησης των λωρίδων σύµφωνα µε τις προδιαγραφές του 
συστήµατος.  
Τελική επικάλυψη µε οργανικό έτοιµο προς χρήση σοβά ακρυλικής βάσης κοκκοµετρίας 1.5 mm, 
χρωµατισµένο στην µάζα του σύµφωνα µε τις απαιτήσεις της µελέτης, µε πιστοποίηση CE 
σύµφωνα µε το πρότυπο ΕΝ 15824, εµπλουτισµένος µε πρόσθετα για προστασία ενάντια σε άλγη 
και µύκητες και ειδικά αντιπυρικά πρόσθετα- flame retardants, ώστε να επιτυγχάνει κατηγορία 
αντίδρασης στη φωτιά Α2-s1,d0 κατά ΕΝ 13501-1. Ο τελικός σοβάς εφαρµόζεται µε κατανάλωση 
~2,3 kg/m2, πρέπει να είναι ιδιαίτερα ελαστικός, ανθεκτικός σε µηχανικές καταπονήσεις, εξαιρετικά 
ανθεκτικός σε µικροοργανισµούς, υψηλής υδρατµοδιαπερατότητας και υδροφοβίας. Περιµετρικά 
του κτηρίου και για ύψος 2,5 µ πάνω από το έδαφος ή σε επιφάνειες που χρήζουν ιδιαίτερης 
προστασίας από ισχυρές κρούσεις ή βανδαλισµούς, εφαρµόζεται στις θερµοµονωτικές πλάκες ειδική 
αντιβανδαλιστική ζώνη. Για τη ζώνη αυτή εφαρµόζεται ο οργανικός έτοιµος προς χρήση σοβάς σε 
µορφή πάστας, µε πιστοποίηση CE σύµφωνα µε το πρότυπο ΕΝ 15824, υψηλής ελαστικότητας, 
χωρίς τσιµέντο, κατηγορίας αντίδρασης στη φωτιά Α2 κατά ΕΝ 13501-1, και στη νωπή αυτή 
στρώση εµβαπτίζεται το ειδικά ενισχυµένο αντιβανδαλιστικό υαλόπλεγµα µε καρέ 7.5x7.5, βάρους 
450gr/m2, ως µια επιπλέον στρώση οπλισµού του συστήµατος. Η αντιβανδαλιστική στρώση δεν 
αντικαθιστά το συνηθισµένο πλέγµα οπλισµού του συστήµατος (ο συνηθισµένος οπλισµός του 
συστήµατος εφαρµόζεται στη συνέχεια, επάνω στην αντιβανδαλιστική ζώνη όπως περιγράφεται 
αναλυτικά παραπάνω).  
Το σύστηµα εξωτερικής θερµοµόνωσης θα πρέπει να έχει αντίδραση στη φωτιά τουλάχιστον 
κλάσης B-s1,d0 κατά ΕΝ 13501-1, η οποία να προκύπτει µέσα από την ΕΤΑ για τον συγκεκριµένο 
συνδυασµό υλικών που αποτελούν το εφαρµοζόµενο σύστηµα εξωτερικής θερµοµόνωσης και σε 
κάθε περίπτωση να καλύπτει τις ελάχιστες απαιτήσεις του πίνακα 15 του Κανονισµού 
Πυροπροστασίας Κτιρίων (Π∆ 41/2018). 
 
Πίνακας 15: Ελάχιστες απαιτήσεις ελέγχου εξωτερικής µετάδοσης της φωτιάς. 

Απαιτήσεις ελέγχου εξωτερικής µετάδοσης της φωτιάς  [1] 

Απαίτηση Απόσταση τοίχου από το όριο οικοπέδου ή από άλλο κτίριο 



Κτιριακές Υποδοµές Α.Ε. 

∆ιεύθυνση Μελετών Έργων Τηλ.: 210 5272339-353 • Φαξ: 210-5272342 37 

 <3µ. 3-5µ. 5-10µ. >10µ. 

α) ∆είκτης πυραντίστασης 
εξωτερικού τοίχου 

πλήρης [2] πλήρης µισή Χωρίς 
απαίτηση 

β) Κατηγορία αντίδρασης στη 
φωτιά εξωτερικής επένδυσης 

B*s 1.d1 B*s1.d2 C*s2.d2 D*s2.d2 

A2*s 1 dO [4] A2*s1d1 [4] B*s2.d2 [1] C*s2.d2 [4] 

γ) Ποσοστό ανοιγµάτων [4] ≤15% ≤25% ≤50% ≤80% 

 
[1] Για χώρους υψηλού βαθµού κινδύνου η απόσταση διπλασιάζεται. 
[2] Η απαιτούµενη για τοίχο πυροδιαµερίσµατος σύµφωνα µε τη δοκιµασία επιφανειακής 
εξάπλωσης της φλόγας. 
[3] Το επιτρεπόµενο µέγιστο ποσοστό ανοιγµάτων στη συνολική επιφάνεια του εξωτερικού τοίχου 
διπλασιάζεται εάν τα κουφώµατα έχουν δείκτη πυραντίστασης τουλάχιστον 30 λεπτών (E1 30). 
[4] Απαίτηση για κτίρια υποκατηγορίας Ε1 και Ε3 της χρήσης υγείας και κοινωνικής πρόνοιας ή 
κτίρια µε θεωρητικό πληθυσµό άνω των 1000 ατόµων ή κτίρια που στεγάζουν δηµόσια και ιδιωτικά 
σχολεία. 
 
5.4 Θερµοµόνωση δωµάτων 
Για τη θερµοµόνωση των δωµάτων, βλ. παράγραφο 4.2. 
 
 
5.5 Θερµοµόνωση στεγών 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-06-02-03) 
Τοποθετούνται πλάκες µονωτικού υλικού, σύµφωνα µε τη µελέτη θερµοµόνωσης για επαρκή 
θερµική αντίσταση και σύµφωνα µε τους αντίστοιχους συντελεστές αγωγιµότητας λ των υλικών. 
(Βλ. και παράγραφο 17.1) 
Σε περιπτώσεις µελετών µε µεγαλύτερα πάχη υποδοχής (π.χ. καδρόνια σε πέτσωµα παράλληλα µε 
την κλίση της στέγης για την υποδοχή των διαδοκίδων που θα φέρουν το ρωµαϊκό ή γαλλικό 
κεραµίδι) τοποθετείται υποχρεωτικά µεγαλύτερο πάχος θερµοµονωτικού υλικού. 
 
 

6 ΗΧΟΜΟΝΩΣΕΙΣ 
 
6.1 Εσωτερικοί τοίχοι 
Στο διάκενο των διαχωριστικών τοίχων µεταξύ χώρων διδασκαλίας (παρ. 8.2.) τοποθετείται 
ηχοµονωτικό υλικό κατ’ ελάχιστον 5cm (πλάκες πετροβάµβακα).  
Επίσης, εάν η ακουστική µελέτη το απαιτεί, επενδύονται και οι εσωτερικοί τοίχοι αλλά και οι 
εξωτερικοί µε ειδική ηχοαπορροφητική γυψοσανίδα, ή άλλο άκαυστο ηχοαπορροφητικό υλικό, 
όπως περιγράφεται στο κεφάλαιο 12. 
Ακουστική µελέτη απαιτείται στα Μουσικά σχολεία και στις Αίθουσες Πολλαπλών Χρήσεων όλων 
των σχολείων. 
 
 
 
 

7 ΑΡΜΟΙ ∆ΙΑΣΤΟΛΗΣ ΚΤΙΡΙΩΝ 
 
7.1 Αρµοί διαστολής ανωδοµής κτιρίων 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-04-05-00) 
• Οι διαστάσεις, η µορφή και τα µεγέθη των αρµών καθορίζονται στα σχέδια και τις περιγραφές 

των Στατικών και Αρχιτεκτονικών Μελετών του έργου και είναι βιοµηχανικού τύπου. 
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• Για τη διαµόρφωση των αρµών χρησιµοποιούνται συνήθως πλάκες διογκωµένης πολυστερίνης 
8-10kg/m3 ή και άλλου είδους υλικά πλήρωσης αρµών (π.χ. ELEXEL κ.λπ.). 

• Οι αρµοί στεγανώνονται στον αέρα και στο νερό µε υλικά εφαρµοζόµενα εν ψυχρώ σε άµορφη 
ή µορφοποιηµένη κατάσταση µε τα οποία γεµίζονται σε βάθος ανάλογα µε το πλάτος του 
αρµού σύµφωνα µε τις οδηγίες του κατασκευαστή του υλικού. 

• Η επικάλυψη των εξωτερικών κατακόρυφων αρµών γίνεται µε φύλλο λαµαρίνας 
γαλβανισµένης, πάχους 1mm στραντζαρισµένης σε σχήµα Λ. τα χείλη του Λ βιδώνονται µε 
ορειχάλκινες ή γαλβανισµένες ξυλόβιδες, στρογγυλοκέφαλες, Νο 24/30 µε ανάλογες ροδέλες 
και βύσµατα ανά 30cm, εκατέρωθεν του αρµού. Πριν από την τοποθέτηση τα χείλη του Λ 
αλείφονται µε λεπτό στρώµα πλαστικού στόκου για τη στεγανοποίηση µεταξύ λαµαρίνας και 
επιφάνειας τοίχου. Χρωµατισµός στην απόχρωση των τοίχων, αφού γίνει προεργασία 
κατάλληλη της προς βαφή γαλβανισµένης επιφάνειας, για να µην ξεφλουδίσει το χρώµα (ειδικό 
αστάρι). 

• Η επικάλυψη εξωτερικού αρµού µεταξύ κατακόρυφου τοίχου και οριζοντίου επιφανείας γίνεται 
µε γωνιακό τεµάχιο γαλβανισµένης λαµαρίνας 1mm, πλευράς 10cm. Στερέωση και επάλειψη µε 
πλαστικό στόκο, όπως προηγούµενα, στην κατακόρυφη µόνο επιφάνεια. 

• Οι αρµοί διαστολής κτιρίων, οριζόντιοι και κατακόρυψοι, επικαλύπτονται αποκλειστικά µε ειδικές 
βιοµηχανοποιηµένες λυόµενες αρθρωτές κατασκευές, αρίστης ποιότητας τύπου MIGUA. 
Προηγείται στεγάνωση του αρµού που γυρίζει και στους κατακόρυφους τοίχους στα άκρα του 
αρµού, σε ύψος 7cm. 

• Οι εσωτερικοί αρµοί διαστολής κτιρίων στις θέσεις τοίχων και ορόφων, επικαλύπτονται ανάλογα 
µε ειδικές βιοµηχανοποιηµένες κουµπωτές κατασκευές, διατοµής Τα, πλάτους τουλάχιστον 
7cm, από ανοδιωµένο αλουµίνιο. 

 
 
7.2 Αρµοί διαστολής κτιρίων σε υπόγειους χώρους 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-04-05-00) 
Οι αρµοί διαστολής κτιρίων που βρίσκονται κάτω από την επιφάνεια του εδάφους στεγανώνονται 
µε ειδικές ταινίες από νεοπρένιο ή PVC. Οι ταινίες έχουν σωληνωτή διατοµή στο κέντρο τους και Τ 
στα άκρα τους. Τοποθετούνται στον ξυλότυπο, στο κέντρο του πάχους του τοιχίου όπου 
εγκιβωτίζεται η µία διατοµή Τ, ενώ η άλλη στο γειτονικό τοιχίο. Η σωληνωτή διατοµή βρίσκεται 
ελεύθερη στο κέντρο του πλάτους του αρµού για να παραλαµβάνει τις συστολοδιαστολές. Οι 
ταινίες συγκολλώνται στις ενώσεις τους µε ειδικό, ηλεκτρικά θερµαινόµενο εργαλείο, έτσι 
δηµιουργούν µια στεγανή ταινία που περιβάλλει τοίχους και πάτωµα. Επικάλυψη αρµών όπως 
παραπάνω για δάπεδα-πατώµατα και τοίχους. 
 
 
7.3 Αρµοί διαστολής σε δώµα 

(µε βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-04-05-00, 1501-03-06-01-01) 
Οι αρµοί διαστολής καταλήγοντας στο µη βατό (επισκέψιµο) δώµα σφραγίζονται σε επίπεδο 30cm 
ψηλότερα από το τελικό επίπεδο θερµοϋγροµόνωσης µε τη βοήθεια διπλών τοιχίων από σκυρόδεµα 
ή επιχρισµένη πλινθοδοµή. Σφραγίζονται µε τα αντίστοιχα υλικά που έχουν ήδη αναφερθεί και 
επικαλύπτονται µε φύλλο πρόσθετου ασφαλτόπανου τύπου VERAL ή ψηφίδα, που εισέρχεται στον 
αρµό σε σχήµα U για τις συστολοδιαστολές και τις µετακινήσεις του σεισµού. 
Η τελική σφράγιση γίνεται µε γαλβανισµένη λαµαρίνα 2mm σχήµατος Π µε αγκύρωση στα τοιχία 
από το ένα σκέλος. 
Αρµοί διαστολής σε βατά δώµατα πρέπει να αποφεύγονται. Κατασκευάζονται µόνο περιµετρικά σε 
επαφή µε τα ψηλότερα κτίρια µε την προηγούµενη µέθοδο της κατασκευής µονού τοιχίου για τον 
εγκιβωτισµό τους και επικάλυψη µε γαλβανισµένη λαµαρίνα 2mm σχήµατος, της οποίας το 
ηλωµένο τµήµα καλύπτεται από το επίχρισµα για την προστασία του «σόκορου» από την υγρασία. 
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8 ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΛΗΡΩΣΕΩΣ 
 
8.1 Εξωτερικοί τοίχοι 
Οι εξωτερικοί τοίχοι των κτιρίων κατασκευάζονται: 
Από δύο οπτοπλινθοδοµές δροµικές µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-02-02-00 µε διάκενο αέρα. Οι 
οπτοπλινθοδοµές χτίζονται πρόσωπο στις παρειές των δοκών προκειµένου να δηµιουργείται ενιαία 
επιφάνεια εξωτερικά για την εφαρµογή της θερµοπρόσοψης και εσωτερικά να εποφεύγονται τα 
«δόντια» µεταξύ δοκών και τοίχων.  
 
 
8.2 Εσωτερικοί τοίχοι 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-02-02-00) 
Οι διαχωριστικοί τοίχοι µεταξύ χώρων διδασκαλίας κατασκευάζονται από 2 δροµικές 
οπτοπλινθοδοµές µε διάκενο στη µέση, οι οποίες συνδέονται µε µία πλίνθο ανά 1m µήκους και 
70cm ύψους. Μέσα στο διάκενο τοποθετείται ηχοµονωτικό υλικό κατ’ ελάχιστον 5cm (π.χ. φύλλα 
πετροβάµβακα). Μία άλλη επιλογή είναι η µονόστρωτη µπατική τοιχοποιία µε οπτόπλινθους 
κατακόρυφων οπών πάχους 250 mm (τύπου ΟΡΘΟBLOCK) ή και µεγαλύτερου εφόσον καλύπτουν 
τις ηχοµονωτικές απαιτήσεις της µελέτης. Στους βοηθητικούς χώρους που δεν απαιτείται 
ηχοµονωτική µελέτη µπορεί να χρησιµοποιηθεί οπτόπλινθος κατακόρυφων οπών πάχους 100 mm 
(τύπου ΟΡΘΟBLOCK). Οι εσωτερικοί τοίχοι µπορούν επίσης να κατασκευαστούν από τουβλίνες των 
20cm ή υλικό τύπου YTONG, µε αντίστοιχες ηχοµονωτικές ιδιότητες. Οι πλίνθοι της τελευταίας 
σειράς, τοποθετούνται την επόµενη µέρα λοξοί, σφηνωτοί (από τη µία άκρη του τοίχου προς τη 
µία κατεύθυνση και από τη µέση έως την άλλη άκρη τοποθετούνται προς την άλλη κατεύθυνση), 
µε επιλεγµένο γέµισµα διακένων µε κονίαµα. 
 
 
8.3 Εσωτερική τοιχοποιία µε γυψοσανίδες 
 
Γενικά 
Όταν από τη µελέτη προβλέπεται η χρήση συστηµάτων ξηράς δόµησης αυτά θα αποτελούνται  
από δύο στρώσεις γυψοσανίδας (κοινής, πυράντοχης, ανθυγρής ή ανθυγροπυράντοχης κατά 
περίπτωση) πάχους 1.25εκ. εκάστη τοποθετηµένες αµφίπλευρα επί  µεταλλικού σκελετού ανοικτής 
διατοµής από ειδικά προφίλ γαλβανισµένης λαµαρίνας, πλάτους 5εκ., 7,5 εκ. ή 7,5 εκ. (σύµφωνα 
µε τη µελέτη). Θα έχουν συνολικό πάχος 10εκ. ή 12,5εκ.(σκελετός και 2x1.25εκ.+2x1.25εκ. οι 
στρώσεις γυψοσανίδας). Εσωτερικά τοποθετούνται, για ηχοµονωτικούς και θερµοµονωτικούς 
λόγους, πλάκες πετροβάµβακα πάχους 50χλστ. επαρκούς πυκνότητας (κατ’ ελάχιστον 40 kg./m3). 
Το σύνολο των χωρισµάτων και όχι µόνον των ορίων των επικίνδυνων χώρων και των 
πυροδιαµερισµάτων, θα φτάνει µέχρι την δοµική οροφή.  
Στο έργο κατασκευάζονται και επενδυτικοί τοίχοι από ξηρά δόµηση (σκελετός και 2x1.25εκ) κατά 
κύριο λόγο για τη διέλευση Η/Μ δικτύων. (κεφ.10.5) 
 
Περιγραφή συστήµατος 
Ο σκελετός κατασκευάζεται από µεταλλικά στοιχεία, στρωτήρες ή ορθοστάτες, ανοικτής διατοµής, 
απλά ή ενισχυµένα στα ανοίγµατα από γαλβανισµένη λαµαρίνα πλάτους  7,5εκ ή 5εκ.. Οι 
στρωτήρες στερεώνονται επί της οροφής και επί του δαπέδου µε εκτονούµενα βύσµατα µε βίδες 
και µεταξύ αυτών και της υποκείµενης ή υπερκείµενης επιφάνειας παρεµβάλλεται αυτοκόλλητη 
πορώδης ηχοµονωτική ταινία πλάτους αντίστοιχου µε τον στρωτήρα. Αντίστοιχου πλάτους ταινία 
θα τοποθετηθεί και στις κάθετες επιφάνειες των διαχωριστικών τοιχοποιιών των διαµερισµάτων και 
των τοιχοποιιών προς τους διαδρόµους, όπου συναντούν κάθετες επιφάνειες. Κάθετα στους 
στρωτήρες τοποθετούνται οι κοινοί ορθοστάτες σε µέγιστες αποστάσεις γενικά ανά 60εκ. µε την 
ίδια φορά, εκτός αν υπάρχουν ανοίγµατα όπου αλλάζει η φορά ενός εκ των δύο ορθοστατών στα 
πλαϊνά του ανοίγµατος. Στερεώνονται στους στρωτήρες µε κατάλληλες λαµαρινόβιδες.   
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Η διαµόρφωση των ανοιγµάτων των θυρών γίνεται µε την τοποθέτηση δύο ενισχυµένων 
ορθοστατών (προφίλ UA) στα πλαϊνά και σε όλο το ύψος και τη στερέωσή τους µε ειδικές γωνιές 
τύπου "Γ" στον άνω και κάτω στρωτήρα. Στα υπέρθυρα τοποθετείται µε την πλάτη προς τα κάτω, 
τεµάχιο στρωτήρα από το ίδιο ενισχυµένο προφίλ, τα άκρα του οποίου κάµπτονται κατά 90ο προς 
τα πάνω και σε µήκος µεγαλύτερο από 20εκ. ώστε να στερεώνεται άκαµπτα επί των ορθοστατών. 
Ανάµεσα σε αυτόν και το στρωτήρα της οροφής τοποθετούνται κοµµάτια ορθοστάτη απλής 
διατοµής σε τέτοιες αποστάσεις ώστε οι αρµοί των γυψοσανίδων ή τσιµεντοσανίδων να µην 
διαµορφώνονται σε συνέχεια του ανοίγµατος αλλά σε απόσταση τουλάχιστον 20εκ. από τα πλαϊνά 
αυτού. Οι βίδες στερέωσης της κάσας τοποθετούνται εσωτερικά, ώστε να µην είναι ορατές.  
Επί του σκελετού τοποθετούνται δύο στρώσεις γυψοσανίδας πάχους 1.25εκ. (κοινής, πυράντοχης, 
ανθυγρής ή ανθυγροπυράντοχης κατά περίπτωση) ιδίου πάχους ανάλογα του χώρου. Η στερέωση 
γίνεται µε βίδες κατάλληλες για απλό ή ενισχυµένο προφίλ αντίστοιχα, σε αποστάσεις ανά µέγιστο 
25εκ. χωρίς τη διαφοροποίηση αυτής ανά στρώση. Οι ενώσεις των γυψοσανίδων γίνονται πάντα 
πάνω σε ορθοστάτες ανεξάρτητα αν αφορούν πρώτη ή δεύτερη στρώση. Μεταξύ πρώτης και 
δεύτερης στρώσης θα υπάρχει µετάθεση των αρµών. 
Στο κάτω µέρος της επιφάνειας των γυψοσανίδων για προστασία κατά τη φάση των εργασιών 
επιστρώσεων θα τοποθετηθεί και στερεωθεί µε χαρτοταινία λωρίδα φύλλου πολυαιθυλενίου.  Τόσο 
η πρώτη όσο και η δεύτερη στρώση των γυψοσανίδων θα αρµολογηθούν µε χρήση ταινίας 
αρµολόγησης και κατάλληλου υλικού αρµολογήµατος. Ειδικά για τις ανθυγρές γυψοσανίδες το 
υλικό αρµού θα είναι υδροαπωθητικό. 
Στην περίπτωση που οι µηχανολογικές εγκαταστάσεις εντάσσονται στο χώρο µεταξύ των 
γυψοσανίδων και µε τη προϋπόθεση ότι η Η/Μ Μελέτη το απαιτεί,  θα προ¬βλέπονται όλες οι 
απαιτούµενες θυρίδες επίσκεψης σε θέσεις που απαιτείται η πρό¬σβαση για επισκευές και 
συντηρήσεις. Ο χώρος αυτός πρέπει να είναι εύκολα προσβάσιµος. Οι θυρίδες επίσκεψης θα είναι 
αφαιρού¬µενες, πλήρεις µε πλαίσια, τελειώµατα και µηχανισµούς στερέωσης των φύλλων 
εύκολους στη χρήση. Τα πλαίσια των θυρίδων θα είναι είτε γαλβανισµένα µεταλλικά είτε από 
αλουµίνιο, ενώ η θύρα θα είναι από µέταλλο. Περιµετρικά των θυρίδων θα σφραγίζεται µε µαστίχη 
τυχόν αρµός και θα αποκαθίσταται στο µέγιστο βαθµό η υγροµόνωση του τοίχου. 
 
Γενικές οδηγίες εκτέλεσης εργασιών 
 
Ο σκελετός των χωρισµάτων δεν θα διακόπτεται, αλλά θα συνεχίζει µέχρι την οροφή, στην οποία 
θα στηρίζεται. Τα πετάσµατα θα σταµατούν στην κάτω επιφάνεια της και το ηχοµονωτικό υλικό 
απλώνεται στην πάνω επιφάνεια της. Αρχικά θα τοποθετούνται και θα στερεώνονται οι 
γυψοσανίδες επί της µιας πλευράς του σκελετού. Τα φύλλα γυψοσανίδων συσφίγγονται απαλά και 
τοποθετούνται έτσι, ώστε να αποφεύγεται η µεταξύ τους συµπίεση. Για το λόγο αυτό οι 
γυψοσανίδες κόβονται κατά 1εκ. – 2εκ. λιγότερο από το ύψος που πρόκειται να καλύψουν, ώστε 
να µην χρειαστεί να συµπιεστούν για να εφαρµόσουν σωστά. Η πρώτη στρώση γυψοσανίδας 
αρµολογείται και στοκάρεται στους αρµούς, προς αποφυγή µετάδοσης του ήχου, πριν την 
τοποθέτηση της δεύτερης στρώσης γυψοσανίδας. 
Τοποθετούνται οι προβλεπόµενες Η/Μ σωληνώσεις και το µονωτικό υλικό στο διάκενο που 
δηµιουργείται από το πάχος του σκελετού. Κατόπιν τοποθετούνται και στερεώνονται οι 
γυψοσανίδες στην άλλη πλευρά του σκελετού.       
Οι αρµοί της δεύτερης στρώσης του πετάσµατος δεν θα  βρίσκονται στην ίδια θέση µε τους 
αρµούς του εσωτερικού πετάσµατος αλλά θα είναι εναλλασσόµενοι. Τα πετάσµατα που 
προσκοµίζονται στο εργοτάξιο ενδείκνυται να έχουν το κατάλληλο ύψος, ώστε να καλύπτουν όλο 
το ύψος του προς κάλυψη χώρου χωρίς να απαιτείται αρµός. 
Οι αρµοί µεταξύ των πετασµάτων τόσο της εσωτερικής όσο και της εξωτερικής στρώσης 
αρµολογούνται µε ειδικό υλικό και ειδική ταινία αρµολόγησης και σπατουλάρονται µε γυψόκολλα. 
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Κατόπιν τρίβονται για τη δηµιουργία απόλυτα λείας και επίπεδης επιφάνειας. Αν η περίµετρος των 
πετασµάτων έχει ορθογώνιες ακµές, αφήνεται µεταξύ τους και από τα δοµικά στοιχεία κενό 
περίπου 8χλστ. και κατόπιν γίνεται η αρµολόγηση µε ελαστική µαστίχη που όταν στεγνώσει 
επικαλύπτεται µε στόκο και λειαίνεται µε µυστρί. Αν η περίµετρος των πετασµάτων είναι 
στρογγυλεµένη, τοποθετούνται σε επαφή µεταξύ τους. Η εσοχή πληρούται µε στόκο, λειαίνεται και 
στη συνέχεια χαράσσεται ο αρµός µε κατάλληλο εργαλείο και καλύπτεται στη συνέχεια µε 
αυτοκόλλητη πλαστική ταινία, η οποία πιέζεται µε το µυστρί, ώστε να ενσωµατωθεί στο στόκο. Για 
την επίτευξη πιο λείας επιφάνειας, είναι δυνατόν να εφαρµοστεί δεύτερη στρώση στόκου πάνω από 
την ταινία και να λειανθεί µε µυστρί. Με στόκο φινίρονται και οι κεφαλές των βιδών σε 3 διαδοχικές 
φάσεις µε µεταξύ τους λείανση µε ψιλό γυαλόχαρτο. Ο πλεονάζον στόκος αφαιρείται µε υγρό 
σπόγγο. 
Οι εσωτερικές γωνίες µεταξύ των πετασµάτων διαµορφώνονται µε την προηγούµενη διαδικασία. Η 
αυτοκόλλητη ταινία πιέζεται, ώστε να εφαρµόσει στη γωνία και από τις 2 πλευρές. Στις εξωτερικές 
γωνίες χρησιµοποιούνται προκατασκευασµένες διάτρητες γωνιακές διατοµές από σκληρό πλαστικό 
(στην περίπτωση τσιµεντοσανίδων) ή διάτρητο µεταλλικό έλασµα (στην περίπτωση γυψοσανίδων). 
Για την προστασία των βάσεων των χωρισµάτων, χρησιµοποιούνται λωρίδες φύλλου 
πολυαιθυλενίου σε γωνιά 20x20εκ., οι οποίες επικολλούνται µε χαρτοταινία και επικαλύπτουν τους 
αρµούς και τις εσωτερικές γωνίες και κόβονται µετά το γέµισµα των δαπέδων και την επίστρωση µε 
πλακίδια (πριν την τοποθέτηση των σοβατεπί). Η ασφαλής στερέωση ειδών υγιεινής σε τοίχους 
από γυψοσανίδα γίνεται µε ειδικά µεταλλικά εξαρτήµατα/αναρτήσεις (πλαίσια, τραβέρσες, ράβδοι, 
ελάσµατα κτλ). Η στερέωση γίνεται πάντα στο σκελετό και όχι στο πέτασµα. Οι κεφαλές των βιδών 
στερέωσης της γυψοσανίδας στο σκελετό δεν πρέπει να εισχωρούν στο πέτασµα. Οι ακµές των 
τµηµάτων που έχουν αποκοπεί για την εγκατάσταση υδραυλικών εγκαταστάσεων, για την 
τοποθέτηση βιδών και για τη διαµόρφωση των αρµών, επιδιορθώνονται µε κατάλληλο 
υγροµονωτικό υλικό σύµφωνα µε τις οδηγίες του κατασκευαστή των γυψοσανίδων. Κανένα 
χώρισµα δεν θεωρείται ολοκληρωµένο αν δεν ελεγχθούν και δοκιµασθούν οι Η/Μ εγκαταστάσεις 
και η όλη κατασκευή του. Η εργασία εκτελείται µε την µέγιστη δυνατή επιµέλεια και ακρίβεια 
σύµφωνα το παρόν, τις αντίστοιχες προδιαγραφές και τις οδηγίες του κατασκευαστικού οίκου, οι 
οποίες πρέπει να ακολουθούνται σχολαστικά. 
Η στερέωση των ειδών υγιεινής σε χωρίσµατα γυψοσανίδας γίνεται µε ειδικά ενσω¬µα¬τωµένα 
µεταλλικά συστήµατα πλαισίων στήριξης τα οποία προσφέρει ο οίκος παρα¬γωγής γυψοσανίδων 
και σκελετού. 
Σε κάθε όµως περίπτωση ο προµηθευτικός οίκος υποχρεούται να παρουσιάζει στην επίβλεψη 
κατασκευαστικά σχέδια και δείγµατα των σχετικών συστηµάτων. 
Σε σηµεία όπου πρόκειται να αναρτηθούν επί των χωρισµάτων γυψοσανίδας, ερµάρια, πίνακες, 
κλπ. ο σκελετός ενισχύεται µε επιπλέον ορθοστάτες. 
Ιδιαίτερη προσοχή θα δοθεί ώστε τα ανοίγµατα θυρών να προκύπτουν µε αφαίρεση τµήµατος από 
ενιαία πλάκα γυψοσανίδας ώστε οι κάσες να µην συµπίπτουν µε τα πέ¬ρα¬τα των γυψοσανίδων. 
Η τελειωµένη επιφάνεια µετά τις τυχόν επιδιορθώσεις πρέπει να είναι επίπεδη, οµοιόµορφη και 
έτοιµη να δεχτεί το τελείωµα που προβλέπεται από τη µελέτη.       
Όσον αφορά στην ηχοµόνωση ενός χωρίσµατος πρέπει να ελέγχονται και να διασφαλίζονται ότι το 
ηχοµονωτικό υλικό θα καταλαµβάνει ακριβώς τις διαστάσεις του διάκενου, ενώ χρειάζεται 
περιµετρικά να είναι κατά 1εκ.-2εκ. µεγαλύτερο, ώστε να προσαρµόζεται στους τοίχους και στο 
δάπεδο στο εσωτερικό του διάκενου.  
Για την επιπεδότητα των επιφανειών xχωρισµάτων καθορίζεται ανοχή 2 xλστ. σε πήχη 4,00 µ. που 
τοποθετείται σε οποιαδήποτε θέση. 
Για την κατακορυφότητα +2 xλστ. από το νήµα της στάθµης σε ύψος 3,00 µ. 
Για την ορθή γωνία (σε κάτοψη) καθορίζεται διαφορά µήκους διαγωνίων σε ορθογώνιο χώρο 4,00 
x 4,00 µ., 2 εκ. και µέγιστη απόκλιση γωνίας 2 χλστ. σε µήκος τοίχου 2,00 µ. ή 4 xλστ. σε τοίχο 
4,00 µ. 
Ανάλογα, µπορούν να χρησιµοποιηθούν και τσιµεντοσανίδες, µε τις αντίστοιχες τεχνικές 
προδιαγραφές. 
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8.4 ∆ιαχωριστικοί τοίχοι ειδικών χώρων 
(µε βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-02-02-00) 

Οι διαχωριστικοί τοίχοι µέσα στους χώρους υγιεινής κατασκευάζονται δροµικοί µε οπτοπλινθοδοµή, 
επενδεδυµένοι µε πλακίδια πορσελάνης, ή για τα νηπιαγωγεία από ειδικά ενισχυµένα πλαισιωµένα 
συµπαγή πάνελ, στερεωµένα σε σκελετό ανοδιωµένου αλουµινίου τύπου MARATHON. Τα πάνελ 
πάχους 12-13mm έχουν ρονταρισµένες ακµές για επιπλέον ασφάλεια. Ο αλουµινένιος σκελετός, 
ύψους 2m αποτελείται από κάθετα προφίλ αλουµινίου διαστάσεων 50x50mm τα οποία στηρίζονται 
στο πάτωµα µε ρυθµιζόµενη βάση (ελάχιστο ύψος 150mm) και δένουν στο πάνω µέρος µε 
οριζόντια ράγα αλουµινίου διαστάσεων 70x50mm. Ο σκελετός δηµιουργεί µια ανεξάρτητη 
κατασκευή ιδιαίτερα ανθεκτική καθώς η στήριξή του δεν βασίζεται στα πάνελ. Οι βάσεις στήριξης 
είναι ρυθµιζόµενες καθ’ ύψος διευκολύνοντας την απορρόφηση τυχόν ανωµαλιών του δαπέδου. 
Ο σκελετός και τα ειδικά τεµάχια αλουµινίου φέρουν ειδική επικάλυψη πολυεστερικής πούδρας. Οι 
θύρες κατασκευάζονται από πάνελ 12-13mm και στηρίζονται στα κάθετα προφίλ αλουµινίου µε 3 
µεντεσέδες. Οι συνδέσεις και όλα τα εξαρτήµατα είναι από νάιλον. 
Τα υλικά, συµπεριλαµβανοµένου του συµπαγούς φύλλου πλαστικού, του πλαισίου αλουµινίου και 
του νάιλον υλικού, πρέπει να έχουν διάρκεια και αντίσταση στο νερό και στις χηµικές ουσίες. Κάθε 
στοιχείο του συστήµατος κατασκευάζεται έτσι ώστε να µπορεί να αντισταθεί στις υγρές χρήσεις και 
τις δυσκολίες καθαρισµού. Οι κρυµµένες συναρµολογήσεις αποτρέπουν τους βανδαλισµούς. 
Επίσης, διαχωριστικοί τοίχοι σε γραφεία εργαστηρίων ή γραφεία διευθυντών-καθηγητών, µπορούν 
να κατασκευαστούν από πανέλα συµπαγή µε τζάµι, µε σκελετό αλουµινίου. 
Πριν την τοποθέτησή τους στο έργο θα πρέπει ο ανάδοχος να προσκοµίσει δείγµα στην υπηρεσία 
επίβλεψης και να εξασφαλίσει την έγκρισή της. 
 
 
8.5 Υαλότοιχοι 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-08-07-03 ΓΙΑ ΠΥΡΑΝΤΟΧΟΥΣ ΥΑΛΟΤΟΙΧΟΥΣ) 
Κατασκευάζονται από υαλόπλινθους διαστάσεων 19/19/8 cm. Για την ενίσχυση της στατικής 
επάρκειας του υαλότοιχου θα τοποθετούνται σε κάναβο περίπου 80 x 80cm (ανά τέσσερα τεµάχια) 
εντός του µεταξύ τους αρµού 2 γαλβανισµένοι ράβδοι διατοµής Φ6.  
Πάχος αρµού περίπου 6-10mm. Αρµολόγηµα µε στρογγυλεµένο σίδερο, ούτως ώστε να εισέχουν 
ελαφρά και να είναι λείοι. 
Η επιφάνεια που εδράζεται η πρώτη στρώση υαλοπλίνθων επιστρώνεται στο πλάτος της 
υαλοπλίνθου µε ασφαλτικό γαλάκτωµα, ούτως ώστε να υπάρχει µόνο έδραση και όχι συγκόλληση. 
Προς τις πλάγιες και επάνω πλευρές κάθε ανοίγµατος που χτίζεται υαλότοιχος αφήνεται αρµός 
διαστολής, πλάτους περίπου 1cm που γεµίζει µε ελαστικό υλικό π.χ. αφρώδες πλαστικό κορδόνι 
Φ15-20mm. Στις τρεις αυτές πλευρές του κουφώµατος κατασκευάζεται τρίπλευρο δίδυµο πλαίσιο 
από σιδηρογωνιές 50x50x4mm. 
Τα πλαίσια αγκυρώνονται στους λαµπάδες, είτε µε HILTI είτε µε διαστελλόµενα µπουλόνια, ανά 
30cm. 
Στα περιµετρικά διάκενα µετά το κτίσιµο των υαλοπλίνθων τοποθετείται το αφρώδες ελαστικό 
υλικό και επακολουθεί σφράγισµα µε ακρυλικό στόκο. Πριν από την τοποθέτηση τα τελάρα έχουν 
αποσκωριοποιηθεί και µινιαρισθεί µε διπλή στρώση µίνιου αντισκωριακού. 
Τελικός χρωµατισµός τελάρου µε ελαιόχρωµα σε απόχρωση όπως του περιβάλλοντος ανεπίχριστου 
τοίχου. Μικρά διάκενα µεταξύ τελάρου και ανεπίχριστων τοίχων πληρούνται µε πλαστικό στόκο 
χρώµατος γκρίζου. Αν οι επιφάνειες των περιβαλλόντων τοίχων επιχρίονται, τα τελάρα καλύπτονται 
µερικά (κατά 2cm) από το επίχρισµα. 
 
8.6 ∆ιαχωριστικοί τοίχοι χώρων υγιεινής 
(µε βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-02-02-00) 
 
Οι διαχωριστικοί τοίχοι εντός των χώρων υγιεινής εφόσον υπάρχει ανάγκη εξοικονόµησης χώρου, 
δυνατόν να κατασκευαστούν από συµπαγή πάνελ HPL, στερεωµένα σε σκελετό ανοδιωµένου ή 
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ηλεκτροστατικά βαµµένου αλουµινίου. Τα πάνελ πάχους 13mm έχουν ρονταρισµένες ακµές για 
επιπλέον ασφάλεια. Ο αλουµινένιος σκελετός, ύψους 2m αποτελείται από κάθετα προφίλ 
αλουµινίου διαστάσεων 50x50mm τα οποία στηρίζονται στο πάτωµα µε ρυθµιζόµενη βάση 
(ελάχιστο ύψος 150mm) και δένουν στο πάνω µέρος µε οριζόντια ράγα αλουµινίου διαστάσεων 
70x50mm. Ο σκελετός δηµιουργεί µια ανεξάρτητη κατασκευή ιδιαίτερα ανθεκτική καθώς η στήριξή 
του δεν βασίζεται στα πάνελ. Οι βάσεις στήριξης είναι ρυθµιζόµενες καθ’ ύψος διευκολύνοντας την 
απορρόφηση τυχόν ανωµαλιών του δαπέδου. 
Ο σκελετός και τα ειδικά τεµάχια αλουµινίου φέρουν ειδική επικάλυψη πολυεστερικής πούδρας. Οι 
θύρες κατασκευάζονται από πάνελ 13mm και στηρίζονται στα κάθετα προφίλ αλουµινίου µε 
ανοξείδωτους µεντεσέδες αυτόµατης επαναφοράς.  
Τα υλικά πρέπει να έχουν διάρκεια και αντίσταση στο νερό και στις χηµικές ουσίες. Κάθε στοιχείο 
του συστήµατος κατασκευάζεται έτσι ώστε να µπορεί να αντισταθεί στις υγρές χρήσεις και τις 
δυσκολίες καθαρισµού. Οι κρυµµένες συναρµολογήσεις αποτρέπουν τους βανδαλισµούς. 
 
 
8.7 Σενάζ 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-02-02-00) 
Θα κατασκευάζονται σε όλους τους τοίχους, εξωτερικούς και εσωτερικούς, δροµικούς ή 
διπλούς δροµικούς σε όλο το πλάτος τους, θα είναι συνεχή και τουλάχιστον δύο (2) 
σενάζ στο ύψος του συµβατικού ορόφου για τυφλούς τοίχους χωρίς δοκό (δηλαδή 
σενάζ κάθε 1,10m) µε ποιότητα σκυροδέµατος C20/25. 

• Σε εξωτερικές τοιχοδοµές µε παράθυρα, τα σενάζ κατασκευάζονται µόνο στο ύψος της ποδιάς 
των παραθύρων σε τελικό ύψος 1,20m από το δάπεδο του οπλισµένου σκυροδέµατος. Σε 
περιπτώσεις φεγγιτών κατασκευάζονται δύο (2) σενάζ στο 1,00m από το δάπεδο και στο 
κατωκάσι του φεγγίτη. Σε περιπτώσεις θυρών, όµοια, δύο (2) σενάζ στο 1,00m από το δάπεδο 
και στο πανωκάσι της θύρας (όταν δεν καταλήγει σε δοκό). 

• Κατασκευάζονται ύψους 15cm και είναι οπλισµένα µε 4Φ12 και συνδετήρα Φ8/15. ∆εν 
αγκυρώνονται στα υποστυλώµατα αλλά ακουµπούν σε αυτά. 

• Τα εξωτερικά σενάζ φέρουν πάντα στο εξωτερικό τους µέτωπο 7cm έως 10cm θερµοµονωτικό 
υλικό (εφόσον δεν είναι εµφανή). Η επαφή τους µε την τοιχοποιία καλύπτεται εκατέρωθεν κατά 
15cm τουλάχιστον µε υαλόπλεγµα βάρους τουλάχιστον 155gr/m2. 

 
 

9 ΕΠΙΧΡΙΣΜΑΤΑ 
(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-03-01-00) 

Προβλέπονται σύµφωνα µε τη µελέτη στους τοίχους. Οι οροφές των κτιρίων δεν επιχρίονται, αλλά 
κατασκευάζονται µε επιµεληµένους ξυλότυπους. Στην επαφή τους µε το κατακόρυφο επίχρισµα 
κατασκευάζεται σκοτία. 
Σε κάθε περίπτωση επιχρισµάτων στα σηµεία αλλαγής δοµικών στοιχείων µιας επιφάνειας (πχ 
δοκάρι - τούβλο, σενάζ, θερµοµονωτικό υλικό) απαιτείται η τοποθέτηση ενισχυτικού 
υαλοπλέγµατος πλάτους περίπου 40cm και βάρους 155g/m2 (κατά DIN EN 15013934 - 1) 
 
 
9.1 Εσωτερικά 
 
9.1.1 Επιχρίσµατα µαρµαροκονίας 
Για τα επιχρίσµατα µε κονίαµα που παράγεται επί τόπου  ισχύει η Τεχνική Προδιαγραφή ΕΛΟΤ ΤΠ 
1501-03-03-01-00. 
Οι προς επίχριση επιφάνειες ψεκάζονται µε καθαρό νερό, έτσι ώστε να επιτυγχάνεται η οµοιόµορφη 
ύγρανσή τους, χωρίς όµως να ρέει ή να πλεονάζει επιφανειακό νερό. 
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Η διαµόρφωση των κατακόρυφων και πλάγιων εξωτερικών γωνιών γίνεται µε τη χρήση 
γωνιόκρανων από µαλακό γαλβανισµένο χάλυβα. Τα γωνιόκρανα και οι διατοµές απόληξης 
επιχρισµάτων τοποθετούνται µε µεγάλη ακρίβεια, διότι αποτελούν τους βασικούς οδηγούς 
επιπεδότητας της επιχρισµένης επιφάνειας.     
Το επίχρισµα θα έχει συνολικό ελάχιστο πάχος 15mm και µέγιστο 25mm και θα κατασκευάζεται σε 
τρεις στρώσεις. Τα επιχρίσµατα δεν πρέπει να είναι ισχυρότερα από την επιφάνεια, επί της οποίας 
τοποθετούνται, γιατί αλλιώς οι τάσεις που ασκεί το επίχρισµα στο υπόβαθρο κατά τη συρρίκνωση 
του µπορούν να προκαλέσουν ρωγµές σε ένα από τα δύο υλικά ή να δηµιουργήσουν αποκολλήσεις. 
Για τον ίδιο λόγο κάθε στρώση επιχρίσµατος δεν πρέπει να είναι ισχυρότερη από την προηγούµενη 
της. Αυτό επιτυγχάνεται µε τη χρήση διαφορετικών µιγµάτων ανά στρώση ή την κατασκευή 
στρώσεων µικρότερου πάχους από τις προηγούµενες.       
Τα επιχρίσµατα θα διαστρώνονται πάντοτε από επάνω προς τα κάτω, αφού έχουν προστατευτεί µε 
φύλλα οικοδοµικού χαρτιού, πολυαιθυλενίου ή ειδικές αφαιρούµενες επαλείψεις τα οικοδοµικά 
στοιχεία που δεν προβλέπεται να επιχριστούν.     
Στα σηµεία αλλαγής υποβάθρου, θα τοποθετείται λωρίδα πλέγµατος, πλάτους τουλάχιστον 300mm 
συµµετρικά στον αρµό αλλαγής που στερεώνεται µε πλατυκέφαλα γαλβανισµένα εν θερµώ καρφιά.
     
Στα σηµεία όπου δεν είναι επιθυµητό να επικολληθεί κονίαµα και δεν υπερβαίνουν σε πλάτος τα 
200mm (π.χ. τµήµα κατακόρυφης σωλήνωσης), το τµήµα θα καλύπτεται µε οικοδοµικό χαρτί και 
θα τοποθετείται λωρίδα πλέγµατος πλατύτερη, τουλάχιστον κατά 50mm, από κάθε πλευρά του 
χαρτιού και θα στερεώνεται όπως πιο πάνω. Στα σηµεία όπου διαπιστώνεται η ανάγκη επίστρωσης 
µεγαλύτερου πάχους κονιάµατος, θα διαστρώνεται επίσης πλέγµα. 
Τα υποστρώµατα επιχρισµάτων θα διατηρούνται νωπά κατά τη διάστρωση µε ψεκασµό. 
 
α) Πρώτη στρώση 
Η πρώτη στρώση εκτελείται αφού στεγνώσει η τοιχοποιία σε µικρές δόσεις µε το µυστρί, ώστε η 
επιφάνεια να καλυφθεί ολόκληρη µε κονίαµα. Επιφάνεια που θα παρουσιάζει κενά στην κάλυψη 
µεγαλύτερα από 10% κρίνεται απορριπτέα.  
Αποτελείται από λεπτόρευστο τσιµεντοκονίαµα αναλογίας 450kg τσιµέντου ανά m3 κονιάµατος µε 
άµµο (0/3). Η πυκνότητα του επιχρίσµατος θα είναι τέτοια, που µόλις θα επιτρέπει να διακρίνεται 
το υπόστρωµα. Το µέσο πάχος του πεταχτού είναι 6mm, ενώ το µέγιστο δεν θα υπερβαίνει τα 
15mm και γενικά εξαρτάται από το συνολικό πάχος του επιχρίσµατος. 
Η επιφάνεια του πεταχτού πρέπει να είναι αρκετά τραχιά και οµοιόµορφη. Το κονίαµα για το 
πεταχτό είναι ρευστότερο από το κονίαµα των άλλων στρώσεων.  Το πεταχτό δεν καλύπτεται από 
την επόµενη στρώση παρά µετά την πάροδο τουλάχιστον 3 ηµερών από τη διάστρωση του. Κατά 
το διάστηµα αυτό, το πεταχτό πρέπει, ανάλογα τις περιβαλλοντικές συνθήκες, να βρέχεται 
κατάλληλα. Η εµφάνιση ρωγµών στο πεταχτό δεν θεωρείται µειονέκτηµα.    
  
β) ∆εύτερη στρώση      
Μετά την ξήρανση της πρώτης στρώσης, διαστρώνεται η δεύτερη. Κατά τη στρώση αυτή, το 
επίχρισµα αποκτά επιπεδότητα και µορφή (λεία, τραχεία κτλ). Η επιπεδότητα των επιχρισµάτων 
επιτυγχάνεται µε οδηγούς από το υλικό επιχρίσµατος, που κατασκευάζονται ανά µέτρο περίπου, µε 
τη βοήθεια καλά ζυγισµένων, τόσο κατακόρυφα, όσο και οριζόντια, ξύλινων τάκων. Μετά την 
ξήρανση τους, το µεταξύ των οδηγών κενό πληρούται µε κονίαµα, που ρίχνεται µε µυστρί στον 
τοίχο και στη συνέχεια πιέζεται και εξοµαλύνεται µε ξύλινο πήχη που κινείται σε επαφή µε τους 
οδηγούς.    
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Απαγορεύεται ρητά η διάστρωση του λασπώµατος χωρίς τη χρήση ραµµάτων, τάκων, οδηγών κτλ. 
Το πάχος της δεύτερης στρώσης είναι περίπου 15mm. Η επιφάνεια του λασπώµατος χαράσσεται µε 
το µυστρί, ώστε να σχηµατίζονται πυκνά διασταυρούµενες γραµµές. Τα λασπώµατα θα 
καταβρέχονται δύο φορές την ηµέρα (πρωί -  απόγευµα) µέχρι τη διάστρωση της επόµενης 
στρώσης. Αν για την τελευταία στρώση προβλέπεται η χρήση τσιµεντοκονιάµατος, τότε το 
λάσπωµα θα είναι αντίστοιχα τσιµεντοκονίαµα µε περιεκτικότητα τσιµέντου, σύµφωνα µε τις 
εντολές της Υπηρεσίας.  
     
γ)Τρίτη στρώση      
Η τρίτη στρώση πρέπει να εφαρµόζεται µετά την πάροδο 7-10 ηµερών από την εφαρµογή της 
δεύτερης στρώσης.      
Για την τρίτη στρώση (ψιλό) χρησιµοποιείται τσιµεντοκονίαµα 150 kg τσιµέντου ανά m3 
κονιάµατος. Η τελική επιφάνεια του επιχρίσµατος επεξεργάζεται µε τριβίδι. Το πάχος της τρίτης 
στρώσεως είναι περίπου 6mm.  Η τρίτη στρώση των τριπτών επιχρισµάτων εκτελείται σε δύο 
φάσεις. Κατά την πρώτη φάση (αστάρωµα) διαστρώνεται το κονίαµα σε λεπτό πάχος στο 
λάσπωµα. Το αστάρι δεν διαστρώνεται, αν η προηγούµενη στρώση δεν έχει «τραβήξει» αρκετά και 
δεν έχει διαβραχεί. Τοποθετείται «τραβηχτό» µε συνηθισµένο ξύλινο τριβίδι και σχηµατίζει µία 
αδρή επιφάνεια. Στη συνέχεια, καθώς συνδέεται µε την δεύτερη στρώση, διαστρώνεται ελαφρά η 
εξώτατη µεµβράνη (ψιλό) της τελευταίας στρώσης, µε ξύλινο τριβίδι επενδεδυµένο µε ελαστικό. 
Κατά το τριβίδισµα η επιφάνεια διαβρέχεται µε τη χρήση πινέλου, µε ασβεστόνερο (απαγορεύεται 
γαλάκτωµα άσβεστου). Η διαβροχή δεν πρέπει να είναι ούτε υπερβολική ούτε ανεπαρκής. Η 
επεξεργασία της επιφάνειας µε µαλακό υλικό (αφρολέξ κτλ) χωρίς προηγούµενο τριβίδισµα µε 
ξύλινη σανίδα, δεν γίνεται αποδεκτή. Το τριβίδισµα συνεχίζεται µέχρι να γίνει η επιφάνεια λεία και 
επίπεδη, η δε συστολή του κονιάµατος µε την αποξήρανση δεν πρέπει να δηµιουργεί τριχιάσµατα. 
Απαγορεύεται η διόρθωση πιθανών ανωµαλιών του λασπώµατος κατά τη διάστρωση της 
τελευταίας στρώσης. Αν διαπιστωθεί κάποια τοπική ανωµαλία στο λάσπωµα, αυτή διορθώνεται µε 
τοπική αφαίρεση του ελαττωµατικού επιχρίσµατος και την ανακατασκευή του.    
Μετά το τελείωµα των εργασιών επιχρισµάτων όλοι οι χώροι και ο εξοπλισµός που βρίσκεται µέσα 
σ’ αυτούς καθαρίζονται µε επιµέλεια. Ακάθαρτα νερά που περιέχουν διάφορα υλικά δεν θα 
απορρίπτονται στις αποχετεύσεις χώρων εργασίας και δεν επιτρέπεται να φθάνουν µέχρι τα 
συστήµατα υπονόµων µέσω υπαιθρίων αποχετεύσεων. Τα µπάζα και τα απόβλητα θα 
αποκοµίζονται και θα αποτίθενται σε κατάλληλο χώρο που έχει προταθεί από τον Ανάδοχο και 
εγκριθεί από την Υπηρεσία. Ο Ανάδοχος είναι υποχρεωµένος επίσης, να αποµακρύνει τα εργαλεία, 
τα ικριώµατα, τα υλικά κτλ από το εργοτάξιο σε χώρο που θα υποδειχθεί από την Υπηρεσία. 
    
Ευνοϊκές περιβαλλοντικές συνθήκες για τις κατασκευές επιχρισµάτων είναι οι ακόλουθες: 

- Θερµοκρασία περιβάλλοντος και τοιχώµατος 15°C - 30°C 

- Ελαφρά υγρή ατµόσφαιρα, επιφάνεια που δεν προσβάλλεται από τις ηλιακές ακτίνες 

- Ήπιοι άνεµοι 

- Συχνή διαβροχή των τοιχωµάτων.     

Η κατασκευή των επιχρισµάτων διακόπτεται υποχρεωτικά όταν : 

- Η θερµοκρασία του περιβάλλοντος είναι κάτω από 4°C 

- Πνέουν ξηροί άνεµοι 

- Η θερµοκρασία των αδρανών υλικών ή του νερού είναι κάτω από 4°C.και 

- Λίγο πριν την έναρξη των επιχρισµάτων, η επιφάνεια έχει εκτεθεί σε βροχή. 
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9.1.2 Οικολογικά επιχρίσµατα (γυψοκονιάµατα) 
Τα εσωτερικά οικολογικά επιχρίσµατα κατασκευάζονται από γύψο, µαρµαρόσκονη και περλίτη, 
απόλυτα υγιεινό κατασκευαστικό υλικό και δεν ευνοεί την ανάπτυξη µικροοργανισµών και 
µυκήτων. Το υλικό αυτό θα πρέπει να φέρει την πιστοποίηση κατά EN ISO 9002. Το πάχος του 
οικολογικού επιχρίσµατος µε µηχανική ή µε το χέρι, θα έχει µέσο πάχος 10mm και ελάχιστο πάχος 
8mm. Τα οικολογικά επιχρίσµατα εφαρµόζονται σε όλα τα υπόβαθρα. 
Το υπόβαθρο θα πρέπει να είναι στεγνό και επαρκώς απορροφητικό. Γενικά το υπόβαθρο θα πρέπει 
να παρουσιάζει τις παρακάτω ιδιότητες: 
• Καθαρή επιφάνεια (χωρίς σκόνες, λάδια κ.λπ.) 
• Σταθερότητα (χωρίς σαθρά ή παγωµένα τµήµατα) 
• Οµοιόµορφη απορροφητικότητα 
• Ικανοποιητική πρόσφυση 
• Περιορισµένη υγρασία 
Ο χρόνος έναρξης των εργασιών των επιχρισµάτων, για το καλοκαίρι είναι 4 εβδοµάδες µετά τη 
σκυροδέτηση και το χειµώνα 8-12 εβδοµάδες.  
Πριν αρχίσουν οι εργασίες θα πρέπει να ολοκληρωθεί η διαδικασία αποβολής της υγρασίας του 
σκυροδέµατος. 
 
 
9.1.3 Επίχρισµα ηλεκτροµαγνητικής προστασίας 
Κατασκευάζεται σύµφωνα πάντα µε τη µελέτη στις αίθουσες ηλεκτρονικών υπολογιστών διότι 
προσφέρει προστασία από στατικό ηλεκτρισµό και από ηλεκτρικά και ηλεκτροµαγνητικά πεδία. Το 
επίχρισµα αυτό περιέχει γύψο και ίνες άνθρακα. Πριν την εφαρµογή του, το υπόβαθρο πρέπει να 
είναι καθαρό, στεγνό και σταθερό. Επιφάνειες εµφανούς σκυροδέµατος πρέπει να ασταρώνονται µε 
αστάρι πρόσφυσης. 
Ο σοβάς αυτός αναµειγνύεται µε καθαρό νερό, τον αφήνουµε λίγο να τραβήξει και αναδεύουµε µε 
αναδευτήρα σε χαµηλές στροφές µέχρι να προκύψει µια οµοιογενής µάζα µε αραιή πυκνότητα. Ο 
σοβάς ηλεκτροµαγνητικής προστασίας επιστρώνεται σε όλη την επιφάνεια σε πάχος 2-3mm. Για να 
γειωθεί το ηλεκτρικό πεδίο τοποθετείται αγώγιµη ταινία χαλκού. Με τη σπάτουλα πιέζουµε την 
αγώγιµη ταινία χαλκού στο νωπό ακόµη σοβά, έτσι ώστε να εγκιβωτιστεί πλήρως. Μετά την 
επιπέδωση του σοβά και κατά τη σκλήρυνση του υλικού λειαίνουµε την επιφάνεια δύο φορές. Αν 
απαιτείται, διαβρέχουµε την επιφάνεια ελαφρά. 
 
 
9.2 Εξωτερικά 
Τα εξωτερικά επιχρίσµατα κατασκευάζονται ανάλογα µε το τι προβλέπει η µελέτη, είτε όπως τα 
εσωτερικά σε τοίχους, είτε τύπου αρτιφισιέλ σε τρεις διαστρώσεις, συνολικού πάχους 35mm. 
Πρώτη στρώση (πεταχτό) µε τσιµεντοκονίαµα των 450kg κοινού τσιµέντου (1:3). ∆εύτερη στρώση 
λάσπωµα µε το ίδιο όπως παραπάνω τσιµεντοκονίαµα, πάχος πρώτης και δεύτερης στρώσης 
20mm. Τρίτη στρώση, τελική µε τσιµεντοµαρµαροκονίαµα των 450kg λευκού τσιµέντου και άµµου 
λατοµείου ρυζιού, λευκού ή έγχρωµου µαρµάρου, µετά ή άνευ προσθήκης µεταλλικού χρώµατος, 
ανάλογα µε το τι καθορίζεται στη µελέτη.  
Η µελέτη καθορίζει επίσης αν η επιφάνεια της τελικής στρώσης θα παραµείνει τριφτή, όπως 
συµβαίνει κατά κανόνα ή θα λαξευτεί, το είδος της λάξευσης και στην τελευταία περίπτωση, αν τα 
περιθώρια θα παραµείνουν τριφτά ή θα λαξευτούν & αυτά. Στην τρίτη στρώση αντί νερού 
χρησιµοποιείται γαλάκτωµα πρώτης ύλης πλαστικού, όπως στα µαρµαροκονιάµατα για τοίχους 
χώρων υγιεινής. 
Στις θέσεις επαφής συνεπίπεδων ανεπίχριστων επιφανειών σκυροδέµατος και επιχρισµάτων 
διαµορφώνεται είδος σκοτίας τριγωνικής διατοµής. Η µία πλευρά του τριγώνου είναι η 
φαλτσογωνιά του σκυροδέµατος και η άλλη διαµορφώνεται στο επίχρισµα συµµετρικά, µε 
πλανισµένο και λαδωµένο πηχάκι αναλόγου διατοµής. 
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10 ΕΠΕΝ∆ΥΣΕΙΣ 
 
10.1 Πλακίδια πορσελάνης 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-07-02-00) 
Με µονόχρωµα πλακίδια πορσελάνης, κατηγορίας 4 ως προς την αντοχή τους σε τριβή, 
προβλέπεται να επενδυθούν οι τοίχοι των χώρων υγιεινής µέχρι την επάνω επιφάνεια των πρεκιών 
ή των διαχωριστικών τοίχων WC και όπου αλλού καθορίζεται από την µελέτη. 
Τοποθετούνται σε επιφάνειες επιχρισµένες µε µαρµαροκονίαµα, λίαν επιµεληµένο, µε ειδική σφιχτή 
κόλλα, που απλώνεται σε επιφάνεια το πολύ 0,50m2 µε ειδική οδοντωτή σπάτουλα, µε ταυτόχρονη 
διύγρανση µε νερό, πλακιδίου και αντίστοιχης επιφάνειας επιχρίσµατος. 
Οι αρµοί θα είναι απολύτως κατακόρυφοι και οριζόντιοι, πλάτους 1mm, αρµολόγηµα µε πολτό 
λευκού τσιµέντου και τσίγκου σε αναλογία 1:1 και νερού. Θα δοθεί ιδιαίτερη επιµέλεια στο 
αρµολόγηµα του αρµού µεταξύ δαπέδου - τοίχου στην πίσω πλευρά των λεκανών WC.  
Οι σµαλτωµένες επιφάνειες θα είναι τελείως κατακόρυφες. Η επάνω ακµή της πρώτης σε επαφή µε 
το δάπεδο σειράς θα είναι τελείως οριζόντια. Η κάτω ακµή διαµορφώνεται κατάλληλα µε κόφτη και 
τρόχισµα, εφάπτεται του δαπέδου και ακολουθεί φυσικά την κλίση του. Στις κυρτές γωνίες τα 
πλακίδια εφάπτονται σε φαλτσογωνία που γίνεται µε κατάλληλο τρόχισµα και κολλώνται µεταξύ 
τους µε κόλλα µαρµάρου (στα σόκορα της φαλτσογωνιάς). Σε περίπτωση µήκους µεγαλύτερου των 
4,50m διαµορφώνεται αρµός διαστολής, πλάτους 1cm που πληρούται µε ειδική σύριγγα µε λευκό 
στόκο σιλικόνης. 
Στους διαχωριστικούς τοίχους που δεν φθάνουν ως την οροφή, επενδύεται µε πλακίδια η άνω 
οριζόντια επιφάνεια τους που εγκιβωτίζεται µεταξύ των εκατέρωθεν πλακιδίων της ανώτατης 
σειράς. 
 
 
 
 
10.2 ∆ιακοσµητικά έγχρωµα συµπαγή τούβλα πρέσας 
Προβλέπονται για επενδύσεις τοίχων από πλινθοδοµή ή σκυρόδεµα, σύµφωνα µε τη µελέτη. Πάχος 
επένδυσης 5-7cm. Για την προστασία των τούβλων αυτών θα γίνει διπλή επάλειψη µε ειδικό 
βερνικόχρωµα για εµφανή τούβλα ενδεικτικού τύπου NANOSIL µικροµοριακό γαλάκτωµα (βερνίκι 
σταθεροποιτής αντισκονικό) βάσεως νερού , ειδικά για απορροφητικά και µη απορροφητικά 
υποστρώµατα, αφού προηγουµένως γίνει καθαρισµός της επιφανείας τους. ∆όµηση µε 
τσιµεντοκονία 450kg κοινού ή λευκού τσιµέντου και άµµου θαλάσσης (1:3). Στο κονίαµα αντί 
νερού, γαλάκτωµα πρώτης ύλης πλαστικού σε αναλογία 1:5. Το είδος του τσιµέντου και η τυχόν 
προσθήκη µεταλλικού χρώµατος θα καθορίζεται από την επίβλεψη. 
Αρµοί πλάτους και βάθους 1cm από την επιφάνεια επένδυσης. ∆ιαµόρφωση των αρµών µε ξύλινα 
πηχάκια 1x1cm. Κονίαµα µεταξύ τοίχου και επένδυση πάχους 2-3cm. Για ύψος µεγαλύτερο από 
1,00m η όλη επένδυση αγκυρώνεται µε γαλβανισµένα τζινέτια 25/3mm ανά 1,00m µήκους και 
0,70m ύψους. Σε περίπτωση σκυροδέµατος έχουν σχήµα Γ και το κοντό σκέλος καρφώνεται µε 
καρφιά τύπου HILTI στο τοιχίο, ενώ το άλλο σκέλος που έχει διχαλωτό άκρο πακτώνεται στο 
κονίαµα των αρµών της επένδυσης. Σε περίπτωση πλινθοδοµής τα τζινέτια είναι ευθύγραµµα 
διχαλωτά στις άκρες τους και πακτώνονται στο κονίαµα των αρµών, τόσο της επενδυόµενης όσο 
και της επενδύουσας πλινθοδοµής. 
 
 
10.3 Ηχοαπορροφητικά πάνελ 
Όπου η ακουστική µελέτη των εσωτερικών χώρων το απαιτεί, τοποθετείται επένδυση από 
ηχοαπορροφητικά πάνελ γυψοσανίδας ή άλλου άκαυστου υλικού, όπως περιγράφεται στο κεφάλαιο 
12. 
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10.4 Ξύλινες επενδύσεις 
Ξύλινες επενδύσεις σε συνδυασµό µε ηχοαπορροφητικά υλικά µπορούν να χρησιµοποιηθούν για 
επένδυση των τοίχων της Α.Π.Χ. ή χώρων ιδιαίτερης αισθητικής. 
 
 
10.5 Προστατευτική φάσα τοίχων (από λωρίδα PVC) 
Τοποθετείται στους διαδρόµους των διδακτηρίων, σύµφωνα πάντα µε τα σχέδια της µελέτης. 
Προστατευτική φάσα τοίχων, τύπου INTRAD-RA2, µε λωρίδα πλάτους 200mm από PVC άκαυστο 
και αυτοσβενόµενο, κατηγορίας «Ο», πάχους 2,5mm, σε πολλαπλές αποχρώσεις (31 αποχρώσεις 
RAL), περαστή σε οδηγό από διατοµή αλουµινίου (AC 200 BR) και µήκους έως 3,00m, µε 
αντικραδασµικό λάστιχο και στηρίγµατα αλουµινίου (RA2.2) σε αναλογία 2 τεµ. ανά µέτρο. 
Επίσης, περιλαµβάνει ειδικά τεµάχια απόληξης (RA55), συνδέσεως (RA8) και για ακµές (RA44). 
 
 

11 ΕΠΙΣΤΡΩΣΕΙΣ ∆ΑΠΕ∆ΩΝ 
Σε όλα τα δάπεδα θα υπάρχει υπόστρωµα από γαρµπιλόδεµα ή κυψελωτό κονιόδεµα, για το γενικό 
αλφάδιασµα των ορόφων. Θα γίνει κατεργασία ώστε η τελική επιφάνεια να είναι απόλυτα επίπεδη 
και λεία. 
 
11.1 Μάρµαρα 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-07-03-00) 
Προβλέπονται στην κατασκευή, σύµφωνα µε τα σχέδια κ.λπ. στοιχεία της µελέτης που προβλέπει 
τόσο το κατά περίπτωση είδος µαρµάρου, όσο και το είδος κατεργασίας επιφάνειας: 
• Επενδύσεων βαθµίδων, πάχος πατηµάτων 3cm, µετώπων 2cm. Μέχρι µήκους βαθµίδας 2,00m 

τα µάρµαρα θα είναι µονοκόµµατα για µεγαλύτερο µήκος βαθµίδας (µέχρι 4,00m) τρία τεµάχια 
µήκους α/4 τα ακραία και α/2 το µεσαίο, όπου α το συνολικό µήκος της βαθµίδας. Στην 
περίπτωση επενδύσεως βαθµίδων µε όχι µονοκόµµατα µάρµαρα, τόσο τα πατήµατα όσο και τα 
ρίχτια κάθε βαθµίδας, θα κολληθούν στα σε επαφή σόκορα τους µε ειδική κόλλα για µάρµαρο 
µε βάση τις εποξειδικές ρητίνες. 

• Ορθογωνικών σκαλοµεριών, πάχους 2cm όλα ισοπαχή και τοποθετηµένα κολλητά µε ειδική 
κόλλα και ύψους 7cm. Εξοχή από επιχρισµένο τοίχο 0,5cm. 

• Σοβατεπιών (περιζωµάτων), πάχους 2cm και ελάχιστου µήκους 1,00m. 
• Εξοχή από επιχρισµένο τοίχο 0,5cm. 
• Ταινιών, πάχους 2cm και πλάτους έως 5cm για την δηµιουργία αρµών δαπέδων. Ελάχιστο 

µήκος 1,00m. 
• Επιστρώσεων ποδιών παραθύρων και φεγγιτών, πάχους 3cm, εξεχουσών προς τα έξω, κατά 

3cm µε εγκοπή ποταµού στην κάτω επιφάνεια, πλάτους 3mm. Για µήκη έως και 2,00m ποδιές 
µονοκόµµατες ως προς το µήκος. Για µεγαλύτερα µήκη τρία κοµµάτια, µήκους α/2 το µεσαίο 
και 6α/4 τα ακραία, όπου α το συνολικό µήκος ποδιάς. Στο πλάτος οι ποδιές δεν είναι 
µονοκόµµατες γενικά και αποτελούνται από δύο επιµήκη τεµάχια (εσωτερικό-εξωτερικό) 
κολληµένα στα σόκορά τους µε ειδική κόλλα µαρµάρων. Το εσωτερικό τεµάχιο είναι οριζόντιο, 
το εξωτερικό πολύ λίγο κεκλιµένο, για να φεύγουν τα νερά (2%-3%). Ο επιµήκης αρµός της 
κόλλησης καλύπτεται από το κατωκάσι του κουφώµατος. 

• Επιστρώσεων στηθαίων και πεζουλιών, πάχους 3cm µε πολύ µικρή κλίση (2-3%) και προεξοχή 
προς το εσωτερικό του χώρου και εγκοπή ποταµού για την απορροή των νερών. Μεγάλα µήκη 
τεµαχίων άνω του 1,5m. 

• Κατωφλιών, πάχους 2cm στη θέση θυρών. Στη θέση εξωθυρών γενικά προς εξώστη, πάχος 
κατωφλιών 3cm. 

• Περιθωρίων πλάτους 12cm, πάχους 2cm ελαχίστου µήκους 1,00m που ακολουθούν κατά 
κανόνα το περίγραµµα του χώρου και εγκιβωτίζουν τα µωσαϊκά δάπεδα. 

• Επιστρώσεων πλατύσκαλων µε ισοµεγέθεις, τυποποιηµένες πλάκες 40/40/2 που τοποθετούνται 
νταµωτά κατά κανόνα. 

• Επιστρώσεων δαπέδων χώρων µε πλάκες.  
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• Κατωφλίων εξωστοθυρών, διατοµής ως στα σχέδια. Και εδώ ισχύει για µήκη µεγαλύτερα των 
2,00m ότι για τις αντίστοιχες ποδιές (τρία κοµµάτια κ.λπ.) Οποιασδήποτε άλλης κατασκευής 
που η µελέτη προβλέπει τη χρήση µαρµάρου. 

• Η τοποθέτηση όλων των µαρµάρων θα γίνει µε τσιµεντοκονίαµα 450kg τσιµέντου (1:3). Στις 
επιφάνειες ανεπίχριστου σκυροδέµατος θα κολληθούν µε την προαναφερθείσα ειδική κόλλα, 
αφού προηγουµένως λειανθεί και καταστεί επίπεδη. 

• Τα αρµολογήµατα γενικά µε τσιµεντοκονίαµα 600 kg λευκού τσιµέντου (1:2) µε ή όχι 
προσθήκη µεταλλικού χρώµατος, ανάλογα µε το χρώµα του µαρµάρου. 

• Στα πατήµατα των βαθµίδων και στα πλατύσκαλα, πολύ µικρή κλίση για να φεύγουν τα νερά 
(1%-2%). 

• Μεταξύ πατήµατος και ριχτιού, σκοτία 1Χ1 cm, η προεξοχή του πατήµατος, σύµφωνα µε την 
πρόβλεψη της µελέτης. 

• Μάρµαρα γενικά λειοτριµµένα. 
• Στιλβωµένα µάρµαρα σε όλους τους χώρους που προβλέπονται πλην των κλιµακοστασίων, τα 

οποία θα φέρουν σε όλα τα πατήµατα δύο κανάλια πλάτους 8 mm και βάθους 5 mm σε 
απόσταση 20 mm από την ακµή του σκαλοπατιού και 20 cm µεταξύ τους. Τα κανάλια αυτά θα 
γεµίσουν µε θιξοτροπικό εποξικό συγκολλητικό που θα συνδέει µεταξύ τους τραχείς κόκκους 
οξειδίου του Αλουµινίου, ανθρακοπυριτίου και άλλες µεταλλικές προσµίξεις ώστε να 
δηµιουργηθεί µακροχρόνια ικανή Αντιολίσθηση στο κλιµακοστάσιο. 

• Ποταµοί διπλής κόψης, πλάτους τουλάχιστον 6mm σε απόσταση 1cm από την ακµή. Προεξοχή 
σε ποδιές 2,5 - 3cm. 

Όλα τα µάρµαρα που θα χρησιµοποιηθούν είναι λευκά υψηλής αντοχής, καθαρά και χωρίς νερά. Τα 
µάρµαρα που θα χρησιµοποιηθούν σε επιφάνειες που έρχονται σε επαφή µε τα όµβρια ύδατα 
(άµεσα ή έµµεσα, πχ PILOTIS, εξωτερικά κλιµακοστάσια κ.λπ.), θα είναι ειδικής αντιολισθητικής 
επεξεργασίας αµµοβολισµένα ή χτυπητά και όχι ραβδωτά. 
 
 
11.2 Πλακίδια 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-07-02-00) 
 
11.2.1 Τύπου γρανίτη 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-07-02-00) 
Κατηγορία 4 ως προς την αντοχή και την τριβή. 
Στα δάπεδα των χώρων που σύµφωνα µε τη µελέτη επιστρώνονται µε γρανιτοπλακίδια, 
προτείνεται η τοποθέτηση GRESS PORCELANATO, FULLBODY (ενιαίας µάζας) µε επιφάνεια µατ 
(R10), κοπής laser Α’ ποιότητας διαστάσεων 60Χ60 (σε κάθε περίπτωση όπως ορίζεται στη µελέτη) 
και πάχους 10mm κατ’ ελάχιστο. Τα πλακίδια θα τοποθετηθούν µε σχέδιο (συνδυασµός δύο ή 
τριών αποχρώσεων) της έγκρισης της επίβλεψης. 
Τα πλακίδια θα τοποθετηθούν κολλητά πάνω σε υπόστρωµα από ηµίστεγνο τσιµεντοκονίαµα 
πάχους 25 χιλ. περίπου, αναλογίας 1:4 που θα έχει διαστρωθεί πάνω στη γερή καθαρή και τραχεία 
επιφάνεια της υπόβασης. 
 Όπου απαιτείται και προδιαγράφεται από τη µελέτη, θα γίνει χρήση σε ειδικούς χώρους, όλων των 
απαραίτητων ειδικών τεµαχίων (καµπύλα πλακίδια – σοβατεπιά κ.α.).   
Τα κονιάµατα θα παρασκευασθούν από τσιµέντο PORTLAND ελληνικού τύπου και πλυµένη άµµο 
θαλάσσης. Οι στάθµες και οι κλίσεις που προβλέπονται στην εγκεκριµένη µελέτη θα ακολουθηθούν 
µε τη µεγαλύτερη δυνατή ακρίβεια.  
Μετά την τοποθέτηση των πλακιδίων στο δάπεδο και σε χώρους όπου δεν προβλέπεται επένδυση 
των τοίχων µε πλακίδια θα τοποθετηθεί σοβατεπί ύψους τουλάχιστον 7 εκ. ή όπως ορίζει η µελέτη, 
από το ίδιο πλακίδιο κολλητό στις επιφάνειες των τοίχων µε αντίστοιχη κόλλα. Θα καταβληθεί 
ιδιαίτερη προσοχή ώστε η κόλλα να γεµίσει όλα τα κενά µεταξύ των πλακιδίων και τοίχου 
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Μεταξύ των πλακιδίων θα αφεθούν αρµοί 5 χιλ. ή οι προτεινόµενοι από τον προµηθευτή των 
πλακιδίων απόλυτα ισοπαχείς και ευθυγραµµισµένοι µε τη χρήση πλαστικών σταυροειδών οδηγών 
που θα γεµίσουν µε ειδική κόλλα ακρυλικής βάσης ενισχυµένη µε ειδικό αδιάβροχο ποιοτικά 
πρόσθετο (π.x. EUROLA LS ή ισοδύναµου). Ο αρµός συνάντησης µε τις κατακόρυφες επιφάνειες 
και οι αρµοί που αντιστοιχούν στους αρµούς της υπόβασης, θα σφραγισθούν µε µαστίχη 
διαχρονικής ελαστικότητας µε βάση τη σιλικόνη, ή την πολυουρεθάνη ή τα πολυσουλφίδια, ύστερα 
από έγκριση του επιβλέποντα. Οι αρµοί διαστολής του κτιρίου θα διαµορφωθούν όπως περιγρά-
φεται στο αντίστοιχο κεφάλαιο. 
Μετά την ολοκλήρωση της εργασίας, τα δάπεδα θα καθαρίζονται σχολαστικά και θα καλύπτονται 
ώστε να παραδοθούν σε άριστη κατάσταση. 
Στα εσωτερικά κατώφλια όπου µεταξύ χώρων αλλάζει το υλικό τελειώµατος του δαπέδου, ή 
διαφοροποιείται η απόχρωση των πλακιδίων θα τοποθετείται φιλέτο µαρµάρου πάχους 2 εκ. και 
πλάτους όσο ο διαχωριστικός τοίχος ή όπως αλλιώς ο µελετητής προτείνει στη Τεχνική Περιγραφή. 
Τα πλακίδια θα πληρούν τις ισχύουσες προδιαγραφές του ΕΛΟΤ και ΕΝ και θα έχουν γενικώς τα 
ακόλουθα χαρακτηριστικά: 

• Καλές ιδιότητες πρόσφυσης 

• Καθαρές, ευθύγραµµες, παράλληλες, άθικτες ακµές 

• Θα είναι απαλλαγµένα από διαλυτικά άλατα και άλλες επιβλαβείς ουσίες. 

• Θα είναι απαλλαγµένα από ρωγµές και φυσαλίδες 

• ∆εν θα παρουσιάζουν µεταξύ τους χρωµατικές διαφορές 

• ∆εν θα παρουσιάζουν ανοµοιόµορφη επιφάνεια, προεξοχές κτλ. 

Ο Ανάδοχος υποχρεούται να υποβάλλει στην Υπηρεσία δείγµατα κάθε είδους υλικού προς έγκριση, 
µε την εµπορική ονοµασία τους, την τάξη ποιότητας, την τάξη διαλογής, τα οποία συνοδεύονται 
από τα απαραίτητα πιστοποιητικά ελέγχου (ΙSO 9001 για την εταιρία, κατασκευασµένα σύµφωνα 
µε τα ευρωπαϊκά πρότυπα) και όλες τις διαθέσιµες τεχνικές πληροφορίες του κατασκευαστή τους. 
Η Υπηρεσία δικαιούται να ζητήσει τη διεξαγωγή ελέγχων και δοκιµών στα προτεινόµενα υλικά, 
οπότε ο Ανάδοχος υποχρεούται να προσκοµίσει τα απαραίτητα δοκίµια. Ο Ανάδοχος δεν δικαιούται 
επιπλέον αποζηµίωση για την προσκόµιση δειγµάτων και δοκιµίων. 
Η διάστρωση των πλακιδίων θα γίνεται µε τη χρήση οδηγών, ώστε να ορίζονται οι στάθµες και 
τυχόν κλίσεις. Το εύρος των αρµών θα είναι ίδιο µε αυτό των τοίχων, θα διαµορφώνονται µε 
σφήνες αρµολόγησης και αλφαδοποίησης πλάτους 3mm ή όπως προτείνει ο προµηθευτής και θα 
είναι ευθυγραµµισµένοι και ισοπαχείς. 
Η κοπή πλακιδίων περιορίζεται στην ελάχιστη δυνατή και θα γίνεται µε τέτοιο τρόπο, ώστε κανένα 
πλακίδιο να µην έχει επιφάνεια µικρότερη από το µισό της κανονικής επιφάνειας του. Οι 
ακατέργαστες ακµές που προέρχονται από κοπές και τρυπήµατα θα λειαίνονται. Οι ακµές κοπής 
πλακιδίων θα είναι ίσες και οµαλές και θα εφαρµόζουν µε ακρίβεια σε τοµές και γύρω από εµπόδια. 
Στην περίπτωση που στην προς επίστρωση επιφάνεια υπάρχουν προεξέχοντα τεµάχια (πχ Η/Μ 
εγκαταστάσεις και σωληνώσεις), η κοπή των πλακιδίων θα γίνεται έντεχνα, έτσι ώστε µετά την 
τοποθέτηση και την αρµολόγηση, να καλύπτεται η οπή από τα ειδικά εξαρτήµατα (ροδέλες, 
καµπάνες, κλπ.) και να είναι συνεπίπεδη. 
Μετά την τοποθέτηση των πλακιδίων θα ακολουθήσει στοκάρισµα των αρµών µε έγχρωµο 
αρµόστοκο µε βάση το τσιµέντο, κατηγορίας CG2 WA κατά ΕΝ 13888 στις αποχρώσεις των 
πλακιδίων. Τέλος θα γίνει καθάρισµα των πλακιδίων και των αρµών. 
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Στους χώρους υγιεινής δύναται να τοποθετηθούν πλακίδια µικρότερων διαστάσεων (30x30) 
πάντοτε ίδιας ποιότητας, µε αντιολισθηρή επιφάνεια. 
Στα δάπεδα των υγρών χώρων τα πλακίδια θα τοποθετηθούν µε κλίσεις προς τα σιφώνια του 
δαπέδου. Στις θέσεις των σιφωνιών θα προσαρµοσθούν τα πλακίδια πλήρως πάνω στη σχάρα. 
Πριν την τοποθέτηση των πλακιδίων δαπέδων στους υγρούς χώρους θα γίνει επάλειψη µε 
στεγανωτικό υλικό. Η τοποθέτηση των πλακιδίων γίνεται µε παρόµοια κόλλα και χρήση εποξειδικού 
αρµόστοκου δύο συστατικών κατάλληλου για δάπεδα. 
Κατά τακτά χρονικά διαστήµατα θα αφαιρείται ένα πλακίδιο µόλις τοποθετηµένο για να 
επιβεβαιώνεται ότι η όπισθεν πλευρά του έχει επικαλυφθεί σωστά. 
Τα τελειωµένα δάπεδα δεν θα πρέπει να αποκλίνουν περισσότερο από την επιτρεπόµενη απόκλιση. 
Ο χρόνος κατά τον οποίο διεξάγεται η επίστρωση, η πήξη και η προστασία είναι πολύ κρίσιµος. Οι 
επιτρεπτές αποκλίσεις είναι οι εξής: 
Από τη στάθµη σχεδιασµού σε οποιαδήποτε σηµείο της επιφάνειας του δαπέδου: ±5 χιλ. Η στάθµη 
µεταξύ οποιωνδήποτε δύο σηµείων απόστασης 3m µεταξύ τους: ±3 χιλ. Σε οποιοδήποτε σηµείο 
κάτω από ένα πήχη µήκους 3m αλφαδιασµένο σε όλες τις κατευθύνσεις: 3χλστ. Σε δάπεδα µε 
απαίτηση κλίσης, ο πήχης θα τοποθετείται µε την απαιτούµενη κλίση. 
Οι επιφάνειες θα προστατεύονται έναντι ενδεχόµενων φθορών, µέχρι την παραλαβή τους από την 
Υπηρεσία. ∆εν επιτρέπεται η κυκλοφορία επί των τελειωµένων δαπέδων για τουλάχιστον 3 - 4 
ηµέρες. Σε αντίθετη περίπτωση θα τοποθετείται ένα προσωρινό προστατευτικό πέρασµα. Οι 
επιφάνειες δεν θα παραδίδονται προς χρήση πριν να ολοκληρωθεί η σκλήρυνση της επίστρωσης. 
Ακόµα και µετά τη σκλήρυνση της επίστρωσης οι επιφάνειες θα προστατεύονται και θα 
συντηρούνται επαρκώς, ώστε να αποφεύγονται ενδεχόµενες φθορές. 
Σηµειώνεται ότι µετά την τοποθέτηση των πλακιδίων και τον έλεγχό τους, θα παραδοθεί στην 
Υπηρεσία ποσότητα ίση µε 10% αυτής που χρησιµοποιήθηκε από το κάθε είδος για µελλοντικές 
φθορές των δαπέδων. 
Με πλακίδια όµοια µε αυτά του δαπέδου, προκειµένου να υπάρχει συνέχεια των αρµών, θα 
επενδυθούν οι τοίχοι των χώρων, όπου προβλέπεται από τη µελέτη, µέχρι τη ψευδοροφή. Για την 
επένδυση δυνατόν να τοποθετηθούν και πλακίδια διαφορετικών διαστάσεων από αυτά του 
δαπέδου αλλά µε τη µία πλευρά ίδια µε αυτή του δαπέδου (0,30) µε ύψος π.χ. 0,60 ή 1,20. 
Η τοποθέτηση θα γίνει µε κόλα πλακιδίων σε επιχρισµένη επιφάνεια µετά από καλό καθαρισµό. Σε 
όλες τις ακµές (κάθετες ή οριζόντιες) θα τοποθετείται ειδικό τεµάχιο (γωνιόκρανο αλουµινίου) 
κατάλληλο για το πάχος του πλακιδίου που θα τοποθετηθεί (π.χ. 1 εκ.) 
Επισηµαίνεται ότι η τελική επιλογή τύπων, χρωµάτων και διαστάσεων θα γίνει από την επίβλεψη. 
 
11.3 ∆άπεδα Linoleum 
 
∆άπεδα από linoleum ενδεικτικού τύπου VENETO XF της TARKETT µε επεξεργασία τελικής 
επιφάνειας XF Finish πάχους 2,5 mm. ή άλλου ισοδύναµου θα τοποθετηθούν σε χώρους που 
προβλέπονται από τη µελέτη. 
Ο λινοτάπητας είναι κατασκευασµένος από λάδι λιναρόσπορου, ρετσίνι, κόκκους ξύλου και φελλού 
και ορυκτά χρώµατα. Το οµοιογενές linoleum, ικανοποιεί το ευρωπαϊκό πρότυπο ΕΝ 12466 part 2-
1-15, πάνω σε υπόστρωµα φυσικής γιούτας (jute backing).  
Ο λινοτάπητας που θα τοποθετηθεί θα πρέπει να ικανοποιεί πιστοποιηµένα τα πρότυπα (EN 13501-
1/DIN 4102B1) βραδυφλεγής, (EN 1399) εύκολη αποµάκρυνση κηλίδων, (ΕΝ 423), (ΕΝ 425) 
αντοχή στην καταπόνηση από τροχήλατα. 
Ο λινοτάπητας επικολλάται σε υπόστρωµα λείο, καθαρό, στέρεο, σκληρό, επίπεδο (κεφ.11.2) και 
µόνιµα στεγνό χωρίς υπολείµµατα οικοδοµικών υλικών.  
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Σε περίπτωση που χρειαστεί να πραγµατοποιηθούν προεργασίες ισοπέδωσης µε οµαλοποιητικά 
κονιάµατα θα πρέπει να αφαιρεθούν όλα τα σαθρά υπολείµµατα και να εφαρµοστεί αστάρι και στη 
συνέχεια το αυτοεπιπεδούµενο υλικό εξοµάλυνσης υπερταχείας σκλήρυνσης ποιότητας Η 
οµαλοποίηση πρέπει να είναι τουλάχιστον 3mm. Αν υπάρχουν τυχόν ρωγµές, επισκευάζονται 
τοπικά µε εποξειδικό αστάρι.  
Πριν την εφαρµογή θα πρέπει να µετρηθεί το υπόλοιπο υγρασίας που εσωκλείεται στο υπόστρωµα, 
το οποίο δεν πρέπει να υπερβαίνει την τάξη µεγέθους 2,0%. 
Ο λινοτάπητας θα είναι σε ρολά πλάτους 2µ που θα θερµοσυγκολληθούν. Η χρωµατική απόχρωση 
σύµφωνα µε τη µελέτη. Ο λινοτάπητας θα τοποθετηθεί  κολλητά στο υπόστρωµα µε ειδική κόλλα 
για linoleum ποιότητας ARDEX AF 785   ή άλλη οµοίων χαρακτηριστικών. Το σοβατεπί των χώρων 
δηµιουργείται είτε από αναδίπλωση του δαπέδου (υγειονοµικού τύπου) σε ύψος 10εκ. µε χρήση 
ειδικού τεµαχίου (διαµορφωτή) µεταξύ δαπέδου και κατακόρυφων επιφανειών καθώς και ειδικού 
τελειώµατος (καπελάκι) είτε µε τοποθετείται ξύλινο εάν προβλέπεται από τη µελέτη. Οι αρµοί 
µεταξύ των φύλλων θα είναι υδατοστεγείς µε θερµή συγκόλληση µε ειδικά εργαλεία και 
θερµοκολλητικό κορδόνι συγκόλλησης ιδίου χρώµατος µε τον λινοτάπητα. το περίσσευµα του 
υλικού του αρµού θα αφαιρεθεί σε δύο διαδοχικές φάσεις, έτσι ώστε να διασφαλίζεται η 
στεγανότητα των αρµών καθώς και η µη διαφοροποίηση ύψους µεταξύ φύλλων και αρµών. 
Όλα τα παρελκόµενα υλικά (κόλλες, κορδόνια συγκόλλησης κ.λ.π) θα είναι τα προτεινόµενα από  
τον κατασκευαστή του λινοτάπητα που θα επιλεγεί και θα συνοδεύονται (όπως και ο λινοτάπητας) 
από τα σχετικά πιστοποιητικά. 
Μετά το πέρας της τοποθέτησης, στο δάπεδο εφαρµόζεται (σταυρωτά), κύλινδρος 80 κιλ., έτσι 
ώστε να φύγει όλος ο αέρας που έχει µείνει µεταξύ δαπέδου και υποστρώµατος. 
Στις συναρµογές των δαπέδων Linoleum µε άλλα δάπεδα µαρµάρου, µωσαϊκού, κεραµικών 
πλακιδίων κ.λπ. θα τοποθετηθεί το προβλεπόµενο από τη µελέτη υλικό (φιλέτο µαρµάρου πάχους 
2 εκ. ή αρµοκάλυπτρο αλουµινίου, βιδωτό, πλάτους 4 εκ). 
 
 
 
11.4 ∆άπεδα Βινυλικά (PVC) 
 
Βινυλικά δάπεδα από PVC (τύπου iQ Optima της Tarkett ή άλλου ισοδύναµου), θα τοποθετηθούν 
σε χώρους που προβλέπονται από τη µελέτη. 
Τα βινυλικά δάπεδα θα είναι οµογενή, σε ρολά πλάτους 2 m. Τα φύλλα θα πρέπει να έχουν πάχος 2 
mm και να κατασκευάζονται όλα από την ίδια πηγή πρώτης ύλης. Πρέπει να περιέχουν πάνω από 
50% φυσικές πρώτες ύλες. Τα βινυλικά δάπεδα πρέπει να παρουσιάζουν ανθεκτικότητα στις 
εκδορές κατηγορίας TYPE I προκειµένου να καθίστανται κατάλληλα για τοποθέτηση σε 
κοινόχρηστους χώρους µε πολύ έντονη χρήση. 
Τα δάπεδα πρέπει να διαθέτουν επίστρωση φωτοδικτυωµένης πολυουρεθάνης που να «επιτρέπει» 

στο δάπεδο να γυαλίζεται µε την µέθοδο στεγνού γυαλίσµατος (Dry Buffing) και να παραµένει 
καινούργιο χωρίς την χρήση γυαλιστικών/παρκετίνης. Έτσι η επιφάνεια παραµένει γυαλιστερή 
χωρίς να χρειάζεται κατεργασία επίστρωσης, ενώ µε το απλό στεγνό γυάλισµα (Dry Buffing) 
αποκαθίσταται πλήρως. 
Προδιαγραφές υλικού: 

• Ταξινόµηση (EN 685): εµπορική χρήση 34, βιοµηχανική χρήση 43 
• Συνολικό πάχος: 2 mm  
• Στατική ακµή (EN 433): 0,02 mm 
• Σταθερότητα διαστάσεων (EN 434): < 0,40% 
• Αντίδραση σε πυρκαγιά (ISO 13501-1): Bfl - s1 σε υπόστρωµα τσιµέντου  
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• Κατηγορία ανθεκτικότητας στις εκδορές: Τ 
• Αντίσταση στην ολίσθηση (DIN 51130): R9  
• Αντοχή χρωµατισµού στο ηλιακό φως (ISO 105-B02): ≥ 6 

 

Περιβαλλοντικές πληροφορίες υλικού: 
• 100% ανακυκλώσιµο 
• Ποσοστό ανακυκλωµένων υλικών: 26% 
• Φυσικές πρώτες ύλες: 54% 
• Ολικές πτητικές οργανικές ενώσεις (TVOC) 28 ηµέρες µετά: <10 µg/m3 
• Παράγεται σε εργοστάσιο πιστοποιηµένο κατά ISO 14001 

 
Πριν την εφαρµογή θα πρέπει να µετρηθεί το υπόλοιπο υγρασίας που εσωκλείεται στο υπόστρωµα, 
το οποίο δεν πρέπει να υπερβαίνει το 2,0%. 
Τα δάπεδα επικολλούνται σε υπόστρωµα λείο, καθαρό, στέρεο, σκληρό, επίπεδο και µόνιµα στεγνό 
χωρίς υπολείµµατα οικοδοµικών υλικών, µπογιές, τυχόν ρωγµές ή άλλες ατέλειες. 
Αν το υπόστρωµα είναι απορροφητικό, πρέπει να εφαρµοστεί, το συνιστώµενο από τον 
προµηθευτή, αστάρι πρόσφυσης.   
Σε περίπτωση που χρειαστεί να πραγµατοποιηθούν προεργασίες ισοπέδωσης µε οµαλοποιητικά 
κονιάµατα θα πρέπει να αφαιρεθούν όλα τα σαθρά υπολείµµατα και να εφαρµοστεί αστάρι και στη 
συνέχεια το αυτοεπιπεδούµενο υλικό εξοµάλυνσης υπερταχείας σκλήρυνσης ποιότητας Η 
οµαλοποίηση πρέπει να είναι τουλάχιστον 3mm. Αν υπάρχουν τυχόν ρωγµές, επισκευάζονται 
τοπικά µε εποξειδικό αστάρι.  
Για την τοποθέτηση χρησιµοποιείται ειδική µαγνητική κόλλα ποιότητας και εφαρµόζεται µε 
σπάτουλα 1.5 mm x 5 mm (A2) µε εγκοπές V. 
Οι αρµοί συγκολλούνται µε την µέθοδο της θερµικής συγκόλλησης µε ειδικά εργαλεία και ειδικό 
θερµοκολλητικό κορδόνι συγκόλλησης για βινυλικά δάπεδα, πάχους 3,5 χιλ. Το πλάτος του αρµού 
δεν πρέπει να υπερβαίνει τα 3,5 χιλ. το δε βάθος του πρέπει να είναι ίσο µε τα 2/3  
του πάχους του δαπέδου και όχι µεγαλύτερο από 2,0χιλ.  
Μετά το πέρας της διαδικασίας της αρµοκόλλησης η περίσσια του αρµού θα αφαιρεθεί σε δύο 
διαδοχικές φάσεις µε ειδικά εργαλεία έτσι ώστε να διασφαλίζεται η στεγανότητα των αρµών καθώς 
και η µη διαφοροποίηση ύψους µεταξύ των φύλλων και των αρµών. 
Στη συµβολή του δαπέδου µε τους τοίχους θα τοποθετηθεί µε κατάλληλη κόλλα πλαστικό σοβατεπί 
και όχι από αναδίπλωση του δαπέδου. 
Μετά το πέρας της τοποθέτησης, στο δάπεδο εφαρµόζεται (σταυρωτά), κύλινδρος 80 κιλ., έτσι 
ώστε να φύγει όλος ο αέρας που έχει µείνει µεταξύ δαπέδου και υποστρώµατος. 
 
Σε ειδικές περιπτώσεις έργων υποδοµών Υγείας και εφόσον η µελέτη το προβλέπει, όµοια µε τα 
παραπάνω βινυλικά δάπεδα δύνανται να τοποθετηθούν σε λουτρά των ασθενών. Θα είναι 
αντιολισθηρά τύπου Multisafe της Tarkett ή άλλου ισοδύναµου θα τοποθετηθούν επι τελειωµένου 
δαπέδου επι του οποίου θα έχουν εφαρµοστεί και οι ρήσεις προς τα σιφώνια. Το δάπεδο αυτό θα 
συνδυαστεί µε επένδυση στον τοίχο µε P.V.C. τύπου Acquarelle wall HFS της Tarkett ή άλλου 
ισοδύναµου, πάχους 0,92mm. Η αναδίπλωση του υλικού του δαπέδου και η επικάλυψή του µε την 
επένδυση του τοίχου καθώς επίσης και οι λεπτοµέρειες της τοποθέτησής τους όπως και τα υλικά 
που θα χρησιµοποιηθούν, θα είναι σύµφωνα µε τις οδηγίες του προµηθευτή του υλικού.  
 
 
11.5 Ξύλινα καρφωτά δάπεδα 
(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-07-01-01) 
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Στις περιοχές που κατασκευάζονται ξύλινα δάπεδα, δεν τοποθετείται υπόστρωµα, αλλά βιδώνονται 
ξύλινα καδρόνια µε τη βοήθεια ειδικών ελαστικών παρεµβυσµάτων (ηχοαπορροφητικά υλικά) στην 
πλάκα οπλισµένου σκυροδέµατος. Στα κενά ανάµεσά τους τοποθετούνται πλάκες ορυκτοβάµβακα 
(ηχοµονωτικό υλικό). Στα περιµετρικά τελειώµατα κατασκευάζονται ειδικές θυρίδες εξαερισµού του 
υποστρώµατος. 
Τα καδρόνια πετσώνονται µε τάβλες λευκής ξυλείας πάχους 2cm (ψευδοδάπεδο). 
Στην τελική επιφάνεια καρφώνεται επί του πετσώµατος το τελικό ξύλινο δάπεδο από δρυ ή ιρόκο 
πάχους 2cm. 
 
 
11.6 Ειδικά σκληρά δάπεδα - σταµπωτά 
Προβλέπονται για όλους τους χώρους των υπογείων Χώρων Στάθµευσης. 
Κατασκευάζονται από στρώµα γαρµπιλοµπετόν των 300kg τσιµέντου πάχους τουλάχιστον 5cm 
οπλισµένου µε ίνες προπυλενίου, όπου στη νωπή του επιφάνεια γίνεται από ειδικευµένα συνεργεία 
επίπαση ειδικού έγχρωµου αντιολισθητικού σκληρού υλικού, σύµφωνα µε τις προδιαγραφές και τις 
οδηγίες του εργοστασίου παραγωγής του. 
Η ενσωµάτωση του υλικού στο γαρµπιλοµπετόν επιτυγχάνεται µε λειαντικές µηχανές τύπου 
ελικοπτέρου, τελική επιφάνεια δαπέδου λεία και επίπεδη. 
Αρµοί σε κάναβο 3x3m, αυστηρά µε κοπή του σ’ όλο το βάθος της κατασκευής και πλήρωση τους 
µε ελαστοπλαστικά υλικά άριστης ποιότητας µε πιστοποιητικά ENISO. 
Επίσης µπορούν να κατασκευαστούν σταµπωτά δάπεδα αρίστης ποιότητας, τόσο στο Υπόγειο, όσο 
και στους εξωτερικούς χώρους της αυλής µε ENISO του Κατασκευαστή. 
 
 
11.7 Συνθετικό - αθλητικό δάπεδο (για κλειστά γυµναστήρια) 
Για την κατασκευή του “Συνθετικού - αθλητικού δαπέδου” ισχύουν οι απαιτήσεις της Γενικής 
Γραµµατείας Αθλητισµού (∆/ΝΣΗ ΜΕΛΕΤΩΝ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΕΡΓΩΝ), για την κύρια αίθουσα άθλησης 
των κλειστών Γυµναστηρίων: 
 
• Επιφάνεια τοποθέτησης 
Το δάπεδο τοποθετείται πάνω σε επιφάνεια γαρµπιλοµωσαϊκού, που δεν θα εµφανίζει ανοχές 
επιπεδότητας µεγαλύτερες από εκείνες που καθορίζονται παρακάτω, δηλαδή σε εφαρµογή απόλυτα 
ευθύγραµµου πήχη και σε οποιαδήποτε κατεύθυνση πάνω στην επιφάνεια του γαρµπιλοµωσαϊκού, 
οι µέγιστες επιτρεπόµενες ανοχές θα είναι: 
Σε εφαρµογή πήχη µήκους 0,1m. µέγιστη επιτρεπόµενη ανοχή 1mm. 
Σε εφαρµογή πήχη µήκους 1,0m µέγιστη επιτρεπόµενη ανοχή 3mm. 
Σε εφαρµογή πήχη µήκους 4,0mµέγιστη επιτρεπόµενη ανοχή 9mm. 
Σε εφαρµογή πήχη µήκους 10,0m. µέγιστη επιτρεπόµενη ανοχή 12mm. 
Σε εφαρµογή πήχη µήκους 15,0m. µέγιστη επιτρεπόµενη ανοχή 15mm. 
 
• Πάχος - χρωµατισµός 
α) Το δάπεδο θα έχει πάχος (12) δώδεκα χιλιοστά. 
β) Θα έχει επιφάνεια χρήσης σε χρωµατισµό κατά προτίµηση πράσινο άλλος πιο κάτω 
αποχρώσεις του χρωµατολογίου RAL, εκτός από ειδικές περιπτώσεις που άλλος χρωµατισµός είναι 
επιθυµητός. 
RAL 6010 (GRASGRUN), RAL 6001 (SMARAGDGRUN), RAL 6002 (LAUBGRUN), RAM 6008 
(OLIVEGRUN), RAL 6017 (MAIGRUN), RAL 6011 (RESEDAGRUN), RAL 6025 (FARNGRUN) και RAL 
6029 (MINZGRUN). 
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• Σύνθεση - κατασκευή 
Το δάπεδο όπως κύριας αίθουσας άθλησης είναι εξ ολοκλήρου χυτό πάνω σε γαρµπιλοµωσαϊκό. 
Στην πλήρη κατασκευή του συνθετικού δαπέδου κλειστού γυµναστηρίου περιλαµβάνεται και η 
πλήρης γραµµογράφηση του για τέλεση αγωγών BASKET, VOLLEY, HAND BALL και TENNIS, 
σύµφωνα µε όπως ισχύουσες προδιαγραφές χάραξης των αγωνιστικών χώρων των αθληµάτων 
αυτών και τα καθοριζόµενα από όπως αντίστοιχες διεθνείς οµοσπονδίες, µε ανεξίτηλα χρώµατα, η 
αντοχή των οποίων (όπως και οι υπόλοιπες ιδιότητες) να εναρµονίζονται µε όπως προδιαγραφές 
που αφορούν στην επιφάνεια χρήσης του συνθετικού δαπέδου. 
Τα χρώµατα όπως γραµµογράφησης πρέπει να είναι για την κάθε αθλοπαιδιά τα ακόλουθα, εκτός 
αν για ειδικούς ή όπως λόγους και µετά από έγκριση όπως αντίστοιχης οµοσπονδίας όπως 
χρωµατισµός είναι επιθυµητός, αρκεί να µην συγχέεται µε εκείνο, του υπόλοιπου συνθετικού 
δαπέδου. 
α) Καλαθοσφαίριση  (BASKET BALL)  Μαύρο 
β) Πετοσφαίριση  (VOLLEY BALL)  Μπλε 
γ) Χειροσφαίριση  (HAND BALL)   Πορτοκαλί 
δ) Αντισφαίριση  (TENNIS)   Λευκό 
Όπως µε το ίδιο ακριβώς συνθετικό δάπεδο θα καλύπτονται τα πώµατα όπως οποιασδήποτε 
επισκέψιµης εγκατάστασης κάτω από αυτό, όπως π.χ. βάσεων πρόσδεσης οργάνων γυµναστικής, 
βάσεων τοποθέτησης ορθοστατών VOLLEY και TENNIS κ.λπ., έτσι ώστε η συµπεριφορά του 
συνθετικού δαπέδου, να είναι η ίδια ακριβώς σε όλη του την επιφάνεια. 
 
• Μηχανικές ιδιότητες 
α) Τα δάπεδα πρέπει να παρέχουν απόσβεση της δύναµης που καταβάλλει ο αθλούµενος, έτσι 
ώστε ο συντελεστής ΚΑ55 να µην είναι µικρότερος από 50%, σύµφωνα µε τη δοκιµασία που 
καθορίζει ο γερµανικός κανονισµός DIN 18032, παράγραφος 5.2 (ΚΑ55>/50%). 
β) Η βασική κατακόρυφη παραµόρφωση (STYν) να µην είναι µεγαλύτερη από 3mm δηλαδή 
STYν/<3 χιλ., σύµφωνα µε τη δοκιµασία που καθορίζει ο γερµανικός κανονισµός DIN 18032 παρ. 
5.3. 
γ) Να διαθέτουν ικανότητα παραλαβής κυλιόµενων φορτίων (VRL) χωρίς να σπάζουν, να 
αποκτούν µόνιµες παραµορφώσεις ή να εµφανίζουν της ζηµιές (φθορά επιφάνειας χρήσης, 
αποκολλήσεις, διάτρηση κ.λπ.), της εκείνες που προέρχονται από πτυσσόµενες και κυλιόµενες 
κερκίδες, κυλιόµενες µπασκέτες, φορεία µεταφοράς οργάνων γυµναστικής κ.λπ., δηλαδή να µην 
υφίστανται βλάβες στη δοκιµασία µε αξονικό φορτίο 1000Ν που καθορίζει ο γερµανικός κανονισµός 
DIN 18032, παράγραφος 5.5. 
δ) Να διαθέτουν αντοχή σε καταπονήσεις κρούσης, δηλαδή η ανώτατη ενέργεια κρούσης, 
κατά την εφαρµογή της οποίας δεν µπορεί να διαπιστωθεί ακόµη κάποια βλάβη στο δάπεδο, να 
είναι τουλάχιστον 8ΝΜ (SF>/8ΝΜ) σύµφωνα µε τη δοκιµασία που καθορίζει ο γερµανικός 
κανονισµός DIN 18032, παράγραφος 5.6. 
ε) Το αποµένον αποτύπωµα (RE) να µην είναι µεγαλύτερο από 0,5 χιλ., δηλαδή RE/<0,5 χιλ., 
σύµφωνα µε τη δοκιµασία που καθορίζει ο γερµανικός κανονισµός DIN 18032, παράγραφος 5.7. 
στ) Η αναπήδηση - ανάκλαση της µπάλας (ΒR), να µην είναι µικρότερη από 90%, δηλαδή 
BR>/90%, σύµφωνα µε τη δοκιµασία που καθορίζει ο γερµανικός κανονισµός DIN 18032, 
παράγραφος 5.8. 
ζ) Η µέση τιµή της διαδροµής ολίσθησης, όταν το δάπεδο υποβάλλεται σε δοκιµασία µε τη 
συσκευή ελέγχου του Βερολίνου, να είναι από 0,5 µέχρι 0,9 µ. δηλαδή, 0,5µ./<GV - S /<0,9µ., ή ο 
συντελεστής τριβής ολίσθησης, όταν το δάπεδο υποβάλλεται σε δοκιµασία µε τη συσκευή ελέγχου 
της Στουτγάρδης να είναι από 0,5 µέχρι 0,7 δηλαδή, 0,5/<GV - GW/<0,7, σύµφωνα και της δυο 
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περιπτώσεις µε της δοκιµασίες που καθορίζει ο γερµανικός κανονισµός DIN 18032 αντίστοιχα της 
παραγράφους 5.9.2 και 5.9.1. 
η) Να χαρακτηρίζονται από ικανότητα εξυπηρέτησης και άλλων εκδηλώσεων, πέρα από τη 
δυνατότητα εξυπηρέτησης καθαρής άθλησης, δηλαδή να εξυπηρετούν πολλαπλές της, της 
συναθροίσεις κοινού, εκθεσιακές απαιτήσεις, τοποθέτηση καθισµάτων κ.λπ.  
 
Γι’ αυτόν τον σκοπό: 
α) Η σκληρότητα της επιφάνειας χρήσης της να βρίσκεται µεταξύ 75° και 85° (βαθµών) της 
κλίµακας SHORE A στη δοκιµασία που καθορίζει ο γερµανικός κανονισµός DIN 53505, δηλαδή 
75°/<σκληρό/<85°. 
β) Ο συντελεστής σχετικής αντοχής σε φθορά της επιφάνειας χρήσης (RV) να µην είναι 
µικρότερος από 25, στη δοκιµασία που καθορίζουν οι γερµανικοί κανονισµοί DIN 51963 και 51964, 
δηλαδή RV>/25. 
 
• Αντοχή σε φωτιά και αναµµένα τσιγάρα 
α) Η αντοχή τους επιφάνειας χρήσης τους σε φωτιά να είναι τέτοια, ώστε στη δοκιµασία που 
καθορίζει ο γερµανικός κανονισµός DIN 51960, να κατατάσσονται στην κατηγορία Ι (hardly 
flammable). 
β) Η αντοχή τους επιφάνειας χρήσης τους σε αναµµένα τσιγάρα να είναι τέτοια ώστε στη 
δοκιµασία που καθορίζει ο γερµανικός κανονισµός DIN 51961 να µην προκαλείται παραµένουσα 
βλάβη (no permanent effect). 
 
• Φυσικές ιδιότητες 
α) Η επιφάνεια χρήσης τους να είναι λεία, αντιανακλαστική, εύκολη στον καθαρισµό, ώστε να 
µην ευνοεί τη δηµιουργία εστιών ανάπτυξης µυκήτων και µικροοργανισµών. 
β) Ο χρωµατισµός τους επιφάνειας χρήσης τους να µην έχει βαθµό αντιανακλαστικότητας ρ 
µικρότερο από 0,20 στη δοκιµασία που καθορίζει ο γερµανικός κανονισµός Diν 5036/1 δηλαδή 
ρ>/0,20. 
 
• Επιπεδότητα επιφάνειας χρήσης 
Η επιφάνεια χρήσης τους να µην παρουσιάζει ανοχές µεγαλύτερες, από εκείνες που καθορίζει σαν 
µέγιστες επιτρεπόµενες ο γερµανικός κανονισµός DIN 18032 και που αναφέρονται αναλυτικά 
ανωτέρω, παράγραφος 1. 
 
• Τρόπος κατασκευής 
Η κατασκευή του “συνθετικού - αθλητικού” δαπέδου ακολουθεί τις οδηγίες της Γ.Γ.Α. δηλαδή: 
∆ιάστρωση γαρµπιλοδέµατος µε λιθοσύντριµµα (γαρµπιλοµωσαϊκό) µέσου πάχους 3cm., µε κοινό 
τσιµέντο και λιθοσύντριµµα (γαρµπίλι) διαστάσεων 0,4 - 1cm. αρµολογηµένο µε φιλέτα µαρµάρου 
από λευκό µάρµαρο τύπου ∆ιονύσου ή οποιοδήποτε άλλο, αλλά της ίδιας σκληρότητας, πάχους 
2cm. και πλάτους 3cm. σε κάναβο περίπου 4Χ4 m, έτσι ώστε µετά το τέλος της εργασίας οι ανοχές 
επιπεδότητας να µην είναι µεγαλύτερες από τις µέγιστες επιτρεπόµενες, που αναφέρονται 
παραπάνω. ∆ηλαδή προµήθεια και µεταφορά όλων γενικά των απαιτούµενων υλικών στον τόπο 
του έργου και εργασία κοπής, στρώσης, αρµολογήµατος, καθαρισµού, ανάµιξης, διάστρωσης, 
κυλίνδρωσης και κατεργασίας µε µηχανή µέχρι να επιτευχθούν οι ανοχές επιπεδότητας.  
Επίστρωση µε συνθετικό - αθλητικό δάπεδο πάχους 12mm. που θα εφαρµοστεί πάνω στο 
γαρµπιλοµωσαϊκό µε ειδικές απαιτήσεις επιπεδότητας και θα ανταποκρίνεται στις απαιτήσεις που 
καθορίζονται στις προδιαγραφές της Υπηρεσίας συµπεριλαµβανοµένων επίσης: 
α) της πλήρους γραµµογράφησης γηπέδων καλαθοσφαίρισης και αντισφαίρισης και 
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β) της επικάλυψης των πωµάτων των βάσεων αγκύρωσης των διαφόρων οργάνων 
γυµναστικής και ορθοστατών πετοσφαίρισης και αντισφαίρισης µε δάπεδο της ίδιας ποιότητας, 
πάχους και απόχρωσης. 
 
11.8 Ζώνη καθαρισµού 
Στις εισόδους των κτιρίων χρησιµοποιούνται ζώνες καθαρισµού, ικανού µεγέθους ώστε να 
πραγµατοποιούν παθητικό καθαρισµό. Η ζώνη καθαρισµού είναι τύπου 3M NOMAD 8100 
διαστάσεων κάτοψης 1,20 Χ 1,80 µ. περίπου και τοποθετούνται δύο σε κάθε θύρα εισόδου στην 
έξω και τη µέσα µεριά της θύρας. Η ζώνη καθαρισµού τοποθετείται χωνευτή στο τελικό δάπεδο της 
εισόδου ώστε η τελική επιφάνεια της ζώνης να είναι περίπου συνεπίπεδη µε το τελικό δάπεδο µε 
την διαµόρφωση ρηχής κοιλότητας, ορθογωνικής σε κατακόρυφη προβολή. Η περίµετρος του 
ορθογωνίου οριοθετείται µε ανοξείδωτες διατοµές χωνευτές στο βάθος του δαπέδου. 
 
 
11.9 Ξύλινα κολλητά δάπεδα 
(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-07-01-02) 
Πρόκειται για έτοιµα ξύλινα δάπεδα µε ενσωµατωµένο υπόστρωµα φελλού (µε ηχοαπορροφητική 
ιδιότητα) και τελική επιφάνεια φυσικού ξύλου. Τοποθετούνται κολλητά πάνω σε επιφάνεια από 
γαρµπιλοµωσαϊκό καλώς λειασµένο, επίπεδο, πάχους περίπου 5cm. Η επιφάνεια του 
γαρµπιλοµωσαϊκού σπατουλάρεται µε ειδικούς στόκους δαπέδου για την εξοµάλυνση της και 
ακολουθεί το κόλληµα της ζώνης καθαρισµού µε ειδική κατάλληλη κόλλα. 
 
 
11.10 Πλάκες έγχρωµες αντιολισθητικές (όχι ραβδωτές) 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-05-02-02-00) 
Σε χώρους Πυλωτής, Ηµιυπαίθριων Χώρων και περιµετρικού Πεζοδροµίου, τοποθετούνται 
έγχρωµες αντιολισθητικές (όχι ραβδωτές) πλάκες 40Χ40Χ3εκ. µε σχέδια της µελέτης και 
σχεδιασµένη µελέτη ρύσεων Ανεµόβροχου. Όλα τα τελειώµατα περιµετρικά θα είναι µε µάρµαρα 
τύπου ΚΑΒΑΛΑΣ Αντιολισθητικά. 
Η διαµόρφωση  γίνεται πάνω σε πλάκα γκρο µπετον 12 εκ.,  οπλισµένης µε πλέγµα Τ131 από 
χάλυβα κατηγορίας Β500C, µε τις κατάλληλες κλίσεις (1,5% προς τα έξω), επί στρώσεως 3Α, 20 εκ. 
Κάτω από το γκρο µπετόν τοποθετείται φύλλο πολυαιθυλενίου. Η ένωση του δαπέδου και των 
τοίχων σφραγίζεται µε λούκι ισχυρής, πατητής τσιµεντοκονίας, ενισχυµένης µε υαλοϊνες και 
στεγανωτικό µάζης. Συµπληρωµατικά προς αποφυγή ρηγµάτωσης στον αρµό επαφής µε το κτίριο 
φυτεύονται ανά 25 εκ. βλήτρα απλού οπλισµού Φ8, κάτω από το πλέγµα. 
 
 
11.11 ∆άπεδα ασφαλείας 
Ειδικές αντιολισθητικές έγχρωµες λωρίδες από συνθετικά υλικά, εφαρµόζονται στους χώρους των 
κλιµακοστασίων του κτιρίου π.χ. 3M Safety Walk. 
Επίσης στους χώρους υγιεινής µπροστά από τους νιπτήρες π.χ. 3M Nomad εφ’ όσον το προβλέπει 
η µελέτη. 
 
 
11.12 Βιοµηχανικό δάπεδο 
 

11.11.1 Βιοµηχανικό δάπεδο µε έγχρωµο, Αυτο-επιπεδούµενο Ρητινοκονίαµα χωρίς 
διαλύτες, Υψηλών Αντοχών - ΕΛΟΤ ΕΝ 1504-2) 
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• Περιγραφή 
Το υλικό αυτό επίστρωσης, αποτελεί έγχρωµη, τις-επιπεδούµενη εποξειδική επίστρωση που 
χρησιµοποιείται ως στρώση για την προστασία επιφανειών βιοµηχανικών δαπέδων και δαπέδων 
σκυροδέµατος, γενικότερα. Τις για την κάλυψη πορωδών επιφανειών τέτοιων τις δάπεδα 
σκυροδέµατος, τσιµεντοκονιάµατα, στρώσεις ισοστάθµισης µε έτοιµο πολυµερικό σκυρόδεµα, 
δηλαδή κονιάµατα 1- ή 2- συστατικών, καθώς και εποξειδικών ρητινο-κονιαµάτων και/ή στρώσεις 
µε επίπαση χαλαζιακής άµµου. 
Η κύρια βάση του προϊόντος αποτελείται από χαµηλού ιξώδους, αµιγή εποξειδική ρητίνη δύο 
συστατικών (Α+Β), χωρίς διαλύτες. Σε συνδυασµό τις µε διαβαθµισµένης κοκκοµετρίας χαλαζιακή 
άµµο που προστίθεται ως τρίτο συστατικό, ως µέρος [ Γ ], δύναται να παραχθεί τις-επιπεδούµενο 
ρητινοκονίαµα µε δυνατότητα σχετικού πάχους ανάπτυξης και να αποτελέσει ουσιαστικά µια 
έγχρωµη επίστρωση για εσωτερική προστασία κυρίως οριζόντιων επιφανειών. Σύστηµα ιδιαίτερα 
ανθεκτικό σε µηχανικές καταπονήσεις, ιδανικό για κάλυψη και προστασία δαπέδων σκυροδέµατος, 
τσιµεντοειδούς βάσης στρώσεων εξοµάλυνσης δαπέδων, τις και στρώσεων πολυµερικών 
κονιαµάτων κ.λπ., σε εφαρµογές πολύ υψηλών προδιαγραφών και ιδιαίτερων απαιτήσεων. 
Η κατανάλωση τις ρητίνης, δηλαδή του µέρους (Α+Β) κυµαίνεται περίπου στα 0,600-0,700 
kg/m /mm ως τις το ζητούµενο πάχος ανάπτυξης. Η ποσότητα αναλογίας τις άµµου που 
προστίθεται ως (Γ) συστατικό στο µίγµα τις ρητίνης, (Α+Β) κυµαίνεται περίπου µεταξύ 1:1,2 έως 
1:2 κ.β. (µέρος ρητίνης τις µέρος χαλαζιακής άµµου αντίστοιχα), ανάλογα µε τις συνθήκες του 
έργου και την χρονική περίοδο εφαρµογής. Η κατανάλωση εξαρτάται πάντοτε από την υφή τις 
επιφάνειας αναφοράς, τον βαθµό απορροφητικότητας, το πορώδες και την αδρότητα που 
παρουσιάζει το υπόστρωµα, την χρονική περίοδο υλοποίησης και τις επικρατούσες στο έργο 
συνθήκες, καθώς και από τις αυτές καθαυτές τις απαιτήσεις τις εφαρµογής (από πλευράς 
ικανοποιητικού πάχους ισοδύναµης προστασίας που απαιτείται βάσει βαθµού δυσµένειας ως προς 
τις συνθήκες έκθεσης). 
 
• Υπόστρωµα 
Σκυρόδεµα: Έλεγχος επιπεδότητας και αποκλίσεων της υπάρχουσας επιφάνειας µε Laser. Το 
υπόστρωµα πρέπει να είναι ηλικίας τουλάχιστον 28 ηµερών από πλευράς παλαιότητας, µε επάρκεια 
από πλευράς αντοχών σε θλίψη τουλάχιστον > 22 Mpa και ελάχιστη εφελκυστική αντοχή 1,5 Mpa 
(σε χώρους µε κυκλοφορία). Η επιφάνεια πρέπει να είναι πυκνόπορη και σταθερή, στεγνή και 
καθαρή χωρίς σκόνη, ρύπους, επιδερµικό σκυρόδεµα µειωµένων αντοχών, εξανθήµατα, 
συγκεντρώσεις ή συσσωµατώµατα αλατώσεων, βρύα και λειχήνες, παλαιές βαφές που έχουν 
κλείσει το πορώδες, ή ελαιώδεις - λιπαρές ουσίες (λάδια, λίπη, γράσα, υπολείµµατα 
αποκαλουπωτικών λαδιών, βαφών και/ή αντιεξατµιστικών µεµβρανών κ.α.). 
Πριν την εφαρµογή της αυτο-επιπεδούµενης στρώσης, απαιτείται προετοιµασία της επιφάνειας µε 
µηχανικά µέσα (π.χ. φρεζάρισµα µε φρέζα δαπέδου ή σφαιριδιοβολή κλειστού κυκλώµατος), µε 
σκοπό την αύξηση της αδρότητας όπως και την εξασφάλιση ουσιαστικά των καλύτερων δυνατών 
προϋποθέσεων επίτευξης υψηλής τάσης συνάφειας και δύναµης πρόσφυσης µε το υπόστρωµα 
(δηµιουργία ελεύθερης επιφάνειας, ανοικτού πορώδους / opened texture, σε συνδυασµό µε 
ανάγλυφο υφής). 
Επισκευές, αποκαταστάσεις ατελειών, φθορών ή κοιλοτήτων µεγαλύτερου εύρους, δύναται να 
εκτελεστούν αντίστοιχα µε τσιµεντοειδούς βάσης συστήµατα, ταχύπηκτων κονιαµάτων επισκευής. 
 
• Εφαρµογή 
Ως αυτο-επιπεδούµενο σύστηµα προστασίας σε επιφάνειες σκυροδέµατος: 
Προηγείται αστάρωµα του υποστρώµατος, µε στρώση primer εποξειδικής ρητίνης ενδεικτικού 
τύπου Sinmast S2 (µε κατανάλωση 0,250-0,300 kg/m2) ή άλλου ισοδύναµου και εντός 12-24 ωρών 
θα πρέπει να πραγµατοποιηθεί η τελική επίστρωση της αυτο-επιπεδούµενης στρώσης. Η στρώση 
ασταρώµατος εφαρµόζεται µε κοντότριχο ρολό, ή µε πιστόλι ψεκασµού για προϊόντα αναλόγου 
ιξώδους. Το µίγµα 3 συστατικών (Α+Β+Γ συστ.), εφαρµόζεται απλώνοντάς το µε οδοντωτή 
σπάτουλα και/ή οδηγό σπάτουλας µε οδόντωση µε δυνατότητα ρύθµισης καθ’ ύψος (πεταλούδα), 
στο ζητούµενο πάχος ανάπτυξης 1-2 mm ή 3-4 mm. 
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• Φυσικές ιδιότητες - τεχνικά χαρακτηριστικά 
 

Αποχρώσεις: ∆ιατίθενται όλες σχεδόν οι αποχρώσεις RAL 

Αναλογία ανάµιξης (Α+Β): Α/Β = 70/30 κ.β. 

Αναλογία ανάµιξης (Α+Β+Γ): 1:1,2 ως 1:2 κ.β. (ρητίνη Α+Β προς χαλαζιακή άµµο Γ) 

Περιεχόµενο σε στερεά: 98,4% κ.ο. & κ.β. (ξηρό απόσταγµα) (ISO 3251) 

Πυκνότητα (Α+Β): -1,20 kg/lt (ISO 2811) 

Θεωρητική κατανάλωση: (µέση τιµή) ~0,600-0,700 kg/m2/mm πάχους ανάπτυξης (Α+Β) 

-0,780-1,300 kg/m2/mm πάχους ανάπτυξης (Γ) 

Χρόνοι αναµονής στρώσεων 
(ενδεικτικά στους +23°C): 

Πριν την εφαρµογή ρητίνης δύο συστατικών (αστάρωµα) 

ελάχιστος µέγιστος 

12 ώρες 24 ώρες 

Στεγνό στην αφή: 2-3Υζ ώρες (στους + 23°C) 

Ωρίµανση: 4 ώρες (πρώιµη σκλήρυνση) / 24 ώρες (σκλήρυνση) 

Χρόνος εργασιµότητας: ~55 ± 10 λεπτά (στους /+20°C) 

Σκληρότητα Shore D: 83 ± 2 (7 ηµέρες /στους + 23°C) (DIN 53 505) 

Θλιπτική Αντοχή: > 63 N/mm2 (ASTM D-645) 

Καµπτική Αντοχή: > 36 N/mm2 (DIN 1164) 

Πρόσφυση (ξηρό σκυρόδεµα): > 1,5 N/mm2 (αστοχία σκυροδέµατος) 

Συντελ. Θερµικής διαστολής: ~46 χ 10’em/m/u C 

Αντιστατική συµπεριφορά: > 5 χ 10s Ω 

Πλήρης Έκθεση (στους +30°C): > 7 ηµέρες (έκθεση σε κανονική καταπόνηση) 

Θερµοκρασία λειτουργίας: ελάχιστη -25°C 

Θερµοκρασία υποστρώµατος: ελάχιστη µέγιστη 

+8°C +30°C 

Θερµοκρασία περιβάλλοντος: ελάχιστη µέγιστη 

+8°C +30°C 

Συµπεριφορά στη φωτιά: Μη αναφλέξιµο 

 
• Έλεγχοι σύµφωνα µε τις απαιτήσεις του προτύπου ΕΛΟΤ ΕΝ 1504-2 

� Το προϊόν πρέπει να πληροί τις απαιτήσεις του Πίνακας (1) του προτύπου ΕΛΟΤ ΕΝ 1504-2 
και ιδιαίτερα ως προς τις µηχανικές απαιτήσεις (physical Resistance 5.1 [C] που ορίζει ο 
Πίνακας (5) του εν λόγω προτύπου. 

� Από πλευράς επιδόσεων το προϊόν πρέπει να πληροί τις ∆ιεθνείς απαιτήσεις σε περίπτωση 
που χρησιµοποιηθεί ως συνθετική επίστρωση προστασίας δοµικών υποστρωµάτων /DIN 
54.251-1a & DIN 68.861-1 b /International Test Methods Standardization Committee 
guideline Nr. 82.741.EG. 

� Το προϊόν πρέπει να πληροί τις απαιτήσεις LEED™ (Leadership in Energy and Environmental 
Design) / Έλεγχος κατά ISO 11890-1. 

 

Έλεγχοι και όρια Κανονισµών σύµφωνα µε Πίνακες (1) έως (5) του Προτύπου 

Ιδιότητες Συστήµατος 
(σε συνδυασµό µε την 
προτεινόµενη στρώση 

ασταρώµατος) 

Μέθοδος Ελέγχου 
(Απαίτηση Προτύπου) 

Αποτέλεσµα 
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Έλεγχοι και όρια Κανονισµών σύµφωνα µε Πίνακες (1) έως (5) του Προτύπου 

Αντοχή σε απότριψη 
(Abrasion resistance): 

ΕΝ ISO 5470-1 (Απώλεια βάρους 
< 3000 mg/ 1000 κύκλους 

περιστροφής / φορτίο 1000 g) 

Πληρείται: 
< 3000 mg (όριο προτύπου) 

Τριχοειδής απορρόφηση και 
διαπερατότητα σε νερό 

(Capillary absorption and 
permeability to water): 

ΕΝ 1062-3 (w < 0,1 kg/ m2h0,5) Πληρείται: 
< 0,1 kg/ m2h0,5 (όριο προτύπου) 

Αντοχή σε κρούση (Impact 
resistance), µετρηµένη σε 
επικαλυµµένες επιφάνειες 

σκυροδέµατος: 
MC (0,40) κατά ΕΝ 1766: 

ΕΝ ISO 6272-1 Χωρίς ρωγµές ή 
αποκολλήσεις µετά τη φόρτιση 
(Class I S 4 Nm) (Class II > 10 

Nm) Class III >20 Nm) 

Πληρείται: 
> 20 Nm - Class III (όριο 

προτύπου) 

Έλεγχος Εφελκυστικής 
Τάσης (Pull-off test), 

Υπόστρωµα αναφοράς: MC 
(0,40) κατά ΕΝ 1766: 

EN 1542 M.O. (N/mm2) για 
∆ύσκαµπτα Συστήµατα 

Χωρίς κυκλοφορία: S 1,0 (0,7) 
Με κυκλοφορία: S 2,0 (1,7) 

Πληρείται: 
> 1,0 (N/mm2), χωρίς 

κυκλοφορία 
> 2,0 (N/mm2), µε κυκλοφορία 

 
11.11.2  Βιοµηχανικό δάπεδο µε γαρµπιλοσκυρόδεµα ελαχίστου πάχους 8 cm 
 

Κατασκευή εγχρώµου βαρέως τύπου βιοµηχανικού δαπέδου, αποτελούµενου από οπλισµένο 
σκυρόδεµα ελαχίστου πάχους 8 cm, µε επεξεργασία της επιφάνειάς του, σύµφωνα µε την µελέτη.  

Περιλαµβάνονται:  

α)  ∆ιάστρωση γαρµπιλοσκυροδέµατος κατηγορίας C16/20 µε προσθήκη στεγανωτικού 
µάζης τύπου ISOMAT PLASTIPROOF, οπλισµένου µε δοµικό πλέγµα κατηγορίας B500C ελαχίστου 
πάχους 8 έως 10 cm στα σηµεία απορροής και 10 έως 12 cm στις κορυφές. Eφαρµογή περιµετρικά 
των φρεατίων εποξειδικού υλικού συγκόλλησης – σφράγισης του βιοµηχανικού δαπέδου µε τις 
επιφάνειες του τυποποιηµένου φρεατίου απορροής µέχρι το επίπεδο της πλάκας οπλισµένου 
σκυροδέµατος.  

β)  Εξοµάλυνση της επιφανείας του σκυροδέµατος µε πήχη (δονητικό ή κοινό).  

γ)  Συµπύκνωση του σκυροδέµατος και λείανση της επιφανείας του µε χρήση στροφείου 
(ελικόπτερο), συγχρόνως µε την επίπαση µε µίγµα αποτελούµενο σε ποσοστό 60% περίπου από 
χαλαζιακή άµµο και 40% από τσιµέντο, πλαστικοποιητές και χρωστικές ουσίες. 

δ)  Πρόσθετη επεξεργασία επιφανειακής σκλήρυνσης πάχους 3 mm, µε την χρήση 
στροφείου και µίγµατος λεπτοκόκκων αδρανών από χαλαζιακά πετρώµατα (quartz) και 
προσµίκτων.  

ε)  ∆ιαµόρφωση αρµών µε κοπή εκ των υστέρων µε αρµοκόφτη, πλάτους 3 - 4 mm, και σε 
βάθος 15 mm περίπου, σε κάνναβο 5 έως 6 m και πλήρωση αυτών µε ελαστοµερές υλικό.  

στ)  Συντήρηση της τελικής επιφάνειας επί επτά ηµέρες τουλάχιστον, µε κάλυψη αυτής µε 
νάϋλον.  

Πλήρως περαιωµένη εργασία κατασκευής, διαµόρφωσης, συντήρησης, υλικά και µικροϋλικά 
επί τόπου, σύµφωνα µε την µελέτη. 
 

12 ΨΕΥ∆ΟΡΟΦΕΣ 
 

12.1 Γενικά  

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ1501-03-07-10-01) 
Τοποθετούνται σε χώρους που προβλέπονται από τη µελέτη (σχέδια ψευδοροφών και Τεχνική 
Περιγραφή). Η ψευδοροφή εκτός από αισθητικούς λόγους διευκολύνει στη διέλευση των Η/Μ 
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δικτύων, τη τοποθέτηση φωτιστικών σωµάτων και λοιπών Η/Μ στοιχείων (πυρανιχνευτών, 
στοµίων κλιµατισµού κ.α.). Ανάλογα το χώρο χρησιµοποιούνται διάφορα είδη ψευδοροφών (όπου 
απαιτείται επισκέψιµες). 
Στα σχέδια των ανόψεων, φαίνεται σε κάθε χώρο το είδος της ψευδοροφής, ο τρόπος 
τοποθέτησης της, η στάθµη τοποθέτησης σε κάθε χώρο καθώς και οι τυχόν ανισοσταθµίες όπως 
και τα εντασσόµενα ηλεκτροµηχανολογικά στοιχεία. 
Η εργασία τοποθέτησης ψευδοροφών δεν θα ξεκινά παρά µόνον εφόσον έχουν τελειώσει ο 
εργασίες σκυροδεµάτων, επιχρισµάτων, εσωτερικής τοιχοποιίας και έχουν τοποθετηθεί ο 
υαλοπίνακες των κουφωµάτων, ώστε να έχει εξασφαλιστεί ένα απόλυτα στεγνό περιβάλλον, χωρίς 
υδρατµούς. Γενικά οι ψευδοροφές πρέπει να τοποθετούνται υπό συνθήκες πλησιέστερες όσο είναι 
δυνατόν σε αυτές που αναµένονται στην κανονική χρήση του κτιρίου. Τα υλικά πρέπει να 
εκτίθενται στις συνθήκες αυτές, µε σκοπό την επίτευξη ισορροπίας και την αποφυγή υπερβολικών 
µετακινήσεων από διαστολές, συρρικνώσεις µετά την εγκατάσταση.     
Οι εργασίες τοποθέτησης ψευδοροφών δέον να γίνονται σε θερµοκρασίες 10°C - 40°C και  η 
σχετική υγρασία του χώρου να µη ξεπερνά το 70%. Όταν η κατασκευή ψευδοροφής γίνεται σε 
χώρους µε υψηλά ποσοστά υγρασίας, τοποθετούνται πάνω στους αρµούς κατάλληλες πλαστικές 
ταινίες, ώστε να αποφεύγεται η διείσδυση της υγρασίας.       
Μετά την τοποθέτηση των ψευδοροφών και µέχρι την κανονική χρήση του κτιρίου, το κτίριο 
πρέπει να θερµαίνεται κατά περιόδους όταν αναµένονται θερµοκρασίες µικρότερες από 12°C. 
Πριν την έναρξη των εργασιών κατασκευής, προηγείται χάραξη των οριζόντιων κατά µήκος και 
πλάτος και των κατακόρυφων διαστάσεων σε σχέση µε τα άλλα στοιχεία του έργου (εσωτερικά 
χωρίσµατα, φωτιστικά, στόµια κτλ), ώστε το προκύπτον αποτέλεσµα να είναι άρτιο τεχνικά και 
αισθητικά. Ως επίπεδο αναφοράς για τη χάραξη της κάτω επιφάνειας της ψευδοροφής λαµβάνεται 
ένα νοητό επίπεδο σε απόσταση 1m από το δάπεδο, του οποίου το ίχνος χαράσσεται στους 
τοίχους. Η οριζοντιότητά του ελέγχεται µε αλφάδι.        
Λαµβάνονται υπόψη η φέρουσα ικανότητα της οροφής από την οποία αναρτάται η ψευδοροφή, οι 
οδηγίες του εργοστασίου παραγωγής των υλικών και συστηµάτων, οι δυνατότητες και αντοχές των 
συστηµάτων, οι ηλεκτροµηχανολογικές εγκαταστάσεις που τοποθετούνται µεταξύ οροφής και 
ψευδοροφής. Επίσης θα έχουν αντιµετωπισθεί όλα τα προβλήµατα διατάξεως σκελετού 
αναρτήσεων κτλ, ώστε η ψευδοροφή να παρουσιάζει τις επιθυµητές ιδιότητες χωρίς το παραµικρό 
ελάττωµα (παραµόρφωση κτλ).        
Ο σκελετός στήριξης της ψευδοροφής αναρτάται από τη δοµική οροφή ανεξάρτητα από άλλες 
κατασκευές, πρέπει να έχει την απαιτούµενη ευστάθεια για όλα τα ύψη ανάρτησης και να µπορεί να 
ρυθµίζεται εύκολα ως προς το ύψος. Καµία ψευδοροφή δεν σφραγίζει µε το υλικό τελειώµατος πριν 
ολοκληρωθούν όλες οι δοκιµές των Η/Μ εγκαταστάσεων, έστω και αν αυτό γίνει λίγο πριν την 
παράδοση του έργου. 
Μετά τη στερέωση, οι ενώσεις των γυψοσανίδων (οριζόντιες ή κάθετες) αρµολογούνται 
(στοκάρονται) µε κατάλληλα υλικά αρµολόγησης και φινιρίσµατος, έτσι ώστε κανένα σηµείο της 
στήριξης και των ενώσεων των γυψοσανίδων να είναι ορατό.      
Στην περίπτωση που απαιτείται ανάρτηση µεµονωµένων φορτίων από την ψευδοροφή, αν αυτά 
είναι µικρότερα από 2kg, µπορούν να στερεωθούν σε τυχαίο σηµείο της γυψοσανίδας. Αν πρόκειται 
για φορτίο µεταξύ 2kg–10kg, το εξάρτηµα βιδώνεται σε κάποιο µεταλλικό οδηγό. Φορτία 
µεγαλύτερα από 10kg αναρτώνται απευθείας από τη δοµική οροφή. Στα σηµεία όπου στα Η/Μ 
σχέδια δίνονται θέσεις φωτιστικών, θα στερεωθεί επί του µεταλλικού οδηγού, γάντζος για την 
ανάρτηση αυτών. 
Η περίµετρος της ψευδοροφής, εφόσον απαιτηθεί, δύναται να φέρει περιθώρια (σκοτίες) που 
διαµορφώνονται από ειδικές διατοµές συµβατές µε το σύστηµα της ψευδοροφής, σε επαρκή µήκη 
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ώστε να παρέχεται πλήρης επαφή µε την περιµετρική τοιχοποιία. Οι σκοτίες στηρίζονται επί των 
τοιχοποιιών.  
 
12.1.1 Ηχοαπορροφητική ψευδοροφή διάτρητης γυψοσανίδας 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ1501-03-07-10-01:) 
Ψευδοροφή τύπου Knauf-D127 αφανούς συστήµατος ανάρτησης µε µονή διάτρητη γυψοσανίδα 
πάχους 12,5mm µε σύστηµα ανάρτησης τύπου Knauf, που αποτελείται από: 
• Βασικό σκελετό κατά DIN 18181 (πάνω) από οριζόντιες γαλβανισµένες διατοµές (κύριοι οδηγοί) 

σε σχήµα Π τύπου Knauf-CD:60x27x0,6mm. Οι διατοµές κατανέµονται σε αποστάσεις 1000mm 
και κρέµονται από την οροφή µε άκαµπτες αναρτήσεις τύπου Nonius που τοποθετούνται κάθε 
750mm για φορτίο οροφής έως 15kg/m2 και στερεώνονται από την πλάκα οπλισµένου 
σκυροδέµατος µε µεταλλικά εκτονούµενα βύσµατα. Οι άκαµπτες αναρτήσεις βιδώνονται στους 
κύριους οδηγούς. 

• Φέροντα σκελετό (κάτω) από διατοµές (δευτερεύοντες οδηγοί) όµοιες µε αυτές που 
περιγράφονται στην πρώτη παράγραφο, που τοποθετούνται κάθετα προς τις διατοµές του 
βασικού σκελετού, κατανέµονται σε αποστάσεις των 333mm και συνοδεύονται µε τις 
παραπάνω διατοµές (βασικού σκελετού) µε συνδετήρες Π. 

• Επένδυση από µονή διάτρητη γυψοσανίδα τύπου Knauf 8/18R µε κανονική στρογγυλή 
διάτρηση, πάχους 12,5mm κατά DIN 8180, µε επένδυση µαύρου υαλοϋφάσµατος στην πίσω 
όψη. Οι διάτρητες γυψοσανίδες τοποθετούνται κάθετα στους δευτερεύοντες οδηγούς και η 
διάταξη των κατά πλάτος αρµών γίνεται πάνω σε προφίλ. Το βίδωµα της γυψοσανίδας πρέπει 
να γίνεται προς µία κατεύθυνση µε αυτοπροωθούµενες βίδες τύπου SN 3,5x30, για να 
αποφεύγονται τυχόν παραµορφώσεις της, πιέζοντας την καλά πάνω στο σκελετό. Οι διάτρητες 
γυψοσανίδες φέρουν χαρακτηριστικό κόκκινο ή µπλε χρώµα στα κατά πλάτος άκρα. Κατά την 
τοποθέτηση πρέπει οι γυψοσανίδες να διατάσσονται έτσι ώστε η κόκκινη σηµείωση να συναντά 
µετωπικά και κατά µήκος πάντα την µπλε, ώστε να εξασφαλίζεται το σχέδιο διάτρησης κατά 
την ορθογώνια και διαγώνια κατεύθυνση.  

• Αρµολόγηση: Οι αρµοί πρέπει να ασταρωθούν πριν το στοκάρισµα. Το στοκάρισµα γίνεται 
χωρίς ταινία αρµού. Οι κεφαλές από τις βίδες πρέπει να στοκάρονται. Προτού στεγνώσει το 
υλικό στοκαρίσµατός τους πρέπει να αφαιρεθεί το υλικό που πλεονάζει στον αρµό, καθώς και 
το υλικό από τις οπές µε κατάλληλο τροχό για τη συγκεκριµένη διάτρηση. 

• Επεξεργασία επιφάνειας: Πριν βαφτούν οι γυψοσανίδες πρέπει να ασταρωθούν µε το 
υδατοδιαλυτό αστάρι τύπου Knauf Tiefengrund. 

 
12.1.2 Ηχοανακλαστική ψευδοροφής τυφλής γυψοσανίδας 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ1501-03-07-10-01) 
Ψευδοροφή αφανούς συστήµατος ανάρτησης µε µονή γυψοσανίδα τύπου Knauf-D112 πάχους 
12,5mm, µε σύστηµα ανάρτησης του τύπου Knauf, και κατά τα λοιπά ίδιας κατασκευής µε το άνω 
µε επένδυση από µονή στάνταρντ (τυφλή) γυψοσανίδα τύπου Knauf-GKB µε λοξά και 
ηµιστρόγγυλα άκρα τύπου HRAK κατά DIN 18180, πάχους 12,5mm. Στερέωση µε 
αυτοπροωθούµενες βίδες τύπου ΤΝ 25. Οι αρµοί των γυψοσανίδων πρέπει να µετατίθενται 
(σταυρώνουν). Μετά την στερέωση, οι αρµοί των διαµορφωµένων άκρων των γυψοσανίδων 
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στοκάρονται, ενώ οι αρµοί των µη διαµορφωµένων άκρων πλανίζονται και στοκάρονται µε Knauf-
Uniflott και ταινία. 
• Επεξεργασία επιφάνειας: Πριν βαφούν οι γυψοσανίδες πρέπει να ασταρωθούν µε υδατοδιαλυτό 

αστάρι τύπου Knauf Tiefengrund. 

• Αρµοί συστολής - διαστολής 

Στην κατασκευή των δύο παραπάνω οροφών είναι απαραίτητο να ληφθούν υπόψη τυχόν αρµοί 
συστολοδιαστολής του φέροντα οργανισµού. Όταν µια πλευρά ξεπερνά τα 15m ή όταν αλλάζει 
κατεύθυνση ο προσανατολισµός του σκελετού της οροφής, πρέπει επίσης να προβλέπονται αρµοί 
συστολοδιαστολής. 
 
 
 
 
12.2 Ψευδοροφές λωρίδων αλουµινίου  

(µε βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-07-10-01, 1501-03-07-10-02) 
 

• Πεδίο εφαρµογής 
Η ψευδοροφή από λωρίδες αλουµινίου εφαρµόζεται σε όλους τους χώρους υγιεινής. Η ψευδοροφή 
αυτή, ενδεδειγµένη για χώρους όπως οι παραπάνω, δηµιουργεί καθαρές επιφάνειες, ανεξαρτήτως 
µεγέθους και σχήµατος χώρου και καλύπτει τις ηλεκτροµηχανολογικές εγκαταστάσεις δίνοντας 
δυνατότητα εύκολης επισκεψιµότητας τους. Παρέχει µεγάλη αντιβακτηριδιακή προστασία, 
ικανοποιητική αντοχή στη φωτιά, µειωµένη απορρόφηση υγρασίας, ικανοποιητική αντοχή στο 
χρόνο. 
 
• Περιγραφή 
Οι ψευδοροφές λωρίδων αλουµινίου αποτελούνται από εµφανείς λωρίδες µορφοποιηµένων φύλλων 
αλουµινίου διατοµής C που τρέχουν παράλληλα προς έναν από τους τοίχους του περικλείοντος 
χώρου αφήνοντας αρµό µεταξύ τους που κλείνεται στο βάθος του από ειδικό προφίλ. Οι λωρίδες 
κουµπώνουν σε ανηρτηµένους από την οροφή οδηγούς. 
 
• Τεχνικά χαρακτηριστικά 
Γενικά, η συνολική κατασκευή της ψευδοροφής λωρίδων αλουµινίου είναι ενδεικτικού τύπου LMD-P 
500 C της εταιρείας LINDNER AG µε έδρα το Arnstorf της Γερµανίας ή ισοδυνάµου. Ανάρτηση και 
σκελετός κατά DIN 18 168 
 
• Ανάρτηση 
Στερέωση από την οροφή οπλισµένου σκυροδέµατος µέσω εγκεκριµένων µεταλλικών αγκυρίων µε 
µέγιστο επιτρεπόµενο φορτίο τουλάχιστον 0,50 kN ανά αγκύριο. Ανάρτηση µε γαλβανισµένο ειδικό 
αναρτήρα ταχείας ανάρτησης και γαλβανισµένη ντίζα. 
 
• Σκελετός 
O σκελετός αποτελείται από ειδική γαλβανισµένη διατοµή ύψους 36mm και πάχους 0,50mm µε 
επιφανειακή εφυάλωση χρώµατος µαύρου. Τα οριζόντια πτερύγια της διατοµής φέρουν εγκοπές και 
αναδιπλώσεις για το κούµπωµα των λωρίδων. 
 
• Λωρίδες 
Λωρίδες από αλουµίνιο πλάτους 84mm, ύψους 12,50mm. και πάχους 0,50mm. µε πλάτος αρµού 
16mm. (βήµα 100mm.). Η επιφάνεια των λωρίδων είναι διάτρητη µε οπή διαµέτρου 1,5mm. 
Ποσοστό διάτρητης επιφάνειας περίπου 20%. Η εµφανής πλευρά των λωρίδων είναι χρώµατος 
σύµφωνα µε τη Μελέτη. Οι λωρίδες εφαρµόζουν κουµπωτά στον σκελετό. Οι αρµοί µεταξύ 
λωρίδων κλείνουν µε την µονόπλευρη ειδική αναδίπλωση της διατοµής της λωρίδας. Οι λωρίδες 
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περικλείονται περιµετρικά από γαλβανισµένη διατοµή γωνίας διαστάσεων 20x20x0,70mm 
χρώµατος σύµφωνα µε τη Μελέτη. Η περιµετρική διατοµή γωνίας στερεώνεται µε τα κατά 
περίπτωση για κάθε υπόβαση αγκύρια. Οι περιµετρικές διατοµές γωνίας φαλτσοκόβονται στις 
γωνίες. 
 
• Θυρίδες επίσκεψης 
Προβλέπονται θυρίδες επίσκεψης στις προβλεπόµενες από την µελέτη θέσεις. 
Γενικά, οι θυρίδες είναι διαστάσεων 400x400 ή 600x600mm. Η κάθε θυρίδα εφοδιάζεται µε δύο 
µεντεσέδες και µηχανισµό ασφάλισης/ απασφάλισης και περικλείεται από γαλβανισµένες χαλύβδινες 
διατοµές που σχηµατίζουν πλαίσιο και έχουν διάταξη για το κούµπωµα των λωρίδων. 
 
• Φωτιστικά 
Η προµήθεια και η τοποθέτηση των φωτιστικών σωµάτων δεν αποτελεί αντικείµενο των εργασιών 
του κατασκευαστή της ψευδοροφής. Κενά για την τοποθέτηση των φωτιστικών σωµάτων 
αφήνονται στην ψευδοροφή και η περίµετρος των κενών ενισχύεται µε την εφαρµογή πρόσθετου 
σκελετού και αναρτήρων. Τα φωτιστικά σώµατα έχουν αυτοτελή ανεξάρτητη στήριξη από την 
οροφή οπλισµένου σκυροδέµατος. 
 
• Ακουστική 
Οι λωρίδες αλουµινίου επενδύονται εσωτερικά µε πλάκες ορυκτοβάµβακα πυκνότητας 40kgr/m3 και 
πάχους 20mm εντός περιτυλίγµατος από µαύρο υαλοΰφασµα. 
Ο κατασκευαστής θα πρέπει να προσκοµίσει πιστοποιητικό σχετικά µε την ηχοαπορροφητικότητα 
του συνδυασµού διάτρητης λωρίδας αλουµινίου και επένδυσης ορυκτοβάµβακα πριν από την 
εκτέλεση της παραγγελίας. 
Εναλλακτικά χρησιµοποιείται ψευδοροφή άνθυγρης γυψοσανίδας, µε κατασκευή σύµφωνα µε την 
παρ. 12.1.2 
 
 
12.3 Ψευδοροφές µεταλλικών λωρίδων εξωτερικού χώρου  

(µε βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-07-10-02, 1501-03-07-10-03) 
 
• Πεδίο εφαρµογής 
Η ψευδοροφή από λωρίδες αλουµινίου ή από τσιµεντοσανίδες εφαρµόζεται σε όλους τους 
ηµιυπαίθριους χώρους, εξώστες και pilotis. Η ψευδοροφή αυτή, ενδεδειγµένη για χώρους όπως οι 
παραπάνω, δηµιουργεί καθαρές επιφάνειες, ανεξαρτήτως µεγέθους και σχήµατος χώρου και 
καλύπτει τις ηλεκτροµηχανολογικές εγκαταστάσεις και τις θερµοµονώσεις των υπερκείµενων 
χώρων. Έχει µεγάλη αντοχή σε κρούσεις, π.χ. από µπάλες, και µεγάλη αντοχή στο χρόνο. 
 
• Περιγραφή 
Οι ψευδοροφές µεταλλικών λωρίδων αποτελούνται από εµφανείς λωρίδες µορφοποιηµένων 
φύλλων χάλυβα διατοµής C που τρέχουν παράλληλα προς έναν από τους περιβάλλοντες τοίχους 
αφήνοντας αρµό µεταξύ τους που κλείνεται στο βάθος του από αναδίπλωση του ιδίου του φύλλου 
της λωρίδας. Οι λωρίδες κουµπώνουν σε ανηρτηµένους από την οροφή οδηγούς. 
 
• Τεχνικά χαρακτηριστικά 
Γενικά, η συνολική κατασκευή της ψευδοροφής λωρίδων αλουµινίου είναι ενδεικτικού τύπου LMD-P 
510 της εταιρείας LINDNER AG µε έδρα το Arnstorf της Γερµανίας ή ισοδυνάµου. Ανάρτηση και 
σκελετός κατά DIN 18 168. Αντοχή στη κρούση κλάσεως 1A κατά EN 13964, παράρτηµα D. 
 
• Ανάρτηση 
Στερέωση από την οροφή οπλισµένου σκυροδέµατος µέσω εγκεκριµένων µεταλλικών αντιανεµικών 
αγκυρίων µε µέγιστο επιτρεπόµενο φορτίο τουλάχιστον 0,50 kN ανά αγκύριο. 
Ανάρτηση µε γαλβανισµένο ειδικό αναρτήρα vernier ταχείας ανάρτησης και γαλβανισµένη ντίζα. 
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• Σκελετός 
O σκελετός αποτελείται από ειδική γαλβανισµένη διατοµή ύψους 36mm και πάχους 0,50mm µε 
επιφανειακή εφυάλωση χρώµατος µαύρου. Τα οριζόντια πτερύγια της διατοµής φέρουν εγκοπές και 
αναδιπλώσεις για το κούµπωµα των λωρίδων. Επάνω από τον σκελετό και κάθετα προς αυτόν 
τοποθετούνται ενισχυτική γαλβανισµένη διατοµή γωνία ανά 1200mmπερίπου. 
 
• Λωρίδες 
Λωρίδες από χάλυβα πλάτους 75 mm, ύψους 32mm και πάχους 0,75mmµε πλάτος αρµού 
25mm(βήµα 100mm.). Η επιφάνεια των λωρίδων είναι αδιάτρητη. Η εµφανής πλευρά των λωρίδων 
είναι χρώµατος σύµφωνα µε τη Μελέτη. Οι λωρίδες εφαρµόζουν κουµπωτά στον σκελετό. Οι αρµοί 
µεταξύ λωρίδων κλείνουν µε την µονόπλευρη ειδική αναδίπλωση της διατοµής της λωρίδας. Οι 
λωρίδες περικλείονται περιµετρικά από γαλβανισµένη διατοµή γωνίας διαστάσεων 20x20x0,70 mm 
χρώµατος σύµφωνα µε τη Μελέτη. Η περιµετρική διατοµή γωνίας στερεώνεται µε τα κατά 
περίπτωση για κάθε υπόβαση αγκύρια. Οι περιµετρικές διατοµές γωνίας φαλτσοκόβονται στις 
γωνίες. 
 
• Θυρίδες επίσκεψης 
Προβλέπονται θυρίδες επίσκεψης στις προβλεπόµενες από την µελέτη θέσεις. Γενικά, οι θυρίδες 
είναι διαστάσεων 400x400 ή 600x600mm. Η κάθε θυρίδα εφοδιάζεται µε δύο µεντεσέδες και 
µηχανισµό ασφάλισης/ απασφάλισης και περικλείεται από γαλβανισµένες χαλύβδινες διατοµές που 
σχηµατίζουν πλαίσιο και έχουν διάταξη για το κούµπωµα των λωρίδων. 
 
• Φωτιστικά 
Η προµήθεια και η τοποθέτηση των φωτιστικών σωµάτων δεν αποτελεί αντικείµενο των εργασιών 
του υποκατασκευαστού της ψευδοροφής. Κενά για την τοποθέτηση των φωτιστικών σωµάτων 
αφήνονται στην ψευδοροφή και η περίµετρος των κενών ενισχύεται µε την εφαρµογή πρόσθετου 
σκελετού και αναρτήρων. Τα φωτιστικά σώµατα έχουν αυτοτελή ανεξάρτητη στήριξη από την 
οροφή οπλισµένου σκυροδέµατος. 
 
 
12.4 Επισκέψιµες Ψευδοροφές (ορυκτών ινών - γυψοσανίδων) 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-07-10-02, ) 
Οι ψευδοροφές ορυκτών ινών που τοποθετούνται στους χώρους όπου προβλέπεται στην µελέτη,  
θα είναι: 
Χωρίς πατούρα ή µε πατούρα (VT) αισθητικά λιτής επιφάνειας και χωρίς σκαψίµατα (σκουληκάκια) 
ενδεικτικού τύπου FINE STRATOS της AMF, διαστάσεων 60x60 εκ. χωρίς αµίαντο, πάχους 15mm, 
και θα έχουν τα παρακάτω χαρακτηριστικά: 
Βάρος περίπου 3,5kg/m2 
Αντανακλαστικότητα στο φως 80% περίπου 
∆είκτη ηχοαπορρόφησης >0,55 
Ηχοµονωτικής ικανότητας >32dB στη µέση περιοχή συχνοτήτων 
Ανθεκτικότητα στην υγρασία >70%  
Ακαυστότητα κατηγορίας Β1 σύµφωνα µε το DIN 4102 
και συνδυάζονται µε φωτιστικά, στόµια εξαερισµών κ.λπ. (βάσει της Η/Μ µελέτης). Η ανάρτηση 
του σκελετού (τύπου knauf πλάτους 24mm) γίνεται µε γαλβανισµένες ντίζες Φ4mm/60cm και στις 
δύο κατευθύνσεις, που αναρτώνται από στέρεες επιφάνειες του Φ.Ο. µε µεταλλικά βύσµατα (όχι 
πλαστικά upat), λαµβάνοντας υπόψη τις Η/Μ διελεύσεις. Η ακραία ανάρτηση πρέπει να γίνεται σε 
απόσταση όχι µεγαλύτερη των 30 εκ. από τον τοίχο. Στις ντίζες περιλαµβάνεται και ειδική 
χαλύβδινη διάταξη (πεταλούδα) που ρυθµίζει το ύψος.  
Ο σκελετός ανάρτησης αποτελείται από πλέγµα οδηγών στραντζαριστών στοιχείων γαλβανισµένης 
λαµαρίνας που η εµφανής πλευρά τους είναι ηλεκτροστατικά βαµµένη σε λευκό χρώµα. Η 
κατασκευή του σκελετού γίνεται ως εξής: Οι κύριοι οδηγοί αναρτώνται από την οροφή σε 
παράλληλη απόσταση των 1200 mm µεταξύ τους, αφού προηγουµένως ισοµοιρασθεί ο χώρος και 
τοποθετηθούν οι περιµετρικές γωνίες στο ύψος που θα αναρτηθεί η ψευδοροφή. Οι εγκάρσιοι 
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οδηγοί κουµπώνουν τους κύριους οδηγούς σε ειδικές υποδοχές και τοποθετούνται ανά 600 mm 
ώστε να δηµιουργήσουν ένα κάναβο 600x1200mm. Στη µέση των δύο εγκάρσιων οδηγών 
υπάρχουν ειδικές υποδοχές ώστε να κουµπώσει ο εγκάρσιος οδηγός µήκους 600 mm για να 
δηµιουργηθεί ο κάναβος 600x600mm όπου θα καθίσουν οι πλάκες. Η περιµετρική γωνία ή κανάλι 
θα είναι στερεωµένη στους τοίχους σε µέγιστες αποστάσεις 450 mm. 
Οποιαδήποτε πρόσθετη κατασκευή στην επιφάνεια της ψευδοροφής (φωτιστικά σώµατα, 
πυρανιχνευτές, στόµια αερισµού κ.λπ.) θα έχουν ιδιαίτερη ανάρτηση από την οροφή για να µην 
επιφορτίζουν τις ντίζες του σκελετού. 
Οι συνθήκες που θα τηρούνται είναι οι εξής: 
1. Οι πλάκες θα µείνουν 24 ώρες στο χώρο όπου θα τοποθετηθούν πριν αρχίσει η ανάρτησης της 

ψευδοροφής. 
2. Οι υαλοπίνακες θα έχουν ήδη τοποθετηθεί. 
3. Οι εργασίες βαφής θα έχουν τελειώσει. 
4. Η σχετική υγρασία του χώρου δεν θα υπερβαίνει το 70%. 
 
Εναλλακτικά, στον ίδιο σκελετό, τοποθετούνται Χωρίς πατούρα πλάκες γυψοσανίδας τύπου tiles 
της knauf 600χ600 µε επίστρωση βινυλικής ταπετσαρίας πάχους 9,5mm (κοινές, πυράντοχες ή 
ανθυγρές). Κατά τα λοιπά ισχύουν τα της προηγούµενης παραγράφου.  
 
 
 

13 ΚΟΥΦΩΜΑΤΑ 
 

Σηµ. Απαραίτητο συµπλήρωµα στην παρακάτω παράγραφο , ο Πίνακας Κουφωµάτων των Σχεδίων. 
 
 
 
13.1 Παράθυρα αλουµινίου 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ1501-03-08-03-00) 
Όλα τα κουφώµατα (παράθυρα - φεγγίτες) του διδακτηρίου τα οποία προβλέπονται σύµφωνα µε 
τα σχέδια της µελέτης, θα κατασκευαστούν από αλουµίνιο ηλεκτροστατικής βαφής. Η 
ολοκληρωµένη κατασκευή ενός κουφώµατος θα πρέπει να έχει τη σήµανση CE και να συνοδεύεται 
από τα αντίστοιχα πιστοποιητικά των δοκιµών που έχει υποστεί. Οι διατοµές του αλουµινίου πρέπει 
να είναι λείες καθαρές χωρίς επιφανειακά και λοιπά ελαττώµατα από τη διέλαση. 
 
 
13.1.1 ∆ιατοµές αλουµινίου 
Προϊόντα διέλασης κραµάτων αλουµινίου, κατάλληλων για οικοδοµική χρήση. Θα προέρχονται από 
εργοστάσιο πιστοποιηµένο κατά το διεθνές Πρότυπο Ποιότητας ISO 9001, δυνάµενο να παράγει 
ολοκληρωµένες σειρές διατοµών (profile) και λοιπών εξαρτηµάτων σύνδεσης µε τις οποίες µπορούν 
να συντεθούν κουφώµατα (θύρες, παράθυρα) οποιασδήποτε µορφής και λειτουργίας και ποικίλων 
διαστάσεων. Τα παραγόµενα κουφώµατα θα πρέπει να πληρούν τις πιο κάτω απαιτήσεις: 
• Αεροπερατότητας 
• Υδατοπερατότητας 
• Αντίστασης σε ανεµοπίεση 
• Μηχανικών αντοχών 
• Αντοχών σε κλιµατικές επιδράσεις και σε χρήση (άνοιγµα-κλείσιµο) 
• Αντίστασης σε κρούση 
• Αντίστασης σε κατακόρυφο φορτίο 
• Αντοχής σε στατική στρέψη 
• Αντίστασης σε στρέψη και επαναλαµβανόµενη στρέψη 
• Αντοχής σε λανθασµένους χειρισµούς, όπως ορίζονται στα σχετικά πρότυπα, τη Μελέτη του 

έργου και τις απαιτήσεις του παρόντος. 
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Σηµειώνεται ότι για τις ελάχιστες τιµές των άνω απαιτήσεων - είτε είναι σε κατηγορίες (όπως οι 
τρεις πρώτες) είτε όχι - ισχύουν οι οδηγίες της Ευρωπαϊκής Ένωσης «UNION EUROPEENNE POUR 
L’ AGREMENT DANS LA CONSTUCTION: Directives communes pour l’ agrenent des fenêtres». 
Στις διατοµές αλουµινίου υπάγονται επίσης και αυτές που έχουν διατάξεις διακοπής θερµικών 
γεφυρών, για τις οποίες πέραν των προηγούµενων βασικών απαιτήσεων θα πρέπει να πληρούνται 
οι κάτωθι προϋποθέσεις αναφορικά µε τις διατοµές από το άκαµπτο συνθετικό υλικό που 
παρεµβάλλεται στις αντίστοιχες διατοµές αλουµινίου: 
• να µην αποσυναρµολογούνται από τις εγκοπές τοποθέτησής τους όταν τα υαλοστάσια 

καταπονούνται από τις δράσεις του ανέµου. 
• να µην θραύονται υπό την επίδραση δονήσεων. 
• να µη µειώνεται η αποτελεσµατικότητα της σύνδεσης των δύο ανεξάρτητων διατοµών υπό την 

επίδραση κρούσεων, πιέσεων και καταπονήσεων από τους χρήστες. 
• να µην επηρεάζεται η ευστάθεια του υαλοστασίου υπό την επίδραση υγροθερµικών 

καταπονήσεων. 
• να µη δηµιουργείται αποσυναρµολόγηση της σύνθετης διατοµής λόγω αποσύνδεσης του 

υαλοστασίου υπό την επίδραση φωτιάς. 
Το µέγεθος των διατοµών, τα πάχη των τοιχωµάτων τους, η µορφή τους, οι µέθοδοι 
συναρµολόγησής τους, τα ειδικά τεµάχια, τα στεγανοποιητικά παρεµβλήµατα και η θέση τους 
καθώς και τα εξαρτήµατα λειτουργίας και η θέση τους, αποτελούν ευθύνη του παραγωγού των 
διατοµών. Επιπλέον θα πρέπει να διατίθενται κατάλογοι των διατοµών κατά «σειρές» µε τα 
χαρακτηριστικά τους και πίνακες, όπως και γραφήµατα και τύποι υπολογισµού επάρκειας και 
ανταπόκρισης στις πιο πάνω απαιτήσεις σε σχέση µε την µορφή και το µέγεθος των κουφωµάτων 
που είναι δυνατό να συντεθούν από κάθε σειρά. 
Οι διατοµές θα είναι λείες, καθαρές και πλήρεις, χωρίς επιφανειακά και λοιπά ελαττώµατα από την 
διέλαση. Το πάχος των τοιχωµάτων, η σκληρότητα και οι αντοχές πρέπει να ανταποκρίνονται στα 
αναφερόµενα στους σχετικούς καταλόγους. Το βάρος ανά µέτρο µήκους διατοµής δεν πρέπει να 
διαφέρει περισσότερο από τις επιτρεπόµενες ανοχές του ονοµαστικού (όπως αναφέρεται στον 
κατάλογο του παραγωγού των διατοµών). Για τα επάλληλα κουφώµατα µε διπλό οδηγό ο οδηγός 
θα πρέπει να έχει βάρος κατ’ ελάχιστον 1600gr ανά τρέχον µέτρο, ενώ για τα επάλληλα µε 
τριπλό οδηγό το ελάχιστο βάρος οδηγού θα είναι 2200gr ανά τρέχον µέτρο. Η θερµοδιακοπή θα 
πρέπει να επιτυγχάνεται µε πολυαµίδια πλάτους κατ’ ελάχιστον 20mm. Για τα ανοιγόµενα 
κουφώµατα ή τους ανακλινόµενους φεγγίτες η κάσα θα πρέπει να έχει ελάχιστο βάρος 1100 ~ 
1300 gr ανά τρέχον µέτρο. Η θερµοδιακοπή θα πρέπει να επιτυγχάνεται µε πολυαµίδια 
πλάτους κατ’ ελάχιστον 20mm. Για τις κατασκευές υαλοπετασµάτων (κάναβοι αλουµινίου που 
παραλαµβάνουν τους υαλοπίνακες ή άλλα υλικά πληρώσεως και ολοκληρώνονται µε διακοσµητικό 
καπάκι) ο ορθοστάτης θα πρέπει να έχει βάρος κατ’ ελάχιστον 2500 gr ανά τρέχον µέτρο, ενώ η 
δοκίδα θα πρέπει να έχει βάρος κατ’ ελάχιστον 1900 gr ανά τρέχον µέτρο. Η θερµοδιακοπή στα 
συστήµατα υαλοπετασµάτων δηµιουργείται µε διατοµές πολυαµιδίου που τοποθετούνται σε ειδική 
υποδοχή ορθοστατών και δοκίδων. Οι παραπάνω διατοµές είναι επαρκείς για ελεύθερο ύψος 
ορθοστάτη έως 3.6µ, αξονική απόσταση ορθοστατών έως 1.5m, αξονική απόσταση οριζόντιων 
δοκίδων έως 2,0m και ανεµοπίεση υπολογισµού έως 0.8KN/m2. Σε κάθε περίπτωση τα προφίλ 
ορθοστάτη και δοκίδας πρέπει να επιβεβαιώνονται µε βάση βασική στατική ανάλυση που θα 
λαµβάνει υπ’ όψιν την ανεµοπίεση, τις διαστάσεις κανάβου και τα ελεύθερο ύψη ορθοστατών του 
κάθε διαφορετικού υαλοπετάσµατος. 
Σηµειώνεται ότι τα προφίλ ορθοστάτη και δοκίδας πρέπει πάντα να επιβεβαιώνονται µε βάση 
βασική στατική ανάλυση που θα λαµβάνει υπ’ όψιν την ανεµοπίεση, τις διαστάσεις κανάβου και τα 
ελεύθερο ύψη ορθοστατών. Οι παραπάνω διατοµές ανταποκρίνονται σε ορθοστάτες ελευθέρου 
ύψους 3,60 τοποθετηµένους ανά 1,50 µέτρο που φέρουν δοκίδες ανά 1,50 µέτρο καθ’ ύψος µε 
ανεµοπίεση 0,80 KN/m2. 
Οι µέσες τιµές αντοχών των ράβδων θα είναι: 
• Φορτίο θραύσης 180 MPa - 220 MPa. 
• Όριο ελαστικότητας 140 MPa - 180 MPa. 
• Επιµήκυνση ε= 4% - 6%. 
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• Ψευτόκασες: Θα είναι σιδερένιες σύµφωνα µε τη µελέτη και τις απαιτήσεις του προµηθευτικού 
οίκου των διατοµών αλουµινίου, από σιδηροσωλήνα ορθογωνικής διατοµής (στράντζα), πάχους 
τουλάχιστον 1,2mm κατάλληλων διαστάσεων, µε τις απαιτούµενες λάµες για τη στήριξή τους 
και µε όλα τα µικροϋλικά αντίστοιχα. Οι ψευτόκασες και οι λάµες στήριξής τους θα είναι 
γαλβανισµένες και µετά την τοποθέτησή τους θα καθαρίζονται και θα χρωµατίζονται µε δύο 
στρώσεις αντισκωριακού χρωµικού ψευδαργύρου. 

• Εξαρτήµατα λειτουργίας: Όλα τα εξαρτήµατα λειτουργίας, όπως πχ µηχανισµοί περιµετρικής 
στεγανοποίησης και µονής ή διπλής ενέργειας, οι χειρολαβές, οι µεντεσέδες, οι σύρτες, οι 
κλειδαριές (απλές ή ασφαλείας) κ.λπ. θα είναι οι απαιτούµενες από τη µελέτη και τον 
προµηθευτικό οίκο των κουφωµάτων. Όλα τα εξαρτήµατα που θα χρησιµοποιηθούν για τη 
σύνδεση των διατοµών µεταξύ τους θα είναι από αλουµίνιο κράµατος 6063, ώστε να 
αποφεύγονται τοπικά γαλβανικά στοιχεία που οδηγούν σε καταστρεπτικές διαβρώσεις, αλλά και 
για να εξασφαλίζονται οι κατάλληλες αντοχές. Όλα τα εξαρτήµατα των κουφωµάτων θα 
υποστηρίζουν επαρκώς τον υαλοπίνακα και τα πλαίσια, τόσο κατά τη λειτουργία τους όσο και 
στην ανοικτή θέση, χωρίς να προκαλούνται παραµορφώσεις ή ζηµιές κάτω από το καθορισµένο 
φορτίο ανέµου, ή θόρυβοι, όπως επίσης και θα ικανοποιούν όλες τις απαραίτητες απαιτήσεις 
ασφαλείας. 

 
 
13.1.2 Ειδικά τεµάχια λειτουργίας 
Ειδικά τεµάχια λειτουργίας (όπως στροφείς, ράουλα κύλισης κ.λπ.) θα είναι από: 
α) αλουµίνιο, τουλάχιστον της ίδιας ποιότητας και αντοχής µε εκείνο των διατοµών 
β) ανοξείδωτο χάλυβα 
γ) παρεµβλήµατα από νεοπρένιο 
δ) ράουλα teflon µε ένσφαιρους τριβείς και θα έχουν τέτοια µορφή, ώστε να εφαρµόζουν ακριβώς 

στις διατοµές και θα στερεώνονται µε βίδες αντίστοιχης ποιότητας, ώστε να εξασφαλίζεται η 
άκαµπτη σύνδεση µε τα πλαίσια, η στεγανότητα και η οµαλή αθόρυβη λειτουργία των 
κουφωµάτων 

 
 
13.1.3 Παρεµβλήµατα στεγανότητας - καρµοπληρωτικά λάστιχα 
Θα είναι από Ελαστοµερές Προπυλένιο ∆ιένιο Μονοµερές (EPDM), µε αντοχή στην ηλιακή 
ακτινοβολία και τις περιβαλλοντικές συνθήκες. Θα πρέπει να διατηρούνται εύκαµπτα χωρίς 
παραµένουσα παραµόρφωση, τουλάχιστον για 10 έτη από την τοποθέτησή τους, µε ή χωρίς 
φορτίο από τις διατοµές, τους υαλοπίνακες και τα άλλα συστατικά µέρη του κουφώµατος, σε 
θερµοκρασίες από -40°C έως +100°C. 
• Στερεώσεις: Όλα τα µπουλόνια, βίδες και παξιµάδια που θα χρησιµοποιούνται για τη 

συναρµολόγηση και στερέωση του κουφώµατος θα είναι επαρκούς αντοχής για το σκοπό που 
χρησιµοποιούνται και θα είναι από ανοξείδωτο χάλυβα. 

 
 
13.1.4 Συστήµατα στερέωσης 
Χηµικά ή εκτονούµενα βύσµατα από τον τρέχοντα κατάλογο κατασκευαστή πιστοποιηµένου κατά 
το διεθνές πρότυπο ποιότητας ISO 9001. Τα συστήµατα στερέωσης θα είναι από ανοξείδωτο 
χάλυβα, ανθεκτικά στη σκουριά και τη διάβρωση, µε αφαιρούµενη βίδα ή βιδωτό παξιµάδι αντοχής 
στα φορτία της κατασκευής. 
Όλα τα κουφώµατα θα κατασκευαστούν µε τέτοιο τρόπο που να δέχονται τους προβλεπόµενους 
από τη µελέτη του ΚΕΝΑΚ (µε τον κατάλληλο συντελεστή) ενεργειακούς υαλοπίνακες, σύµφωνα µε 
το κεφ. 14 (Υαλοπίνακες ενεργειακοί σύµφωνα µε ΚΕΝΑΚ). 
Κάθε κούφωµα ή υαλοπέτασµα τόσο στα σχέδια κατασκευής όσο και στην κατασκευή του, θα 
φέρει την καθορισµένη σήµανση µε ένα ξεχωριστό αριθµό. 
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13.1.5 Προστασία - χρωµατισµός και διακόσµηση διατοµών αλουµινίου 
Τα προφίλ αλουµινίου θα προστατεύονται και θα χρωµατίζονται µε κάποια από τις ακόλουθες 
µεθόδους: 
 
 
13.1.5.1 Ανοδίωση (ανοδική οξείδωση) 
Η ανοδίωση θα εκτελείται σε εργαστήριο πιστοποιηµένο από την Ένωση Αλουµινίου που έχει το 
δικαίωµα να χρησιµοποιεί το σήµα EURASS-EWAA* ή QUALANOD*. Η ανοδίωση θα εκτελείται 
σύµφωνα µε το πρότυπο EN 12373-1:2001: Aluminium and aluminium alloys - Anodizing - Part 1: 
Method for specifying decorative and protective anodic oxidation coatings on aluminium -- 
Αλουµίνιο και κράµατα αλουµινίου - Ανοδίωση - Μέρος 1: Μέθοδος καθορισµού διακοσµητικών και 
προστατευτικών επιστρωµάτων µε ανοδική οξείδωση σε αλουµίνιο. 
Το πάχος του επιφανειακού στρώµατος οξειδίων του αργίλου θα είναι: 
α) Κατασκευές στο εσωτερικό του κτιρίου min 5 µm 
β) Κατασκευές στο εξωτερικό του κτιρίου min 15 µm 
γ) Κατασκευές στο εξωτερικό του κτιρίου σε ισχυρά διαβρωτικό περιβάλλον (παραθαλάσσιο, 

βιοµηχανικό, αστικό επιβαρυµένο) min 20 µmm 
Η απόχρωση πρέπει να αναφέρεται στα σχέδια και τις περιγραφές του έργου και θα επιλέγεται από 
τα παρακάτω: 
Κατηγορίες τελειώµατος: στιλπνό, βουρτσιστό κ.λπ. 
 

 Εµφάνιση Κωδικός EURAS 

1 άχρωµο C-0 

2 µπρονζέ C-31 

3 ανοιχτό καφέ C-32 

4 καφέ C-33 

5 σκούρο καφέ C-34 

6 µαύρο C-35 

 
Η διαδικασία ανοδίωσης της διατοµής θα ολοκληρώνεται µε τη σφράγιση αυτής, ενώ ο έλεγχος στο 
εργοτάξιο θα γίνεται µε τη «µέθοδο της κηλίδας», σύµφωνα µε το πρότυπο ΕΛΟΤ ΕΝ 12373-4. 
 
 
13.1.5.2 Ηλεκτροστατική βαφή 
Προηγείται η χηµική επεξεργασία των διατοµών η οποία συνίσταται στον επιµεληµένο καθαρισµό 
τους (απολάδωση), την προσβολή της συνολικής επιφάνειας και την παθητικοποίηση αυτής 
σύµφωνα µε τις ισχύουσες προδιαγραφές του Ευρωπαϊκού Συνδέσµου Αλουµινίου και των διεθνών 
φορέων πιστοποίησης ηλεκτροστατικής βαφής, Qualicoat και GSB. Στην φάση της χηµικής 
επεξεργασίας των προφίλ δεν θα πρέπει να χρησιµοποιούνται υλικά τα οποία περιέχουν εξασθενές 
χρώµιο.(Chrom free χηµική επεξεργασία). Ακολουθεί η κάλυψη των επιφανειών µε ηλεκτροστατική 
βαφή πολυεστερικής πούδρας, απόχρωσης κατηγορίας RAL ή άλλης ειδικής απόχρωσης και ο 
πολυµερισµός αυτής σε φούρνο θερµοκρασίας περίπου 200°C. Το πάχος της επικάλυψης µε 
πούδρα θα πρέπει να είναι, από 60µm έως 120µm, σύµφωνα µε τις προδιαγραφές των 
προαναφερθέντων φορέων πιστοποίησης και του Ευρωπαϊκού Συνδέσµου Αλουµινίου. Η πούδρα 
θα πρέπει να είναι κατηγορίας (TGIC - free) απαλλαγµένη από σκληρυντές TGIC.  
Οι διατοµές αλουµινίου µετά την ηλεκτροστατική βαφή θα πρέπει να παρουσιάζουν απόλυτη 
οµοιοχρωµία και µεγάλη αντοχή στην υγρασία και στην αλµύρα. Η βαφή θα πρέπει να 
πραγµατοποιείται σε βαφείο που ακολουθεί τις προδιαγραφές Qualicoat (επιπέδου Seaside Class) 
και GSB και να διαθέτει τις σχετικές πιστοποιήσεις. 
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13.1.6 Κριτήρια αποδοχής της επίστρωσης 
Η επιφανειακή επίστρωση των ορατών πλευρών: 
α) δεν πρέπει να έχει χαραγές, ανοµοιοµορφίες και ανοµοιοχρωµίες 
β) παρατηρούµενη υπό γωνία 60° και απόσταση 3m δεν πρέπει να παρουσιάζει αδρότητα, ρυτίδες, 

δακρύσµατα, φυσαλίδες, ξένα σώµατα παγιδευµένα στην µάζα του επιστρώµατος, κρατήρες, 
στίγµατα, εκδορές και θα καλύπτουν καλά και οµοιόµορφα τις ράβδους 

γ) παρατηρούµενη από απόσταση 3m για εσωτερικές κατασκευές και 5m για εξωτερικές δεν 
πρέπει να έχει διαφορές στην επικάλυψη. 

Τα πιο πάνω θεωρούνται ελαττώµατα και τα αλουµίνια δεν είναι αποδεκτά. 
∆οκιµές θα εκτελούνται σε τρία δοκίµια που συνοδεύουν κάθε παρτίδα ράβδων, που χρωµατίζονται 
σύµφωνα µε τα πρότυπα. 
 

 Χαρακτηριστικό / Ιδιότητα Πρότυπο ∆οκιµής 

1 Στιλπνότητα ΕΝ ISO 2813 

2 Πάχος επίστρωσης ΕΝ ISO 2360 

3 Πρόσφυση ΕΝ ISO 2409 

4 Συµπεριφορά κατά την απότοµη 
παραµόρφωση της επιφάνειας 
αλουµινίου (Impact Test) 

EN ISO 6272-2/ ASTM D 2794 για πούδρες κλάσης 1 
EN ISO 6272-1 ή EN ISO 6272-2/ ASTM D για 
επικαλύψεις µε PVDF 2 στρώσεων 
EN ISO 6272-1 ή EN ISO 6272-2/ ASTM D 2794 για 
πούδρες κλάσης 2 και 3 

5 ∆οκιµή ευκαµψίας σε κυλινδρικό άξονα 
(Βend test) 

ΕΝ ΙSΟ 1519 

6 ∆οκιµή Κοίλανσης (Cupping test) ΕΝ ΙSΟ 1520 

7 Αντοχή σε αλατονέφωση οξικού 
άλατος 

ISO 9227-Εξωτερικό εργαστήριο 

8 Επιταχυνόµενη Τεχνητή Γήρανση ΕΝ ISO 11341 

9 ∆οκιµή Machu  

10 Σκληρότητα (Bucholz) EN ISO 2815 

 
• Όλα τα κράµατα θα έχουν το ίδιο φινίρισµα και θα προέρχονται από τον ίδιο εγκεκριµένο 

προµηθευτή. 
• Όλα τα ελατά τµήµατα θα έχουν το κατάλληλο πάχος και αντοχή, όχι µόνο για να 

συµµορφώνονται µε τις κατασκευαστικές απαιτήσεις, αλλά επίσης και για να αποφεύγονται 
κίνδυνοι παραµορφώσεων στις τελικές επιφάνειες. Το πάχος επίσης των ελατών τµηµάτων θα 
είναι επαρκές για να εξασφαλίζεται η απόλυτη ακαµψία για τα µήκη που θα χρησιµοποιηθούν 
στην τελική εγκατάσταση. 

• Προστασία: Όλες οι εκτεθειµένες επιφάνειες θα προστατεύονται µε αυτοκόλλητες (αλλά εύκολα 
αφαιρούµενες), ταινίες προτού ξεκινήσουν από το εργοστάσιο κατασκευής. Η προσκόλληση, η 
αντοχή στις καιρικές συνθήκες και τις τριβές και η ελαστικότητα της ταινίας θα είναι κατάλληλες 
για το σκοπό για τον οποίο θα χρησιµοποιηθούν. Οι αυτοκόλλητες ταινίες θα έχουν έντονα 
διαφορετικό χρώµα από αυτό της τελικής επιφάνειας των κουφωµάτων και κατασκευών. 

• Ανοχές: Κατά τον σχεδιασµό των συγκροτηµάτων κουφωµάτων και υαλοπινάκων καθώς και 
όλων των εξαρτηµάτων και στερεώσεων, θα ληφθούν υπόψη οι ανοχές της φέρουσες 
κατασκευής. Τα διάκενα µεταξύ κασών και ψευτοκασών θα έχουν πλάτος όσο απαιτείται για 
την τοποθέτηση στεγανωτικών κορδονέτων. Όλοι οι αρµοί επαφής µε το δοµικό περίβληµα θα 
σφραγιστούν µε κατάλληλη µαστίχη σιλικόνης. 

• Στεγανοποιήσεις: Για την στεγανοποίηση των κατασκευών θα χρησιµοποιούνται µεταξύ κάσας 
και οικοδοµικού ανοίγµατος, αφρώδη κορδόνια αρµολόγησης ή αφρώδεις διογκούµενες ταινίες 
σφράγισης και ουδέτερη σιλικόνη. Στα σηµεία επαφής κασών µε κινητά τµήµατα τα ελαστικά 
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παρεµβύσµατα θα είναι από Ελαστοµερές Προπυλένιο ∆ιένιο Μονοµερές (EPDM). Τα κρύσταλλα 
στεγανοποιούνται πάντοτε µε παρεµβύσµατα κουµπωτά, συρταρωτά ή σφηνωτά από EPDM ή 
PVC. Όλα τα κενά που δηµιουργούνται µεταξύ στοιχείων αλουµινίου και λοιπών 
κατασκευαστικών στοιχείων του κτιρίου θα γεµίζονται µε ελαστοµερή σιλικόνη 
πολυουρεθανικής βάσης, αφού προηγούµενα παρεµβληθεί αφρώδες κορδόνι αρµολόγησης. 
Στα συρόµενα κουφώµατα πρέπει να καλύπτουν σύµφωνα µε τον ΚΕΝΑΚ την αεροπερατότητα, 
υδατοστεγανότητα και να έχουν αντοχή στην ανεµοπίεση. Οι κλειδαριές θα ασφαλίζουν σε 
τουλάχιστον δύο (2) σηµεία καθ’ ύψος του κουφώµατος, χωνευτές µε ελατήριο οι οποίες 
ασφαλίζουν και απασφαλίζουν µε µοχλό µόνο από το εσωτερικό του χώρου. Κλειδαριά βαρέως 
τύπου, της έγκρισης της Υπηρεσίας. Μηχανισµοί αλουµινίου ανοιγοανάκλισης ή απλού 
ανοίγµατος ή απλής ανάκλισης µετά των χειρολαβών τους αρίστης ποιότητας µε βάση τις 
προδιαγραφές του παραγωγού του συστήµατος και µε την σύµφωνη γνώµη της. Ο ανάδοχος 
πριν την κατασκευή τους υποχρεούται να υποβάλλει στην Υπηρεσία σε κλίµακα 1:1 πλήρη 
κατασκευαστικά σχέδια σε συνδυασµό µε τα περιβάλλοντα για το κούφωµα οικοδοµικά στοιχεία 
καθώς και όλα τα απαιτούµενα πιστοποιητικά. Μετά την έγκριση των σχεδίων θα 
κατασκευαστεί και θα τοποθετηθεί στο έργο δείγµα του κουφώµατος και µετά την έγκριση της 
∆ιευθύνουσας Υπηρεσίας θα κατασκευαστούν τα υπόλοιπα. 

 
 
13.1.7  Σχετικά πρότυπα 
EN 12207:1999 Windows and doors - Air permeability - Classification -- Παράθυρα και πόρτες - 
Αεροπερατότητα - Ταξινόµηση 
EN 1026:2000 Windows and doors - Air permeability - Test method -- Παράθυρα και πόρτες - 
Αεροδιαπερατότητα - Μέθοδος δοκιµής 
EN 12208:1999 Windows and doors - Watertightness - Classification -- Παράθυρα και Θύρες: 
Υδατοπερατότητα - Ταξινόµηση 
EN 1027:2000 Windows and Doors - Watertightness - Test Method Supersedes EN 86:1980 -- 
Παράθυρα και Θύρες: Υδατοπερατότητα - Μέθοδος δοκιµής (αντικαθιστά το πρότυπο ΕΝ 86:1980) 
EN 12210:1999 Windows and doors - Resistance to wind load - Classification -- Παράθυρα και 
Θύρες: Αντίσταση στην ανεµοπίεση - Ταξινόµηση 
EN 12211:2000 Windows and doors - Resistance to wind load - Test method -- Παράθυρα και 
Θύρες: Αντίσταση στην ανεµοπίεση - Μέθοδος δοκιµής 
EN 1192:1999 Doors - Classification of strength requirements -- Θύρες: Ταξινόµηση απαιτήσεων 
µηχανικής αντοχής 
EN 12219:1999 Doors - Climatic influences - Requirements and classification -- Θύρες: Κλιµατικές 
επιδράσεις - Απαιτήσεις και ταξινόµηση 
EN 1191:2000 Windows and doors - Resistance to repeated opening and closing - Test method -- 
Παράθυρα και Θύρες: Αντοχή στο συνεχές κλείσιµο και άνοιγµα. Μέθοδος δοκιµής 
EN 12216:2002 Shutters, external blinds, internal blinds - Terminology, glossary and definitions -- 
Εξώφυλλα, εξωτερικές περσίδες, εσωτερικές περσίδες - Ορολογία, γλωσσάριο και ορισµοί 
EN 1522:1998 Windows, doors, shutters and blinds - Bullet resistance - Requirements and 
classification -- Παράθυρα, θύρες, σκιάδια και περσίδες - Βαλλιστική αντίσταση - Απαιτήσεις και 
ταξινόµηση 
EN ISO 10077-1:2000 Thermal performance of windows, doors and shutters -Calculation of 
thermal transmittance - Part 1: Simplified method (ISO 10077-1:2000) -- Θερµική απόδοση 
παραθύρων, θυρών και εξώφυλλων - Υπολογισµός θερµικής µετάδοσης - Μέρος 1: Απλοποιηµένη 
µέθοδος 
EN ISO 10077-2:2003 Thermal performance of windows, doors and shutters - Calculation of 
thermal transmittance - Part 2: Numerical method for frames (ISO 10077-2:2003) -- Θερµική 
απόδοση παραθύρων, θυρών και εξώφυλλων - Υπολογισµός θερµικής µετάδοσης - Μέρος 2: 
Αριθµητική µέθοδος για πλαίσια 
EN ISO 12567-1:2000 Thermal performance of windows and doors - Determination of thermal 
transmittance by hot box method - Part 1: Complete windows and doors (ISO 12567-1:2000) -- 
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Θερµική απόδοση παραθύρων και θυρών - Προσδιορισµός της θερµικής µετάδοσης µε τη µέθοδο 
θερµής πλάκας - Μέρος 1: Ολόκληρα παράθυρα και θύρες 
EN 949:1998 Windows and curtain walling, doors, blinds and shutters - Determination of the 
resistance to soft and heavy body impact for doors -- Παράθυρα, θύρες, περσίδες, σκιάδια 
πετασµάτων - Προσδιορισµός αντίστασης θυρόφυλλου σε κρούση µε µαλακό και βαρύ σώµα 
EN 107:1980 Methods of testing windows - Mechanical test -- Μέθοδος δοκιµής για παράθυρα - 
Μηχανικές δοκιµές 
EN 947:1998 Hinged or pivoted doors - Determination of the resistance to vertical load -- 
Ανοιγόµενες και περιστρεφόµενες θύρες - Προσδιορισµός της αντίστασης σε κατακόρυφο φορτίο 
EN 948:1999 Hinged or pivoted doors - Determination of the resistance to static torsion -- 
Ανοιγόµενες ή περιστρεφόµενες θύρες - Προσδιορισµός της αντοχής σε στατική στρέψη 
EN 1294:2000 Door leaves - Determination of the behaviour under humidity variations in 
successive uniform climates -- Θυρόφυλλα - Προσδιορισµός της συµπεριφοράς σε συνθήκες 
µεταβολής υγρασίας σε διαδοχικά οµοιόµορφα κλίµατα 
EN 1529:1999 Doors leaves - Height, width, thickness and squareness - Tolerance classes -- 
Θυρόφυλλα - Ύψος, πλάτος, πάχος και τετραγωνικότητα - Κατηγορίες ανοχών 
EN 1530:1999 Door leaves - General and local flatness - Tolerance classes -- Θυρόφυλλα - Γενική 
και τοπική επιπεδότητα - Κατηγορίες ανοχών 
EN 950:1999 Door leaves - Determination of the resistance to hard body impact -- Θυρόφυλλα - 
Προσδιορισµός αντίστασης σε κτύπηµα σκληρού σώµατος. 
EN 951:1998 Door leaves - Method for measurement of height, width, thickness and squareness -- 
Θυρόφυλλα - Μέθοδος µέτρησης ύψους, πλάτους, πάχους και ορθογωνικότητας 
EN 952:1999 Door leaves - General and local flatness - Measurement method -- Θυρόφυλλα - 
Γενική και τοπική επιπεδότητα - Μέθοδος µέτρησης 
EN 129:1984 Methods of testing doors - Test for deformation in torsion of the door leaves -- 
Μέθοδοι δοκιµής θυρών. Μέθοδος δοκιµής παραµόρφωσης θυροφύλλων λόγω στρέψης 
EN 130:1984 Methods of testing doors - Test for the change in stiffness of the door leaves by 
repeated torsion. -- Μέθοδοι δοκιµής για πόρτες - ∆οκιµή για τη µεταβολή της ακαµψίας των 
θυροφύλλων που υπόκεινται σε επαναλαµβανόµενη στρέψη 
EN 12194:2000 Shutters, external and internal blinds - Misuse - Test methods -- Εξώφυλλα, 
εξωτερικές και εσωτερικές περσίδες - Λανθασµένοι χειρισµοί - Μέθοδοι δοκιµής 
EN 1932:2001 External blinds and shutters - Resistance to wind loads - Method of testing -- 
Εξωτερικά σκιάδια και εξώφυλλα - Αντοχή σε ανεµοπίεση - µέθοδοι δοκιµών. 
EN 12835:2000 Airtight shutters - Air permeability test -- Στεγανά εξώφυλλα - ∆οκιµή 
αεροπερατότητας 
 
 
13.2 Πόρτες 
Κάσες θυρών από ειδικές στραντζαριστές διατοµές από λαµαρίνα DKP, πάχους κατ’ ελάχιστο 
1,5mm. Πριν τοποθετηθούν αποσκωριώνονται και χρωµατίζονται µε µίνιο. Στερεώνονται µε τζινέτια 
και τσιµεντοκονίαµα άµµου χονδρόκοκκου ή γαρµπιλοµπετόν που γεµίζει το κενό της κάσας και 
τοίχου. Πρώτα τοποθετούνται οι κάσες και µετά γίνεται το χτίσιµο των τοίχων. 
Οι µεντεσέδες των θυρών που ανοίγουν προς τα έξω και αναδιπλώνονται στον παράπλευρο τοίχο, 
προεξέχουν ελαφρά (σαν µάσκουλα) για να επιτρέπουν την αναδίπλωση του θυρόφυλλου. 
Σταθεροποίηση των θυρόφυλλων στο δάπεδο µε ειδικά στoπ δαπέδου. Μεντεσέδες καταλλήλου 
µεγέθους ανάλογα µε το βάρος του θυρόφυλλου, τύπου SIMONS WERK.  
Για κάθε θυρόφυλλο 3 µεντεσέδες τύπου SIMONS WERK. Ειδικά για τα φύλλα εξωθυρών (Ε) 2 
µεντεσέδες βαρέως τύπου SIMONS WERK. 
Με επιλογή της ∆ιευθύνουσας Υπηρεσίας, γίνονται δεκτοί και µεντεσέδες, κοινοί 
βιοµηχανοποιηµένοι (γύφτικοι) 22mm ή 24 mm, ανάλογα µε το βάρος της πόρτας, που όµως θα 
συνοδεύονται πάντοτε µε ενισχύσεις από λάµες. 
Τα ανοίγµατα των θυρών σε κούφωµα χτίστη είναι τα κάτωθι: 
• Θύρες διοίκησης και γραφείων 1,00m. 
• Θύρες αιθουσών διδασκαλίας 1,10m. 
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• Θύρες χώρων υγιεινής (πλην W.C.) 1,00m. 
• Θύρες W.C. 0,8m. 
• Θύρες βοηθητικών χώρων 1,00m. 
• Θύρες λεβητοστασίων µονόφυλλες 1,10m, δίφυλλες 1,60m. 
• Εξώθυρες κτιρίων δίφυλλες 2,00m µονόφυλλες 1,10m. 
• Θύρες ανελκυστήρα και W.C. αναπήρων 1,10m. 
Ειδικό τεµάχιο νεροχύτου από ανοδιωµένο αλουµίνιο τοποθετείται στο πρέκι των κασών όλων των 
εξωθυρών. Γενικά διατοµές αλουµινίου βαρέως τύπου, εκτός των περιπτώσεων φεγγιτών επί 
τοίχου, µέχρι ύψους (90 cm) όπου είναι δυνατόν να τοποθετηθούν. Τα βουρτσάκια 
αεροστεγανότητας στο κάτω τρέσσο του κινητού φύλλου(ων) πρέπει να είναι στερεωµένα στο 
φύλλο και όχι στην κάσα. Προβλέπονται οριζόντιες σχισµές κατά µήκος του κατωκασιού για την 
απορροή των νερών της βροχής, χωρίς να διακόπτεται η τροχιά κύλισης του φύλλου. Ράουλα 
κύλισης µε ρουλεµάν και δυνατότητα ρύθµισής τους, χωρίς την αφαίρεση του φύλλου. 
Τοποθέτηση εξαρτήµατος που να µην επιτρέπει το ανασήκωµα µε τα χέρια των υαλοστασίων από 
την έξω ή την εσωτερική πλευρά. ∆υνατότητα εύκολης αντικατάστασης βουρτσακιών και λάστιχων 
αεροστεγανότητας κ.λπ. Συστήµατα ασφάλισης εύχρηστα και ανθεκτικά στις κακώσεις.  
 
 
 
13.3 Θυρόφυλλα πρεσαριστά αιθουσών διδασκαλίας δηµοτικών σχολείων και 

νηπιαγωγείων, γραφείων και βοηθητικών χώρων 
(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ1501-03-08-01-00) 

Κάσα στραντζαριστή, µε σκοτία. Θα τοποθετηθεί αυτοκόλλητη ταινία στην έξω πλευρά της σκοτίας 
για να µην έρχεται σε επαφή η λαµαρίνα και το επίχρισµα.  
Τα θυρόφυλλα αποτελούνται από πλαίσιο σουηδικής ξυλείας, πάχους 35mm. Μπόγια και επάνω 
τρέσο 85/35, κάτω τρέσο 170/35 από δύο κολλητά 85/35. Ένωση γωνιών µε φαλτσογωνιά, δίχαλα 
και κόλλα για σφράγισµα των αρµών. Κάθε στοιχείο του τελάρου (κατακόρυφο ή οριζόντιο) 
κόβεται σε τρία τεµάχια κατά µήκος, αναστρέφεται το µεσαίο και κολλώνται µεταξύ τους για την 
αποφυγή στρεβλώµατος.  
Το πλαίσιο γεµίζεται µε πηχάκια λευκής ξυλείας 1cm ανά 18 έως 20cm. Επίσης προβλέπονται τρεις 
οπές εξαερισµού Φ 6mm στο επάνω τρέσο του πλαισίου. Το γέµισµα κολλιέται στην εσωτερική 
περίµετρο του πλαισίου (στο πάχος των 35mm) και στα φύλλα κόντρα πλακέ που το επενδύουν. 
Επακολουθεί το πρεσάρισµα δύο ατόφιων φύλλων κόντρα πλακέ θαλάσσης (αδιάβροχων), πάχους 
αυστηρώς 6mm, προκειµένου για θύρες προς υπαίθριους ή ηµιυπαίθριους χώρους ή οκουµέ, 
πάχους 6mm ή MDF πάχους 8mm, προκειµένου για εσωτερικές θύρες, όλες µε αµφίπλευρη 
επικάλυψη φύλλων καπλαµά ή φορµάικας.  
Στο κάτω µέρος του θυρόφυλλου βιδώνεται, µέσα έξω, λωρίδα από ανοδιωµένο αλουµίνιο στο 
φυσικό του χρώµα ή βαµµένο µε ηλεκτροστατική βαφή πούδρας πλάτους 15cm και πάχους 2mm. 
Εµφανείς επιφάνειες λωρίδας, τοποθετούνται µετά το χρωµάτισµα του θυρόφυλλου µε κόλλα 
επαφής και φρεζάτες, χρωµέ ή επικαδµιωµένες ή ανοξείδωτες λαµαρινόβιδες, µήκους 5cm. ∆ύο 
τεµάχια από το ίδιο αλουµίνιο, διαστάσεων 15/25/2 επενδύουν το θυρόφυλλο, µέσα-έξω, στη θέση 
της κλειδαριάς. Τοποθέτηση στις θύρες αιθουσών διδασκαλίας, κλειδαριών ασφαλείας, µε 
ρυθµιζόµενο βαρελάκι. 
Στις θύρες των γραφείων ∆ιοίκησης, τοποθετούνται κλειδαριές ενισχυµένης ασφαλείας έως 
τέσσερις (3-4) πύρρους. Κλειδαριές ασφαλείας µε γλώσσα που δουλεύει µε το κλειδί τοποθετούνται 
στις λοιπές θύρες. 
Χειρολαβές (µέσα-έξω), σχήµατος Π, τοποθετούνται οριζόντιες, επάνω στα τεµάχια λαµαρίνας ή 
αλουµινίου, στη θέση της κλειδαριάς. 
Στα θυρόφυλλα τοποθετείται σύστηµα προστασίας δακτύλων θυρών. Αυτό είναι ελαστικό προφίλ 
επικάλυψης διάκενου θυρών, τύπου IS9050 και ISO9070 για προστασία τραυµατισµού των 
δακτύλων, που βιδώνεται στην κάσα και στην πόρτα µε ειδικές βίδες. 
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13.4 Θύρες σιδηρές εισόδων 
(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ1501-03-08-02-00) 

Είναι δίφυλλες ή µονόφυλλες και προβλέπονται στις εισόδους του κτιρίου. Πλαίσιο φύλλου 
στραντζαριστό 60/60/1,5 και τα τρέσα 60/60/1,5 ανά 40cm. Το διάκενο γεµίζεται µε πλάκες 
εξηλασµένης πολυστερίνης σε πάχος 6cm. Το πλαίσιο επενδύεται αµφίπλευρα µε φύλλα λαµαρίνας 
πάχους 1,5cm, που ηλεκτροσυγκολλώνται στο σκελετό. Σε κάθε θυρόφυλλο, σύµφωνα µε το 
σχέδιο, προβλέπεται υαλοπίνακας σε ορθογωνική ή ηµικυκλική επιφάνεια και θυρίδες εξαερισµού 
(περσίδες).  
Χειρολαβές σωληνωτές, για τις εξώθυρες εισόδων µόνο κατακόρυφες. Στερέωση µε µπουλόνια 1/4 
C αφού κολληθεί στο διάκενο του τρέσου σιδερένιος κύλινδρος µε τοιχώµατα τουλάχιστον τρία (3) 
mm. 
Σύρτες χωνευτοί (σουρµέδες) πάνω και κάτω, µέσα στο στραντζαριστό µπόι του ενός φύλλου. Στο 
άλλο θυρόφυλλο, κλειδαριά ασφαλείας τύπου YALE στο ύψος του µεσαίου τρέσου, χωρίς προεξοχή 
του αφαλού για λόγους ασφαλείας. Μπινιά από λάµα 30/3 και δύο εν επαφή µπόγια των 
θυρόφυλλων. Στο δάπεδο εγκιβωτίζεται ορειχάλκινος σωλήνας Φ 20 mm, µήκους 4cm, για την 
υποδοχή του πύρου του σύρτη. Το επάνω µέρος του σωλήνα διαµορφώνεται σε φλάντζα. 
Τοποθετείται µε κόλλα µέσα σε οπή που ανοίγεται µε τρυπάνι καταλλήλου διαµέτρου στο δάπεδο. 
Οι υαλοπίνακες των θυρών θα είναι ενεργειακοί µε µαλακή επίστρωση νέα γενιάς, σταθεροί, 
δίδυµοι LAMINATED µε πάχη 6-16-6, σύµφωνα µε το κεφ. 14 (ΥΑΛΟΠΙΝΑΚΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΟΙ 
ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΚΕΝΑΚ). Τοποθέτηση κρυστάλλων, µετά το πέρας των χρωµατισµών, µε ειδικές 
διατοµές αλουµινίου κατάλληλων διαστάσεων για τη στήριξη τους, ανοδιωµένες στο φυσικό τους 
χρώµα ή βαµµένες µε ηλεκτροστατική βαφή πούδρας, µε τα κατάλληλα παρεµβλήµατα 
στεγανότητας, σύµφωνα µε την § 13.2.3 
Τα κινητά θυρόφυλλα έχουν µηχανισµό επαναφοράς πλακέ (όχι µπουκάλα) στο πανωκάσι και 
µπάρες πανικού. 
 
 
13.5 Θύρες WC σε γυµνάσια - λύκεια - δηµοτικά 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ1501-03-08-01-00 ) 
Για τα Νηπιαγωγεία ισχύουν όσα αναφέρονται στο Κεφάλαιο 8, Παράγραφος 8.4. Έχουν κάσα 
µεταλλική από γαλβανισµένη στραντζαριστή λαµαρίνα, πάχους κατ’ ελάχιστο 1,5mm. Αποτελείται 
από 2 µπόγια που στερεώνονται σε µεγάλες φρεζάτες ξυλόβιδες ορειχάλκινες ή ανοξείδωτες 24/70 
(τουλάχιστον 5 καθ' ύψος) στους επενδεδυµένους µε πλακίδια πορσελάνης τοίχους. Βύσµατα 
αγκύρωσης ξυλόβιδων πλαστικά. Τα µπόγια της κάσας απέχουν 10cm από το δάπεδο, το ίδιο και το 
θυρόφυλλο. 
Κατασκευή θυρόφυλλων W.C. όπως παρακάτω: 
• Πλαίσιο περιµετρικό 65/20 mm 
• Φύλλα κόντρα πλακέ οκουµέ 5mm 
• Επένδυση φύλλων κόντρα πλακέ µε φορµάικα πάχους 0,8 έως 1mm 
• Περιµετρική ενίσχυση του φύλλου µε πηχάκι οξιάς 40/30 που να έχει εντορµία κεντρική προς 

την πλευρά του πλαισίου πλάτους 3cm και βάθους 1cm ώστε να αγκαλιάζει το πλαίσιο και την 
φορµάικα για προστασία. 

• Μεντεσέδες ορειχάλκινοι χρωµέ (2 καθ' ύψος). 
• Σύρτης ορειχάλκινος χρωµέ εσωτερικά. Μοχλός σύρτη Φ10 mm ή τετράγωνο, πλευράς 6mm. 

Εξωτερικά χειρολαβή και χωνευτός µηχανισµός µε βαρελάκι ορειχάλκινο στο θυρόφυλλο. 
Προβλέπονται τα τεµάχια αλουµινίου µέσα-έξω, όπως προηγούµενα, στην θέση των χειρολαβών. 
Άγκιστρο ορειχάλκινο χρωµέ ή αλουµινίου στην εσωτερική πλευρά θυρόφυλλου. 
 
 
13.6 Θυρόφυλλα σιδηρά 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ1501-03-08-02-00) 
Προβλέπονται για βοηθητικούς χώρους, αποθήκες κ.λπ. και είναι µονόφυλλα. 
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Πλαίσια θυρόφυλλων στραντζαριστά σωληνωτά 40/40/1,5 cm µε ενδιάµεση τρέσα 40/20/1,5 ανά 
30cm. Το διάκενο γεµίζεται µε πλάκες ΗERΑΚLΙΤ σε πάχος 4cm. (δύο πλάκες 2,5cm + 1,5cm) για 
την εξασφάλιση υψηλής θερµικής και ηχητικής µόνωσης. 
Το πλαίσιο επενδύεται αµφίπλευρα µε ατσάλινα φύλλα λαµαρίνας ηλεκτρογαλβανισµένα, πάχους 
1,5cm που ηλεκτροσυγκολλώνται στο σωληνωτό σκελετό. Το δεύτερο φύλλο λαµαρίνας (το 
εσωτερικό) αντί να ηλεκτροσυγκολληθεί µπορεί να καρφωθεί µε τραβηχτά πιρτσίνια, σε 
αποστάσεις κανονικές, ανά είκοσι πέντε (25) cm. Κλειδαριές ασφαλείας, τύπου YALE. Στις δίφυλλες 
θύρες χωνευτοί σύρτες πάνω-κάτω, όπως και στις εξώπορτες. Στο δάπεδο χωνευτό ορειχάλκινο 
δαχτυλίδι υποδοχής του σύρτου. 
Περσίδες προβλέπονται στο πάνω και κάτω µέρος των θυρόφυλλων, διατοµής ανοιχτού Ζ, πάχους 
1,5mm τουλάχιστον. Συνολικό ύψος περσίδων του άνω τµήµατος 25 έως 30cm και κάτω 15 έως 
20cm. 
 
 
13.7 Ηλεκτροκίνητες γκαραζόπορτες ασφαλείας µε τηλεχειρισµό 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ1501-03-08-02-00) 
Προβλέπονται στις εισόδους των χώρων στάθµευσης, σύµφωνα µε τη µελέτη. Αποτελούνται από 
συνδυασµό ρολών από χαλύβδινο προφίλ ελαχίστου διαστάσεων φύλλου 115mm και πάχους 
1,2mm, πλήρων και διάτρητων για φωτεινότητα και αερισµό, τα οποία βάφονται µε 
ηλεκτροστατική βαφή χρώµατος RAL της επιλογής του µελετητή αρχιτέκτονα µηχανικού. Στις 
άκρες των προφίλ τοποθετείται ειδικό κάλυµµα από πολυαµίδιο για τη µείωση του θορύβου και της 
τριβής. Στο τελευταίο προφίλ (ποδιά) εφαρµόζεται ειδικό ελαστοµερές PVC για καλύτερη 
στεγανοποίηση. Οι οδηγοί έχουν ειδικά στεγανωτικά λάστιχα από PVC ή προφίλ αλουµινίου και 
βουρτσάκι, για τη µείωση του θορύβου. 
Ο µηχανισµός λειτουργίας θα είναι κατάλληλος για το µέγεθος, το βάρος και λοιπά χαρακτηριστικά 
της πόρτας. Θα λειτουργεί µε τηλεχειρισµό και µε δυνατότητα απασφάλισης του συστήµατος σε 
περιπτώσεις διακοπής της ηλεκτρικής παροχής. 
 
 
13.8 Θύρες - φεγγίτες - υαλοστάσια πυροπροστασίας 
Οι θύρες, οι φεγγίτες και τα υαλοστάσια πυρασφάλειας που θα τοποθετηθούν, θα είναι σύµφωνα 
µε τη Μελέτη Παθητικής Πυροπροστασίας και θα συνοδεύονται απαραίτητα από πιστοποιητικά 
ελέγχου, για τη χορήγησή τους στην Πυροσβεστική. Ενδεικτικά αναφέρονται παρακάτω: 
 
 
13.8.1 Θύρες πυροπροστασίας βιοµηχανικού τύπου 
• Πόρτα πυρασφάλειας ανοιγόµενη µονόφυλλη ή δίφυλλη πυραντοχής 30 ή 60 λεπτών της ώρας 

κατά BS 476, πάχους 45 ή 55mm αντίστοιχα. Το θυρόφυλλο θα είναι τύπου SANDWICH µε 
εξωτερική επένδυση από λαµαρίνα DKP και εσωτερική πλήρωση από άκαυστο θερµοµονωτικό 
υλικό µε βάση ορυκτές ίνες, πυκνότητας τουλάχιστον 100kg/m3. ∆εν θα χρησιµοποιηθούν υλικά 
µε βάση τον αµίαντο. 

• Η κάσα θα είναι κατασκευασµένη από λαµαρίνα DKP, πάχους 1,5mm τουλάχιστον, 
εφοδιασµένη µε διάταξη καπνοστεγανότητας από θερµοδιογκούµενες ταινίες, κατάλληλα 
προστατευµένες µε µεταλλικά ελάσµατα. 

• Προβλέπονται τρεις µεντεσέδες βαρέως τύπου µε αξονικό ρουλεµάν, κλειδαριά εξ ολοκλήρου 
χαλύβδινη, χειρολαβή αντιπανικού και µηχανισµός επαναφοράς. Επίσης, προβλέπεται να 
τοποθετηθούν και οι ηλεκτροµαγνήτες των θυρών οι οποίοι θα ακινητοποιούν τα θυρόφυλλα σε 
ανοικτή θέση. 

• Οι θύρες πυρασφάλειας θα βάφονται µε βαφή αντισκωριακής προστασίας, βάσης ψευδαργύρου 
σε διπλή στρώση, (FINE RUST PRIMER), και από επάνω µε βαφή χρώµατος φωτιάς. Ειδικά για 
την δίφυλλη πόρτα πυρασφάλειας, προβλέπεται επίσης µηχανισµός προτεραιότητας κλεισίµατος 
φύλλων και σύρτης δαπέδου χαλύβδινος, ώστε να µπορεί να ακινητοποιείται σε κλειστή θέση. 

• Οι θύρες πυρασφάλειας που θα τοποθετηθούν θα συνοδεύονται απαραίτητα από πιστοποιητικά 
ελέγχου. 
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13.8.2 Φεγγίτες και υαλοστάσια πυροπροστασίας 

(µε βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ1, 1501-03-08-07-03) 
Φεγγίτες ανοιγόµενοι µεταλλικοί και γενικά ανοιγόµενα υαλοστάσια, πυραντοχής 30 ή 60 λεπτών 
της ώρας κατά ΒS 476. 
Η κάσα θα είναι κατασκευασµένη από λαµαρίνα DKP, εφοδιασµένη µε διάταξη καπνοστεγανότητας 
από θερµοδιογκούµενες ταινίες. Επίσης στην επαφή του κρυστάλλου µε το µεταλλικό πλαίσιο 
προβλέπεται εξασφάλιση καπνοστεγανότητας κατά τρόπο που έχει την έγκριση της Υπηρεσίας 
(στόκος, θερµοδιογκούµενες ταινίες κ.λπ.). 
Το υαλοστάσιο προβλέπεται κατασκευασµένο µε πυρίµαχα κρύσταλλα της αντίστοιχης κατηγορίας 
30 ή 60 λεπτών. Ο µεταλλικός σκελετός προβλέπεται κατασκευασµένος µε ηλεκτροστατική βαφή, 
χρωµατισµού επιλογής της Υπηρεσίας. 
Σε περίπτωση κοχλιωτών συνδέσεων θα πρέπει τα αντίστοιχα τµήµατα να είναι ανοξείδωτα. 
Προβλέπονται µεντεσέδες και κλείστρο εξ ολοκλήρου χαλύβδινα. Τα υαλοστάσια που θα 
προτείνονται για κατασκευή θα συνοδεύονται απαραίτητα από κατάλληλα πιστοποιητικά ελέγχου, η 
τελική έγκριση των οποίων θα γίνεται µε την Υπηρεσία. 
 
 
13.9 Ηχοµονωτικές θύρες 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ1501-03-08-01-00) 
Προβλέπονται στα Μουσικά Σχολεία, όπου το απαιτεί η Ακουστική Μελέτη, και γενικά σε χώρους µε 
ιδιαίτερες απαιτήσεις ηχοµόνωσης. Κατασκευάζονται από ξύλινη κάσα και ξύλινο σκελετό, 
επένδυση αµφίπλευρα µε µοριοσανίδα ή MDF πάχους 16mm και το τοποθέτηση στο διάκενο 
συµπιεσµένου υαλοβάµβακα πάχους 50mm και βάρους 20-24kg/m3. Ειδικές φραγές ήχου 
τοποθετούνται στην περίµετρο της θύρας, στις επαφές µε δάπεδο και κάσα. 
 
 
13.10 Είδη κιγκαλερίας 
• Τοποθέτηση στις θύρες αιθουσών διδασκαλίας, κλειδαριών ασφαλείας, µε ρυθµιζόµενο 

βαρελάκι. Όλες οι αίθουσες διδασκαλίας υπόκεινται σε σύστηµα Master Key. 
• Ξεχωριστές κλειδαριές ασφαλείας µε γλώσσα που δουλεύει µε το κλειδί τοποθετούνται στις 

θύρες για τους χώρους των γραφείων, τα εργαστήρια φυσικοχηµείας, τις Βιβλιοθήκες, τις 
Αίθουσες Πολλαπλών Χρήσεων και τις Αίθουσες Ηλεκτρονικών Υπολογιστών. Στην τελευταία 
περίπτωση (αίθουσες Η/Υ) προβλέπεται και δεύτερη κλειδαριά ασφαλείας. 

• Χειρολαβές (µέσα - έξω), σχήµατος Π, τοποθετούνται οριζόντιες, επάνω στα τεµάχια λαµαρίνας 
ή αλουµινίου, στη θέση της κλειδαριάς. Όλες οι χειρολαβές θα είναι αρίστης ποιότητας µε τη 
µέγιστη αντοχή και βέλτιστη άνεση στη χρήση. 

 
 

14 ΥΑΛΟΠΙΝΑΚΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΟΙ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΚΕΝΑΚ 
(µε βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ1501-03-08-07-01, 1501-03-08-07-02) 

Ο τύπος υαλοπινάκων των εξωτερικών κουφωµάτων εξαρτάται από τη σχετική µελέτη 
θερµοµόνωσης και την ενεργειακή µελέτη, καθώς και την ασφάλεια των χώρων όπου υπάρχουν 
λόγοι αυξηµένης ασφάλειας. Θα είναι ενεργειακοί µε µαλακή επίστρωση νέας γενιάς. 
Όλοι οι υαλοπίνακες θα συνοδεύονται από πιστοποιητικά του κατασκευαστή τους ως προς τις 
ειδικές απαιτήσεις που θα προσδιορίζονται από τις µελέτες. Τα πιστοποιητικά θα προέρχονται από 
ευρέως γνωστούς οργανισµούς πιστοποίησης. 
Όλα τα τεµάχια που θα τοποθετηθούν θα είναι µονοκόµµατα και χωρίς ελαττώµατα Α’ διαλογής, η 
δε τοποθέτησή τους θα γίνει κατά τρόπο υδατοστεγή, αεροστεγή και απόλυτα ασφαλή. 
Οι υαλοπίνακες θα είναι γενικά κρύσταλλα Α’ διαλογής, χωρίς νερά. Θα είναι διαφανείς, εκτός από 
τη θέση που η µελέτη προβλέπει οπλισµένους, διαφώτιστους, ή ειδικά επεξεργασµένους, 
Σε όλα τα εξωτερικά κουφώµατα θα τοποθετούνται δίδυµοι υαλοπίνακες µε το απαιτούµενο 
διάκενο 16mm µε 90% argon και 10% ξηρού αέρα µεταξύ τους.  
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Στην βορεινή όψη του ∆ιδακτηρίου τοποθετείται εξωτερικά υαλοπίνακας LAMINATED 
(αντιβανδαλιστικός σάντουιτς) 3mm+3mm ενώ εσωτερικά υαλοπίνακες LAMINATED 
(αντιβανδαλιστικός σάντουιτς) και ταυτόχρονα ενεργειακός για την παρεµπόδιση διαφυγής της 
θερµότητας προς τα έξω διαστάσεων 4mm+4mm. 
Στην Ανατολική και ∆υτική όψη του ∆ιδακτηρίου τοποθετείται εξωτερικά όµοια υαλοπίνακας 
LAMINATED και ταυτόχρονα ενεργειακός για την αντανάκλαση της υπέρυθρης ακτινοβολίας 
διαστάσεων 4mm+4mm ενώ εσωτερικά όµοια υαλοπίνακας LAMINATED 3mm+3mm. 
Στα Νότια κουφώµατα θα τοποθετηθούν αντίστοιχοι υαλοπίνακες µε την Ανατολική και ∆υτική όψη 
µε εξαίρεση τα διδακτήρια που φέρουν σκίαστρα όπου οι υαλοπίνακες µπορεί να είναι και 
εσωτερικά και εξωτερικά του διδύµου LAMINATED διαστάσεων 3mm+3mm.  
Κατ’ εξαίρεση στα επάλληλα κουφώµατα θα τοποθετούνται ίδιοι υαλοπίνακες αλλά µε διάκενο 
12mm. 
Επίσης σε όλα τα εσωτερικά κουφώµατα και υαλόθυρες θα τοποθετούνται απλοί υαλοπίνακες 
LAMINATED διαστάσεων 3mm + 3mm χωρίς διάκενο. 
Τοποθέτηση είτε µε ειδικές κουµπωτές διατοµές από ανοδιωµένο αλουµίνιο, είτε από ειδικές 
ελαστικές διατοµές από PVC ή από νεοπρένιο σε χρώµα γκρίζο. Πίεση συγκράτησης του 
υαλοπίνακα όχι µικρότερη από 0,3kg/cm2. Κόψιµο στις γωνίες κατά 45° στο µισό του πλάτους 
τους. Κάθε υαλοπίνακας που δεν περιβάλλεται από λάστιχο κ.λπ., σχήµατος Π και έχει διαστάσεις 
µεγαλύτερες από 1,00 Χ 0,50m, θα εδράζεται σε δύο µικρά τακάκια από µολυβδόφυλλο, πάχους 
τουλάχιστον 3mm. 
Οποιαδήποτε άλλη κατασκευαστική λεπτοµέρεια απαιτείται για τους ενεργειακούς υαλοπίνακες 
βάσει ENISO. 
 

15 ΣΙ∆ΗΡΕΣ ΚΑΤΑΣΚΕΥΕΣ 
 
15.1 Κιγκλιδώµατα 
Κατασκευάζονται σύµφωνα µε τις λεπτοµέρειες ΛΤ. ΑΠΕ2 και ΛΤ. ΚΠΕ1  
 
15.1.1 Κιγκλιδώµατα κτιρίου 
Κατασκευάζονται από βιοµηχανοποιηµένες διατοµές µορφοσιδήρου, σύµφωνα µε τα σχέδια της 
µελέτης. Τα κιγκλιδώµατα είναι εν θερµώ γαλβανισµένα. Βασικά κριτήρια κατασκευής είναι το ύψος 
1,20m κατ’ ελάχιστον από το τελειωµένο δάπεδο και τα διάκενα των κιγκλίδων σύµφωνα µε τις 
αντίστοιχες διατάξεις του κτιριοδοµικού κανονισµού (Ενδεικτικά Λ.Τ διάτρητης γαλβανισµένης 
λαµαρίνας). 
 
• Αποτελούνται από βάση µπετόν ελάχιστου ύψους 25cm και κιγκλίδωµα µέγιστου ύψους 1.75m, 

έτσι ώστε το συνολικό ύψος της περίφραξης να είναι τουλάχιστον 2m από το εξωτερικό 
πεζοδρόµιο. 

• Σε περίπτωση κεκλιµένου εδάφους, η βάση (και η αντίστοιχη θεµελίωσή της) κατασκευάζεται 
µε αναβαθµούς ανά ακέραια πολλαπλάσια του αξονικού µήκους µεταξύ δύο συνεχόµενων 
ορθοστατών του κιγκλιδώµατος. Ύψος αναβαθµού σταθερό 25cm. Ανώτατο ύψος τοίχου βάσης 
(σε θέση αναβαθµού) 1,20m. 

• Το πλάτος πεδίλου βάσης θα είναι κατ’ ελάχιστον 60cm και το ύψος πεδίλου 30cm.  
Οι στάθµες θεµελίωσης καθορίζονται επί τόπου από τον επιβλέποντα µηχανικό µε απαραίτητη 
έγκριση της ∆ιευθύνουσας Υπηρεσίας. 

• Οι ορθοστάτες του κιγκλιδώµατος τοποθετούνται ανά 1,50m σε οπές της βάσης, διαµέτρου 
10cm και βάθους 25cm. Στη θέση αναβαθµού ο ορθοστάτης πακτώνεται στο χαµηλό τµήµα της 
βάσης, σε απόσταση 5cm. περίπου από την παρειά του αναβαθµού  

• Οι ορθοστάτες είναι συνήθως διπλά ταυ των 80mm και το επάνω άκρο τους κόβεται λοξά σε 
γωνία 30 µοιρών που καλύπτεται µε τεµάχιο λαµαρίνας 100/50/4mm που ηλεκτροσυγκολλείται 
στο άκρο του ορθοστάτη. 

• Το κιγκλίδωµα αποτελείται από κατακόρυφες βέργες Φ 16 καλιµπρέ, που τοποθετούνται σε 
αξονικές αποστάσεις 9cm και διέρχονται από ισοδιάµετρες οπές δύο οριζοντίων λαµών 50/8. Οι 
λάµες αυτές ηλεκτροσυγκολλώνται στους εκατέρωθεν ορθοστάτες. Τα προς τα άνω χείλη της 
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επάνω λάµας και τα προς τα κάτω της κάτω λάµας, φρεζάρονται για να δεχτούν την 
ηλεκτροσυγκόλληση και ακολουθεί τρόχισµα, ούτως ώστε η αντίστοιχη επιφάνεια κάθε λάµας 
να είναι τελείως επίπεδη. 

• Αντηρίδες τοποθετούνται (όπου και όσες χρειασθούν) κατά την απόλυτη κρίση του 
επιβλέποντα µηχανικού, του αναδόχου µη δικαιουµένου οποιασδήποτε πρόσθετης 
αποζηµίωσης, πέραν της συµβατικής ανά Μ2 επιφανείας κιγκλιδώµατος. 

 
 
15.2 Κουπαστές 
• Κουπαστές στηθαίων, κλιµακοστασίων και εξωστών. Θα τοποθετηθούν πάνω από το συµπαγές 

στηθαίο έτσι ώστε το συνολικό ύψος από το δάπεδο ή την ακµή της βαθµίδας να είναι 1,20m. 
• Κατασκευάζονται από µαύρο σιδηροσωλήνα, διαστάσεων Φ1+1/2” έως Φ2”. Στις θέσεις των 

καµπυλών θα χρησιµοποιηθούν ειδικές έτοιµες καµπύλες οξυγόνου. 
• Η σύνδεση των τεµαχίων γίνεται µε ηλεκτροσυγκόλληση συνεχούς ραφής και ακολουθεί 

επιµεληµένο τρόχισµα, ώστε οι συνδέσεις να µη διακρίνονται. 
  

16 ΣΚΙΑΣΤΡΑ ΠΑΡΑΘΥΡΩΝ, ΣΤΕΓΑΣΤΡΑ, ΗΛΙΟΣΩΛΗΝΑΣ ΚΑΙ 
ΥΦΑΣΜΑΤΑ 

 
16.1 Σκίαστρα παραθύρων (ΛΕ.ΚΕΝΑΚ Λ.04.01 έως ΛΕ.ΚΕΝΑΚ Λ.04.07) 
Τοποθετούνται υποχρεωτικά στα πλαίσια του βιοκλιµατικού σχεδιασµού των σχολείων, εφόσον η 
σκίαση των παραθύρων δεν αντιµετωπίζεται διαφορετικά (π.χ. µε προβόλους µπετόν, 
ηµιυπαίθριους χώρους κ.λπ.), µετά από Στατική Μελέτη. 
• Στα παράθυρα µε βόρειο προσανατολισµό δεν προβλέπονται σκίαστρα. 
• Τα σκίαστρα κατασκευάζονται από περσίδες αλουµινίου και µπορεί να είναι οριζόντια υπό 

µορφή προβόλου ή κατακόρυφα σε απόσταση από το σώµα του κτιρίου.  
• Οι περσίδες των σκιάστρων τοποθετούνται οριζόντια όταν ο προσανατολισµός είναι νότιος και 

κατακόρυφα στον ανατολικό και δυτικό προσανατολισµό. 
• Οι περσίδες των σκιάστρων που τοποθετούνται σε απόσταση από το σώµα του κτιρίου 

περιστρέφονται γύρω από τον άξονα τους µε µηχανική διάταξη που περιστρέφει όλες τις 
περσίδες ενός σκίαστρου ταυτόχρονα. 
Η ρύθµιση της θέσης των περσίδων γίνεται ηλεκτροκίνητα από το χώρο ο οποίος σκιάζεται από 
το σκίαστρο. 

• Οι περσίδες των σκίαστρων που τοποθετούνται οριζόντια σε πρόβολο είναι στατικές (δεν 
περιστρέφονται). 

• Οι περσίδες είναι ελλειπτικές, ενδεικτικού τύπου OPTIMA BRISE SOLEIL - LINEA G ή τύπου 
M5600 Solar Shading ALUMIL. Αποτελούνται από φύλλα πλάτους 20-30cm και κατασκευάζονται 
από έλασµα αλουµινίου πάχους 10/10, προβαµµένο µε PVF ή ανοδιωµένο εσωτερικά µε δοµικές 
νευρώσεις. Οι τάπες είναι από πρεσαριστό αλουµίνιο ή ενισχυµένο νάιλον.  

• Τα πλαίσια είναι κατασκευασµένα από φυσικό ανοδιωµένο προφίλ αλουµινίου, από 
περισσότερα µέρη, ανάλογα µε τις διαστάσεις του φύλλου και τις απαιτήσεις εµφάνισης. 

Η εξωτερική συνδετική ράβδος είναι από φυσικό ανοδιωµένο προφίλ, στηριζόµενη σε 
ορειχάλκινες ροδέλες και ανοξείδωτα παξιµάδια. Το σύστηµα χειρισµού είναι γραµµική 
ηλεκτροκίνηση ή χειροκίνητος µειωτήρας Teleflex.  

• Ο σχεδιασµός, η διαδικασία παραγωγής και ο ποιοτικός έλεγχος όλων των διατοµών πρέπει να 
είναι πιστοποιηµένα σύµφωνα µε το Ευρωπαϊκό πρότυπο ISO 9001 και να έχουν ENISO. 
 

 
• Πτερύγια 
Κατασκευάζονται µε αναδίπλωση και πίεση της ενιαίου φύλλου αλουµινίου που σχηµατίζει ένα 
εσωτερικό στοιχείο ενίσχυσης της ακαµψίας και έχουν άκρα κλεισµένα από κεφαλές νάιλον ή 
αλουµινίου. Ένα άκρο του πτερυγίου είναι εφοδιασµένο µε ένα εξέχον γλωσσίδιο που 
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αγκιστρώνεται την εξωτερική ράβδο χειρισµού, η οποία στηρίζεται στα πτερύγια µε βίδες 
ανοξείδωτο χάλυβα µε ροδέλες και διακοσµητικές κεφαλές από χαλκό της λίπανσης. Τα πτερύγια 
παρέχονται σε διάφορα πλάτη από φύλλα προβερνικωµένου αλουµινίου σε χρώµα της σειράς RAL), 
ή µπορεί να κατασκευαστούν από τεταµένα ή διάτρητα φύλλα. 
Το τυποποιηµένο πάχος της λαµαρίνας µπορεί να είναι 8/10 και 10/10 µε µήκος έως 5m, ανάλογα 
µε το πλάτος των πτερυγίων και τα απαιτούµενα φορτία. 
 
• Οδηγοί πλαισίου 
Κατασκευάζονται από προφίλ από εξηλασµένο ανοδιωµένο αλουµίνιο, µε ειδικές διατοµές και σε 
διάφορες διαστάσεις, σύµφωνα µε τις ανάγκες. Αυτά τα προφίλ παρέχονται µε οδηγούς για την 
τοποθέτηση των στροφέων περιστροφής από ανοξείδωτο χάλυβα. Τα διαθέσιµα προφίλ έχουν 
µακρόστενη διατοµή 50x50x100 και 50x65 και 60x100 µε στρογγυλή διατοµή. Η ράβδος χειρισµού 
είναι κατασκευασµένη από εξηλασµένο, ανοδιωµένο αλουµίνιο και τα εξαρτήµατα που την 
συνδέουν µε τα πτερύγια είναι από ανοξείδωτο χάλυβα και ορείχαλκο. Οι οδηγοί στερεώνονται σε 
ειδικά κατασκευασµένο σκελετό από µπετόν ή µεταλλικό. 
 
• Χειροκίνητο σύστηµα χειρισµού 
Η περιστροφή των πτερυγίων πάνω στο γεωµετρικό αυτός άξονα µε γωνία 120° περίπου, 
πραγµατοποιείται µε ένα χειροκίνητο σύστηµα που µπορεί να είναι τύπου Teleflex ή απλώς µια 
λαβή εκτός του παραθύρου. Το πρώτο σύστηµα αποτελείται από µια εύκαµπτη επένδυση, ένα 
σύρµα από χάλυβα µε σπείρωµα ώθησης και µειωτήρα τοποθετηµένο σε µικρό κιβώτιο από 
αλουµίνιο στο εσωτερικό του χώρου. Το δεύτερο σύστηµα χρησιµοποιεί τη συνδυασµένη δράση 
µιας λαβής, µε τον βραχίονα αυτός και την υποδοχή αυτός στοιχείου σταθεροποίησης σε ειδικές 
οπές σε ένα τµήµα µε προκαθορισµένες θέσεις. Αυτός ο χειρισµός επιτρέπει την κίνηση περσίδων 
µήκους έως τα 6m. 
 
• Ηλεκτρικό σύστηµα χειρισµού 
Η περιστροφή των πτερυγίων πάνω στο γεωµετρικό αυτός άξονα µε γωνία 120° περίπου, 
πραγµατοποιείται µέσω αυτός ηλεκτρικού συστήµατος µε γραµµική κίνηση, τροφοδοτούµενο µε 
µονοφασικό ηλεκτρικό ρεύµα 220V που λαµβάνει εντολή από ένα διακόπτη ON-OFF µε τερµατικές 
διατάξεις αυτός ακρινές θέσεις. Αυτός ο χειρισµός έχει κατάλληλη ισχύ και µπορεί να κινήσει 
περσίδες µήκους άνω των 100m. Η µονάδα του µειωτήρα είναι τοποθετηµένη στο κάτω κιβώτιο 
εξωτερικά από τον χώρο. 
 
• Πιστοποιήσεις 
Ο σχεδιασµός, η διαδικασία παραγωγής και ο ποιοτικός έλεγχος όλων των διατοµών πρέπει να είναι 
πιστοποιηµένα σύµφωνα µε το Ευρωπαϊκό πρότυπο ISO 9001 και να έχουν ENISO. 
 
 
 

17 ΣΤΕΓΕΣ 
Προβλέπονται στέγες µορφής, διάταξης και κλίσης, σύµφωνα µε τα σχέδια της Μελέτης. 
Περιµετρικό γείσο στέγης µε τριγωνικό ποταµό στο κάτω µέρος και κατασκευή από εµφανές 
σκυρόδεµα. Οι στέγες θα πρέπει να είναι κατασκευασµένες έτσι ώστε να διασφαλίζεται ο αερισµός 
τους. Επίσης, ο τρόπος κατασκευής της υγροµόνωσης να αποκλείει τα όµβρια ύδατα από την 
επιφάνεια, κεκλιµένη ή οριζόντια, της πλακός σκυροδέµατος. Πρέπει ακόµα να είναι προσβάσιµες 
εξωτερικά, για τη συντήρησή τους. 
Αποφεύγεται η κατασκευή ντερέδων εσωτερικά της επιφάνειας της στέγης. Κατ’ εξαίρεση, 
επιτρέπεται η κατασκευή εσωτερικά στην επιφάνεια της στέγης, για αρχιτεκτονικούς λόγους, µε 
ειδική, ιδιαίτερα προσεγµένη κατασκευαστική λεπτοµέρεια απορροής οµβρίων, µε τις κατάλληλες 
υπερχειλίσεις σε περίπτωση που βουλώσουν. 
Η κατασκευή ντερέδων γίνεται µόνο τοπικά στις περιοχές των εισόδων (εξωτερικές θύρες). 
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17.1 Στέγες επί κεκλιµένης πλακός σκυροδέµατος 
• Καθαρισµός και επιµελές πλύσιµο της επιφάνειας 
• Η επιφάνεια της πλάκας εξοµαλύνεται µε τσιµεντοκονίαµα των 450 kgr τσιµέντου ενισχυµένης 

µε στεγανωτικά υλικά τύπου REVINEX, ώστε να δηµιουργηθεί ενιαία κεκλιµένη επιφάνεια. 
• Στεγάνωση µε τριπλή επάλειψη ασφαλτικού γαλακτώµατος (1kgr/m2) 
• Τοποθέτηση παράλληλων καδρονιών κατά τη φορά της κλίσης της πλάκας. Έχουν το 

κατάλληλο ύψος ώστε µετά την τοποθέτηση του ασφαλτόπανου της παραγράφου 4.3 (το 
οποίο ηλώνεται επάνω τους µε τη βοήθεια ελαστικών παρεµβυσµάτων) να διαµορφώνονται 
«κοιλάδες» µεταξύ τους για την υποδοχή των θερµοµονωτικών πλακών της παραγράφου 5.5. 

• Ήλωση διαδοκίδων ανά αποστάσεις κάθετα στα καδρόνια µε τη µεσολάβηση ελαστικών 
παρεµβυσµάτων για την υποδοχή ρωµαϊκών ή γαλλικών κεραµιδιών. 

• Τα µέτωπα των κεραµιδιών της στέγης καλύπτονται από ειδικά µεταλλικά τεµάχια (καλύπτρες) 
για την αποφυγή εισόδου µικρών ζώων και την απρόσκοπτη έξοδο των οµβρίων υδάτων που 
θα περάσουν από τα κεραµίδια µε το ανεµόβροχο. 

• Υποχρεωτικά κατασκευάζονται ντερέδες ικανού µεγέθους για την απορροή των υδάτων µέσω 
υδρορροών. Στις περιοχές των υδρορροών οι ντερέδες έχουν διάταξη υπερχείλισης των 
οµβρίων υδάτων για αποφυγή αντεπιστροφής υδάτων στη στέγη. 
Η ξυλεία που θα χρησιµοποιηθεί στην κατασκευή θα είναι λευκή προέλευσης κεντρικής 
Ευρώπης, καταλλήλως ξηραµένη. Η προστασία της ξυλείας έναντι εντόµων και µυκήτων θα 
γίνεται µε εµβάπτιση σε διάλυµα (CB: βάριο-χαλκός-χρώµιο) σύµφωνα µε τις διεθνείς 
προδιαγραφές του υλικού. Για την πυρασφάλεια προβλέπεται εµποτισµός σε κατάλληλο 
διάλυµα ως βραδυντικού καύσης, σύµφωνα µε τους διεθνείς κανονισµούς. 

 
  
 

18 ΕΠΙΚΑΛΥΨΕΙΣ ΣΤΕΓΩΝ - ΣΤΕΓΑΣΤΡΩΝ 
 
18.1 Κεραµίδια 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ1501-03-05-01-00 ) 
Η επικάλυψη θα γίνει µε πήλινα ή τσιµεντένια κεραµίδια ρωµαϊκού ή γαλλικού τύπου, µε τις 
παρακάτω ιδιότητες: 
• Υδατοαπορρόφηση < 15% 
• Αντοχή σε κάµψη: ελάχιστο συγκεντρωµένο φορτίο στο µέσον να είναι κατά µέσο όρο > 

130kg. 
• Υδατοπερατότητα: µετά 2 ώρες ελαφρά διύγρανση. Μετά 24 ώρες εφίδρωση χωρίς πτώση 

σταγόνας. 
• Η στερέωση των κεραµιδιών πάνω στις τεγίδες θα γίνει για τις δύο πρώτες σειρές µε κάρφωµα 

όλων των κεραµιδιών ενώ στις υπόλοιπες σειρές µε κάρφωµα ½ των κεραµιδιών. Προβλέπεται 
ντερές για την απορροή των οµβρίων περιµετρικά του κτιρίου, σύµφωνα µε την παράγραφο 
17.1. 

• Σε περιπτώσεις µε µικρή κλίση στέγης επιτρέπεται η τοποθέτηση άλλων υλικών. 
 
 
 

19 ΧΡΩΜΑΤΙΣΜΟΙ 
 
19.1 Γενικά 
• Όλες οι επιφάνειες που θα χρωµατιστούν, καθαρίζονται και τρίβονται, αρχικά µε πατόχαρτο οι 

τοίχοι, µε γυαλόχαρτο τα ξύλινα και µε σµυριδόχαρτο τα σιδερένια. 
• Κατά κανόνα χρησιµοποιούνται έτοιµες κωδικοποιηµένες αποχρώσεις χρωµάτων 

δειγµατολογίων και υλικά αναγνωρισµένων για την ποιότητα τους εργοστασίων. 
• Η εκλογή των αποχρώσεων που θα εφαρµοστούν ανήκει αποκλειστικά στον Μελετητή 

Αρχιτέκτονα Μηχανικό. 
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• Η ΚΤΥΠ. Α.Ε. διατηρεί το δικαίωµα για την εφαρµογή πολλαπλών αποχρώσεων. 
 
 
19.2 Χρωµατισµοί τοίχων - οροφών κ.λπ. 

(µε βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ1501-03-10-01-00, 1501-03-10-02-00) 
• Οι εξωτερικοί τοίχοι χρωµατίζονται µε ψυχροπλαστικά χρώµατα, κατάλληλα για επιφάνειες 

αλκαλικές, όπως το σκυρόδεµα και τα κονιάµατα. 
• Οι εσωτερικοί τοίχοι, εκτός αποθηκών, λεβητοστασίου, µηχανοστασίου κ.λπ. θα χρωµατιστούν 

µε πλαστικά χρώµατα σ’ όλο το ύψος τους, προηγουµένου σπατουλαρίσµατος. Στόκος 
σπατουλαρίσµατος µε λινέλαιο (όχι κόλλα). ∆ύο ή περισσότερες στρώσεις πλαστικού χρώµατος 
µέχρι πλήρους καλύψεως. Οι τοίχοι αποθηκών κ.λπ. καθώς και όλες οι οροφές θα 
υδροχρωµατιστούν µε υδρόχρωµα τσίγκου και κόλλας ή πρώτης ύλης πλαστικού (αντί κόλλας). 

• Χρωµατισµός µε RELIEF εφόσον και όπου προβλέπονται από τη µελέτη. 
 
 
19.3 Χρωµατισµοί ξύλινων επιφανειών 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-10-05-00, 1501-03-10-02-00, 1501-03-10-05-00, 
1501-03-10-01-00) 

 
19.3.1 Χρωµατισµοί ριπολίνης 
Προβλέπονται µε βερνικόχρωµα ριπολίνης νερού προηγουµένου σπατουλαρίσµατος, ως 
ακολούθως: 
• Τρίψιµο µε ελαφρό γυαλόχαρτο (Νο80 έως 100) για εξοµάλυνση και σπάσιµο των ακµών. 
• Αστάρωµα µε µίγµα λινελαίου, νεφτιού και στεγνωτικού µε προσθήκη λίγου τσίγκου ή 

βελατούρας. 
• Επικάλυψη ζωντανών ρόζων µε πυκνό διάλυµα γοµολάκας. 
• Αφαίρεση νεκρών ρόζων (µαύρων) και γέµισµα του κενού µε εποξειδικό στόκο (δύο 

συστατικών) ανακατωµένο µε πριονίδι ξύλου. 
• Νέο τρίψιµο µε γυαλόχαρτο και ξεσκόνισµα. 
• Σπατουλάρισµα µε στόκο λινελαίου. 
• Μετά το στέγνωµα, πάλι τρίψιµο µε γυαλόχαρτο και ξεσκόνισµα. 
• Πρώτο χέρι βελατούρας. 
• Ελαφρό τρίψιµο, ξεσκόνισµα, δεύτερο χέρι βελατούρας. 
• Ελαφρό τρίψιµο, ξεσκόνισµα, πρώτο χέρι ριπολίνης. 
• Ελαφρό τρίψιµο µε ντουκόχαρτο Νο400 και λίγο νερό, δεύτερη στρώση ριπολίνης. 
 
 
19.3.2 Χρωµατισµοί βερνικοχρώµατος 
Σε περίπτωση βερνικωµένων επιφανειών ξύλου (για εσωτερικές και µόνον επιφάνειες) προηγείται 
γυαλοχάρτισµα, αφαίρεση νεκρών ρόζων και κάψιµο ζωντανών ρόζων, ξεσκόνισµα, επάλειψη µε 
λινέλαιο βρασµένο, στέγνωµα, ελαφρό τρίψιµο, ξεσκόνισµα, δεύτερη στρώση λινελαίου και µετά το 
στέγνωµα πρώτη και στη συνέχεια δεύτερη στρώση διαφανούς βερνικιού. 
 
 
19.4 Χρωµατισµοί επιφανειών σκυροδέµατος 
Χρωµατισµοί όλων των επιφανειών (τοιχίων και λοιπών κατασκευών περιβάλλοντος χώρου από 
εµφανές σκυρόδεµα ή επίχρισµα π.χ. πέργκολες, βρύσες, καθιστικοί πάγκοι,  τοιχεία περίφραξης και 
παντός είδους τοιχεία αυλής – συµπεριλαµβανοµένων και των υφισταµένων προς όλες τις 
γειτονικές ιδιοκτησίες, τοιχεία ράµπας, τοιχία ζαρντινιερών, κ.λπ), µε τσιµεντόχρωµα σε δύο ή 
περισσότερες στρώσεις  µέχρι να επιτευχθεί τέλεια οµοιοµορφία και πάχος ξηρού υµένα 125 µικρά, 
σύµφωνα και µε την  ΕΤΕΠ 03-10-01-00 «Χρωµατισµοί επιφανειών σκυροδέµατος» αφού 
προηγηθεί η εφαρµογή υποστρώµατος  (αστάρι) τσιµεντοχρωµάτων µε βάση τις διαλυτές στο 
νέφτι και το λευκό οινόπνευµα ακρυλικές ρητίνες, σύµφωνα µε την µελέτη και την ΕΤΕΠ 03-10-02-
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00 «Χρωµατισµοί επιφανειών επιχρισµάτων». Το αστάρι εφαρµόζεται σε δύο στρώσεις αφού 
µεσολαβήσει µεταξύ τους επιµεληµένο τρίψιµο µε γυαλόχαρτο. 
 
19.5 Χρωµατισµοί µεταλλικών επιφανειών 
Με βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-10-03-00 και σύµφωνα και µε την ΕΤΕΠ 03-10-03-00 
«Αντισκουριακή προστασία και χρωµατισµός σιδηρών επιφανειών» 
• ∆εν προβλέπονται γενικά σπατουλαρίσµατα εκτός αν η µελέτη το προβλέπει. 
• Προηγείται καθαρισµός µε σπάτουλα και συρµατόβουρτσα. 
• Ακολουθεί πρώτη επίστρωση µε αντισκωριακό µίνιο κόκκινου χρώµατος και στη συνέχεια 

δεύτερη στρώση µινίου. 
• Επακολουθούν δύο στρώσεις ντουκοχρώµατος που διαφέρουν λίγο στην απόχρωση. Σε 

περίπτωση χρωµατισµού µε ντούκο, µεταξύ των δύο στρώσεων ελαφρό τρίψιµο µε 
ντουκόχαρτο και ξεσκόνισµα. 

• Στις γαλβανισµένες επιφάνειες αντί µινίου εφαρµόζονται δύο στρώσεις ειδικών PRIMER που 
εξασφαλίζουν πρόσφυση στην γαλβανισµένη επιφάνεια. 

• Χρήση χρωµάτων πυρανθεκτικών σε µεταλλικές επιφάνειες λεβητοστασίων, σε τρεις στρώσεις, 
αφού προηγηθεί τρίψιµο, αποσκωρίαση, µινιάρισµα κ.λπ. 

• Όλα τα παραπάνω χρώµατα θα πρέπει να είναι οικολογικά και να φέρουν την αντίστοιχη 
πιστοποίηση ENISO. 

 
 

20 ΑΥΛΕΙΟΣ ΧΩΡΟΣ 
 
20.1 Περιφράξεις 
 
20.1.1 Περιφράξεις όψεων οικόπεδου προς οδούς 
«Λ.11.01, Λ.11.02, Λ.11.03 και Λ.11.10, Λ.11.11, Λ.11.12, Λ.11.13, Λ.11.14» 
• Αποτελούνται από βάση µπετόν ελάχιστου ύψους 25cm και κιγκλίδωµα µέγιστου ύψους 1.75m, 

έτσι ώστε το συνολικό ύψος της περίφραξης να είναι τουλάχιστον 2m από το εξωτερικό 
πεζοδρόµιο. 

• Σε περίπτωση κεκλιµένου εδάφους, η βάση (και η αντίστοιχη θεµελίωσή της) κατασκευάζεται 
µε αναβαθµούς ανά ακέραια πολλαπλάσια του αξονικού µήκους µεταξύ δύο συνεχόµενων 
ορθοστατών του κιγκλιδώµατος. Ύψος αναβαθµού σταθερό 25cm. Ανώτατο ύψος τοίχου βάσης 
(σε θέση αναβαθµού) 1,20m. 

• Το πλάτος πεδίλου βάσης θα είναι κατ’ ελάχιστον 60cm και το ύψος πεδίλου 30cm.  
Οι στάθµες θεµελίωσης καθορίζονται επί τόπου από τον επιβλέποντα µηχανικό µε απαραίτητη 
έγκριση της ∆ιευθύνουσας Υπηρεσίας. 

• Οι ορθοστάτες του κιγκλιδώµατος τοποθετούνται ανά 1,50m σε οπές της βάσης, διαµέτρου 
10cm και βάθους 25cm. Στη θέση αναβαθµού ο ορθοστάτης πακτώνεται στο χαµηλό τµήµα της 
βάσης, σε απόσταση 5cm. περίπου από την παρειά του αναβαθµού Λ.11.01, Λ.11.02, Λ.11.03. 

• Οι ορθοστάτες είναι συνήθως διπλά ταυ των 80mm και το επάνω άκρο τους κόβεται λοξά σε 
γωνία 30 µοιρών που καλύπτεται µε τεµάχιο λαµαρίνας 100/50/4mm που ηλεκτροσυγκολλείται 
στο άκρο του ορθοστάτη. 

• Το κιγκλίδωµα αποτελείται από κατακόρυφες βέργες Φ 16 καλιµπρέ, που τοποθετούνται σε 
αξονικές αποστάσεις 9cm και διέρχονται από ισοδιάµετρες οπές δύο οριζοντίων λαµών 50/8. Οι 
λάµες αυτές ηλεκτροσυγκολλώνται στους εκατέρωθεν ορθοστάτες. Τα προς τα άνω χείλη της 
επάνω λάµας και τα προς τα κάτω της κάτω λάµας, φρεζάρονται για να δεχτούν την 
ηλεκτροσυγκόλληση και ακολουθεί τρόχισµα, ούτως ώστε η αντίστοιχη επιφάνεια κάθε λάµας 
να είναι τελείως επίπεδη. 

• Αντηρίδες τοποθετούνται (όπου και όσες χρειασθούν) κατά την απόλυτη κρίση του 
επιβλέποντα µηχανικού, του αναδόχου µη δικαιουµένου οποιασδήποτε πρόσθετης 
αποζηµίωσης, πέραν της συµβατικής ανά Μ2 επιφανείας κιγκλιδώµατος. 
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Εναλλακτικά εφαρµόζονται οι τύποι περιφράξεων που περιγράφονται στις λεπτοµέρειες 
κιγκλιδωµάτων Λ.11.10, Λ.11.11, Λ.11.12, Λ.11.13, Λ.11.14 (Περιλαµβάνουν και κιγκλιδώµατα 
γαλβανισµένης βιοµηχανικής προέλευσης)  

 
Οι µηχανισµοί και τα εξαρτήµατα ανάρτησης, λειτουργίας και ασφάλισης, η χωνευτή κλειδαριά 
ασφαλείας τύπου ΥΑLE ή CISA µε ορείχαλκο κυπρί και πλάκα, θα είναι σύµφωνα µε τις απαιτήσεις 
της Τεχνικής Περιγραφής και περιλαµβάνονται στην ανά Μ2 τιµή. Στην εργασία τοποθέτησης του 
κιγκλιδώµατος περιλαµβάνεται και η διαµόρφωση της στέψης του τοίχου της βάσης (σαµαράκι) 
εφόσον εκ της κατασκευής του ή λόγω της τοποθέτησης του κιγκλιδώµατος η στέψη αυτή δεν 
είναι απόλυτα ευθύγραµµη, επίπεδη και αισθητικά καλαίσθητη, χωρίς ιδιαίτερη αποζηµίωση.  
∆ηλαδή προµήθεια και κατεργασία σιδήρου και εν γένει υλικών και µικροϋλικών, πάκτωση 
ορθοστατών, διαµόρφωση στέψης τοίχου βάσης, χρωµατισµός κιγκλιδώµατος, προµήθεια και 
τοποθέτηση κλειδαριών, χειρολαβών, συρτών  και σιδηρών αυλοθυρών και γενικά κάθε εργασία 
πλήρους κατασκευής, χρωµατισµού (ΕΤΕΠ 03-10-03-00) (µία στρώση αντισκωριακού χρώµατος –
µίνιο- και δύο στρώσεις ελαιοχρώµατος), τοποθέτησης και στερέωσης. 
 
 
20.2 Υλικά επίστρωσης 
 

20.2.1 Βάση οδοστρωσίας 

Κατασκευή βάσης οδοστρωσίας µεταβλητού πάχους (κατ΄ ελάχιστον 15εκ.) στις περιοχές που 
προβλέπεται από την µελέτη (περιοχή θέσεων στάθµευσης), (εκτός αν σε ιδιαίτερες εργασίες 
επιστρώσεων προβλέπεται µεγαλύτερο πάχος ή η κατασκευή υπόβασης) από θραυστά αδρανή 
υλικά σταθεροποιουµένου τύπου σύµφωνα µε την ΕΤΕΠ 05-03-03-00 "Στρώσεις οδοστρωµάτων 
από ασύνδετα αδρανή υλικά", µε συµπύκνωση κατά στρώσεις µεγίστου συµπυκνωµένου πάχους 
κάθε στρώσης 0,10 m, ανεξάρτητα από τη µορφή και την έκταση της επιφάνειας κατασκευής, σε 
υπαίθρια ή υπόγεια έργα. Περιλαµβάνονται: η προµήθεια των αδρανών και του νερού διαβροχής, η 
µεταφορά τους επί τόπου του έργου από οποιαδήποτε απόσταση, η διάστρωση, διαβρoxή και 
πλήρης συµπύκνωση, ώστε να προκύψει η προβλεπόµενη από την µελέτη γεωµετρική επιφάνεια. 

Προεπάλειψη ανασφάλτωτης επιφάνειας µε ασφαλτικό διάλυµα τύπου ΜΕ-0 ή µε όξινο ασφαλτικό 
γαλάκτωµα στις περιοχές που προβλέπεται από την µελέτη (περιοχή θέσεων στάθµευσης) , 
ανεξάρτητα από την έκταση και τη µορφή της επιφάνειας, σε υπαίθρια και υπόγεια έργα, σύµφωνα 
µε την ΕΤΕΠ 05-03-11-01 "Ασφαλτική προεπάλειψη". Περιλαµβάνονται: 

• η προµήθεια της ασφάλτου, του πετρελαίου και του τυχόν απαιτούµενου 
αντιυδρόφιλου παρασκευάσµατος και η µεταφορά τους επί τόπου του έργου 
από οποιαδήποτε απόσταση 

• η διακίνηση των υλικών και η παρασκευή του ασφαλτικού διαλύµατος 
(θέρµανση, εναποθήκευση, φύλαξη κλπ.) 

• ο καθαρισµός της επιφάνειας που θα προεπαλειφθεί µε µηχανικό σάρωθρο 
και χειρωνακτική υποβοήθηση  

• η µεταφορά και διάχυση του ασφαλτικού διαλύµατος ή του γαλακτώµατος µε 
αυτοκiνούµενο διανοµέα ασφάλτου (Federal) 

• η επαναθέρµανση του διαλύµατος πριν από τη διάχυση (όταν απαιτείται) 
• η ενδεχόµενη διάστρωση αδρανούς υλικού επικάλυψης µε την αξία 

παραγωγής ή προµήθειας και µεταφοράς αυτού στον τόπο διάστρωσης. 
 
20.2.2 Επιστρώσεις µε πλάκες 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-05-02-02-00) 
• Πλακόστρωτο µε τσιµεντένιες πλάκες 50/50/5cm ή 40/40/3cm λευκού ή κοινού τσιµέντου, 

έγχρωµες ή όχι, αντιολισθητικές, µπακλαβωτές ή βοτσαλωτές κ.λπ., µε αρµούς πλάτους έως 
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5mm,  σύµφωνα µε τις επιταγές της µελέτης. Προσοχή συνίσταται στη µη χρήση ραβδωτών 
πλακών, γιατί τραυµατίζουν τους µαθητές σε πτώσεις. Επίσης οι πλάκες αυτές δεν πρέπει να 
παρουσιάζουν καµία εξοχή (π.χ. αντίγραφο πλάκας Καρύστου), αλλά µόνο ήπιες µικρού βάθους 
εσοχές (π.χ. χελώνας, αράχνης κ.λ.π.). 

• Πλακόστρωτο µε σχιστόπλακες Καρύστου ή Πηλίου, ορθογωνισµένες ή ακανόνιστες, εφόσον 
και όπου η µελέτη το προβλέπει. 

• Σκυρόδεµα C12/15, κοινού τσιµέντου (άοπλο ή µε δοµικό πλέγµα) µε ψευδοαρµούς, µε 
επίπαση της νωπής επιφάνειας του µε τσιµέντο σε αναλογία 500kg/m2 και σκούπισµα της µε 
πλατιά σκούπα νάιλον.  

• Ενιαίο τελικό πάχος δαπέδου 12cm. Ενίοτε, όπου και εφόσον το προβλέπει η µελέτη, η 
επιφάνεια του σκυροδέµατος διαµορφώνεται ραβδωτή ή βοτσαλωτή ή µε προσθήκη ειδικού 
σκληρυντικού δαπέδου και ειδική επεξεργασία µε λειαντική µηχανή τύπου ελικοπτέρου. 

 
 
20.2.3  Επιστρώσεις µε κυβόλιθους 
Επιστρώσεις µε έγχρωµους προκατασκευασµένους κυβόλιθους από γαρµπιλόδεµα πρέσας, 

οποιονδήποτε διαστάσεων και σχήµατος, οι οποίοι τοποθετούνται είτε ελεύθερα (χωρίς κονίαµα) σε 

υπόστρωµα από καθαρή άµµο, πάχους 5εκ. η οποία αφού διαστρωθεί συµπυκνώνεται µε δονητική 

πλάκα ή χειροκίνητο κύλινδρο, είτε µε τσιµεντοκονίαµα. Πάντα τα παραπάνω κατασκευάζονται 

επάνω σε στρώση σκυροδέµατος C16/20, πάχους 15εκ. οπλισµένο µε πλέγµα Τ131, που έχει τις 

κατάλληλες ρύσεις. Στην περίπτωση επίστρωσης επάνω σε άµµο, η πλήρωση των αρµών γίνεται µε 

λεπτόκοκκη άµµο µε τη βοήθεια σκληρής σκούπας και µε µηχανική συµπύκνωση του δαπέδου. 

Στην περίµετρο του δαπέδου τοποθετείται κράσπεδο σκυροδέµατος, το οποίο έχει εγκάρσια οπή µε 

κατάλληλη κλίση, ώστε να απορρέουν τα όµβρια έξω από το δάπεδο σε µια περιµετρική ζώνη µε 

στρώση από σκύρα. Στην περίπτωση τοποθέτησης των κυβόλιθων µε τσιµεντοκονίαµα, η πλήρωση 

των αρµών γίνεται µε µείγµα από ξηρό τσιµεντοκονίαµα και λεπτόκοκκη άµµο, το οποίο απλώνεται 

στην επιφάνεια του δαπέδου και εισχωρεί στους αρµούς µε τη βοήθεια βούρτσας, ενώ το 

περίσσευµα αποµακρύνεται και το υπόλοιπο διαβρέχεται για να συµπυκνωθεί. Ιδιαίτερη σηµασία 

έχει η κατασκευή αρµών συστολής - διαστολής ανά 5-7 m, οι οποίοι πρέπει να συνεχίζονται και στη 

βάση από σκυρόδεµα. 

 
 
20.2.4  Επίστρωση γηπέδου µε συνθετικό τάπητα 
Οι διαστάσεις των γηπέδων µπάσκετ και βόλεϊ θα καταβάλλεται προσπάθεια να είναι ολυµπιακών 
διαστάσεων. 
 
20.2.4.1 Επίστρωση µε χυτό συνθετικό τάπητα (tartan) πάχους 14mm 

(πάνω σε υπάρχοντα ασφαλτοτάπητα ή δάπεδα από σκυρόδεµα) 
Επίστρωση µε χυτό συνθετικό τάπητα (tartan) πάχους 14mm, απόχρωσης κόκκινου, πράσινου, 
γκρι ή καφέ ή συνδυασµού τους, πάνω σε υπάρχοντα ασφαλτοτάπητα ή δάπεδα από σκυρόδεµα 
σε διάφορα εξωτερικά γήπεδα µπάσκετ, βόλεϊ. 
Η διάστρωση γίνεται αφού προετοιµαστεί κατάλληλα η ασφαλτική ή η εκ σκυροδέµατος επιφάνεια, 
ώστε να αποµακρυνθούν οι ακαθαρσίες και η σκόνη. Η επιφάνεια που θα διαστρωθεί µε τον 
συνθετικό τάπητα (άσφαλτος ή σκυρόδεµα) πρέπει να είναι απαλλαγµένη από λάδια ή άλλους 
ρύπους που εµποδίζουν την πρόσφυση του συνθετικού υλικού. 
Πριν την τοποθέτηση της συνθετικής επιφάνειας πρέπει να έχει γίνει η εγκατάσταση, στο τελικό 
ύψος, όλων των υποδοχών των αθλητικών οργάνων. 
Αρχικά η επιφάνεια της ασφάλτου ή του σκυροδέµατος ψεκάζεται µε primer για να επιτευχθεί έτσι 
σωστή πρόσφυση µεταξύ της επιφάνειας αυτής και του συνθετικού τάπητα και προετοιµάζεται για 
τη διάστρωση του συνθετικού υλικού. 
Κατόπιν τοποθετείται ένα στρώµα από ρευστό, έγχρωµο µίγµα δύο συστατικών πολυουρεθάνης. 
Το µίγµα αυτό απλώνεται µε οδοντωτές σπάτουλες ώστε να δηµιουργηθεί ένα στρώµα πάχους 3 
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έως 4mm πάνω από την άσφαλτο. Το µίγµα πολυουρεθάνης παρασκευάζεται επιτόπου µε έναν 
ειδικό αναµικτήρα, ο οποίος αναδεύει έντονα τα συστατικά Α και Β της πολυουρεθάνης. Στη 
συνέχεια διασκορπίζονται πάνω στη ρευστή πολυουρεθάνη µαύροι κόκκοι ελαστικού διαµέτρου 1 
έως 4mm. 
Κατόπιν διαστρώνεται ένα δεύτερο στρώµα ρευστής πολυουρεθάνης, πάχους 4 έως 5mm. Το µίγµα 
αυτό απλώνεται µε οδοντωτές σπάτουλες και πάνω του, ενώ είναι ακόµα ρευστό, διασκορπίζονται 
εκ νέου µαύροι κόκκοι ελαστικού. 
Στη συνέχεια διαστρώνεται ένα τελικό στρώµα ρευστής πολυουρεθάνης πάχους 3-4mm. Το 
στρώµα αυτό απλώνεται µε οδοντωτές σπάτουλες ώστε να επιτευχθεί το επιθυµητό πάχος. 
Ενώ η πολυουρεθάνη είναι ακόµα ρευστή, διασκορπίζονται στην επιφάνεια της έγχρωµοι κόκκοι 
ελαστικού EPMD διαµέτρου 0,5 έως 1,5mm ώστε η επιφάνεια να αποκτήσει κοκκώδη µορφή. 
Η γραµµογράφηση των γηπέδων γίνεται σύµφωνα µε τις διεθνείς προδιαγραφές, µε λευκές ή 
έγχρωµες γραµµές πάχους 50mm, µε χρώµατα πολυουρεθάνης συµβατά µε τη συνθετική επιφάνεια 
του τάπητα και ανθεκτικά στη χρήση και την υπεριώδη ακτινοβολία. 
∆ηλαδή υλικά, µικροϋλικά και εργασία πλήρους και έντεχνης κατασκευής του συνθετικού τάπητα 
και της γραµµογράφησης, σύµφωνα µε την τεχνική προδιαγραφή διάστρωσης χυτού συνθετικού 
τάπητα και τις προδιαγραφές των υλικών. 
 
 
20.2.4.2 Επίστρωση εξωτερικών ή εσωτερικών γηπέδων µε ελαστικό συνθετικό 

τάπητα πάχους 1,8 - 2mm 
(πάνω σε υπάρχοντα ασφαλτοτάπητα) 

Επίστρωση µε ελαστικοσυνθετικό τάπητα πάχους 1,8 - 2mm, απόχρωσης πράσινου, κόκκινου ή 
καφέ ή συνδυασµού τους, πάνω σε υπάρχοντα ασφαλτοτάπητα εξωτερικών ή εσωτερικών 
γηπέδων αθλοπαιδιών, σύµφωνα µε την τεχνική προδιαγραφή διάστρωσης ελαστικοσυνθετικού 
τάπητα. 
Οι εργασίες κατασκευής είναι οι εξής: 
1. επιµελής καθαρισµός της ασφαλτικής επιφάνειας, ώστε να αποµακρυνθούν κάθε είδους ρύποι 

και ακαθαρσίες όπως η σκόνη, λάδια κ.λπ. 
2. στοκάρισµα της ασφαλτικής επιφάνειας µε εφαρµογή ειδικού µίγµατος ασφαλτικού 

γαλακτώµατος, αδρανούς, απαλλαγµένο από άργιλο, τσιµέντο κ.λπ. 
3. ξύσιµο της τελικής επιφάνειας της ασφάλτου µε ειδική ξύστρα και καθαρισµός της ώστε να 

δηµιουργηθεί επιφάνεια λεία και επίπεδη, κατάλληλη τια την υποδοχή του ελαστικού τάπητα 
4. διάστρωση χυτού συνθετικού τάπητα από λεπτόκοκκα σκληρά αδρανή και πλαστικά 

χρωµατισµένα υλικά σε τρεις τουλάχιστον αλλεπάλληλες διασταυρούµενες στρώσεις µε χρήση 
ειδικών ρακλετών, ώστε να επιτευχθεί πάχος 1,8 - 2mm και να προκύψει οµοιόµορφη επιφάνεια 
µατ, αδρή αντιολισθηρή 

5. γραµµογράφηση της τελικής επιφάνειας σύµφωνα µε τις διεθνείς προδιαγραφές από χρώµατα 
συµβατά µε τον συνθετικό τάπητα και ανθεκτικά στην υπεριώδη ακτινοβολία. 

 
20.2.5 Ελαστικές πλάκες σε περιοχές παιχνιδιών 
Οι ελαστικές πλάκες τύπου safety mat, 40mm, διαστάσεων 500x500x40mm. αποτελούνται από 
ανακυκλωµένα ελαστικά (90%) και πολυουρεθάνη (10%) και έχουν βάρος 19,60kg/m2. 
Πρέπει να έχουν ανεκτό ύψος πτώσης 1,30m, σύµφωνα µε το ΕΝ1177, πυκνότητα 820kg/m3, 
αντίσταση κατά της φωτιάς class B (DIN 4102), θερµική αγωγιµότητα περίπου 0,08W/mK, αντοχή 
σε εφελκυσµό, αντίσταση κατά χηµικών, αντίσταση κατά σπασίµατος σε παγετό, αντίσταση κατά 
ρωγµών σε παγετό (-40°C χωρίς σπασίµατα). 
Οι πλάκες αυτές τοποθετούνται επάνω σε επιφάνεια σκυροδέµατος λειασµένη µε κλίση 2% min, 
που µελετάται να έχει πλήρη απορροή οµβρίων σε κατάλληλους αποδέκτες. Τοποθετούνται σε 
διάταξη: κάθε δεύτερη σειρά ξεκινά σε µισή πλάκα. Οι πλάκες συνδέονται µε πλαστικούς 
συνδέσµους σε εσοχές έτοιµες πάνω στις πλάκες. Εισάγονται ολόκληροι οι σύνδεσµοι στις τρύπες 
υποδοχής. Ενώνονται καλά οι απέναντι αρµοί της πρώτης και της τελευταίας σειράς.  
Για την κοπή των πλακών θα πρέπει να χρησιµοποιηθεί ισχυρό δισκοπρίονο. 
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20.2.6  Συνθετικός χλοοτάπητας για γήπεδα ποδοσφαίρου 5x5 
Ο τάπητας αυτός αποτελείται από ίνες πολυαιθυλενίου, οι οποίες έχουν µεγάλη αντοχή στην 
εξωτερική χρήση, είναι απρόσβλητες στην υγρασία και µε ειδική προστασία από την υπεριώδη 
ακτινοβολία, ενώ έχουν και πολύ χαµηλό συντελεστή τριβής. Για τα παραπάνω απαιτείται η 
προσκόµιση πιστοποιητικών. 
Για την υπόβαση απαιτείται αποστραγγιστική βάση, ώστε να µην υπάρχει κατακράτηση του νερού, 
ως εξής: 
• 15-20cm κροκάλα 
• 5-10cm χαλίκι 
• 5-10cm 3Α καλά πατηµένο 
Για καλύτερη αποστράγγιση απαιτείται κλίση 1% και συµπληρωµατικά τοποθετείται διάτρητος 
σωλήνας εντός της υπόβασης για διοχέτευση υπόγειων υδάτων. 
 
20.3 Χώροι πρασίνου 
Προβλέπονται στον αύλειο χώρο, σύµφωνα µε την µελέτη και µε την προϋπόθεση κατασκευής 
αυτόµατου ποτίσµατος. 
Προβλέπονται: 

• ΚΗΠΟΧΩΜΑ, προµήθεια και διάστρωση κηπευτικού χώµατος επί τόπου του έργου, σε όλους 
τους χώρους πρασίνου µε πάχος διάστρωσης τουλάχιστον 40 εκ., σύµφωνα µε την µελέτη 
και την ΕΤΕΠ 02-07-05-00. Το κηπευτικό χώµα θα είναι γόνιµο, επιφανειακό, εύθρυπτο, 
αµµοαργιλώδους σύστασης, µε αναλογία σε άµµο τουλάχιστον 55 % και κατά το δυνατόν 
απαλλαγµένο από σβώλους, αγριόχορτα, υπολείµµατα ριζών, λίθους µεγαλύτερους των 5 cm 
και άλλα ξένα ή τοξικά υλικά βλαβερά για την ανάπτυξη φυτών. Περιλαµβάνεται και η 
τοποθέτηση και διάστρωση του κηπευτικού χώµατος µέσα σε παρτέρια ή ζαρντινιέρες 
περιβάλλοντος χώρου ή σε οποιαδήποτε άλλη θέση του περιβάλλοντος χώρου προβλέπει η 
µελέτη, σύµφωνα µε τη µελέτη και την ΕΤΕΠ 02-07-05-00. Περιλαµβάνονται επίσης οι 
φορτοεκφορτώσεις και οι πλάγιες µεταφορές των υλικών, η σταλία των αυτοκινήτων 
µεταφοράς, η δαπάνη προετοιµασίας της επιφάνειας υποδοχής, η τοποθέτηση, διάστρωση και 
ελαφρά συµπύκνωσης του κηπευτικού χώµατος και η συντήρησή τους µέχρι τη λήξη του 
χρόνου συντήρησης του έργου. Ως συντήρηση νοείται η διατήρηση της επιθυµητής στάθµης 
και µορφής (που τυχόν θα αλλοιωθεί µέσα στο χρόνο συντήρησης), µε προσκόµιση και 
τοποθέτηση συµπληρωµατικής ποσότητας φυτικών γαιών ή/και του κηπευτικού χώµατος.  

• ΦΥΤΕΥΣΗ  ∆ΕΝ∆ΡΩΝ,  σε ποσότητα σύµφωνα µε την µελέτη (βλ. Σχ.Τ3), που ευδοκιµούν 
στην περιοχή την κατάλληλη περίοδο και σύµφωνα µε τη µελέτη φύτευσης, το υπόµνηµα 
φύτευσης και τις υποδείξεις του γεωπόνου του Οργανισµού,  µε χρήση κάθε µέσου και 
εργαλείου µηχανικού και χειρονακτικού και των σκευασµάτων. Περιλαµβάνονται: 

1.  Η προµήθεια του δένδρου κατηγορίας ∆3: Προµήθεια καλλωπιστικών δένδρων µε τις 
δαπάνες συσκευασίας, φορτοεκφόρτωσης και µεταφοράς στον τόπο του έργου, τυχόν 
προσωρινής αποθήκευσης και συντήρησης στο φυτώριο του εργοταξίου, πλαγίων 
µεταφορών, τυχόν απωλειών κατά την µεταφορά, τις δαπάνες του εργατοτεχνικού 
προσωπικού και µέσων που θα απασχοληθούν, καθώς και όποια άλλη δαπάνη απαιτείται 
για την διατήρηση των δένδρων σε αρίστη κατάσταση µέχρι και τη φύτευσή τους, 
σύµφωνα µε την φυτοτεχνική µελέτη και την ΕΤΕΠ 10-09-01-00. 

2. Το άνοιγµα λάκκου διαστάσεων 0,50 Χ 0,50 Χ 0,50 m. (Ε1.2): Άνοιγµα λάκκων σε 
χαλαρό έδαφος, µε εργαλεία χειρός, καθώς και καθαρισµός και αποκοµιδή των 
υπολειµµάτων ριζών και των αχρήστων υλικών, σύµφωνα µε την φυτοτεχνική µελέτη και 
την ΕΤΕΠ 10-05-01-00. Περιλαµβάνονται όλες οι δαπάνες του απαιτουµένου 
εργατοτεχνικού προσωπικού, εργαλείων και µέσων για την πλήρη εκτέλεση της εργασίας. 
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3. Η φύτευση του δένδρου µε µπάλα χώµατος 4,50 µέχρι 12,00 lt.(λίτρα) (Ε9.5): Φύτευση 
φυτών µε µπάλα χώµατος όγκου 4,50 - 12,00 lt, δηλαδή: φύτευση µε σωστή 
τοποθέτηση του φυτού στο λάκκο µέχρι το λαιµό της ρίζας, γέµισµα του λάκκου µέχρι 
την επιφάνεια του εδάφους, πάτηµα του χώµατος µέσα στο λάκκο φύτευσης, λίπανση 
και σχηµατισµός λεκάνης άρδευσης, σύµφωνα µε την µελέτη και την ΕΤΕΠ 10-05-01-
00.Περιλαµβάνονται η αξία του λιπάσµατος και του νερού και η δαπάνη αποµάκρυνσης 
όλων των υλικών που θα προκύψουν από τη φύτευση, πέτρες, σακούλες (πέτρες, 
σακούλες, δοχεία κλπ). 

4. Η υποστύλωση του δένδρου, µε την αξία του πασάλου (Ε11.1.1): Yποστύλωση δέντρου 
µε την αξία πασσάλου ευθυτενούς, αποφλοιωµένου, βαµµένου, πελεκητού στο κάτω 
άκρο, πισσαρισµένου µέχρι ύψος 0,50 m, από κατάλληλη ξυλεία. Περιλαµβάνονται η αξία 
και µεταφορά επί τόπου του πασσάλου, οι δαπάνες του εργατοτεχνικού προσωπικού, 
των µικροϋλικών και των εργαλείων που θα χρησιµοποιηθούν για την κατακόρυφη 
έµπηξή του σε βάθος 0,50 m, σε οποιοδήποτε είδος εδάφους, και µε οποιαδήποτε κλίση 
καθώς και η πρόσδεσή του δέντρου σ’ αυτόν µε κατάλληλο µέσον. 

5. Η 3µηνη συντήρηση του δένδρου µετά την προσωρινή παραλαβή του έργου, 
προκειµένου να αναπτυχθεί και να γίνει εύρωστο και θαλερό. Σε αντίθετη περίπτωση ο 
ανάδοχος υποχρεούται να το αντικαταστήσει µε άλλο δένδρο της ίδιας κατηγορίας. Η 
συντήρηση περιλαµβάνει : 

5.1. Τον σχηµατισµό λεκάνης άρδευσης διαµέτρου από 0,41 έως 0,60 m (ΣΤ1.1) : 
Σχηµατισµός λεκάνης άρδευσης, σε έδαφος οποιαδήποτε κλίσεως, µε εκσκαφή του 
εδάφους γύρω από τον κορµό του φυτού σε βάθος 10 cm και εκρίζωση και 
αποµάκρυνση τυχόν ζιζανίων και κατά τα λοιπά σύµφωνα µε την φυτοτεχνική µελέτη και 
την ΕΤΕΠ 10-06-01-00. Περιλαµβάνονται όλες οι δαπάνες του απαιτουµένου 
εργατοτεχνικού προσωπικού, εξοπλισµού και µέσων. 

5.2. Την άρδευση του δένδρου (µε υπόγειο η επίγειο αυτοµατοποιηµένο σύστηµα 
άρδευσης) (ΣΤ2.1.5): Άρδευση φυτού µε επίγειο ή υπόγειο σύστηµα άρδευσης 
(αυτοµατοποιηµένο), σύµφωνα µε την φυτοτεχνική µελέτη και την ΕΤΕΠ 10-06-01-00. 
Περιλαµβάνεται ο έλεγχος του ποτίσµατος και η συντήρηση του επίγειου δικτύου, σε 
οποιαδήποτε κλίση εδάφους, για 45 ποτίσµατα (αρδεύσεις) στην τρίµηνη συντήρηση. 

5.3. Τη λίπανση του δένδρου (ΣΤ3.1): Λίπανση φυτών µε τα χέρια, σύµφωνα µε την 
φυτοτεχνική µελέτη και την ΕΤΕΠ 10-06-03-00. Περιλαµβάνεται η δαπάνη 100 g 
λιπάσµατος και την εργασία διασποράς του στο λάκκο του φυτού, για τρείς λιπάνσεις 
στην τρίµηνη συντήρηση του δένδρου. 

5.4. Τη φυτοπροστασία του δένδρου ύψους µέχρι 4 m (ΣΤ5.1): Καταπολέµηση ασθενειών 
µε προληπτική ή θεραπευτική εφαρµογή εγκεκριµένων χηµικών ή βιολογικών 
µυκητοκτόνων, ή άλλων σκευασµάτων, σύµφωνα µε την φυτοτεχνική µελέτη και την 
ΕΤΕΠ 10-06-05-00.  

• ∆ένδρα ύψους µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-10-05-01-00 τουλάχιστον 2,50m από τον λαιµό της 
ρίζας, διαµέτρου τουλάχιστον 0,03m, διακλαδιζόµενα σε ύψος 1,00m από τον παραπάνω λαιµό. 
(Ειδικά τα καβάκια πρέπει να διακλαδίζονται σχεδόν από τον λαιµό). Πρέπει να έχουν πλούσιο 
ριζικό σύστηµα µε µπάλα χώµατος συσκευασµένη σε λινάτσα ή σάκο πολυαιθυλενίου (νάιλον) 
ή δοχείο. 

• ΦΥΤΕΥΣΗ ΘΑΜΝΩΝ, ποσότητα σύµφωνα µε την µελέτη (βλ. Σχ.Τ3), που ευδοκιµούν στην 
περιοχή, την κατάλληλη περίοδο και σύµφωνα µε τη µελέτη φύτευσης, το υπόµνηµα φύτευσης 
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και τις υποδείξεις του γεωπόνου του Οργανισµού µε χρήση κάθε µέσου και εργαλείου 
µηχανικού και χειρονακτικού και των σκευασµάτων. 

 Περιλαµβάνονται : 

1. Η προµήθεια του θάµνου κατηγορίας Θ3: Προµήθεια καλλωπιστικών θάµνων µε τις 
δαπάνες συσκευασίας, φορτοεκφόρτωσης και µεταφοράς στον τόπο του έργου, τυχόν 
προσωρινής αποθήκευσης και συντήρησης στο φυτώριο του εργοταξίου, πλαγίων 
µεταφορών, τυχόν απωλειών κατά την µεταφορά, τις δαπάνες του εργατοτεχνικού 
προσωπικού και µέσων που θα απασχοληθούν, καθώς και όποια άλλη δαπάνη απαιτείται για 
την διατήρηση των θάµνων σε αρίστη κατάσταση µέχρι και τη φύτευσή τους, σύµφωνα µε 
την φυτοτεχνική µελέτη και την ΕΤΕΠ 10-09-01-00. 

2. Το άνοιγµα λάκκου διαστάσεων 0,50 Χ 0,50 Χ 0,50 m. (Ε1.2): Aνοιγµα λάκκων σε 
χαλαρό έδαφος, µε εργαλεία χειρός, καθώς και καθαρισµός και αποκοµιδή των 
υπολειµµάτων ριζών και των αχρήστων υλικών, σύµφωνα µε την φυτοτεχνική µελέτη και 
την ΕΤΕΠ 10-05-01-00. Περιλαµβάνονται όλες οι δαπάνες του απαιτουµένου 
εργατοτεχνικού προσωπικού, εργαλείων και µέσων για την πλήρη εκτέλεση της εργασίας. 

3. Η φύτευση του θάµνου µε µπάλα χώµατος από 4,50 µέχρι 12,00 lt.(λίτρα) (Ε9.4): 
Φύτευση φυτών µε µπάλα χώµατος όγκου 2,00 - 4,00 lt, δηλαδή: φύτευση µε σωστή 
τοποθέτηση του φυτού στο λάκκο µέχρι το λαιµό της ρίζας, γέµισµα του λάκκου µέχρι την 
επιφάνεια του εδάφους, πάτηµα του χώµατος µέσα στο λάκκο φύτευσης, λίπανση και 
σχηµατισµός λεκάνης άρδευσης, σύµφωνα µε την µελέτη και την ΕΤΕΠ 10-05-01-
00.Περιλαµβάνονται η αξία του λιπάσµατος και του νερού και η δαπάνη αποµάκρυνσης 
όλων των υλικών που θα προκύψουν από τη φύτευση, πέτρες, σακούλες (πέτρες, 
σακούλες, δοχεία κλπ). 
4. Η 3µηνη συντήρηση του θάµνου µετά την προσωρινή παραλαβή του έργου, προκειµένου 
να αναπτυχθεί και να γίνει εύρωστο και θαλερό. Σε αντίθετη περίπτωση ο ανάδοχος 
υποχρεούται να το αντικαταστήσει µε άλλο δένδρο της ίδιας κατηγορίας. Η συντήρηση 
περιλαµβάνει: 
4.1. Τον σχηµατισµό λεκάνης άρδευσης διαµέτρου από 0,41 έως 0,60 m (ΣΤ1.1): 
Σχηµατισµός λεκάνης άρδευσης, σε έδαφος οποιαδήποτε κλίσεως, µε εκσκαφή του εδάφους 
γύρω από τον κορµό του φυτού σε βάθος 10 cm και εκρίζωση και αποµάκρυνση τυχόν 
ζιζανίων και κατά τα λοιπά σύµφωνα µε την φυτοτεχνική µελέτη και την ΕΤΕΠ 10-06-01-00. 
Περιλαµβάνονται όλες οι δαπάνες του απαιτουµένου εργατοτεχνικού προσωπικού, 
εξοπλισµού και µέσων. 

4.2. Την άρδευση του θάµνου (µε υπόγειο η επίγειο αυτοµατοποιηµένο σύστηµα 
άρδευσης) (ΣΤ2.1.5):Άρδευση φυτού µε επίγειο ή υπόγειο σύστηµα άρδευσης 
(αυτοµατοποιηµένο), σύµφωνα µε την φυτοτεχνική µελέτη και την ΕΤΕΠ 10-06-01-00. 
Περιλαµβάνεται ο έλεγχος του ποτίσµατος και η συντήρηση του επίγειου δικτύου, σε 
οποιαδήποτε κλίση εδάφους, για 45 ποτίσµατα (αρδεύσεις) στην τρίµηνη συντήρηση. 

4.3. Τη λίπανση του θάµνου (ΣΤ3.1):Λίπανση φυτών µε τα χέρια, σύµφωνα µε την 
φυτοτεχνική µελέτη και την ΕΤΕΠ 10-06-03-00. Περιλαµβάνεται η δαπάνη 100 g 
λιπάσµατος και την εργασία διασποράς του στο λάκκο του φυτού, για τρείς λιπάνσεις στην 
τρίµηνη συντήρηση του δένδρου. 

4.4. Τη φυτοπροστασία του θάµνου (ΣΤ5.1):Καταπολέµηση ασθενειών µε προληπτική ή 
θεραπευτική εφαρµογή εγκεκριµένων χηµικών ή βιολογικών µυκητοκτόνων, ή άλλων 
σκευασµάτων, σύµφωνα µε την φυτοτεχνική µελέτη και την ΕΤΕΠ 10-06-05-00. 
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Περιλαµβάνονται οι δαπάνες του εργατοτεχνικού προσωπικού, των µηχανηµάτων, των 
εργαλείων και των σκευασµάτων που θα χρησιµοποιηθούν. 

• Θάµνοι µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-10-05-01-00 τουλάχιστον διετείς, ύψους από το λαιµό της 
ρίζας τουλάχιστον 0,80m µε µπάλα χώµατος. 
 

• ΦΥΤΕΥΣΗ ΑΝΑΡΡΙΧΩΜΕΝΩΝ, ποσότητα σύµφωνα µε την µελέτη (βλ. Σχ.Τ3), που 
ευδοκιµούν στην περιοχή, την κατάλληλη περίοδο και σύµφωνα µε τη µελέτη φύτευσης, το 
υπόµνηµα φύτευσης και τις υποδείξεις του γεωπόνου του Οργανισµού µε χρήση κάθε µέσου 
και εργαλείου µηχανικού και χειρονακτικού και των σκευασµάτων. Περιλαµβάνονται : 

1. Η προµήθεια του αναρριχώµενου φυτού κατηγορίας Α2:  Προµήθεια αναρριχώµενων 
φυτών µε τις δαπάνες συσκευασίας, φορτοεκφόρτωσης και µεταφοράς στον τόπο του 
έργου, τυχόν προσωρινής αποθήκευσης και συντήρησης στο φυτώριο του εργοταξίου, 
πλαγίων µεταφορών, τυχόν απωλειών κατά την µεταφορά, φορτοεκφόρτωση, αποθήκευση 
και φύλαξη, τις δαπάνες του εργατοτεχνικού προσωπικού και µέσων που θα απασχοληθούν, 
καθώς και όποια άλλη δαπάνη απαιτείται για την διατήρηση των αναρριχοµένων φυτών σε 
αρίστη κατάσταση µέχρι και τη φύτευσή τους, σύµφωνα µε την φυτοτεχνική µελέτη και 
την ΕΤΕΠ 10-09-01-00. 

2. Το άνοιγµα λάκκου διαστάσεων 0,30 Χ 0,30 Χ 0,30 m (Ε1.1): Άνοιγµα λάκκων σε χαλαρό 
έδαφος, µε εργαλεία χειρός, καθώς και καθαρισµός και αποκοµιδή των υπολειµµάτων ριζών 
και των αχρήστων υλικών, σύµφωνα µε την φυτοτεχνική µελέτη και την ΕΤΕΠ 10-05-01-
00. Περιλαµβάνονται όλες οι δαπάνες του απαιτουµένου εργατοτεχνικού προσωπικού, 
εργαλείων και µέσων για την πλήρη εκτέλεση της εργασίας. 

3. Η φύτευση του αναρριχώµενου µε µπάλα χώµατος από 4,50 µέχρι 12,00lt.(λίτρα) 
(Ε9.4): Φύτευση φυτών µε µπάλα χώµατος όγκου 2,00 - 4,00 lt, δηλαδή: φύτευση µε 
σωστή τοποθέτηση του φυτού στο λάκκο µέχρι το λαιµό της ρίζας, γέµισµα του λάκκου 
µέχρι την επιφάνεια του εδάφους, πάτηµα του χώµατος µέσα στο λάκκο φύτευσης, λίπανση 
και σχηµατισµός λεκάνης άρδευσης, σύµφωνα µε την µελέτη και την ΕΤΕΠ 10-05-01-00. 
Περιλαµβάνονται η αξία του λιπάσµατος και του νερού και η δαπάνη αποµάκρυνσης όλων 
των υλικών που θα προκύψουν από τη φύτευση, πέτρες, σακούλες (πέτρες, σακούλες, 
δοχεία κλπ). 

4. Η 3µηνη συντήρηση του αναρριχώµενου µετά την προσωρινή παραλαβή του έργου, 
προκειµένου να αναπτυχθεί και να γίνει εύρωστο και θαλερό. Σε αντίθετη περίπτωση ο 
ανάδοχος υποχρεούται να το αντικαταστήσει µε άλλο δένδρο της ίδιας κατηγορίας. Η 
συντήρηση περιλαµβάνει: 

4.1. Τον σχηµατισµό λεκάνης άρδευσης διαµέτρου από 0,41 έως 0,60 m (ΣΤ1.1): 
Σχηµατισµός λεκάνης άρδευσης, σε έδαφος οποιαδήποτε κλίσεως, µε εκσκαφή του 
εδάφους γύρω από τον κορµό του φυτού σε βάθος 10 cm και εκρίζωση και 
αποµάκρυνση τυχόν ζιζανίων και κατά τα λοιπά σύµφωνα µε την φυτοτεχνική 
µελέτη και την ΕΤΕΠ 10-06-01-00. Περιλαµβάνονται όλες οι δαπάνες του 
απαιτουµένου εργατοτεχνικού προσωπικού, εξοπλισµού και µέσων. 
4.2. Την άρδευση του αναρριχώµενου θάµνου (µε υπόγειο η επίγειο 
αυτοµατοποιηµένο σύστηµα άρδευσης) (ΣΤ2.1.5): Άρδευση φυτού µε επίγειο ή 
υπόγειο σύστηµα άρδευσης (αυτοµατοποιηµένο), σύµφωνα µε την φυτοτεχνική 
µελέτη και την ΕΤΕΠ 10-06-01-00. Περιλαµβάνεται ο έλεγχος του ποτίσµατος και η 
συντήρηση του επίγειου δικτύου, σε οποιαδήποτε κλίση εδάφους, για 45 
ποτίσµατα (αρδεύσεις) στην τρίµηνη συντήρηση. 
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 4.3. Τη λίπανση του αναρριχώµενου (ΣΤ3.1): Λίπανση φυτών µε τα χέρια, 
σύµφωνα µε την φυτοτεχνική µελέτη και την ΕΤΕΠ 10-06-03-00. Περιλαµβάνεται η 
δαπάνη 100 g λιπάσµατος και την εργασία διασποράς του στο λάκκο του φυτού, 
για τρείς λιπάνσεις στην τρίµηνη συντήρηση του δένδρου. 
4.4. Τη φυτοπροστασία του αναριχώµενου φυτού (ΣΤ5.1): Καταπολέµηση 
ασθενειών µε προληπτική ή θεραπευτική εφαρµογή εγκεκριµένων χηµικών ή 
βιολογικών µυκητοκτόνων, ή άλλων σκευασµάτων, σύµφωνα µε την φυτοτεχνική 
µελέτη και την ΕΤΕΠ 10-06-05-00. Περιλαµβάνονται οι δαπάνες του 
εργατοτεχνικού προσωπικού, των µηχανηµάτων, των εργαλείων και των 
σκευασµάτων που θα χρησιµοποιηθούν 

• Αναρριχώµενα φυτά µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-10-05-07-00, διετή µε µπάλα χώµατος. 
• Ποώδη πολυετή φυτά µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-10-05-07-00 µε µπάλα χώµατος σε δοχείο ή 

σε σάκο πολυαιθυλενίου, ύψους από τον λαιµό 0,30m. 
• ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΧΛΟΟΤΑΠΗΤΑ µε σπορά στις περιοχές που προβλέπεται από την µελέτη:                                   

Το αντικείµενο εγκατάστασης χλοοτάπητα µε σπορά µε χρήση κάθε µέσου και εργαλείου 
µηχανικού και χειρονακτικού  περιλαµβάνει και τα ακόλουθα:                                                                                                  

1. Την κατεργασία του εδάφους µε φρέζα σε βάθος 20 cm, όσες φορές απαιτηθεί, για τον 
ψιλοχωµατισµό του εδάφους. 

2. Την προµήθεια, µεταφορά και οµοιόµορφη διάστρωση της εµπλουτισµένης τύρφης, 
περλίτη, χούµου και την ενσωµάτωσή τους στο έδαφος µε σταυρωτό φρεζάρισµα σε 
βάθος 10-12 cm 

3. Την τελική διαµόρφωση της επιφάνειας µε ράµµατα και τσουγκράνες, για να 
δηµιουργηθεί η κατάλληλη σποροκλίνη. 

4. Την προµήθεια σπόρου της έγκρισης της Υπηρεσίας, πιστοποιηµένου, πρόσφατης 
εσοδείας, συσκευασµένου σε σάκους που θα αναγράφουν την σύνθεση του µίγµατος και 
τον οίκο παραγωγής και τη σπορά µε την προβλεπόµενη ποσότητα, ανάλογα µε το είδος 
του σπόρου.  

5. Την κάλυψη του σπόρου, την οµοιόµορφη κατανοµή µικτού λιπάσµατος µε ιχνοστοιχεία 
και το κυλίνδρισµα της επιφάνειας. 

6. Την απολύµανση του εδάφους µε µυκητοκτόνο και εντοµοκτόνο σκεύασµα. 
7. Την λίπανσή του µε επιφανειακό ή υδατοδιαλυτό µικτό λίπασµα µε ιχνοστοιχεία. 
8. Την αποµάκρυνση όλων των αχρήστων υλικών που θα προκύψουν κατά την 

εγκατάσταση του χλοοτάπητα.  
9. Την πρώτη άρδευση καθώς και τις µετέπειτα καθηµερινές αρδεύσεις του χλοοτάπητα 

µέσω του αρδευτικού δικτύου, τα συχνά βοτανίσµατα για την αποµάκρυνση των 
αγριόχορτων που τυχόν θα φυτρώσουν και την επανασπορά χλοοτάπητα σε όσα σηµεία 
το φύτρωµα του προκύψει αραιό ή ανεπαρκές. 

10.Το πρώτο κούρεµα και το κυλίνδρισµα όταν ο χλοοτάπητας αποκτήσει ύψος 10 cm.  
• Οι εργασίες θα γίνουν σύµφωνα µε  την φυτοτεχνική µελέτη και την ΕΤΕΠ 10-05-02-01. 
• Χλοοτάπητας µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-10-05-02-01 από µίγµα σπόρων µε την εµπορική 

ονοµασία Νο 21 σε αναλογία: 
LOLIUM PERENNE 30%  
FESTUCA RUBRA RUBRA 40%  
POA PRANTESIS 20%  
APROSTIS TENUIS 10%  
Οι σπόροι πρέπει να είναι πρόσφατης εσοδείας, να έχουν πλήρη ωρίµανση, χρώµα στιλπνό, 
βλαστική ικανότητα πάνω από 85%, ξένες ύλες κάτω από 1% να είναι απολυµασµένοι και 
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απεντοµωµένοι και θα συνοδεύονται από πιστοποιητικό καθαρότητας, βλαστικότητας και 
υγειονοµικού ελέγχου. Θα είναι συσκευασµένοι σε σάκους των 50-46kg και κάθε σάκος θα έχει 
ετικέτα µε τα στοιχεία: 

• Είδος σπόρου 
• Καθαρότης 
• Βλαστικότης 
• Απολύµανση 
• Μολυβδοσφραγίδα τελωνείου 

Γενικά τα φυτά πρέπει µε βάση τους ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-10-05-09-00, 1501-10-06-01-00,1501-10-
06-02-01, 1501-10-06-02-02, 1501-10-06-03-00, 1501-10-06-04-01, 1501-10-06-04-02, 1501-
10-06-04-03, 1501-10-06-05-00, 1501-10-06-06-00, 1501-10-06-07-00, 1501-10-06-08-00, 
1501-10-09-01-00 να είναι αρίστης ποιότητας και εµφάνισης, υγιή, απαλλαγµένα 
φυτοπαθολογικών όζων και εντοµολογικών προσβολών. 

• Να είναι αναπτυγµένα σε δοχεία ή σάκους πολυαιθυλενίου γεµάτους µε µίγµα από ίσα µέρη 
κηποχώµατος, άµµου και κοπριάς. 

• Να έχουν πλούσιο και καλά διαµορφωµένο ριζικό σύστηµα, ανάλογα µε το είδος του φυτού, να 
είναι εύρωστα και να φέρουν τρεις (3) τουλάχιστον βραχίονες καλά διαµορφωµένους. 

• Το κηπευτικό χώµα θα είναι πολύ καλής ποιότητας, θα περιέχει άργιλο 20% -30%, 50% -70% 
άµµο µε PH 6-6,8, θα είναι κόκκινου ή ανοιχτοκόκκινου χρώµατος και θα προέρχεται από βάθος 
µέχρι 0,70m. 

• Η κοπριά θα είναι ανάµικτη από αιγοπρόβατα και βοοειδή, καλά χωνεµένη και αποσυντιθέµενη, 
χωρίς ξένες προσµίξεις, θα λειοτρίβεται, δε θα έχει σβώλους, όχι δυσώδους οσµής και 
χρώµατος καστανού σκούρου προς µαύρο. 

• Το λίπασµα θα προέρχεται από το εµπόριο και θα είναι τύπου 11-15-15 ή 11-16-15. 
• Οι µεταξύ των διαφόρων φυτών αποστάσεις πρέπει να είναι σύµφωνες µε τις ισχύουσες 

προδιαγραφές. 
• Οι λάκκοι φύτευσης έχουν διαστάσεις: 

� 0,70 Χ 0,70 Χ 0,70m για δένδρα 
� 0,50 Χ 0,50 Χ 0,50m για θάµνους και αναρριχώµενα φυτά 
� 0,30 Χ 0,30 Χ 0,30m για πoώδη πολυετή φυτά 

• Η κοπριά ενσωµατώνεται σε αναλογία γενικά 15%. 
• Το λίπασµα ενσωµατώνεται σε ποσότητα 200kg για κάθε δένδρο, θάµνο ή αναρριχώµενο και 

100 kg για κάθε ποώδες πολυετές. 
• Η εργασία φύτευσης κάθε φυτού περιλαµβάνει 

� Την διάνοιξη των λάκκων 
� Την µεταφορά και ενσωµάτωση κοπριάς και λιπάσµατος. 
� Την µεταφορά και φύτευση του φυτού. 
� Τον σχηµατισµό λεκάνης ποτίσµατος, την αποµάκρυνση του αχρήστου υλικού, το πότισµα, 

το ψέκασµα µε εντοµοκτόνο και µυκητοκτόνο και γενικά την συντήρηση των φυτών. 
• Η εγκατάσταση χλοοτάπητα (GAZON) περιλαµβάνει: 

� Προµήθεια και µεταφορά κηποχώµατος αµµοπηλώδους σύστασης, απαλλαγµένου θειικών 
και ανθρακικών αλάτων νατρίου, λίθων, ριζών και σβόλων, καταλλήλου για σπορά λεπτών 
κόκκων ευαίσθητων φυτών. 

� Προµήθεια και µεταφορά άµµου ποταµού χονδρόκοκκης. 
� Ανάµιξη κηποχώµατος και άµµου και διάστρωση σε ισοπαχείς στρώσεις, πάχους 25-30cm. Η 

διάστρωση γίνεται στην αρχή µε ισοπεδωτήρα και στην τελική φάση από εργάτες µε την 
βοήθεια τσουγκρανών για να επιτευχθεί η τελική επιθυµητή στάθµη. 
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� Προµήθεια µεταφορά και διάστρωση οργανικής ύλης (τύρφη + κοπριά + λίπασµα) µε 
τσουγκράνες. 

� Αναµόχλευση µίγµατος κηποχώµατος, άµµου και οργανικής ύλης δύο φορές σταυρωτά σε 
βάθος 20-25cm για την επίτευξη αρίστου ψιλοτεµαxισµού και οµοιόµορφης ανάµιξης.  

� Τελική διαµόρφωση της επιφανείας, αποµάκρυνση ριζών, λίθων, διαµέτρου µεγαλύτερης 
από 1cm και λοιπών ακαταλλήλων υλικών και επιπεδοποίηση της επιφανείας, σύµφωνα µε 
τα υψόµετρα της µελέτης. 

� Επίπαση ή ράντισµα µε εντοµοκτόνο και µυκητοκτόνο. 
� Την οµοιόµορφη σπορά της επιφανείας χειρωνακτικά, από ειδικό γεωτεχνίτη 
� Την επικάλυψη του σπόρου µε ελαφρό χτύπηµα µε τσουγκράνα. 
� Την κυλίνδρωση της επιφανείας µε ελαφρό κύλινδρο 50-60 cm και βάρους 1-1,5 kg/cm2 και 

την τελική διαµόρφωση της συµπιεσµένης επιφανείας. 
� Τα ποτίσµατα (καταβρέγµατα) µέχρις ότου ο χλοοτάπητας φυτρώσει και αποκτήσει ύψος 8-

10 cm, το κούρεµά του και η τυχόν επανασπορά του. 
� Το βοτάνισµα, οι ψεκασµοί (προληπτικοί και κατασταλτικοί) για ασθένειες του χλοοτάπητα, 

η επιφανειακή λίπανση κάθε µήνα, τα ποτίσµατα και γενικά η συντήρηση του 
 
20.4 Εξοπλισµός αύλειου χώρου 
 
20.4.1 Βρύσες ποσίµου νερού 
Προβλέπονται σε κατάλληλο σηµείο του αύλειου χώρου, σε µία κατασκευή που θα περιλαµβάνει 
και βρύση για Α.Μ.Ε.Α. 

Το οπλισµένο σκυρόδεµα θα είναι κατηγορίας C20/25 και θα περιλαµβάνονται πάσης φύσεως 
εκσκαφές-επιχώσεις και µεταφορές αχρήστων υλικών, ξυλότυποι, αποστάτες σιδηροπλισµού 
σκυροδεµάτων, σιδηροί οπλισµοί, η επεξεργασία σανιδώµατος ξυλοτύπων για την δηµιουργία 
εµφανών επιφανειών σκυροδέµατος, ο χρωµατισµός των εµφανών επιφανειών σκυροδέµατος µε 
αστάρι και τσιµεντόχρωµα της επένδυσης της βρύσης και της γούρνας µε προβλεπόµενα από τις 
µελέτες υλικά. 
 
20.4.2 Πάγκοι 
Προβλέπονται πάγκοι καθιστικοί από µπετόν ή πέτρα, µε ή χωρίς πλάτη, µε επικάλυψη ξύλινη ή όχι, 
πακτωµένοι σε διάφορες θέσεις.  

Το οπλισµένο σκυρόδεµα θα είναι κατηγορίας C20/25 µετά των εκσκαφών και επιχώσεων 
θεµελίων, του απαιτούµενου σιδηρού οπλισµού, των ξυλοτύπων  και των σιδηρότυπων για την 
δηµιουργία λείων άριστων επιφανειών σκυροδέµατος, της διαµόρφωσης των οριζοντίων 
επιφανειών σκυροδέµατος µε επίπαση τσιµέντου και τον χρωµατισµό των ορατών επιφανειών µε 
τσιµεντόχρωµα ακρυλικής βάσης σε δύο στρώσεις µετά την εφαρµογή του απαιτούµενου 
υποστρώµατος χρωµατισµών (αστάρι), δηλαδή κατασκευάζονται: 
 

1. Πάγκοι από σκυρόδεµα και ξύλο (Λ.14.22) 
Η ξύλινη καθιστική επιφανεία πάγκων επί στοιχείων σκυροδέµατος κατασκευάζεται µε 
σανίδες φυσικής ξυλείας διατοµής 80Χ60 mm, σύµφωνα µε το σχέδιο Τ3 της µελέτης και το 
σχέδιο της  λεπτοµέρειας. 
Οι σανίδες βιδώνονται ακλόνητα και µε ασφάλεια µε ανοξείδωτες φραζάτες βίδες ελάχιστης 
διαµέτρου 8mm στην επιφάνεια του σκυροδέµατος, χωρίς να δηµιουργείται καµία αιχµηρή 
προεξοχή της κεφαλής. 
Όλα τα ξύλινα στοιχεία θα είναι από φυσικό ξύλο PEACH PINE ή OREGON PINE                             
εµποτισµένο και ειδικό για εξωτερικούς χώρους και για αντοχή στις καιρικές συνθήκες, 
σύµφωνα και µε την  ΕΤΕΠ 10-02-02-01. 
Περιλαµβάνεται η πλήρης κατεργασία των σανίδων (ροκάνισµα, πλάνισµα, τρίψιµο,                  
µόργωση ακµών και άκρων, κ.λπ.) και η προστασία µε ειδικό αντιµυκητιακό και                                 
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αδιαβροχοποιητικό χρώµα σε δύο τουλάχιστον στρώσεις και τελική στρώση προστασίας από 
άχρωµο κερί. 
Προµήθεια επί τόπου του έργου, εργασία και όλα τα απαιτούµενα υλικά συναρµογής,           
τοποθέτησης και στερέωσης στις θέσεις που προβλέπεται από την µελέτη ή  σε σηµεία που 
θα υποδείξει η επίβλεψη. 

 
20.4.3 Πέργκολες 
Πέργκολες ξύλινες ή µεταλλικές, συνήθως σε κτιστά υποστυλώµατα, προβλέπονται προαιρετικά σε 
διάφορες θέσεις. 
Οι ξύλινες πέργκολες κατασκευάζονται από αντικολλητή ξυλεία σύµφωνα µε τα σχέδια και τις 
λεπτοµέρειες της µελέτης. Οι στύλοι πακτώνονται επί του δαπέδου µετά από πλήρης κατεργασία 
(ροκάνισµα, πλάνισµα, τρίψιµο, βερνίκωµα κ.λπ.) 

1. Πέργκολα από σκυρόδεµα και ξύλο (Λ.14.18A). 
Όλα τα ξύλινα στοιχεία θα είναι από φυσικό ξύλο PEACH PINE ή OREGON PINE                             
εµποτισµένο και ειδικό για εξωτερικούς χώρους και για αντοχή στις καιρικές συνθήκες, 
σύµφωνα και µε την  ΕΤΕΠ 10-02-02-01. 
Περιλαµβάνεται η πλήρης κατεργασία των ξύλινων δοκαριών (ροκάνισµα, πλάνισµα, 
τρίψιµο, µόργωση ακµών και άκρων, κ.λπ.) και η προστασία µε ειδικό αντιµυκητιακό και 
αδιαβροχοποιητικό χρώµα σε δύο τουλάχιστον στρώσεις και τελική στρώση προστασίας από 
άχρωµο κερί. 
Προµήθεια επί τόπου του έργου, εργασία και όλα τα απαιτούµενα υλικά συναρµογής,           
τοποθέτησης και στερέωσης στις θέσεις που προβλέπεται από την µελέτη ή  σε σηµεία που 
θα υποδείξει η επίβλεψη. 

 
20.4.4 Κερκίδες 
Προβλέπονται προαιρετικά σε διάφορες θέσεις, συνήθως στους χώρους αθλοπαιδιών ή όταν 
υπάρχουν υψοµετρικές διαφορές στον αύλειο χώρο. Κατασκευάζονται από εµφανές σκυρόδεµα µε 
φαλτσογωνίες, κατάλληλα βαµµένο µε ακρυλικά τσιµεντοχρώµατα.  
 
20.4.5 Μασκέτες καλαθοσφαίρισης 

(Σύµφωνα µε τις προδιαγραφές και τα σχέδια της Γ.Γ.Α.) 
Το συγκρότηµα της µπασκέτας αποτελείται από: 
• Τη βάση από σκυρόδεµα, όπου πακτώνεται ο στυλοβάτης από σιδηροκατασκευή. 
• Τον στυλοβάτη από σιδηροκατασκευή. 
• Τον πίνακα (ταµπλώ) από πλαστικό υλικό ή µέταλλο. 
• Την στεφάνη από σιδερένια κατασκευή. 
• Βάση από σκυρόδεµα 

Βάση από σκυρόδεµα για στυλοβάτη από σιδηροκατασκευή: 
Εκσκαφή, αποµάκρυνση των επί πλέον χωµάτων, τελική επίχωση και διαµόρφωση. Κατασκευή 
βάσης από σκυρόδεµα ποιότητας C12/15 και οπλισµό κατηγορίας S 220, µε διαστάσεις και 
οπλισµό που φαίνονται στο σχέδιο θεµελίωσης µπασκέτας µε σιδερένιο στυλοβάτη. Στο επάνω 
άκρο του πεδίλου πακτώνεται σιδερένιο ορθογωνικό πλαίσιο από γωνιακά στοιχεία, διαστάσεων 
80/80/8. Το πλαίσιο αυτό αγκυρώνεται µέσα στο πέδιλο µε 4 Φ20 και βρίσκεται σε απόλυτη 
ανταπόκριση µε αντίστοιχο πλαίσιο που βρίσκεται στο κάτω µέρος του στυλοβάτη. Στο πλαίσιο 
αυτό προβλέπονται επτά υποδοχές, διαµέτρου 25mm, κάτω δε από αυτές προβλέπονται 
περικόχλια, διαµέτρου 20mm µε πλαστικούς θύλακες, όσο είναι δυνατόν απαραµόρφωτους, για 
την δηµιουργία κενού χώρου µέσα στον όγκο του πέδιλου, για να εισχωρήσουν µέσα σ' αυτούς 
οι κοχλίες στερέωσης. 

 
 
20.4.6 Στυλοβάτης 
Στυλοβάτης από σιδηροκατασκευή. Αποτελείται από τρεις ιστούς τεθλασµένης όψης, πρισµατικής 
µορφής, διατοµής ορθογωνικής µεταβαλλόµενης από 20 Χ 38 cm έως 20 Χ 27cm επί αξονικού 
ύψους 2,19m όσον αφορά το πρώτο τµήµα, από 20 Χ 27cm έως 20 Χ 17cm επί αξονικού µήκους 
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1,90m όσον αφορά το δεύτερο τµήµα και από 20 Χ 17cm έως και 20 Χ 12cm όσον αφορά το τρίτο 
και τελευταίο τµήµα, επί αξονικού µήκους 0,95m. Οι ιστοί του στυλοβάτη κατασκευάζονται µε 
σκελετούς από σιδηροσωλήνες γαλβανιζέ, εσωτερικής διαµέτρου 3/4 µε τους οποίους 
επιτυγχάνεται το απαραµόρφωτο του στυλοβάτη. Αυτοί κολλώνται πάνω σε δύο πλαίσια από 
στραντζαριστή λαµαρίνα, πάχους 4 mm που µετά από την σύνθεση και βαφή, στερεώνονται 
µεταξύ τους µε φύλλα λαµαρίνας 4mm µε τα οποία και καλύπτεται το κατασκευαστικό κενό, 
πλάτους 7cm. Στο κάτω άκρο του στυλοβάτη προβλέπεται µεταλλικό πλαίσιο από σιδερογωνιές 80 
Χ 80 Χ 8, µορφής και διαστάσεων ανάλογων µε το αντίστοιχο µεταλλικό πλαίσιο που προβλέπεται 
στην στέψη του πέδιλου, έτσι ώστε να είναι δυνατή η πλήρης ανταπόκριση τους (εξωτερικές 
διαστάσεις, οπές). Ο στυλοβάτης στερεώνεται κατά τρόπο αµετακίνητο πάνω στο πέδιλο µε 7 
µπουλόνια Φ 20, που βιδώνονται πάνω στα µεταλλικά πλαίσια του στυλοβάτη και του πεδίλου και 
χωρούν µέσα στον όγκο του πεδίλου στις οπές (θύλακες) που έχουν προβλεφθεί γι’ αυτό. Μεταξύ 
των δύο σιδερένιων πλαισίων παρεµβάλλονται µερικές φορές, ροδέλες για να εξαλειφθούν, εάν 
υπάρχουν, µικρές αποκλίσεις από την τελική θέση. Ειδικά για την τοποθέτηση του στυλοβάτη στην 
ακριβή θέση, οι οπές των κοχλιών στο σιδερένιο πλαίσιο του στυλοβάτη προβλέπονται επιµήκεις, 
επιτρέποντας έτσι µικρές µετακινήσεις µε την παρεµβολή των ροδελών που ήδη αναφέρθηκαν. Η 
τελική στερέωση των κοχλιών επιτυγχάνεται µε σιδερένιες σφήνες για την κάλυψη των κενών των 
επιµήκων οπών, όπου µπαίνουν οι κοχλίες. Όλα τα µεταλλικά στοιχεία του στυλοβάτη θα 
χρωµατισθούν µε δύο στρώσεις µινίου (µέσα-έξω). Οι εξωτερικές ορατές επιφάνειες θα 
χρωµατισθούν επί πλέον µε ντούκο πιστολέτο σε δύο ή περισσότερες στρώσεις για να αποδοθεί η 
επιθυµητή απόχρωση, έτσι ώστε να ανταποκρίνεται οπωσδήποτε στη σχετική πρόβλεψη του 
κανονισµού της Ελληνικής Οµοσπονδίας Καλαθοσφαίρισης. 
Ο στυλοβάτης µετά την κατασκευή του περιτυλίγεται µε πάπλωµα ειδικών προδιαγραφών προς 
αποφυγή ατυχηµάτων. 
 
20.4.7 Πίνακας 
Κατασκευάζεται από απόλυτα διαφανές καθαρό υλικό PLEXIGLAS, πάχους 12mm, ορθογωνικού 
σχήµατος, διαστάσεων 1,20 Χ 1,80m. Κατά µήκος των ακµών του πίνακα τοποθετείται ελαστικό 
υλικό, πάχους 3mm και πλάτους 5cm για τη σύνθεση της τελικής όψης του πίνακα, το οποίο 
στερεώνεται περιµετρικά µε σιδερένιες γωνιές 50 Χ 25 Χ 4mm. Οι πάνω σιδερένιες γωνιές 
βιδώνονται πάνω στο πλαίσιο µε βίδες ορειχάλκινες για κάλυψη της αυξοµείωσης των αποστάσεων, 
λόγω κρούσεων και συστολοδιαστολών. Με παρόµοιο τρόπο γίνεται η σήµανση του πίνακα στο 
χώρο της στεφάνης µε ορθογώνιο πλαίσιο που κατασκευάζεται από σιδηρογωνιές µε την 
παρεµβολή ελαστικού υλικού, διαστάσεων 58 Χ 4mm.  
Το πλαίσιο (ταµπλώ) στερεώνεται στη τελική του θέση µε τον πιο κάτω τρόπο: Στις δύο επάνω 
γωνιές του προβλέπονται δύο µεταλλικές αντιρρίδες από χάλυβα Φ25, που στερεώνονται πάνω στο 
στυλοβάτη αρθρωτά µέσω του πίνακα µε την παρεµβολή χαλύβδινων πλακών, διαστάσεων 55 Χ 40 
Χ 25mm, πάνω στις οποίες αγκυρώνονται οι ράβδοι µε τρόπο ακλόνητο. 
Στο κάτω τµήµα του ο πίνακας στερεώνεται µε τον εξής τρόπο: 
Στο τέλος του κορµού του στυλοβάτη στερεώνεται µεταλλικό έλασµα, όψης Τ και άλλο ένα 
παρόµοιο στερεώνεται µε ηλεκτροκόλληση πάνω σε γωνιακά ελάσµατα, που συνδέουν το 
εσωτερικό µικρό µεταλλικό πλαίσιο σήµανσης της στεφάνης µε το εξωτερικό περιµετρικό πλαίσιο. 
Τα δύο αυτά µεταλλικά ελάσµατα όψης Τ ενώνονται µε τρία µπουλόνια και έτσι στερεώνεται ο 
πίνακας επάνω στον κορµό του στυλοβάτη. Οι υποδοχές του ελάσµατος πάνω στον κορµό του 
στυλοβάτη είναι επιµήκεις για να είναι δυνατή η στερέωση του ταµπλώ στο σωστό ύψος και τη 
σωστή γωνιακή κλίση. Για να αποφεύγεται η στρέβλωση του πίνακα προβλέπεται στο κάτω τµήµα 
του, σαν στοιχείο ακαµψίας, εγκάρσιο µεταλλικό έλασµα, πάχους 3mm, πλάτους µεταβλητού από 5 
έως 10cm και µήκους 60mm, που βιδώνεται πάνω στο µεταλλικό πλαίσιο του πίνακα. 
 
 
20.4.8 Στεφάνη 
Σχηµατίζεται από σιδερένια ράβδο Φ 20 µε εσωτερική καθαρή διάµετρο 45cm και στερεώνεται άνω 
στη βάση στήριξης του πίνακα (ταµπλώ) µε βίδες, που διέρχονται από ειδικές ορειχάλκινες 
κυλινδρικές υποδοχές του πίνακα και βιδώνεται πάνω στα ελάσµατα που ενώνουν το εσωτερικό 



Κτιριακές Υποδοµές Α.Ε. 

∆ιεύθυνση Μελετών Έργων Τηλ.: 210 5272339-353 • Φαξ: 210-5272342 95 

µικρό πλαίσιο της περιµετρικής σήµανσης. Έτσι ο πίνακας (ταµπλώ) στηρίζεται µε βίδες και 
παραµένει ανεπηρέαστος από τις παραµορφώσεις της στεφάνης. Με όλη την διάταξη που 
περιγράφουµε, της στήριξης της στεφάνης πάνω στο πίνακα και του πίνακα πάνω στο στυλοβάτη, 
είναι δυνατή η ελεύθερη παραµόρφωση ή στρέβλωση του πίνακα, λόγω κρούσεων κ.λπ. 
αποκλείοντας τη ρηγµάτωση ή θραύση του. 
 
20.4.9 Προστατευτικό περίβληµα στυλοβάτη 
Προστατευτικό µπασκέτας ολυµπιακού τύπου,  πάχους 5cm, µε Velcro 
∆ιαστάσεις ανάλογα µε τη διατοµή του στηλοβάτη:  
• Ύψος: 175cm έως 190cm - Πλάτος: 122cm έως 137cm  - Πάχος: 5cm 
 
Τεχνικά χαρακτηριστικά: 
• Κάλυµµα (εξωτερικά): Συνθετική δερµάτινη Α' ποιότητας, αδιάβροχη και υψηλής αντοχής 
• Γέµιση (εσωτερικά):  Ενισχυµένο - ανθεκτικό αφρολέξ 300D  
• Κλείνει µε ενιαίο ιµάντα στο πίσω µέρος µε ισχυρότατη ταινία velcro  
• Χρώµα δερµατίνης: Μπλε ή άλλο της επιλογής της επίβλεψης 
 
 
20.4.10 Εξοπλιστικά στοιχεία Παιδικής Χαράς Νηπιαγωγείου 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-10-02-02-03) 
Προβλέπονται πακτωµένα µε µπετόν στις αυλές των Νηπιαγωγείων (κούνιες, τραµπάλες, 
λαβύρινθος, µύλος κ.λπ.) τα οποία πρέπει να τηρούν αυστηρά τις αποστάσεις ασφαλείας απ’ όλες 
τις περιµετρικές κατασκευές (π.χ. υπερυψωµένα κράσπεδα, πάγκοι, άλλο παιχνίδι κ.λπ.). 
 
Ο τοποθετούµενος εξοπλισµός παιχνιδιών θα είναι σύµφωνος µε τα πρότυπα σφαλείας ΕΝ 1176, 
1177 ως προς την κατασκευή, την εγκατάσταση σε πλήρη και ασφαλή λειτουργία αλλά και τις 
αποστάσεις ασφαλείας κατά την τοποθέτηση. Επίσης θα φέρει πιστοποίηση ISO 9001:2008 και ISO 
14001:2004.             
Τα βερνίκια και τα χρώµατα µε τα οποία προστατεύονται τα ξύλινα και µεταλλικά στοιχεία του 
εξοπλισµού είναι κατάλληλα για εξωτερική χρήση µη τοξικά και µη αναφλέξιµα σύµφωνα µε τις 
προδιαγραφές της Ευρωπαϊκής Ένωσης. ∆εν περιέχουν µόλυβδο, χρώµιο, κάδµιο ή άλλα βαρέα 
µέταλλα. Τα βερνίκια και τα χρώµατα  έχουν βάση το νερό ώστε να είναι κατάλληλα και ασφαλή 
για τα παιδιά. Η διαδικασία χρωµατισµού των ξύλινων στοιχείων του εξοπλισµού γίνεται µε 
ηλεκτροστατική βαφή όπως προδιαγράφεται από την οδηγία ΕΝ1176-2008 δίνοντας µεγάλη 
διάρκεια ζωής στην βαφή.                                                      
Περιλαµβάνεται η προµήθεια επί τόπου του έργου, η εργασία και όλα τα απαιτούµενα υλικά 
συναρµογής, τοποθέτησης και στερέωσης  στην θέση που προβλέπεται από την µελέτη ή 
υποδειχθεί από την Υπηρεσία. 
 

1. ΞΥΛΙΝΗ ΤΕΤΡΑΓΩΝΙΚΗ ΕΞΕ∆ΡΑ ΜΕ ΣΚΑΛΑ ΚΑΙ ΤΣΟΥΛΗΘΡΑ (Λ.14.31α) 
Ξύλινη τετράγωνικη εξέδρα µε σκάλα και γέφυρα. Η τετραγωνική εξέδρα, πλευράς µήκους 2,50µ., 
τοποθετείται  σε ύψος 1,60 από το έδαφος, πάνω σε ορθοστάτες διατοµής 10 x 10 εκ., οι οποίοι 
συνδέονται µε περιµετρικές δοκούς διατοµής 10 x 10 εκ., σύµφωνα µε την λεπτοµέρεια 
Λ.Τ.14.30γ. 
Το δάπεδο της εξέδρας κατασκευάζεται από τάβλες διατοµής 12 x 2,5 εκ., και στηρίζεται στις 
περιµετρικές δοκούς σύµφωνα µε την λεπτοµέρεια Λ14.31γ. Σε δύο από τις πλευρές της εξέδρας 
κατασκευάζονται αντιστοίχως σκάλα και γέφυρα, πλάτους 0,78 µ., σύµφωνα µε την λεπτοµέρεια 
Λ14.31α και Λ14.31β ή οποιαδήποτε άλλη αναρρίχηση που ορίζει η Μελέτη. Στις άλλες δύο πλευρές 
τοποθετείται προστατευτικό, ξύλινο, κιγκλίδωµα που αποτελείται από  κάθετα στοιχεία ,διατοµής 4 
x 6εκ. Η κουπαστή έχει διατοµή 6 x 8 εκ. (Λ 14.30γ). Η εξέδρα στεγάζεται µε τετραγωνική στέγη, 
πλευράς 2,80 µ. και ύψους 3,75 µ., που στηρίζεται σε ορθοστάτες ύψους 2,00µ.και διατοµής 10 x 
10 εκ., και περιµετρική δοκό διατοµής 6 x 8 εκ., σύµφωνα µε την λεπτοµέρεια Λ14.30γ. Οι ξύλινοι 
αµείβοντες , διατοµής 4 x 8 εκ., συνδέονται µέσω ορθοστάτη διαστάσεων 12 x 12 x 35 εκ. 
σύµφωνα µε την Λεπτοµέρεια Λ14.31γ. Η κάλυψη της στέγης γίνεται µε τάβλες διατοµής 12 x 2,5 
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εκ. και αλληλοεπικάλυψη 3 εκ, σύµφωνα µε την λεπτοµέρεια Λ14.31γ. Η θεµελίωση γίνεται 
σύµφωνα µε την Λεπτοµέρεια Λ14.30 (ΛΠ) και οι συνδέσεις όλων των στοιχείων µεταξύ τους µε 
λάµες και γωνίες. 
Όλα τα ξύλινα στοιχεία θα είναι από αντεπικολλητή ξυλεία και σύµφωνα µε τις προδιαγραφές για 
την κατασκευή των ξύλινων οργάνων και παιχνιδιών.  

2. ΜΟΝΑ∆Α ΜΕ ΣΚΑΛΑ ΚΑΙ ΤΣΟΥΛΗΘΡΑ  
Ενδεικτικού τύπου «gilfamon» της εταιρείας actionplay µε γενικές διαστάσεις 185x237x326 (µ) cm. 
Η πλατφόρµα στην οποία οδηγεί η σκάλα θα έχει µέγιστο ύψος 90cm. Η τσουλήθρα θα είναι 
κατασκευασµένη από πολυαιθυλένιο. 

3. ΜΟΝΑ∆Α ΜΕΤΑΛΛΙΚΗΣ ΤΡΑΜΠΑΛΑΣ 2ΘΕΣΕΩΝ 
Τα µεταλλικά µη ανοξείδωτα στοιχεία που χρησιµοποιούνται για την κατασκευή του εξοπλισµού 
(αλυσίδες, βίδες, σύνδεσµοι κλπ) καθώς και ο ίδιος ο εξοπλισµός είναι από χάλυβα 
θερµογαλβανισµένο ή βαµµένα ηλεκτροστατικά όπως προδιαγράφεται από την οδηγία ΕΝ1176-
2008. Άλλα στοιχεία από HPL τύπου MEG(High Pressure Laminate). Όλες οι βίδες στήριξης 
καλύπτονται από στρογγυλεµένα πλαστικά προστατευτικά, τα οποία παρέχουν ασφάλεια, ενώ 
συγχρόνως αποτελούν διακοσµητικά στοιχεία του εξοπλισµού όπως προδιαγράφεται από την 
οδηγία ΕΝ1176-2008. Τα πλαστικά στοιχεία που χρησιµοποιούνται έχουν µεγάλη αντοχή στην 
υπεριώδη ακτινοβολία και σε αντίξοες καιρικές συνθήκες. Χρησιµοποιούνται υλικά όπως 
προδιαγράφεται από την οδηγία ΕΝ1176-2008 που έχουν και την δυνατότητα ανακύκλωσης όπως 
το πολυαιθυλένιο (PE), πολυπροπυλένιο (PP), και πολυαµίδιο (PA). 

4. ΜΟΝΑ∆Α ΞΥΛΙΝΗΣ ΤΡΑΜΠΑΛΑΣ 2ΘΕΣΕΩΝ( Λ.Τ.14.27) 

Μονάδα ξύλινης τραµπάλας, έχει µήκος 3,20 µ και ύψος 0,60µ. Η ταλάντευση (τράνταγµα) γίνεται 
επάνω σε Π, κατασκευασµένο από ξύλινες διατοµές 5 x 30, σύµφωνα µε την Λεπτοµέρεια 
Λ.Τ.14.27. Το κάθισµα είναι ξύλινο κατασκευασµένο, σύµφωνα µε την Λεπτοµέρεια, από ξύλο 
διατοµής 8 x 25 &  5 x 25. Η πάκτωση στο έδαφος γίνεται σε βάση από σκυρόδεµα, µέσω λάµας 
40 x 40 x 6. Όλα τα ξύλινα στοιχεία θα είναι από αντεπικολλητή ξυλεία και σύµφωνα µε τις 
προδιαγραφές για την κατασκευή των ξύλινων οργάνων και παιχνιδιών. 

5. ΞΥΛΙΝΗ ΚΟΥΝΙΑ 3ΘΕΣΕΩΝ ΜΕ ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ (Λ.Τ.14.25) 
Κατασκευή σκελετού κούνιας από αντεπικολλητή ξυλεία. Ο σκελετός της κούνιας έχει µέγιστο ύψος 
2.65µ, (για νήπια 1,80-2,00µ) πλάτος 1,10µ και µήκος 4.00µ, και απαιτεί χώρο ασφαλείας  4.00µ  x 
8.00µ.  Αποτελείται από ένα οριζόντιο ξύλο µήκους 3.20µ το οποίο ενώνει τα δύο πλαϊνά ξύλινα 
πόδια της κάθε πλευράς, που έχουν σχήµα «Λ». Η κατασκευή του οργάνου γίνεται σύµφωνα µε τη 
λεπτοµέρεια Λ.Τ.14.25 και η πάκτωση του σε βάση σκυροδέµατος διατοµής 40 χ 50 χ 50 εκ. µέσω 
λάµας 30χ30χ8 χιλ., που βιδώνεται µε εξ (6) µπουλόνια, ώστε τα ξύλινα τµήµατα του οργάνου να 
µην έρχονται σε επαφή µε το έδαφος.Όλα τα ξύλινα στοιχεία να είναι από αντεπικολλητή ξυλεία 
υψηλής αντοχής επεξεργασµένα ώστε να αποκτήσουν λεία επιφάνεια (χωρίς οποιεσδήποτε ακίδες), 
βαµένα µε  υδατοδιαλυτές, µη τοξικές βαφές, υψηλής αντοχής στην φθορά και την υπεριώδη 
ακτινοβολία και σύµφωνα µε τις προδιαγραφές για την κατασκευή των ξυλίνων οργάνων και 
παιχνιδιών όπως ακριβώς περιγράφονται στην Τεχνική Περιγραφή.  Επικάλυψη του εδάφους κάτω 
από την µονάδα µε στρώση άµµου πάχους 30 cm ή µε χλοοτάπητα.  Περιλαµβάνεται η προµήθεια 
όλων των υλικών & µικροϋλικών  επί τόπου του έργου, η εργασία και όλα τα απαιτούµενα υλικά 
συναρµογής, τοποθέτησης και στερέωσης σε σηµείο που θα υποδείξει η επίβλεψη. Κάθισµα 
ασφαλείας κούνιας νηπίων από διπλά διαµορφωµένα φύλλα αλουµινίου µε ενδιάµεση µαλακή 
πολυουρεθάνη λεπτοµέρεια Λ.Τ.14.25. Συνοδεύεται από αλυσίδα εν θερµώ γαλβανισµένη (Hot-
deep galvanised) που έχει µήκος 2.00µ και ειδική πλαστική επένδυση για µεγαλύτερη προστασία 
των παιδιών. Το κάθισµα προσφέρει µέγιστη ασφάλεια και προορίζεται για χρήση από τις νηπιακές 
ηλικίες. 
 
 
 

6. ΟΡΙΖΟΝΤΙΑ ΚΛΙΜΑΚΑ ( Λ.Τ.14.26) 

Οριζόντια κλίµακα όπου αποτελείται από ξύλινα στοιχεία σχήµατος Π, ανά 1,5 –2,00 µ. και δύο 
οριζόντια τµήµατα µε µεταξύ τους απόσταση 1,00 µ. όλα είναι κατασκευασµένα από ξύλο ειδικά 
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επεξεργασµένο διατοµής 10 Χ 10 εκ. σύµφωνα µε τη λεπτοµέρεια Λ.Τ.14.26. Τα πατήµατα ανόδου 
και οι χειρολαβές είναι από γαλβάνιζε σωλήνα Φ4 εκ. Όλο το µήκος είναι περίπου 8,00 µ. µε ένα 
σπάσιµο (γωνία) σε ένα σηµείο. Όλα τα ξύλινα στοιχεία θα είναι από αντιεπικολλητή ξυλεία και 
σύµφωνα µε τις προδιαγραφές για την κατασκευή των ξύλινων οργάνων και παιχνιδιών. 
 
20.4.11 Προστατευτικό κιγκλίδωµα εξόδου 
Προστατευτικό κιγκλίδωµα εξόδου αυλείου χώρου, σύµφωνα µε τα σχέδια και τις λεπτοµέρειες της 
µελέτης, που αποτελείται από πλαίσιο από σιδηροσωλήνα Φ 2 1/2", ολικού  µήκους περίπου 2,30 
m. Το πλαίσιο στηρίζεται σε δύο κατακόρυφους ορθοστάτες από σιδηροσωλήνα Φ 2 1/2". Στο 
παραπάνω πλαίσιο τοποθετείται πλέγµα “οντουλέ”, βροχίδες  διαστάσεων 50/50 mm και διάµετρο 
σύρµατος Φ 5 mm. Στην εργασία περιλαµβάνονται όλα τα υλικά, µικρούλικα και η εργασία για την 
πλήρη κατασκευή, τοποθέτηση και πάκτωση. Επίσης περιλαµβάνεται ο χρωµατισµός µε µία στρώση 
µίνιου και διπλή στρώση ελαιοχρώµατος (ΕΤΕΠ 03-10-03-00), όλων των επιφανειών της 
κατασκευής. 
 
 
20.4.12 Ιστός σηµαίας 

Τοποθετούνται 2 ιστοί σηµαίας συνολικού ύψους 5,50m που κατασκευάζονται σύµφωνα µε τα 
σχέδια της µελέτης και αποτελούνται από δύο σωλήνες τύπου MANESMAN. Ο πρώτος σωλήνας έχει 
µήκος 3,00µ. και διατοµή Φ95/102 και ο δεύτερος µήκος 2,50µ. έχει διατοµή Φ68/76. Ο ιστός 
εγκιβωτίζεται µέσα σε σταθερό εγκιβωτισµό από σκυρόδεµα των 300kg τσιµέντου µε σταθερά 
στοιχεία ιστού: υποδοχή και λυόµενο κυλινδρικό στοιχείο στερέωσης (µανσόν). Η σταθερή 
υποδοχή και το µανσόν είναι από σιδηροσωλήνες τύπου MANESMAN. Η σύνδεση των δύο 
σωλήνων και η στερέωση του ιστού µέσα σε βάση από σκυρόδεµα των 300 χλγ. (γίνεται σύµφωνα 
µε τα αναφερόµενα γιά τους ορθοστάτες του γηπέδου, βόλεϋ) σύµφωνα µε την Τεχνική 
Περιγραφή και το σχέδιο Π-2/Τ-Α3 της Γ.Γ.Α. Συµπεριλαµβάνεται και η εργασία κατασκευής και 
τοποθέτησης του µηχανισµού ανάρτησης της σηµαίας. ∆ηλαδή υλικά, µικροϋλικά επί τόπου του 
έργου και εργασία πλήρους κατασκευής, τοποθέτησης, στερέωσης και χρωµατισµού, ο 
χρωµατισµός των µεταλλικών στοιχείων µε δύο στρώσεις αντισκωριακού µινίου και δύο στρώσεις 
χρώµατος ντούκο (µε πιστολέτο ή πινέλο) και σύµφωνα µε τα σχέδια και τις οδηγίες της επίβλεψης 
(ΕΤΕΠ 03-10-03-00). 

 
20.4.13  ∆ιαχωριστικές λωρίδες parking  

Χάραξη και βαφή διαχωριστικών λωρίδων parking πλάτους 15 εκ. ή σε οποιοδήποτε άλλο τµήµα 
του έργου προβλέπεται από την µελέτη, µε ανεξίτηλο χρώµα θερµοπλαστικό ή ψυχροπλαστικό 
υλικό λευκό ή οποιασδήποτε άλλης απόχρωσης. Η χάραξη και η γραµµογράφηση θα γίνει σύµφωνα 
µε την µελέτη σήµανσης του έργου και την ΕΤΕΠ 05-04-02-00 ‘’Οριζόντια σήµανση οδών’’. Στην 
τιµή µονάδας περιλαµβάνονται: 

- η προµήθεια του υλικού διαγράµµισης, η προσκόµισή του επί τόπου του έργου και η 
προσωρινή αποθήκευση (αν απαιτείται) 
- η διάθεση του απαιτουµένου προσωπικού, µέσων και εξοπλισµού για την εκτέλεση των 
εργασιών και την ρύθµιση της κυκλοφορίας κατά την διάρκειά τους 
- ο καθαρισµός του χώρου parking από κάθε είδους χαλαρά υλικά µε χρήση µηχανικού 
σάρωθρου ή απορροφητικής σκούπας ή/και χειρωνακτική υποβοήθηση 
- η προετοιµασία για την διαγράµµιση (στίξη-πικετάρισµα)  
- η εφαρµογή της διαγράµµισης µε διαγραµµιστικό µηχάνηµα, κατάλληλο για τον τύπο του 
χρησιµοποιουµένου υλικού  
- η λήψη µέτρων για την προστασία της νωπής διαγράµµισης µέχρι την πλήρη στερεοποίησή 
τους και στην συνέχεια η άρση τους. 
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21 ΕΞΟΠΛΙΣΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
Τα εξοπλιστικά στοιχεία που περιλαµβάνονται στις υποχρεώσεις του αναδόχου είναι τα παρακάτω: 
 
 
21.1 Ντουλάπια αιθουσών 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-09-01-00) 
Σε κάθε αίθουσα διδασκαλίας προβλέπεται ντουλάπι διαστάσεων 0,94 Χ 2,20 Χ 0,42m, σύµφωνα µε 
τη λεπτοµέρεια Λ.15.01 µε κλειστά και ανοικτά τµήµατα εκτός εάν προβλέπεται διαφορετικά στη 
µελέτη. Στα ανοικτά τµήµατα το σώµα και τα ράφια των ντουλαπιών θα είναι από φορµάικα 
22mm. µε PVC στα σόκορα. Στα κλειστά τµήµατα τα φύλλα θα είναι έτοιµα κουρµπαριστά 
φορµάικα. 
 
 
21.2 Κρεµάστρες (Λ.15.03) 
Σε κάθε αίθουσα διδασκαλίας προβλέπεται κρεµάστρα που αποτελείται από 25-30 διχαλωτά 
άγκιστρα, βιδωµένα σε λωρίδα πλ. 10cm από ξυλεία Α’ διαλογής, εµποτισµένη και λουστραρισµένη. 
Τα άγκιστρα θα είναι από συµπαγή ορείχαλκο χρωµιωµένο ή inox.  
• Ενδεικτικό µήκος κρεµάστρας 3,60m σε τάξη 30 µαθητών. 
• Κρεµάστρες αναλόγου µήκους προβλέπονται σε όλους γενικά τους χώρους, εκτός από τους 

βοηθητικούς. 
• Επίσης στα αποδυτήρια της Α.Π.Χ. 

Στα Νηπιαγωγεία τοποθετούνται στις αίθουσες διδασκαλίας κρεµάστρες Νηπιαγωγείου Λ.15.07 . 
 
 
21.3 Επιφάνειες ανάρτησης (Λ.15.02) 
Σε κάθε αίθουσα διδασκαλίας προβλέπονται δύο πανώ ανάρτησης από ινόπλακα (cellotex) 
επιφάνειας τουλάχιστον 2,50m2 το καθένα. 
Η επιφάνεια ανάρτησης βάφεται µε πλαστικό χρώµα ή µε άχρωµο βερνίκι νερού και από τις 2 
πλευρές πριν αναρτηθεί. Τοποθετείται σε πλαίσιο ξυλείας Α’ διαλογής. 
Επιφάνειες ανάρτησης προβλέπονται επίσης στους χώρους εισόδου-διαλειµµάτων. 
 
 
21.4 Ντουλάπια βιβλιοθήκης 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-09-01-00) 
Στη Βιβλιοθήκη προβλέπονται ντουλάπια βιβλίων ανοικτά (όπως περιγράφονται στην παρ. 21.1.) 
διαστάσεων και τύπου σύµφωνα µε τη λεπτοµέρεια Λ.15.01 και χαµηλά ράφια περιοδικών, ανοικτά 
και κλειστά. 
Ενδεικτικός αριθµός ντουλαπιών 40 για βιβλιοθήκη επιφ. 70m2 εκτός και εάν προβλέπεται 
διαφορετικά στη µελέτη. 
 
 
21.5 Πίνακες µαρκαδόρου (Λ.15.06) 
Οι πίνακες των χώρων διδασκαλίας, θα είναι λευκού χρώµατος, διαστάσεων 1500Χ1200mm 
αντιανακλαστικής µατ επιφάνειας, κατάλληλοι και ως επιφάνεια προβολής από βιντεοπροβολέα. 
21.6 Εξοπλισµός εργαστηρίων 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-09-01-00) 
Σε κάθε Εργαστήριο, εκτός από τα παραπάνω, προβλέπεται ο ανάλογος εξοπλισµός, σύµφωνα µε 
τον Οδηγό Μελετών και περιλαµβάνονται στα σχέδια της µελέτης (π.χ. πάγκοι Φυσικοχηµείας 
Λ.15.04, Λ.15.04α, Λ.15.04β, Λ.15.04γ για Γυµνάσια και Λ.15.05, Λ.15.05α για ∆ηµοτικά, γραφείο 
Υπολογιστών (βλ. Λεπτοµέρεια κινητού εξοπλισµού) , πάγκοι Τεχνολογίας, (βλ. Λεπτοµέρεια 
κινητού εξοπλισµού)  , κ.λπ.). 
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21.7 Καθίσµατα αίθουσας πολλαπλών χρήσεων (ΣΤΑΘΕΡΑ) 
Τα καθίσµατα της Α.Π.Χ., εφόσον προβλέπονται σταθερά, θα είναι ανακλινόµενα, µε γέµιση 
αφρώδων αυτοσβενούµενων υλικών και ηχοπερατές υφασµάτινες επενδύσεις. Η αντοχή της 
υφασµάτινης επένδυσης θα πρέπει να αποδεικνύεται µε πιστοποιητικό ότι είναι κατάλληλη για 
6.000 χρήσεις περίπου. Ο τύπος και οι αποχρώσεις θα υποδειχθούν από το Μελετητή Αρχιτέκτονα 
Μηχανικό. 
Αναλυτικότερα: 
• Τα καθίσµατα θα πρέπει να έχουν εργονοµικό σχεδιασµό και να είναι άνετα και αναπαυτικά για 

τους θεατές. Επίσης θα πρέπει να είναι λυόµενα µε εύκολη συναρµολόγηση και δυνατότητα 
αλλαγής του υφάσµατος. 

• Τα καθίσµατα αποτελούνται από ένα ενισχυµένο µεταλλικό σκελετό, ο τρόπος πάκτωσης του 
οποίου θα πρέπει να εξασφαλίζει εξαιρετική σταθερότητα και τα πόδια του καθίσµατος θα 
πρέπει να µπορούν να προσαρµοστούν στις κλίσεις του δαπέδου. Όλα τα µεταλλικά µέρη θα 
πρέπει να είναι βαµµένα µε ηλεκτροστατική βαφή. 

• Η έδρα και η πλάτη του καθίσµατος θα είναι δύο ξεχωριστά τµήµατα κατασκευασµένα από 
βραδύκαυστη οµοιογενοποιηµένη αφρώδη πολυουρεθάνη τοποθετηµένη µέσα σε πλαστικό 
κέλυφος για την προστασία του υφάσµατος επένδυσης του καθίσµατος. Η έδρα θα είναι 
αυτόµατα ανακλινόµενη µε διπλά ελατήρια, τοποθετηµένα στο εσωτερικό κέλυφος του 
καθίσµατος. 

• Τα µπράτσα θα είναι κατασκευασµένα από οµοιογενοποιηµένη πολυουρεθάνη ή 
πολυπροπυλένιο και θα έχουν τη δυνατότητα να επενδυθούν µε ύφασµα αν αυτό απαιτηθεί 
από την υπηρεσία. 

• Όλα τα καθίσµατα θα είναι επενδεδυµένα µε ύφασµα ταπετσαρίας της επιλογής της υπηρεσίας, 
το οποίο θα έχει πιστοποιητικά για τη βραδεία καύση του και την καλή ηχητική συµπεριφορά 
του. 

• Τα καθίσµατα θα διαταχθούν όπως θα προβλέπεται στη µελέτη και θα φέρουν αρίθµηση σε 
κάθε κάθισµα και σε κάθε σειρά. 

• Επίσης θα προβλεφθεί να µπορούν να φέρουν µελλοντικά αν χρειαστεί αναδιπλούµενο 
αναλόγιο και µεταφραστικά και µικροφωνικά συστήµατα. 

• Ενδεικτικές διαστάσεις καθισµάτων: 
Μέγιστο ύψος: 82-90cm 
Πλάτος: 52-55cm 
Ύψος έδρας: 44-46cm 
Πάχος έδρας-πλάτης: 8-12cm 

 
21.8 Ανεξάρτητα καθίσµατα κερκίδων µε ενιαίο σταθερό κάθισµα και ράχη χωρίς 

υποβραχίονα 
Τα καθίσµατα αυτά θα τοποθετηθούν απ’ ευθείας επί των κερκίδων του κλειστού Γυµναστηρίου, 
που στην περίπτωση που αποτελούνται από οπλισµένο σκυρόδεµα θα είναι κατάλληλα φινιρισµένο 
και µε άνω επιφάνεια πλήρως επίπεδη και οριζόντια, ώστε η τοποθέτηση των καθισµάτων να είναι 
εφικτή και άρτια τεχνικά, χωρίς την παρεµβολή µεταλλικού σκελετού. 
Ίδια καθίσµατα, πενήντα στον αριθµό, θα παραδοθούν από τον ανάδοχο στην Επιτροπή Παιδείας 
του ∆ήµου για ανταλλακτικά. 
Το υπ’ όψιν κάθισµα πρέπει να εκπληρώνει τις παρακάτω τεχνικές απαιτήσεις: 
 
• ∆ιαστασιολόγηση - Εργονοµία 
∆ιαθέτει κάθισµα και ράχη χωρίς υποβραχίονα. 
Έχει πλάτος τέτοιο, έτσι ώστε η από άξονα σε άξονα καθίσµατος οριζόντια απόσταση να είναι 
450mm µε µεταξύ τις κενό 10 έως 30mm. 
Έχει βάθος τέτοιο, έτσι ώστε κατά την τοποθέτηση του τις κερκίδες του κλειστού Γυµναστηρίου 
(ελ. Πλάτους 850mm) αφήνει µεταξύ δύο σειρών, διάδροµο κυκλοφορίας καθαρού πλάτους από 
400 έως 450mm. 
Παρέχει την δυνατότητα τοποθέτησης τις κερκίδες του κλειστού Γυµναστηρίου, έτσι ώστε η 
κατακόρυφη απόσταση του εµπρόσθιου τµήµατος τις επιφάνειας χρήσης του από την επιφάνεια 
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χρήσης του αντίστοιχου διαδρόµου κυκλοφορίας να είναι σύµφωνη µε τα απαιτούµενα ύψη τις 
καµπύλης ορατότητας. 
∆ιαθέτει ράχη τις οποίας το ύψος είναι από 320 έως 400mm µετρούµενο από το κάτω άκρο του 
καθίσµατος. 
∆ιαθέτει τελειώµατα όχι αιχµηρά, αλλά καµπυλωµένα µε ακτίνα καµπυλότητας τουλάχιστον 5mm. 
Είναι ανατοµικό, δεν επιτρέπει την ολίσθηση του σώµατος και ικανοποιώντας τις απαιτήσεις των 
προηγούµενων παραγράφων, παρέχει τις καλύτερες δυνατές συνθήκες εργονοµίας και άνεσης 
καθίσµατος. 
 
• Αντοχή 
∆ιαθέτει µηχανική αντοχή τέτοια, έτσι ώστε να παραλαµβάνει δυνάµεις κατακόρυφες τουλάχιστον 
150kg στο κάθισµα και δυνάµεις οριζόντιες τουλάχιστον 100kg στην ράχη και από άλλες δύο 
πλευρές, χωρίς να εµφανίζει παραµένουσες παραµορφώσεις ή κόπωση του υλικού από το οποίο 
είναι κατασκευασµένο, αλλά και να αντέχει σε καταπονήσεις κάµψης, εφελκυσµού, στροφής και 
κρούσης. 
∆ιαθέτει αντοχή στην φωτιά τέτοια, έτσι ώστε να κατατάσσεται τουλάχιστον στην κατηγορία 
“∆ύσκολα αναφλέξιµα” σύµφωνα µε το γερµανικό πρότυπο DIN 4102 Β1 ή classe 1 σύµφωνα µε το 
ιταλικό πρότυπο ή άλλες αντίστοιχες προδιαγραφές. 
 
• Χρωµατισµός 
Η οποιαδήποτε απόχρωση στην οποία παραδίδεται από τον κατασκευαστή, µέσα από τα 
χρωµατολόγια που αυτό διαθέτει, να υλοποιείται µε χρώµατα ανεξίτηλα, υψηλής µηχανικής, 
χηµικής αντοχής και αντοχής στην φωτιά και ανάλογα µε τα υλικά κατασκευής του, άρρηκτα 
συνδεδεµένα µε την υπόβαση όπως, εφ’ όσον δεν είναι ενσωµατωµένα στην µάζα του υλικού 
κατασκευής του, όπως συµβαίνει µε το πολυαµίδιο, το πολυπροπυλένιο κ.λπ. πλαστικά. 
 
• Αρίθµηση 
∆ιαθέτει σε εµφανές µέρος της ράχης και σε εσοχή, ανάγλυφη πινακίδα αρίθµησης, άρρηκτα 
συγκολλούµενου αυτοκόλλητου τύπου, δίχρωµου κατά προτίµηση, µε αλφαβητικό δείκτη της 
σειράς κερκίδας και αριθµητικό της θέσης. 
 
• Επιφάνεια 
Η επιφάνεια του που υλοποιείται είτε µε χρωµατισµό, είτε µε έγχρωµη µάζα υλικού είναι:  
• Λεία, ώστε να παρέχεται η δυνατότητα εύκολου καθαρισµού 
• Αντιανακλαστική, ώστε να αποφεύγονται ανεπιθύµητες αντανακλάσεις 
• Ανθεκτική χηµικά, σε απορρυπαντικά και καθαριστικά αναγραφής συνθηµάτων 
• Ανθεκτική σε µηχανικές καταπονήσεις και φθορές (γδάρσιµο κ.λπ.) 
• Ανθεκτική σε φωτιά 
• Αντιστατική, ώστε να αποφεύγεται η δηµιουργία στατικών - ηλεκτρικών φορτίων 
 
• Ευκολία αντικατάστασης 
Παρέχει τη δυνατότητα ταχείας αντικατάστασης σε περίπτωση φθοράς ή καταστροφής του, χωρίς 
να απαιτείται αφαίρεση και επανατοποθέτηση παρακείµενων καθισµάτων. 
 
• Στήριξη 
Στηρίζεται της από οπλισµένο σκυρόδεµα µόνιµες κερκίδες, µε τρόπο τέτοιο που να εξασφαλίζεται 
υψηλή αντοχή και ασφάλεια, τόσο σε στατικές όσο και σε δυναµικές καταπονήσεις, είτε 
ανεξάρτητα, είτε µε βοηθητική µεταλλική κατά προτίµηση κατασκευή ανά 2, 3 ή 4 καθίσµατα, 
προστατευµένη κατά της οξείδωσης µε γαλβάνισµα εν θερµώ (µπάνιο καθοδικής προστασίας) ή 
βαφή κόνεως (φούρνου) ή ηλεκτροστατική βαφή στην απόχρωση των κερκίδων. 
Οποιαδήποτε στερέωση στο οπλισµένο σκυρόδεµα υλοποιείται µε µεταλλικά εκτονούµενα βύσµατα 
ή αντίστοιχες σύγχρονες µεθόδους στερέωσης, µε εξαρτήµατα προστατευµένα κατά της οξείδωσης 
µε γαλβάνισµα εν θερµώ, ή αντίστοιχες σύγχρονες µεθόδους αντισκωριακής προστασίας. Οι τυχόν 
χρησιµοποιούµενοι για την στερέωση κοχλίες είναι αυτοασφαλιζόµενοι. 
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• Επιλογή καθίσµατος 
Για την επιλογή και την τοποθέτηση των καθισµάτων, απαιτείται προέγκριση της ∆ιευθύνουσας τα 
έργα Υπηρεσίας. Οι αποχρώσεις τους θα επιλεγούν από την ∆ιευθύνουσα Υπηρεσία µε βάση τα 
χρωµατολόγια που θα προσκοµίσει ο ανάδοχος υποχρεωτικά και οι οποίες πρέπει να περιλαµβάνουν 
τουλάχιστον τις αποχρώσεις του µπλε, κίτρινου, κόκκινου, πράσινου, πορτοκαλί και µπεζ, που δεν 
θα επιβαρύνουν σε καµία περίπτωση προϋπολογισθείσα τιµή του καθίσµατος. 
Για την επιλογή του καθίσµατος, ο ανάδοχος πρέπει πριν την προµήθεια των καθισµάτων και την 
τοποθέτηση τους, να προσκοµίσει στην ∆ιευθύνουσα Υπηρεσία τα παρακάτω: 
1. ∆είγµα του προσφερόµενου καθίσµατος 
2. Πίνακα αθλητικών χώρων (κλειστά γυµναστήρια, γήπεδα ποδοσφαίρου κ.λπ.) στους οποίους να 

έχουν τοποθετήσει καθίσµατα όµοια µε το προσφερόµενο 
3. Ενηµερωτικά τεχνικά φυλλάδια (prospectus) αναφερόµενα στο προσφερόµενο κάθισµα µε 

πιστοποιητικό ENISO. 
 
21.9 Εξοπλισµός κυλικείου 

(µε βάση τον ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-03-09-01-00) 
Στο κυλικείο προβλέπονται ντουλάπια δαπέδου και επίτοιχα σύµφωνα µε τα παρακάτω: 
• Το σώµα και τα ράφια των ντουλαπιών είναι έγχρωµη µελαµίνη 22mm µε PVC στα σόκορα.  
• Τα συρτάρια έχουν µεταλλικούς οδηγούς. 
• Τα φύλλα είναι έτοιµα κουρµπαριστά από βακελίτη HPL. Το ίδιο ισχύει και για όλα τα εµφανή 

πλαϊνά. 
• Το κούτελο που καλύπτει τις λάµπες φθορίου, κάτω από τα επίτοιχα ντουλάπια, είναι έτοιµο, 

υπάρχουσας διατοµής. 
• Ο πάγκος είναι βιοµηχανοποιηµένος, τύπου DUROPAL, άκαυστος, πάχους 4cm. 
• Το σοβατεπί είναι αλουµίνιο ή inox. 
• Στη συναρµογή πάγκου και πλακιδίων τοίχου τοποθετείται µεταλλικό αρµοκάλυπτρο µε λάστιχα 

στεγάνωσης. 
• Οι τοίχοι επενδύονται µε πλακίδια τοίχου, που φτάνουν σε ύψος το τέλος των άνω ντουλαπιών.  
• Ο νεροχύτης είναι ανοξείδωτος διπλός. 
• Προβλέπονται θέσεις για ψυγείο και άλλες απαραίτητες ηλεκτρικές συσκευές.  
 
21.10 Εξοπλισµός κουζίνας 
Κουζίνα προβλέπεται στα ολοήµερα ∆ηµοτικά σχολεία και Νηπιαγωγεία.  
Ισχύουν όσα αναφέρονται στην παραπάνω παράγραφο 21.9. 
Επιπλέον ο ανάδοχος βαρύνεται µε τον ηλεκτρικό εξοπλισµό του χώρου (ψυγείο, κουζίνα ηλεκτρική 
ή φυσικού αερίου, πλυντήριο πιάτων, φούρνους µικροκυµάτων και άλλες µικρότερες ηλεκτρικές 
συσκευές). 
21.11 Μηχανισµός και άκαφτες κουρτίνες συσκότισης 
Προβλέπονται στις Αίθουσες Πολλαπλών Χρήσεων όλων των βαθµίδων και τύπων Εκπαιδευτηρίων, 
και όπου αλλού κριθεί απαραίτητο από την συµβατική µελέτη. Η τοποθέτησή τους προβλέπεται σε 
κουρτινόξυλα τύπου ράγας αλουµινίου µε µεταλλικά άγκιστρα και όχι πλαστικά. Στην άκρη της 
κάθε ράγας προβλέπεται η τοποθέτηση ειδικού τεµαχίου (stop), που θα έχει τη δυνατότητα να 
αφαιρείται και να επανατοποθετείται. 

22 ΠΙΝΑΚΙ∆ΕΣ ΣΧΟΛΕΙΩΝ 
Ο ανάδοχος υποχρεούται να τοποθετήσει στο εργοτάξιο, από την αρχή του έργου και σε ευκρινές 
σηµείο, πινακίδα συνολικών διαστάσεων 2,90 Χ 4,45m. αποτελούµενη από µεταλλικό σκελετό και 6 
λουρίδες (επί µέρους πινακίδες) από λαµαρίνα στραντζαρισµένη στα άκρα για λόγους ακαµψίας, 
στην οποία θα αναγράφεται: 
α. Το εποπτεύον Υπουργείο και ο φορέας κατασκευής του έργου. Η πρώτη επί µέρους πινακίδα 

θα έχει διαστάσεις 2,90 Χ 0, 70m. 
β. Ο τίτλος του έργου. Η δεύτερη επί µέρους πινακίδα, καθώς και όλες οι υπόλοιπες, θα έχουν 

διαστάσεις 2,90 Χ 0,40m. 
γ. Ο προϋπολογισµός µελέτης του έργου 
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δ. Τα στοιχεία της Μελέτης  
ε. Τα στοιχεία της κατασκευής  
στ. Τον ανάδοχο του Έργου. 
 
Μετά το πέρας των εργασιών και προ της διοικητικής παραδόσεως του έργου, θα τοποθετηθεί 
πάνω από την κεντρική είσοδο του διδακτηρίου η πινακίδα του τίτλου του, διαστάσεων 2,30 Χ 1,00 
µ, στην οποία θα αναγράφεται: 
α. Το εποπτεύον Υπουργείο - ο φορέας κατασκευής του έργου 
β. Το όνοµα του διδακτηρίου 
 
Στην περίπτωση κλειστών Γυµναστηρίων, µετά το πέρας των εργασιών και προ της διοικητικής 
παραδόσεως του έργου, θα τοποθετείται σε κεντρική θέση, φωτιζόµενη πινακίδα διαστάσεων 1,50 
Χ 3,50 m στην οποία θα αναγράφεται: 
α. Το εποπτεύον Υπουργείο -  
β. Ο φορέας κατασκευής του έργου 
γ. ΚΛΕΙΣΤΟ ΣΧΟΛΙΚΟ ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΟ 
 
Οι βασικές προδιαγραφές των πινακίδων είναι: 
• Μεταλλικό πλαίσιο από στραντζαριστή γαλβανισµένη λαµαρίνα 2mm, ενισχυµένο κατάλληλα 

ώστε η όλη κατασκευή να είναι άκαµπτη. 
• Όψη από γαλβανισµένη λαµαρίνα 1,5 mm επί της οποίας θα απεικονίζεται το θέµα, σύµφωνα 

µε την µακέτα. 
• Βαφή: Υπόστρωµα από ειδικό αστάρι για γαλβανισµένες επιφάνειες, εποξειδικό δύο 

συστατικών, τελικό χρώµα ακρυλικό αυτοκινήτων µονής στρώσεως (µε καταλύτη). 
• Τα γράµµατα και τα σχήµατα θα είναι επιζωγραφισµένα. 
 
Επίσης, µετά το πέρας των εργασιών, θα τοποθετηθεί πλησίον της κεντρικής εισόδου και σε ύψος 
1,60µ περίπου, η πινακίδα των εγκαινίων του διδακτηρίου, διαστάσεων 0,50 Χ 0,30µ, στην οποία 
θα αναγράφονται: 
α. Το εποπτεύον Υπουργείο. 
β. Ο φορέας κατασκευής του Έργου. 
γ. Το όνοµα του διδακτηρίου. 
δ. Η επιγραφή της παραδόσεως προς χρήση µε την σχετική ηµεροµηνία. 
ε. Η επιγραφή των εγκαινίων µε το ονοµατεπώνυµο του Υπουργού Παιδείας. 
στ. Ο λογότυπος του φορέα κατασκευής του έργου. 
Η πινακίδα θα είναι µπρούτζινη, πάχους 2 mm και τα γράµµατα και τα σχήµατα θα είναι εγχάρακτα 
και επιχρωµατισµένα, σύµφωνα µε το χρωµατολόγιο και την διάταξη της µακέτας. 
 
Επίσης σε κάθε σχολείο θα τοποθετούνται στον αύλειο χώρο 2 ιστοί σηµαίας όπως περιγράφεται 
στην παράγραφο 20.6.7. µία Ελληνική και µία της Ευρωπαϊκής Ένωσης µε το ανάλογο ύφασµα. 
Επιπλέον, επάνω στο διδακτήριο (∆ΩΜΑ) & σε κατάλληλη θέση, θα τοποθετείται µία σηµαία 
Ελληνική, σε ιστό ύψους 4.00m ο οποίος πακτώνεται άριστα στο περιµετρικό στηθαίο ή στο δώµα 
του κτιρίου. 
 
Σε περίπτωση συγχρηµατοδοτήσεως του έργου από την Ευρωπαϊκή Ένωση (ΕΣΠΑ), θα 
τοποθετείται δίπλα από την πινακίδα των εγκαινίων του διδακτηρίου και η ειδική πινακίδα της 
συγχρηµατοδοτήσεως, διαστάσεων 0,40 Χ 0,30m στην οποία θα αναγράφονται: 
α. Το εποπτεύον Υπουργείο 
β. Ο τίτλος της διαχειριστικής Αρχής 
γ. Ο τίτλος «ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΕΝΩΣΗ» 
δ. Το ταµείο της συγχρηµατοδότησης (ΕΣΠΑ) 
ε. ∆ίπλα από τις δύο πρώτες αναγραφές, η σηµαία της Ελλάδας και δίπλα από τις δύο τελευταίες, 

η σηµαία της Ευρωπαϊκής Ένωσης, σύµφωνα µε τη µακέτα. 
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Η πινακίδα θα είναι από plexiglass, πάχους 3mm, χρώµατος γαλάζιου, µε λευκά γράµµατα και 
σηµαίες. Τα χρώµατα που θα χρησιµοποιηθούν θα είναι ανεξίτηλα, ενώ τα γράµµατα και οι σηµαίες 
θα είναι εγχάρακτες και επιχρωµατισµένες. 
 
 

23 ΑΠΑΓΟΡΕΥΤΙΚΕΣ - ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΕΣ ΧΡΗΣΕΙΣ 
1. Υποχρεωτικά, παραµένουν εµφανείς όλες οι οροφές του κτιρίου και τα εσωτερικά τοιχία του 

Υπογείου εκτός των περιπτώσεων κατασκευής ψευδοροφών όπου η οροφή κατασκευάζεται από 
ανεπίχριστο σκυρόδεµα. 

2. Κατά το σχεδιασµό του Σχολικού κτιρίου να αποφεύγονται οι αντισεισµικοί αρµοί στις 
επιφάνειες των βατών δωµάτων που έχουν χρήση αυλισµού των µαθητών. 

3. Στις µονώσεις δωµάτων, δαπέδων και εξωτερικού Φ.Ο. απαγορεύονται υδρόφιλα µονωτικά 
υλικά (π.χ. πετροβάµβακας). 

4. Οι σκάλες, οι ποδιές παραθύρων και φεγγιτών και τα κατωκάσια εξωτερικών θυρών διδασκαλίας 
επιστρώνονται µόνο µε µάρµαρο. 

5. ∆εν χρησιµοποιούνται πλαστικά δάπεδα, παρά µόνο τύπου LINOLEUM, εκτός από τα 
εργαστήρια της πληροφορικής και της φυσικής-χηµείας όπου χρησιµοποιείται PVC αντιστατικό. 

6. Απαγορεύεται η τοποθέτηση χαρτοκυψέλης στις ξύλινες πρεσαριστές πόρτες. 
7. Απαγορεύονται οι µεταλλικές πόρτες στις Αίθουσες ∆ιδασκαλίας στα ∆ηµοτικά Σχολεία και 

Νηπιαγωγεία. 
8. Οι επιστρώσεις δαπέδων των εξωτερικών χώρων, δηλαδή:  

α) ανοιχτών στεγασµένων χώρων, όπως: Pilotis, ηµιυπαίθριοι χώροι, ανοιχτοί διάδροµοι, 
εξώστες 

β) αυλείου και περιβάλλοντος χώρου 
θα πρέπει να είναι κατασκευασµένες µε ισχυρά αντιολισθητικά υλικά, σύµφωνα µε την § 11.1 
και την § 20.2. Απαγορεύεται η χρήση κάθε µορφής κεραµικών πλακιδίων και ραβδωτών 
πλακών ή µαρµάρων. Ειδικά για τις εξωτερικές κλίµακες και κερκίδες το καταλληλότερο υλικό 
είναι το εµφανές σκυρόδεµα µε φαλτσογωνίες, κατάλληλα βαµµένο µε ακρυλικά 
τσιµεντοχρώµατα. 
 
 
 

 
 

                                                                                                    Η Μελετήτρια  

                                                                                                         
          

Τερέζα Παναγιωτίδου  
Αρχιτέκτων Μηχανικός 
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